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. e ; Frauenpower Die beiden Griinderinnen Inela Omerovic () und Doris Sermonet-Kopa (I.) haben einen Coworking-
www.dopetsberger.at i Space eroffnet, in dem sie in Zeiten der Digitalisierung bewusst auf Menschlichkeit und Begegnung setzen. seite 2/ foto: Salveter
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Bankomat entfernt
Am Bahnhof in Vdcklabruck
wurde der Geldautomat entfernt,
was in der Bezirkshauptstadt fiir
Aufregung sorgt. >> Seite 5

Zu mild und zu nass
Der Monat Februar lag im Salz- — |
kammergut etwa 2,1 Grad iiber Pionierin Marlen Kubinger
dem langjdhrigen Mittel und war pragt den Kurs der VTA Austria, die
Zu nass. >> Seite 10 fur nachhaltige Wasserbehand-

lungssysteme steht. Seite 18/ Foto: VTA
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FRAUENPOWER

Unternehmerinnen setzen auf
Netzwerk statt One-Woman-Show

SEEWALCHEN. Hinter dem Co-
working-Space ,,Beauty & Life-
style OG* in der Bandlkrame-
rey steckt ein Herzensprojekt
von Inela Omerovic und Doris
Sermonet-Kopa: Ein Ort,andem
Selbststdndige, vor allem Frau-
en, in Gemeinschaft arbeiten,
voneinander profitieren und sich
gegenseitig unterstiitzen kon-
nen.

‘] von
EMMA SALVETER

Wer die Bandlkramerey betritt,
spiirt sofort die besondere Atmo-
sphire dieses geschichtstrichti-
gen, fast 500 Jahre alten Hauses.
Im Erdgeschof} 1adt das Café und
Bistro von Verena Koller zum
Verweilen ein, dariiber befindet
sich der Co-Working-Space
,Beauty & Lifestyle OG". Fiir die
beiden Geschiftsfiihrerinnen In-
ela Omerovic und Doris Sermo-
net-Kopa ist es ein Herzenspro-
jekt.

.50 viele Frauen arbeiten als One-
Woman-Show und vereinsamen
dabei“, erkldart Doris. Im Bezirk
Vocklabruck machen Ein-Perso-
nen-Unternehmen 67 Prozent al-
ler Betriebe aus, davon sind 46
Prozent Frauen. Rund 35 Prozent
der  Unternehmerinnen  sind
hauptberuflich in Vollzeit titig, 34
Prozent hauptberuflich in Teilzeit
und 31 Prozent fiihren ihr Unter-
nehmen nebenberuflich. ,,Wir ha-
ben hier die Moglichkeit geschaf-
fen, dass jeder fiir sich arbeiten
kann und trotzdem ein Miteinan-
der entsteht. Genau dieser Ge-
danke war der Ausgangspunkt fiir
das Konzept. Vor rund zehn Jah-
ren war es noch ein Traum, aus
einer Idee, die zundchst aus Spaf}
geboren wurde, ist nun Realitit
geworden.

S 5 i....E" m: H:

im ersten Stock der Bandlkramerey.

Ungleiches Duo

Die beiden Griinderinnen konnten
unterschiedlicher kaum sein — und
genau das macht ihre Zusammen-
arbeit so erfolgreich. Inela ist eine
lebensfrohe Optimistin, die mit
ihrer ,,Geht nicht, gibt’s nicht*-
Mentalitit und ihren siidldndi-
schen Wurzeln alles daransetzt,
ihre Ziele zu verwirklichen. Die
pragmatische Doris bildet dazu das
ruhige, ausgleichende Pendant.
Kennengelernt haben sie einander
als Kundin und Dienstleisterin.
Schon damals wurde lachend tiber
eine gemeinsame Firma gespro-
chen. Heute fithren die zwei
Unternehmerinnen gemeinsam die
,,Beauty & Lifestyle OG*.

Derzeit arbeiten im Coworking-

Die Geschaftsfiihrerinnen Doris Ser-
monet-Kopa und Inela Omerovic (v.l.)

Space 17 Personen, darunter auch
zwei Minner. Das Angebot ist
ganzheitlich  ausgerichtet und
reicht von Kosmetik iiber Massa-
ge, Physiotherapie und Craniosa-
kral-Therapie bis hin zu Pilatesund
Beckenbodentraining mit Pelvi-
power. Hinzu kommen eine Re-
silienzakademie, psychosoziale
Beratung, mentale Gesundheits-
angebote, Doula-Ausbildungen,
Style-Beratung, itherische Olbe-
ratung, eine Sole-Atemkabine,
Permanent Make-up, PPT-Thera-
pie fiir Schmerzfreiheit, HELBO-
Lasertherapie, Rauchentwohnung
sowie Aurachirurgie. Regelmifig
finden Seminare und Workshops
rund um Schonheit, Gesundheit
und Wohlbefinden statt.

Auch Kunst hat ihren Platz: Wer-
ke der Kiinstlerin Birgit Wiirtin-
ger aus Regau, der Haus- und Hof-
kiinstlerin, zieren die Winde und
unterstreichen den regionalen
Charakter.

Gegenseitiger Respekt

Die Zusammenarbeit der vielen
unterschiedlichen  Dienstleister
funktioniert vor allem durch
gegenseitigen Respekt. ,,Man
spiirt, dass jeder mit voller Lei-
denschaft dabei ist. Nur so kann
man bestehen. Man muss seinen
Traum wirklich leben wollen®,
sind sich die Griinderinnen einig.

Obwohl viele aus unterschiedli-
chen Branchen kommen, entsteht
ein intensiver Austausch. Der Co-
working-Space wird so zum Netz-
werk, das trigt.

Das Angebot richtet sich nicht
ausschlieBlich an Frauen. Zwar
entstand die Idee aus der Beob-
achtung, dass viele selbststindige
Frauen isoliert arbeiten, doch in-
zwischen gehdren auch zwei
Minner zum Team. Die Offenheit
fiir neue und auch ungewohnliche
Bereiche, wie etwa die Aurachi-
rurgie, zeigt, wie vielfdltig das
Konzept ist.

Auf Menschlichkeit setzen

Die beiden Geschiftsfiihrerinnen
freuen sich besonders, wenn Kun-
den die Bandlkramerey mit einem
Licheln verlassen. In Zeiten der
Digitalisierung und der Kiinstli-
chen Intelligenz, in denen vieles
anonym und virtuell ablduft, set-
zen sie bewusst auf Menschlich-
keit, Begegnung und einen echten
Wohlfiihlraum.

Ihre Botschaft ist klar: Mutig sein
und an sich glauben. Traume nicht
nur triumen, sondern ausprobie-
ren. Denn manchmal entsteht aus
einer Idee, die mit einem Lachen
beginnt, ein Ort, der viele Men-
schen verbindet.

o —
! 1 Fotos: Salveter, privat
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Der Coworking-Space vereint Schon-
heit, Gesundheit und Wohlbefinden.



Osterr. Schnltzeltelle ’ NUR
vom Schwein 49
Schluss, Nuss oder Frikandeau, 6
im Ganzen, ca. 1,5-2 kg,
in Selbstbedienung, per kg JETZT ZUGREIFEN

MAXI.PACK

Dallmayr Prodome

ganze Bohne oder gemahlen,
500 g, ab 2 Packungen

(1kg =1998)

37 % BILLIGER

maxi.wochenende

Duopack
4 Paar Frankfurter + 4 Paar
Debreziner, 960 g Packung
ab 2 Packungen
(Tkg =728)

Rapso
Rapsal

100 %

reines Rapsdl,

-25%

jetzt am aktuellen
Prospekt und in

J O K E R Ihrem Maximarkt!

41% BILLIGER

GRATIS!

Quallitat aus Osterreich,
0,75 Liter, ab 3 Flaschen
(11=5.32)

SIE SPAREN 2.-
PRO FLASCHE

auf ALLE

ZIPFER .,
BIERE Zipfer

v

JEKISTE

28-

DO, 5.3.BIS
MI, T1.3.

ZUSATZLICHE

lefer Mdrzen %-AKTION

0,5 Liter MEHRWEG- Flcsche
20er-Kiste

(0,5 1'in der 20er-Kiste = 1.40)
max. 4 Kisten

niedrigster 30-Tage-Preis: 14.-

(0,51in der 20er-
Kiste = 0.70)

14+

AKTION

FR, 6.3. UN
SA, 7.3.202

-29% .. =25%

auf ALLE

auf ALLE

TIEFKUHL-
PRODUKTE"

inkl. Speise-Eis

(&) Schwanenstaci |
Auch fur den
Grill geeignet
Gamper Hihnerfiligeri in Bierte
tiefgekihlt, 2 kg Packung
ab 2 Packungen, (1kg = 14.50)

ANGEBOTE GULTIG BIS MI, 11.3.2026

igkruste

v
STATT 29.99
AB 2 PKG. JE

2 899

FR, 6.3. UND

(1kg =10.87)
AB 2 PKG. JE

21 74

SIE SPAREN 8.25
PRO PACKUNG

SPIRITUOSEN™"

Jack Daniel's
Tennesse
Whiskey, 40 %
Honey oder
Apple, 35 %
0,7 Liter
(11=36.17)

, USA,

v

STATT 2999

2 532

FR, 63 UND

-25%

(11=2713)

1 899

SIE SPAREN 11.-

Stattpreise sind - sofern nicht anders vermerkt — bisherige Maximarkt Verkaufspreise. Alle Artikel solange der Vorrat reicht.

*  Rabatte kénnen nicht addiert werden. Gilt nur auf lagernde Ware. Ausgenommen Flaschenpfand, Knillerpreise und megamengen. Abgabe nur in Haushaltsmengen. Solange der Vorrat reicht. Maximal 4 Kisten oder Trays.
* Rabatte kdnnen nicht addiert werden. Gilt nur auf lagernde Ware. Ausgenommen Knillerpreise, megamengen und S-BUDGET Produkte. Abgabe nur in Haushaltsmengen. Solange der Vorrat reicht.
** Rabatte kdnnen nicht addiert werden. Gilt nur auf lagernde Ware. Ausgenommen Knillerpreise, Top-Aktionen, megamengen, S-BUDGET, MediaShop und Tchibo Produkte. Abgabe nur in Haushaltsmengen.

Solange der Vorrat reicht.
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PROJEKT ,,UP!"

Schulprojekt: Gymnasiasten helfen
Volksschulkindern beim Lernen

VOCKLABRUCK. Wenn Ju-
gendliche zu Mentoren wer-
den, profitieren beide Seiten. In
Vocklabruck zeigt das Projekt
, UP!“ eindrucksvoll, wie Bil-
dungsgerechtigkeit gelingt.

Mit dem Kooperationsprojekt
,,UP!“ arbeiten die Volksschule 1
und das BRG Schloss Wagrain eng
zusammen — und schaffen damit
eine Briicke zwischen zwei Bil-
dungswelten.

Lernen auf Augenhoéhe

Initiiert wurde das Projekt von
Manfred Kienesberger, Direktor
des BRG Schloss Wagrain, und
Tom Hutchison Leiter der VSI1
Vocklabruck. Ziel ist es, Oberstu-
fenschiiler gezielt als Mentoren fiir

Volksschulkinder auszubilden.
Sieben Jugendliche haben sich im
Herbst fiir das von Clemens Jiger
entwickelte Wahlpflichtfach ,,UP!*
entschieden. Dort erwerben sie
nicht nur theoretisches Wissen iiber
Lern- und Lehrmethoden. Sie ler-
nen, Lernziele zu formulieren, Mo-
tivation zu fordern und Lernpro-
zesse professionell zu begleiten.

Individuelle Forderung mit
Wirkung

Seit November wird das Konzept
praktisch umgesetzt. Jeder Jugend-
liche begleitet ein Kind der VS1 in-
dividuell beim Lernen. Im Eins-zu-
eins-Setting erhalten die Volks-
schulkinder gezielte Unterstiit-
zung, die im regulédren Klassenver-
band oft schwer moglich ist.

=+ G ratIS LI EFER“ N G I_lrn Rahmen LI'I'FEIL"I'TI-'HIE'}

GREINOCKER

&WILLIBALD
‘U’ncklamarkt an der B‘l

Projekt ,UP!" verbindet in Vocklabruck zwei Schulen

Foto: Stadtschule VS 1 Vocklabruck

Der geringere Altersunterschied
wirkt dabei als Tiiroffner.

Die Jugendlichen sind nahbare
Vorbilder. Hemmungen fallen
schneller, die Lernmotivation steigt
splirbar. RegelméBige Erfolgs-
erlebnisse stirken zudem das
Selbstvertrauen der Kinder nach-
haltig.

Gewinn fiir beide

Generationen

Doch auch die Mentoren profitie-
ren. Wer Verantwortung fiir ein
jlingeres Kind iibernimmt, reflek-
tiert automatisch die eigenen Lern-
gewohnheiten. Soziale Kompeten-
zen wachsen, Empathie und Selbst-
organisation werden gestérkt.

56 m? Wohnflache
Loggia / Balkon im OG
Tiefgarage, Lift, barrierefrei

Kontakt: Claudia Schaller
Tel.: +43 (0) 732 700 868-125

43 geforderte Mietwohnungen mit Kaufoption

noch einige 2- Raum-Wohnungen verflugbar

Optimalenergiehaus mit Pelletsheizung
Kaution/Eigenmittelanteil ab 25.356,00
HWB Ref, sk < 29 / feeg, sk < 0,70

claudia.schaller@ooewohnbau.at

Folgen Sie uns auf: © @ ooewohnbau.at O OWO H N B AU

-
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BAHNHOF VOCKLABRUCK

Wirbel um

VOCKLABRUCK. Wer am Bahn-
hof  Vbocklabruck  Bargeld
braucht, hat derzeit Pech. Der
Abbau des Geldautomaten sorgt
fiir riesen erbel

Der Bankomat am Bahnhof Vock-
labruck ist verschwunden — und mit
ihm fiir viele ein Stiick Selbstver-
stidndlichkeit im Alltag. Pendler,
Reisende, dltere Biirger und Be-
triebe im Bahnhofsbereich reagie-
ren mit Unverstdndnis. Seit der
Entfernung hiufen sich Beschwer-
den.

Kritik aus der Bevolkerung

Innerhalb von nur fiinf Tagen wur-
den mehr als 200 Unterschriften
gesammelt. Die Liste wéchst wei-
ter. Fiir viele ist die Bargeldver-
sorgung Teil der Grundinfrastruk-
tur eines stark frequentierten Ver-
kehrsknotenpunkts. Besonders él-
tere Menschen und Berufspendler
seien darauf angewiesen.

Die Initiatoren betonen, parteiun-
abhingig zu handeln. Es gehe nicht
um Politik, sondern um Verant-
wortung gegeniiber jenen, die tig-
lich mit den Folgen konfrontiert
sind.

Vor Ort werde inzwischen inten-
sives Konfliktmanagement betrie-
ben, weil sich viele direkt an die dort
Arbeitenden wenden.

Bankomat

Geldausgabeautomat

Foto: adobe.stock

Betreiber kiindigte

Mietvertrag

Auf Anfrage teilten die OBB mit,
dass der Betreiber des Bankoma-
ten aus wirtschaftlichen Griinden
um eine einvernehmliche Auflo-
sung des Mietvertrages fiir Gerit
und Serviceraum ersucht habe. Man
habe angekiindigt, das Anliegen zu
priifen.

Am darauffolgenden Tag sei der
Bankomat jedoch bereits ohne vor-
herige Riicksprache entfernt wor-
den. Grundsitzlich bestehe seitens
der OBB Interesse an Servicean-
geboten an stark frequentierten
Standorten. Ob und in welcher
Form es kiinftig wieder einen Ban-
komaten am Bahnhof geben wird,
hénge vom jeweiligen Anbieter ab.
Wie es weitergeht, ist derzeit un-
klar. Viele Betroffene hoffen nun
auf eine rasche Losung und die
Riickkehr eines Geldautomaten
durch einen neuen Betreiber.

PENSIONISTENVERBAND

Stammtisch und Infos

BEZIRK. Rund 90 Teilnehmer
folgten kiirzlich der Einladung
der Pensionistenverband Be-
zirksorganisation Vocklabruck
zum fiinften Bezirks-Stamm-
tisch im Gasthof Kogler-Grei-
singer. Im Mittelpunkt stand das
wichtige Thema Demenz

Die Experten Manfred Lampl und
Praktiker Heinz Dobrink infor-
mierten die Mitglieder iiber die
verschiedenen Demenzarten und
verdeutlichten die Bedeutung
frithzeitiger Aufmerksamkeit. Ein
zentraler Punkt des Vortrags war
der schleichende Verlauf der Er-
krankung, von einfacher Vergess-
lichkeit iiber leichte kognitive
Storungen bis hin zur manifesten
Demenz. Die Referenten beton-
ten, dass gezielte Privention den
Prozess bremsen und eine Ver-
schlechterung hinauszégern kann.
Besonders anschaulich wurde die

Informationsabend oto: PV Bezirk Vécklabruck

Theorie am Ende der Veranstal-
tung: Ein freiwilliger Teilnehmer
unterzog sich dem Mini-Mental-
Status-Test, der erste Hinweise auf
eine mogliche Erkrankung liefern
kann. Die Bezirksvorsitzende
Barbara Winklbauer zeigte sich
erfreut iiber das grofle Interesse der
Mitglieder sowie zahlreicher Ver-
treter des Seniorenbundes, das die
gute Vernetzung im Bezirk unter-
streicht, und bedankte sich bei den
Vortragenden.

PSEUDO-HOTEL

Verfahren eingeleitet

MONDSEE. Das als Hotel gefiihr-
te Ferienhaus eines saudi-arabi-
schen Prinzen am Mondsee, steht
wegen nicht bezahlter Tourismus-

WPC- &Alu Zaune sowie Doppelstabzaune
- zum gunstigsten Preis Osterreichs.

-y

Produkte live vor Ort erleben:
Schauraum: A-4754 Andrichsfurt

inkl. Aufmap

beitrdge im Fokus eines Verfah-
rens des Landes O0. Die Gewer-
beberechtigung liegt bei der In-
terstate Investment GmbH.

Tell’as?enbcﬁen

.-
=

_Zum WohlfuRlen:

Terrassenplatten und WPC-Dielen in vielen

>

JETZT NEU:

PROFI-
Montage

B ENGLPUTZEDER

AusfUhrungen & Farben.

\ )\

MEHR ERFAHREN

),
HAUSMESSE
20.-21. MARZ
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Karin Schuster-Schlichtner und Ewald Tatschl

Foto: privat

KINDERKREBSHILFE

Spende iibergeben

AURACH AM HONGAR. Der Au-
racher Landschaftsmaler Ewald
Tatschl hat der Obfrau der OO
Kinderkrebshilfe, Karin Schus-
ter-Schlichtner, 1.320 Euro iiber-
geben. Der Betrag stammt aus
dem Erl6s des Biichleins ,,Kleine
Botschaften, das ausgewihlte

BITTE BEILAGE BEACHTER

AB SOFORT BIS
MITTE APRIL

CANDLELIGHT

NNE

Freitag & Samstag
ab 17.30 Uhr

SUSHI
NIGHT

SA 07.03.26
FR 17.04.26

Reservierung:
07682/7105
frodlhof.at

Landschaftsbilder des Kiinstlers
zeigt. Mit der Ubergabe in Linz
wurde die OOKKH unterstiitzt.
Ewald Tatschl bedankt sich herz-
lich bei allen Unterstiitzern, die
zum Erfolg der Aktion beigetra-
gen haben — viele von ihnen be-
reits seit mehr als 20 Jahren.

FRODLHO

STANDESFALLE

Aus den Gemeinden

gemeldet

DESSELBRUNN

T

)

o T _EP

.

g

GEBURT: Matthéaus, am 23.2.2026
Eltern: Katharina Ubleis-Lang & Christoph
Brunner Foto: Baby Smile

LETITITTTTTI e,
GEBURT: Jesse, am 17.2.2026
Eltern: Melanie Ziermeier & Christoph Ried|

Foto: Baby Smile

OBERWANG

JUBILARE:

Josef Lettner (90);
Elisabeth Knoblechner (84);
Ernestine Knoblechner (84);
Maria Paarhammer (87)

UNTERACH

GEBURT: Felix, am 19.2.2026
Eltern: Katrin Lidauer-Seidl & Roland Seidl
Foto: Baby Smile

Gerne veroffentlichen wir auch
lhre Meldungen gratis mit
Bild in dieser Rubrik!

Bitte um Zusendung an:
sek-voecklabruck@tips.at

KLIMAWANDEL

Erwarmung der Fliisse

BEZIRK. Eine Studie des Landes
00O belegt eine deutliche Er-
warmung der FlieBgewéasser im
Bezirk in den vergangenen 40
Jahren. Die Langzeitanalyse
zeigt steigende Wassertempera-
turen und zunehmenden Druck
auf die Fischfauna.

Analysiert wurden Messdaten von
61 Pegelstationen in OO im Zeit-
raum von 1984 bis 2023. Ziel war
es, die Temperaturentwicklung zu
dokumentieren und deren Aus-
wirkungen auf die Gewisserdko-
logie zu bewerten. An der Ager in
Diirnau stieg die Wassertempera-
tur um 1,16 Grad Celsius, bei der
Messstelle Raudaschlsdge um 1,49
Grad Celsius und in Schalchham
um 0,91 Grad Celsius. Die Seea-
che am Mondsee verzeichnete mit
2,31 Grad Celsius den stirksten
Anstieg. Eine Ausnahme bildet die
Vocklain Timelkam. Dort sank die

Landesrat Stefan Kaineder

Foto: Land 00

Temperatur um 1,78 Grad Cel-
sius. Hintergrund sind friihere
Wiirmeeinleitungen eines Kohle-
kraftwerks, das im Jahr 2008 still-
gelegt wurde. Bei der Messstelle
Vockla in Vocklabruck wurde
hingegen ein Anstieg von 1,00
Grad Celsius gemessen. Mehr Be-
schattung durch Bdume und
Stréucher entlang der Ufer, mehr
Raum im Flussbett und die Be-
seitigung von Barrieren sollen die
Gewdsser kiihlen und Lebensriu-
me sichern.



Unterstutzen Sie unser neues
Wasserkraftwerk an der Ager!

Biirgerbeteiligung - jetzt mitmachen!

Weitere Infos und Anmeldung unter
www.kwg.at/wasserkraft2026

® KWG
Sie sich
Meine freundliche Energiequelle 8leich an!
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Dr. Peter Niedermoser,
Prisident OO-Arztekammer

Patientensteuerung
ist unerlasslich

Im Gesetz gibt es vier Griinde,
warum Patienten die Kranken-
haus-Ambulanz nutzen sollten
bzw. diirfen: Zur notfallme-
dizinischen Betreuung, zur
Vor- und Nachbetreuung von
medizinischen Eingriffen, von
Spezialambulanzen und, wenn
medizinische Leistungen nicht
in unmittelbarer Nihe zu be-
kommen sind. Wenn man sich
das genau tiberlegt und das Ge-
sundheitssystem gut aufgestellt
ist, dann bleibt da nicht viel
iibrig. Nun bin ich doch schon
lange im Gesundheitssystem
titig und bekomme téglich mit,
mit welchem ,,Enthusiasmus
die Menschen wegen jeder
Kleinigkeit die Ambulanzen
aufsuchen. Von friih bis spit.
Daher braucht es eine klare
Lenkung der Patientenstrome.
Voraussetzung dafiir ist aber
eine gut ausgebaute Versorgung
durch Fachirztinnen und Arzte
fiir Familienmedizin und Fach-
drztinnen und Arzte der ver-
schiedenen Sonderfédcher. Ich
bezeichne es eine gut asphal-
tierte Strafle, die keine Aus-
reden zuldsst, auf der man gut
und sicher das System durch-
fahren kann und so zu seinem
Ziel ,Gesundheit” gelangt.
Wenn man diesen Weg geht,
bekommt man eine bestmog-
liche Versorgung, die am Ende
des Weges auch die Option
eines Ambulanzbesuches oder
einer stationdren Aufnahme
beinhalten kann. Wenn man je-
doch sagt: Ich will aber gleich
in die Ambulanz, dann braucht
es hier eindeutig eine deutliche
finanzielle Beteiligung.
Anzeige

ae@ﬂimtelﬁammer
e fur Oberosterreich

Vocklabruck 10. Woche 2026

SYMPATHICUS 2026

Ab sofort wird Oberosterreichs
beliebteste Gemeinde gesucht

00. Ab 4. Mirz heiBt es an-
melden, mitmachen und Stim-
men sammeln: Beim Sympa-
thicus 2026 suchen Tips, ORF
Oberosterreich, das Land
Oberosterreich und die Spar-
kasse Oberosterreich die sym-
pathischsten Gemeinden des
Landes.

Alle 438 Gemeinden aus Ober-
oOsterreich sind eingeladen sich der
Wahl zu stellen. In den Statutar-
stadten Linz, Wels und Steyr wer-
den die beliebtesten Stadtteile ge-
sucht — sie treten wie eigenstin-
dige Gemeinden an.

So lauft die Bezirkswahl ab

Die Bezirkswahl lduft von4. Mirz,
8 Uhr, bis 13. April, 10 Uhr. Ge-
meinden konnen sich mit Kurz-
text, Fotos und Video-Link an-
melden. Abgestimmt wird mit
Original-Stimmzetteln aus der
Tips sowie einmal tédglich online
auf tips.at. Die Top-Gemeinden
aus jedem Bezirk und jeder Ka-
tegorie sind zur Bezirkssiegereh-
rung am 21. April im ORF Lan-
desstudio eingeladen.

Jetzt Engagement zeigen

,Der Sympathicus zeigt, wie viel
Engagement, Zusammenhalt und
gelebte Regionalitit in den Ge-
meinden steckt. Eigenschaften, die
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Stefanie Christina Huber,
Generaldirektorin der Sparkasse 00

Die sympathlschsten Gemeinden Oberdsterreichs durfen sich Uber attraktive

Preise freuen. Die Landessieger werden mit 2.000 Euro belohnt.

Foto: Tips

fiir uns als Sparkasse OO genauso
wichtig sind®, sagt Stefanie Chris-
tina Huber, Generaldirektorin der
Sparkasse OO. Gewertet wird in
drei Kategorien nach Einwohner-
zahl: bis 1.500 Einwohner, 1.501
bis 3.000 Einwohner sowie iiber
3.000 Einwohner. So haben klei-
ne Orte ebenso grof3e Chancen wie
groflere Gemeinden. Die besten je
Kategorie steigen ab 22. April ins
Landesfinale auf, wo die Stim-
men wieder auf null gesetzt wer-
den. Wer Engagement zeigen und
den eigenen Heimatort ins Ram-
penlicht riicken mochte, hat jetzt
die perfekte Gelegenheit dazu.

Attraktive Preise warten

Auf die Landessieger warten unter
anderem bis zu 2.000 Euro Preis-
geld sowie Zipfer Urtyp der Brau
Union Osterreich und Buburuza

Sympathicus 2026 - Bezirkswahl

i\ STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefullt) wotal. !

Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberidsterreichs

! bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder personliche
i Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr:
1 Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz

1 GEMEINDE, PLZ*:

Eis. Die Bezirkssieger je Katego-
rie erhalten 96 Flaschen Zipfer
Hops fiir ihre Siegesfeier. Aufler-
dem wird unter allen Bezirkssie-
gern ein Ausflug zum Ball der
Oberosterreicher fiir 25 Personen
am 13. Juni in Wien verlost.

Spezialaward Futura

Mit dem neuen Spezialaward
JFutura“ begibt sich Tips gemein-
sam mit dem Land Oberoster-
reich auf die Suche nach den Zu-
kunftsgestalter-Gemeinden. Aus-
gezeichnet werden jene Kommu-
nen, die Kiinstliche Intelligenzund
digitale Technologien innovativ,
verantwortungsbewusst und biir-
gernah einsetzen.

Alle Infos und Anmeldung:
www.tips.at/sympathicus

mgm\\a\

|

Weil wir 00 lieben |

i Fir die Gewinnspiel-Teilnahme**:

i+ Name:
H

! StraBe:

: PLZ und Ort:

1+ “Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefiillt werden muss.

1 “Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter
1 den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass Ihre Daten fiir
! Marketingzwecke genutzt werden kénnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

I

i (fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)
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TCM: Tipps fiir eine
gesunde Ernahrung

STEINBACH. Wie gesunde Er-
ndhrung nach den Prinzipien
der Traditionellen Chinesi-
schen Medizin gelingt, zeigte
ein Vortrag in Steinbach am
Attersee.

Die Gesunde Gemeinde Stein-
bach am Attersee lud zu einem
Vortrag tiber Erndhrung nach der
Traditionellen Chinesischen
Medizin — 34 Besucher waren
dabei. Als Referentin sprach Pe-
tra Schonleitner, diplomierte
TCM-Ernédhrungsberaterin  aus
St. Georgen im Attergau. Sie er-
kliarte kompakt die Grundlagen
der TCM und zeigte, wie Le-
bensmittel nach energetischen
Kriterien ausgewdhlt werden.
Der Fokus lag klar auf der Pra-
xis. Ob wirmende Speisen im

TCM-Vortrag in Steinbach Foto: veranstalter

Winter oder kleine Anpassungen
im tiglichen Speiseplan — die
Teilnehmer erhielten konkrete
Tipps fiir den Alltag. Viele wol-
len das neu gewonnene Wissen
nun Schritt fiir Schritt umsetzen
und ihre Erndhrung bewusster
gestalten.

Jahreshauptversammlung

Foto: FF Frankenburg

FF FRANKENBURG

150-jahriges Jubildum

FRANKENBURG. Zur 150. Jah-
resvollversammlung der Feuer-
wehr Frankenburg konnte Kom-
mandant Andreas Reifetsham-
mer zahlreiche Ehrengiste so-
wie Kameraden begriilen. Im
vergangenen Jahr riickte die
Feuerwehr zu 161 Einsitzen aus,
dabei wurden sechs Personen und
vier Tiere aus Notlagen gerettet.
Besonders hervorzuheben sind
107 abgelegte Leistungsabzei-
chen und 25.092 ehrenamtlich
geleistete Stunden im Jahr 2025.
Johann Hagler wurde fiir fiinf-

zigjahrige, Franz Diirnberger fiir
vierzigjahrige  Mitgliedschaft
ausgezeichnet. Die Feuerwehr-
Bezirksverdienstmedaille in Sil-
ber ging an Friedrich Zoister, die
Bronze-Medaille an Johannes
Zoister.

Die Feuerwehr Frankenburg fei-
ert in diesem Jahr ihr 150-jdhri-
ges Griindungsjubilaum. Das
Festwochenende findet am
Samstag, 16. Mai, und Sonntag,
17. Mai, mit einem Festakt und
dem Bezirks-Zivilschutztag
statt.

HYDRANTENPLAN

Moderne Losung fiir
Feuerwehren

ATTNANG-PUCHHEIM. Die
Feuerwehren profitieren ab so-
fort von einem digitalen Hy-
drantenplan. Diese moderne
Losung ermoglicht den Einsatz-
kréften, im Ernstfall schnell und
sicher auf alle wichtigen Infor-
mationen zuzugreifen.

Das Wasserwerk der Stadtge-
meinde verfiigt iiber einen digita-
len Plan aller Hydranten im Stadt-
gebiet. Mitarbeiter konnen jeder-
zeit tiber PC oder Tablet auf samt-
liche Daten wie Stoérungen und
Wartungsintervalle zugreifen. Die
Hawle-Hydrantenliste wurde nun
an die Feuerwehren in Attnang und
Puchheim iibergeben. Uber die in
den Finsatzfahrzeugen installierte
Hawle-Map stehen im Ernstfall
Informationen zu Standort, Vor-

Foto: Stadtgemeinde -

Ubergabe an die Feuerwehren

schieber und Literleistung der Hy-
dranten zur Verfiigung. Verwal-
tung und Einstellungen der Was-
serentnahmestellen  verbleiben
beim Wasserwerk.  Attnang-
Puchheim zihlt zu den ersten Ge-
meinden in Osterreich mit diesem
Service. Die Kommandanten

Thomas Kapeller und Markus
Schaffner sehen darin einen wich-
tigen Beitrag fiir rasche Hilfe.

KINDERLAUFE

150 m - 900 m / 4 - 15 Jahre

Sa. 21. MARZ

Start ab 11:15 Uhr

78 MESSELAUFE

4 km e 10 km
Sparkasse OO 3er-Teamlauf

E=1 So. 22. MARZ 49%%

Start 11:30 Uhr

i

STARTPLATZ SICHERN
WWW.SPORTMESSE-RIED.AT

EISTER-

= |%AFTEN
StraBenlauf

10 km &5 km U

‘{'f"ﬂ; RIiED
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LOKALE GESCHICHTEN

Jetzt Tips-Gemeindereporter werden

SALZKAMMERGUT. Ob Vereins-
fest, engagierte Ehrenamtliche
oder neue Projekte im Ort: Mit
den Gemeindereportern gibt Tips
lokalen Geschichten eine starke
Biihne - direkt aus dem Ort.
Was eine Region wirklich aus-
macht, sind die Geschichten vor
Ort. Kleine Feste, grofle Ideen,
Menschen mit Einsatz und Projek-
te, die das Ortsbild verdndern. Ge-
nau hier setzt das neue Modell der
Gemeindereporter von Tips an. Ab
sofort konnen engagierte Biirger
auf tips.at dariiber berichten, was
ihre Gemeinde bewegt — authen-
tisch, nah und direkt aus dem All-
tag.

Die Beitrége erscheinen auf den je-
weiligen Gemeindeseiten und sind
damit genau dort verankert, wo sie
hingehoren. Lokale Initiativen,
Vereine und Personlichkeiten er-

halten mehr Sichtbarkeit, gleich-
zeitig wird die regionale Bericht-
erstattung gestédrkt und erweitert.

Einfacher Einstieg, klare
Regeln

Der Zugang ist bewusst niedrig-
schwellig gestaltet. Nach einer Re-
gistrierung auf tips.at und einer
kurzen Verifizierung per E-Mail
und SMS kann mit dem Schreiben
begonnen werden. Dieses Verfah-
ren stellt sicher, dass hinter jedem
Beitrag eine reale Person steht und
schafft Vertrauen in die Inhalte.
Technische Hiirden gibt es kaum,
das System fiihrt Schritt fiir Schritt
durch den gesamten Prozess — von
der Idee bis zur Veroffentlichung.

Redaktionelle Kontrolle

Jeder Artikel wird nach dem Ab-
senden von der zustidndigen Tips-
Redaktion gepriift. Besonders en-

il .

Als Gemeindereporter aus dem eigenen Ort berichten

Foto: Christian Schwier/adobe.stock

gagierte und verldssliche Gemein-
dereporter konnen nach entspre-
chender Einarbeitung ihre Beitrd-
ge spiter selbststindig veroffent-
lichen. Damit bleibt die journalis-
tische Qualitdt gesichert, wihrend
gleichzeitig neue Stimmen aus den
Gemeinden zu Wort kommen.

Das Angebotrichtetsichanalle, die
hinschauen und etwas zu erzédhlen

haben: Vereinsfunktionire, lokale
Experten, engagierte Biirger oder
Menschen mit Freude am Schrei-
ben. So entsteht eine vielfiltige, le-
bendige Berichterstattung, die
zeigt, wie viel in den Gemeinden
passiert — und wie wichtig lokale
Geschichten fiir eine starke regio-
nale Medienlandschaft sind.
www.tips.at/gemeindereporter

BAUERNMARKT

Der Markt im Marz

REGAU. Als Highlight im Mérz
wird die bekannte Fernsehko-
chin Elfriede Schachinger am
27. Mérz personlich am Bauern-
markt Regau sein.

Am 6. Mirz gibt es von Fami-
lie Achathaler Spezialititen vom
Lamm. An diesem Freitag gibt es
auch Bier vom Romerhof. Gschma-
ckige Kaspressknodel mit Wein-
kraut von Familie Auinger werden
am 13. Mirz angeboten. Am 20.
Mirz serviert Familie Eierseb-
ner gerollte Kédse-Wraps. Wraps
konnen beliebig gefiillt werden
und passen sehr gut als Party-
Fingerfood. Familie Gruber eroff-
net am 27. Mirz die Grillsaison
mit Grillkotelett und Bratwiirstel.
Ebenso am 27. Mirz wird die be-
kannte Fernsehkdchin Elfriede
Schachinger ihr neues Kochbuch
,Gschmackig durchs Jahr von A
bis Z* prisentieren. Dabei konnen

Foto: Elfriede Schachinger

Fernsehkdchin Elfriede Schachinger

neben kleinen Gratis-Kostproben
auch original signierte Biicher er-
worben werden. Palmbuschen von
Pauline Penetsdorfer und vieles
rund ums Osternest vom Imker-
stand Krammerbauer gibt es am
27. Mirz. Aktuelles gibt es auf
www.bauernmarktregau.at, Face-
book und Instagram. Anzeige

gmﬂ
REGAU

i A

Joden Freitag ab 14:30 in der Markthalle

WETTER

Zu mild und zu nass

SALZKAMMERGUT. Mit einer
mittleren Temperatur von rund
2,7 Grad lag der Februar 2026
im Salzkammergut um etwa 2,1
Grad iiber dem langjihrigen
Mittel, wie Meteorologe Chris-
tian Brandtstétter berichtet.
Der Monat begann mit leichten
Plusgraden am Tag und Frost in
der Nacht. Am 12. Februar
brachte eine Westwetterlage
stiirmischen Wind mit Bden von
bis zu 83 Kilometer pro Stunde in
Vocklabruck. Ab der Monats-
mitte kam es zu Schneefillen und
es lagen bis zu zehn Zentimeter
Schnee im Flachland. Auf dem
Feuerkogel wurden mehr als 90
Zentimeter gemessen.

Insgesamt gab es 16 Nichte mit
Frost. Zum Monatsende stiegen
die Temperaturen bei Sonnen-
schein auf elf bis 14 Grad. Auch
beim Niederschlag lag der Fe-

Christian Brandstatter

Foto: METEO-data

bruar deutlich iiber dem Durch-
schnitt.

Der Mirz bringt statistisch den
Ubergang zum Frithling. Die
durchschnittliche ~ Temperatur
liegt bei 4,4 Grad. Der bisherige
Hochstwert wurde 1990 mit 24,0
Grad gemessen, der Tiefstwert
2005 mit minus 19,9 Grad. Im
Mittel gibt es im Mirz 13,4
Frosttage und 1,4 Eistage.
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HotSpring — Longevity und mehr Vitalitat
durch Wiarme und Kalte in Resonanz

00. Warmes, seidenweiches
Wasser — und danach ein kur-
zer Kiltereiz: Fiir viele ist die-
ses Wechselspiel ldngst mehr
als ein Trend —ein Ritual, das
den Korper sanft fordert und
den Kopf klar macht.

Dabhinter steckt das Prinzip der
Kontrasttherapie: Wirme ent-
spannt, Kilte aktiviert—und
genau der Wechsel setzt Anpas-
sungsreaktionen in Gang. Diese

Finf Experten-Tipps

® 15 bis 20 Minuten Warme, 1-3
Minuten Kalte — Qualitdt vor Lange

® 2 bis 3 Durchgange reichen

e n der Kalte ruhig, langsam, tief
atmen

o Kalte-Start fir Einsteiger: Tempera-
tur 10-12 °C, 30—60 Sekunden

o RegelmaBigkeit schlagt Extrem:
2—4 moderate Einheiten pro Woche

Fiinf No-Gos

o \Wasserpflege vernachlassigen

e ungeduscht ins Wasser

o Alkohol davor/dabei

o zu heiB oder zu lang (iiber 40 °C
vermeiden) sowie

o Kalte/Warme ohne arztliche
Abklérung bei Risiken (z. B. Herz-
Kreislauf, Schwangerschaft etc.)

Form der Wirme/Kilte-Therapie
ldasst sich im eigenen Zuhause
mit einem Whirlpool und
dazugehorigem Kiltebecken
perfekt umsetzen.

HotSprings

.Magic Temperature”
HotSpring empfiehlt die soge-
nannte ,,Magic Temperature®, die
bei 37 Grad Celsius liegt. In die-
sem Bereich schaltet der Korper
besonders leicht in den Entspan-
nungs-Modus: Die Muskulatur
lasst los, die Durchblutung wird
angeregt, das parasympathische
Nervensystem iibernimmt —
Regeneration wird spiirbar.

Cold Plunge als Reset

Der anschliefende Kilte-
reiz wirkt wie ein Reset. Beim
VIGOR™ Cold Plunge sind Tem-
peraturen bis fiinf Grad Celsius
technisch moglich; in der Praxis
sind fiinf bis zwolf Grad Celsius
ein gut steuerbarer, wirksamer
Bereich. ,,Gefille ziehen sich zu-
sammen, Wachheit und Fokus
steigen — viele nutzen das nach
dem Training oder als Energie-
Boost im Alltag. Der Rhythmus
aus Weiten und Verengen wird

ARIA™ Highlife Collection

HotSpring Austria | HOME of WELLNESS | Whirl'podls.qf =
4xin Osterreich: Gunskirchen|Wien Siid | Graz Kalsdoi'f! Dornbirn

Silky Soft. Beyond Water. Pure Vitalit

VIGOR™ Cold Plunge

Foto: HotSpring

oft als ,GefdBgymnastik® be-
schrieben und gilt als spannender,
hormetischer Impuls im Longe-
vity-Kontext: nicht als Extremer-
lebnis, sondern eine Praxis fiir
mehr Healthspan®, erkldrt Hot-
Spring Austria Geschiftsfiihrerin
Verena Radlgruber-Forstinger.

HotSpring. Wellness erleben

HotSpring Austria steht seit iiber
20 Jahren fiir Premium-Wellness
fiir zu Hause und ist Marktfiih-
rer im Premium-Whirlpool-Seg-
ment. Als Partner von Watkins
Wellness verbindet das Unter-
nehmen Design, gepriifte Quali-
tit und nachhaltige Wasserpflege
— etwa mit dem FreshWater®
Salzsystem, das Wasser via Elek-
trolyse hygienisch hélt und spiir-

EINLADUNG

HAUSMESSE
AQUA & VINO DAYS
13. & 14. Marz 2026

HotSpring Austria Flagshipstore
Gunskirchen | NelkenstraBe 12
Fr.10-18 Uhr | Sa. 9-16 Uhr

Um Anmeldung wird gebeten:

gunskirchen@whirlpools.at - Probebaden méglich!

bar seidenweich macht. Erleben
kann man HotSpring Osterreich-
weit an vier Standorten — inklu-
sive Probebaden. Anzeige

HotSpring Hausmesse
AQUA & VINO DAYS 2026
13. & 14. Marz —Gunskirchen,
NelkenstraBe 12 sowie an den
Standorten Graz Kalsdorf und
Wien Siid

26.—-28. Marz am Standort
Dornbirn

Fr. 10-18 Uhr | Sa. 9-16 Uhr.

Messe Highlights:

e Einzigartiges Freshwater®
Salzsystem — revolutiondre,
hautfreundliche und wartungs-
sparende Wasserpflege. Salz statt
Chlortabletten

o NEU: Flair DL — Double Lounge| 5
Sitze, 2 Liegen - Einfiihrungsak-
tion inkl. App-Steuerung, Salz-
anlage, Treppe, Lift & Lieferung
16.470 statt 23.450 Euro

* On Top: 500 Euro Gutschein
auf ausverhandelte Preise

Silky Soft.
Beyond Water.
Pure Vitality,

whirlpools.at

@ HotSpring

Every day made better”

EA
ik

Erleben Sie die Highlights unserer Hausmesse in entspannter
Atmosphdre und genieBen Sie ausgewdhlte Weine des Weinguts
Mantler31. Freuen Sie sich auf exklusive Neuheiten, Top-Aktions-

angebote und vieles mehr:

« HotSprings einzigartiges Freshwater® Salzsystem -

Salz statt Chlortabletten

 NEU: Flair DL-Double Lounge|5 Pl&tze -2 Liegen
EinfGhrungsaktion: Ersparnis 6.980 EUR
« 500 EUR - Gutschein auf ausverhandelte Preise.

Eintauchen. Entspannen. Aufleben.
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Valerie Pachner spielt in dem Film iiber ein wahres Schicksal. Foto: Alamode-Film Polyfilm

KINOTIPP

Vier minus drei

Basierend auf dem Bestseller von
Barbara Pachl-Eberhart: Barbara
(Valerie Pachner) und ihr Partner
Heli (Robert Stadlober) fithren mit
ihren beiden Kindern Fini und
Thimo ein gliickliches und liebe-
volles Familienleben. Als profes-
sionelle Clowns nehmen sie das
Leben nicht zu ernst und wissen,
dass man auch iiber das lachen
kann, was misslingt. Als Barbara
wie aus dem Nichts durch einen
Unfall ihre Familie verliert, bricht
eine Welt fiir sie zusammen. Der

Verlustlisst sieam Clownseinund
dem eigenen Lebenssinn zwei-
feln. Doch Barbara stellt sich
ihrem Schicksal. Mutig und un-
konventionell findet sie ihren
Weg, mit der Trauer umzugehen.
Schritt fiir Schritt erkennt sie, dass
das Leben trotz allem weitergeht,
wenn man es nur wagt, ihm neu zu
begegnen. Anzeige

,Vier minus drei”
Ab 5. Marz bei Star Movie
www.starmovie.at

ROTES KREUZ

Betreutes Reisen

REGAU. Beim Informations-
nachmittag des Roten Kreuzes
am Freitag, 6. Méarz,um 14 Uhr,
im Bergi’s Himmelreich be-
steht die Moglichkeit, sich iiber
das Angebot des Betreuten
Reisens zu informieren.
Insgesamt stehen 18 Urlaubsrei-
sen auf dem Programm. Diese
fiihren unter anderem ins All-
giu, nach Héviz in Ungarn, auf
die kroatische Insel Krk sowie in
osterreichische Regionen wie die
Stidsteiermark oder an den Klo-
peiner See. Neu angeboten wird
zudem eine Flugreise nach Mal-
lorca. Erginzt wird das Pro-
gramm durch acht Tagesausflii-
ge und vier Adventausfliige.

Das Konzept richtet sich an il-
tere Menschen, die gerne in der
Gruppe verreisen, dabei Wert auf
Sicherheit und Organisation le-
gen und das Tempo klassischer

Sicher Urlaub machen foto: 06RK/W. Asanger

Seniorenreisen nicht mehr mit-
gehen mochten. Ein erfahrenes
Team aus diplomiertem Pflege-
personal, Altenfachbetreuern
und geschulten Mitarbeitern des
Roten Kreuzes begleitet die Rei-
sen und sorgt fiir Betreuung und
Unterstiitzung. Beim Informa-
tionsnachmittag wird das Reise-
programm présentiert, Fragen
werden beantwortet und musika-
lische Liveunterhaltung sorgt fiir
eine angenehme Atmosphire.
Die Teilnahme ist unverbindlich
und kostenlos.

TOP-EVENTS

Sonnenskilauf, Musik und Genuss bei
freiem Eintritt am Hauser Kaibling

HAUS IM ENNSTAL. Am
Hauser Kaibling steht die Winter-
saison ganz im Zeichen von guter
Musik, bester Stimmung und ge-
selligem Beisammensein. Piinkt-
lich zum Sonnenskilauf im Marz
verwandeln sich die sonnigen
Terrassen und urigen Skihiitten
in stimmungsvolle Eventlocations.

Wihrend GenieBer kulinarische
Highlights und regionale Spezialiti-
ten auskosten, wird auf den schons-
ten Pisten und bei Top-Events im
Schnee getanzt, gesungen und ge-
feiert — und das bei freiem Eintritt
zu allen Veranstaltungen.

DJ Otzi Gipfeltour
Ein absolutes Highlight ist die DJ
Otzi Gipfeltour am 14. Mirz direkt
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an der Talstation Hauser Kaibling.
Mit Apres-Ski der Extraklasse, mit-

reifendem Open-Air-Feeling und
einer spektakuldren Show sorgt
der Publikumsliebling fiir unver-
gessliche Momente. Die Skigiste
genieBen dabei nicht nur 123 bes-
tens priparierte Pistenkilometer
der Vier-Berge-Skischaukel Schl-
adming, sondern auch Konzerter-
lebnisse auf hochstem Niveau.

Reif fiir die Insel

Bereits von 6. bis 8. Mirz bringt
,.Reif fiir die Insel* coole Beats
und beste Stimmung auf die Ge-
nussinsel am Senderplateau bei
der Kaiblinggrat Bergstation
auf 1.800 Metern Seehohe. Hier
treffen lassige Sounds auf traum-
haftes Bergpanorama — perfekte
Bedingungen fiir Sonnenskilauf
und entspanntes Feiern.

Genuss bei ,,Snow & Beef”

Am 14. Mirz ladt zudem ,,Snow
& Beef* auf der Krummholz-
hiitte zum genussvollen Ein-
kehrschwung. Wintergrillen, aus-
gewihlte Weine und Live-Musik
machen das Event zu einem be-
sonderen Treffpunkt fiir Fein-
schmecker und Musikliebhaber.

Austropop zum Abschluss

Den kronenden Abschluss der
Mirz-Events bildet am 21. Mirz
ein stimmungsvoller Austropop-
Abend auf der Schmiedhiitte: Die
Partyhirschen heizen als Vor-
band ein, bevor ,,Eierspeis47
(ehemals Wiener Wahnsinn) mit
rockigen Klidngen und ausgelas-
sener Feierlaune fiir beste Stim-
mung sorgen. Anzeige
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16 Gruppen waren am Austausch beteiligt.

Foto: Neuhauser/Stoxreiter

DROHNENGRUPPEN

Erfahrungsaustausch

ST. LORENZ. Im Feuerwehrhaus
St. Lorenz fand ein iiberregiona-
les Treffen der Feuerwehr- und
Rot-Kreuz-Drohnengruppen statt.
Insgesamt 16 Gruppen mit rund 40
Teilnehmern aus Oberdsterreich,
Salzburg, Tirol, Niederosterreich
und dem benachbarten Bayern
nahmen daran teil. Ziel war der
Austausch von Einsatzerfahrun-
gen, Ubungen und Ausbildungs-
inhalten im Bereich Drohnenein-
satz bei Feuerwehr und Rotem
Kreuz. Organisiert von der Droh-
nengruppe des Abschnitts Mond-
see standen praxisnahe Berichte
aus Einsitzen wie Dachstuhl-, Si-

lo- und Flurbrinden, Personensu-
chen sowie der Zusammenarbeit
mit Polizei, Rettungsdiensten und
Hubschraubern im Mittelpunkt.
Besonderes Augenmerk lag auf der
Koordination mehrerer Drohnen,
Kommunikation und Fiihrungs-
strukturen. Zudem wurden tech-
nische Neuerungen vorgestellt,
darunter neue Drohnenmodelle,
5G-Anwendungen und Live-
Ubertragungssysteme. Den fach-
lichen Austausch rundeten offene
Diskussionsrunden ab, bevor der
Abend beim kameradschaftlichen
Ausklang in der Mostschenke
Hussenbauer endete.

WELTLADEN

Bio-Orangen an
Sozialmarkt gespendet

VOCKLABRUCK. Auch in die-
sem Jahr unterstiitzt der Ver-
ein Weltladen Vocklabruck den
Sozialmarkt ,,Der Korb“ mit
einer ,Vitaminspende“ in
Form von 35 Kilogramm sii-
Ben Bio-Orangen aus fairem
Anbau.

,.,Frisches Obst und Gemiise sind
im Sozialmarkt ,,Der Korb* lei-
der nur selten im Angebot, umso
willkommener ist diese Unter-
stiitzung*, freut sich Astrid
Stiirzlinger, Geschiftsfiihrerin
des Sozialmarkts.

Seit vielen Jahren unterstiitzt der
Verein Weltladen Vocklabruck
den Sozialmarkt ,,.Der Korb* zu-
dem mit einer monatlichen
Spende von 40 Kilogramm Bio-
Reis. Der Weltladen engagiert

Ubergabe der Bio-Orangen Ffoto: Weltiaden

sich damit nicht nur im fairen
Handel fiir die Menschen im glo-
balen Stiiden, sondern leistet auch
regionale Unterstiitzung, das be-
tont Ursula Maringer, Ge-
schiftsfiihrerin des Weltladens
Vocklabruck.

SIGNIA SILK CHARGE&GO IX

Gutes Horen muss man nicht sehen

ST. GEORGEN/A. Signia bringt
das kleinste wiederaufladbare
Horgerat der Welt auf den Markt.

Unser Leben ist bewegt, dynamisch
und laut. Jeden Tag sind Millionen
von Menschen Alltagslirm ausge-
setzt. Das hat Folgen: Die Welt-
gesundheitsorganisation WHO
schiitzt, dass bis zum Jahr 2050
iiber 700 Millionen Menschen an
einer Art von Horverlust leiden
werden. Doch um sozial aktiv und
gesund zu bleiben, ist gutes Horen
unerlisslich. Hier helfen Horgeréte.
Aber: Viele sehen diese noch
immer als Stigma, scheuen des-
halb den Gang zum Horakustiker.
Im Schnitt, zeigen Studien, werden
Horprobleme sieben bis zehn Jahre
zu spit behandelt.

Kleinstes Wunderwerk im Ohr
Das muss gar nicht sein. Denn heut-
zutage haben Horgeréte nichts mehr

Franz Sturm, Horgerate-Akustiker-
meister, empfiehlt das neue Signia Silk
Charge&Go IX.

mit den klobigen Horhilfen von frii-
her zu tun. Lingst sind sie zu wah-
ren Wunderwerken in Miniaturform
geworden. Eines der kleinsten auf
dem Markt ist das Silk von Signia.
Jetzt bringt der Erlanger Horgeriite-
hersteller eine neue Generation des
Silk heraus, die noch ndher an dem

Signia Silk Charge&Go IX

Fotos: Sturm

dran ist, woran wir uns mittlerweile
bei elektronischen Geréten gewohnt
haben: einfaches Aufladen statt um-
stdndlichem Batteriewechsel. Denn
mit Silk Charge&Go IX prisentiert
Signia das Gerit auch als wieder-
aufladbare Akku-Variante. ,, Kaum
zu glauben, was so ein kleines Gerét
alles kann®, sagt Horakustiker Franz
Sturm. ,,Bei Silk handelt es sich um
ein sogenanntes CIC-, also Com-
pletely-in-the-Canal-Horgerét. Mit
gerade mal zwdlf Millimeter Grof3e
sitzt es fast unsichtbar im Ohr. Und
durch den eingebauten Lithium-
Ionen-Akku schaffen die Horgerite

eine Laufzeit von bis zu 28 Stun-
den. Ohne Pause.“ Der dazugehd-
rige Charger wird iiber USB 3.0
oder per Induktion aufgeladen
und verfiigt iiber eine eingebaute
Powerbank fiir unterwegs. So
konnen die Horgerite ohne ex-
terne Stromquelle bis zu viermal
voll aufgeladen werden.

Auch sonst steckt grole Technolo-
gie in dem kleinen Gehduse: Das
Silk Charge&Go IX basiert auf
der neuen Integrated Xperience
Plattform von Signia und ist dank
sogenannter binauraler OneMic
Direktionalitit das weltweit einzige
CIC-Horgerit mit Direktionalitéts-
technologie. Die hilft Horgeratetri-
gern, Sprache in lauten Umgebun-
gen klar zu horen. Anzeige

Franz Sturm
Horgerate-Akustikermeister

4880 St. Georgen, Attergaustr. 42
Tel. 07667 6279
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Spendeniibergabe

Foto: privat

SPENDE

CliniClowns

VOCKLABRUCK. Die Raiffeisen-
bank Region Vocklabruck unter-
stiitzt die CliniClowns OO mit
einer Spende in Hohe von 2.500
Euro. Die CliniClowns sind eine
besondere Organisation, die mit
Humor und Einfiihlungsvermo-
gen kurze Auszeiten vom oft be-
lastenden Alltag in Krankenhéu-
sern ermdglichen. ,Ihr Engage-
ment ist beeindruckend und ver-
dientunsere Unterstiitzung®, sodie
Geschiftsleiter Martin Ruttens-

tock und Martin Hutterer.

Mopedlenker fliichtete
MONDSEE. Ein Mopedlenker
hat in Mondsee fast einen Poli-
zisten umgefahren und ist danach
davongefahren. Er und sein Mit-
fahrer haben erfolglos versucht,
sich in einer Wiese zu verstecken.
Es folgten mehrere Anzeigen.

Betriigerische
Fassadenreiniger
BEZIRK. Mehrere unbekannte
Manner traten als sogenannte
Fassadenreiniger auf und boten
Hausbesitzern ihre Dienste an.
Die Polizei warnt: Keine Unter-
schriften leisten, keine Barzah-
lungen tatigen und im Zweifel
sofort die Polizei verstandigen.

Polizeimeldungen
aktuell auf tips.at

Sictbar Ergebnisse

In klinischen Studien belegt

Haarausfall ~ betrifft sowohl
Ménner als auch Frauen — meist
beginnt er schleichend mit 40.
Die Ursachen sind jedoch un-
terschiedlich. Bei Frauen ist es
oft der abnehmende Ostrogen-
spiegel nach einer Schwanger-
schaft, dem Absetzen der Pille
oder aufgrund des Einsetzens
der Wechseljahre. Bei Mannern
spielt meist ein Abbau-Produkt
von Testosteron (,Dihydrotes-
tosteron“) eine Rolle, auf das
die Haare empfindlich reagie-
ren.

Warum gehen die Haare aus?
In beiden Fallen kommt es dann
zu einer Verklrzung der Wachs-
tumsphase der Haare, wodurch
diese an Kraft verlieren, diinner
werden und leichter ausgehen.
Das Volumen nimmt ab oder
noch schlimmer - die Kopfhaut
wird sichtbar.

Verkiirzte Wachstumsphase
Unsere Haare sind entwe-
der in der Wachstums- oder
in der Ruhephase. In der Ru-
hephase sind sie nicht mehr
so stark in der Kopfhaut ver-

Die Innovation
bei Haarausfall -
nur 1 Tablette tiglich!

ankert und gehen leichter aus.
Idealerweise sind ca. 90%
der Haare in der Wachstums-
phase. Aufgrund der oben ge-
nannten hormonellen Ursachen
sowie bei Stress verkilrzt sich
diese Wachstumsphase und bis
zu 40% der Haare konnen in der
Ruhephase sein. Dann kommt es
zu wahrnehmbarem Haarausfall.

Innovation aus Osterreich
Genau hier setzt die Dr. Bohm®
Haarstruktur an. Sie enthalt als
einziges Produkt die essenziellen
Haaraufbaustoffe. Diese wirken
wie folgt:

1. Weniger Haarverlust:

® \erldngerung der
Wachstumsphasen?

¢ Bessere Verankerung
in der Kopfhaut®

2. Neue Haare wachsen
kraftiger nach?

Unabhéngige, placebokontrol-

lierte Studien mit den Wirkstoffen
(Elastin, Keratin, Ceramide und
Kollagen) zeigen bereits nach 12
Wochen sichtbare Ergebnisse.

Nahrungserganzungsmittel PZN 6028146

WENIGER HAARVERLUST*

Diese Ergebnisse stammen aus einer Klinischen Studie mit dem SEPPIC-Inhaltsstoff , Ceramosides™*, durchgefiihrt an 99 Frauen bei einer taglichen
Einnahme von 30 mg Pulver iiber einen Zeitraum von 84 Tagen.* Die Ergebnisse sind ausdriicklich auf die Effektivitét des Rohstoffs ,,Ceramosides(TM)*
zuriickzufilhren. 'nicht bei krankheitsbedingtem oder erblichem Haarausfall. Zink zum Erhalt normaler Haare, Ceramide fiir kraftig aussehendes und
strapazierfahiges Haar,; “Dudonné S etal. IntJ Cosmet Sci 2024; 46 (2): 284-96.; *Oihane Nieto Iriberri et al. The Efficacy of Ovoderm® to Improve Hair

and Nail Condition 2025.; *Nobile, Vincenzo, et al. Clinical, Cosmetic and Investigational Dermatology (2025): 1239-1251.

Anzeige

Vocklabruck 10. Woche 2026

Neue Forderung fiir
Speicher-Nachriistung
00. Das Land 00 schlieBt eine
Forderllicke: Wer seine bestehende
PV-Anlage mit einem Speicher
nachristen will, kann ab sofort
Unterstitzung erhalten. Die For-
derung betragt 150 Euro pro kWh
Nennkapazitat bis 15 kWh und
maximal 40 Prozent der forderfa-
higen Bruttoinvestitionskosten.
Anspruchsberechtigt sind Privat-
personen, Gemeinden und Verei-
ne. ,Die neue Forderung wird die
Vorreiterrolle Oberdsterreichs be-
schleunigen”, so Energie-Landes-
rat Markus Achleitner (OVP).

Foto: Kampan/stock.adobe.com

»

5 10

Alle Inhalte
zum Thema 4

Strompreis wird gesenkt
00. Die Energie AG senkt ab

4. Mai den Strom-Arbeitspreis auf
zehn Cent netto (brutto zwolf
Cent). Mit dem neuen Tarif , Feel
Good Energie fiir alle” spare ein
Haushalt mit einem Jahresver-
brauch von 3.500 Kilowattstunden
im Vergleich zum Energie AG-Tarif
, Okostrom Loyal” im Jahr rund 76
Euro, verweist CEO Leonhard
Schitter auf das , Versprechen,
Preise immer dann zu senken,

wenn es moglich ist.”
EEE@E
Ofice

70 Jahre Linz-Aktion

00. Seit 70 Jahren bringt die
,Linz-Aktion” Kindern aus ganz
Oberdsterreich die Landeshaupt-
stadt naher. Was 1956 als Nach-
kriegsprojekt begann, ist heute ein
modemes Bildungsangebot mit
nachhaltiger Wirkung, so Jugend-
Landesrat Christian Dorfel (OVP).
Mehr als 340.000 Kinder haben
bislang teilgenommen. Neu zum
Jubildum ist die , freiZeit-Tour".

EsE

Alle Inhalte
zum Thema

Alle Inhalte
zum Thema
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Neue Ortsgruppe der Frauen in der OOVP

x,

Schorfling

Foto: Frauen in der OOVP

FRAUEN IN DER O6VP

Ortsgruppe gegriindet

SCHORFLING. Beatrix Flach-
berger ist die Obfrau der neu ge-
griindeten Ortsgruppe der OOVP
Frauen in Schorfling. An ihrer
Seite stehen Stellvertreterin Eli-
sabeth Roither-Losch, Schrift-
filhrerin Daniela Wallnofer,
Kassierin Carina Nagl sowie
Kassapriiferin Andrea Hammer-
le mit Stellvertreterin Theresa
Nagl.

Das Team blickt motiviert in die
Zukunft und plant zahlreiche

Projekte, um sich aktiv in das Ge-
meindeleben einzubringen. ,,Wir
wollen sichtbar sein, Verantwor-
tung iibernehmen und gemein-
sam etwas bewegen®, betont Ob-
frau Flachberger. Die Ortsgrup-
pe ladtalle Interessierten ein, sich
zu engagieren. Bezirksobfrau
Conny Manhartsgruber fiihrte
durch den Abend, bei dem per-
sonlicher Austausch und das
Kniipfen neuer Kontakte im Mit-
telpunkt standen.

VS WOLFSEGG

Sicherheitstraining

WOLFSEGG. Der Turnsaal der
Volksschule Wolfsegg verwan-
delte sich bereits zum dritten
Mal in einen Ort der Stirkung
und Pravention.

Normalerweise in Wien und
Niederosterreich tétig, brachte
Ferry Kainz sein speziell entwi-
ckeltes Programm ,,Sicher-
heit4Kids*“ nach Wolfsegg. Die
Kinder lernten in einer ausgewo-
genen Mischung aus Theorie und
Praxis, Gefahren friihzeitig zu
erkennen, den eigenen Stand-
punkt selbstsicher zu behaupten
und im Ernstfall mit Umsicht und
Mut Hilfe zu holen oder sich zu
verteidigen. Damit die Inhalte
nachhaltig wirken, wurden auch
die Erwachsenen eingebunden.
Ein Elternabend und ein speziel-
ler Selbstverteidigungskurs fiir
die Miitter zeigten, wie Bezugs-
personen ihre Kinder priventiv

Beratung vom Holzbau-Profi

GENBOCK HAUS
Bau-Info-Tage

HAAG/HAUSRUCK. Die Bau-Info-
Tage bei Genbdck Haus bieten
Interessierten die Moglichkeit,
sich iiber das Thema Hausbauen
und insbesondere die Holzriegel-
bauweise zu informieren. Es gibt
eine exklusive Werksfiihrung,
einen Vortrag, individuelle
Beratung und Infos sowie Finan-
zierungsberatung. Anzeige

Fr, 13.3,, 1619 Uhr
Sa., 14.3.,9-12 und 1316 Uhr
Niedernhaag 32 O
4680 Haag/Hausruck CE3iahnks
Anmeldung bis 12.3.
www.genboeck.at

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Leben mit dem Mond

ab 19:50 Uhr Waage — absteigender Mond
Wurzeltag — Kéltetag / Nahrungsqualitat:
Salz / Kérperregionen: Nerven, Verdauung,
Stoffwechsel

Giinstig: guter Arbeitstag fir alle Gartenarbeiten;
umsetzen bzw. umtopfen, auch gieBen der Pflanzen;
je nach Witterung Kompost ausbringen; Ableger,
Stecklinge pflegen; Gartenzaune setzen, Wegplat-
ten legen; chemische Reinigung; Haare schneiden;
Dauerwelle u. farben; geschaftliche Verhandlungen
Ungiinstig: Salat pflanzen od. sden; diingen

absteigender Mond

Bliitentag - Lichttag / Nahrungsqualitat:
Fett / Korperregionen: Niere, Blase, Hiiften
Giinstig: Blitenpflanzen diingen, auch saen; Ro-
senpflege; Bliitenstraucher schneiden (nur wenn
der Tag frostfrei ist); Reinigung von Holzbdden;
Fenster putzen; |iiften; Malerarbeiten; Stallpflege;
Tiefenreinigung; Nagelpflege

Ungiinstig: Zimmerpflanzen gieBen

SA+S0 7.+8.Marz % O

bis 05:05 Uhr Waage — absteigender Mond
Blatttag — Wassertag / Nahrungsqualitat:
Kohlenhydrate / Kérperregionen:
Geschlechts- und Ausscheidungsorgane
Giinstig: beste Zeit fiir Sden und Setzen von
Blattsalaten und Blattgemiise, im Glashaus oder
bereits Freiland; Pflanzen gieBen und diingen;
Wasche waschen mit halber Waschmittelmenge;
Wasserinstallationsarbeiten;  chemische  Reini-
gung; Wohnung neu beziehen; Gartenzéune
setzen; Massagen; geschaftliche Verhandlungen

Ungiinstig: Unterkiihlung; Haare waschen oder
schneiden; backen

ab 16:40 Uhr Schiitze — absteigender Mond
Siehe gestern und morgen

absteigender Mond

Fruchttag - Warmetag

Nahrungsqualitat: EiweiB

Korperregionen: Oberschenkel, Muskeln
Giinstig: noch bis 20. 03. Baumschnitt fortfiih-
ren; gute Zeit, um Spargel zu pflanzen; Frucht-
pflanzen séen und setzen (Glashaus); Butter riih-
ren; Wohnung liften; Malerarbeiten, die meisten
Aufraumarbeiten; Nagelpflege; Zahnarzt; Sport

Ungiinstig: Kopfsalat pflanzen

MI 11. Méarz &% O
Wendepunkt — Siehe gestern

DO 12. Mérz a O
bis 05:10 Uhr Schiitze — aufsteigender Mond
Fruchttag - Warmetag
Nahrungsqualitat: EiweiB
Korperregionen: Oberschenkel, Muskeln
Giinstig: Hecken schneiden; Wurzelgemiise sden
und setzen; Erdarbeiten im Garten, besonders mit
Kompost; Gartenzaune setzen; alle Hausarbeiten;
Klauenpflege bei Haustieren; Salbenzubereitung;
heilende Bader; Geldangelegenheiten
Ungiinstig: chemische Reinigung; Stallreinigung

tips.at/mondkalender

P
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Training mit Ferry Kainz  Foto: vs Wolfsegg

unterstiitzen konnen. Besonders
erfreulich ist, dass der gesamte
Kurs in diesem Jahr fiir die Kin-
der vollstindig kostenlos ange-
boten werden konnte, was nur
dank der grof3ziigigen Unterstiit-
zung durch die Sponsoren Dr.
Eckmann Antinori, Raiffeisen-
bank Ottnang, GP Automation,
Autohaus Schmidt und Tortec-
moglich war.

SAISONSTART

OUTDOOR /iving

Besuchen Sie uns
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FINANZEXPERTINNEN IM GESPRACH

Geld ist auch heute oft noch ein Tabuthema

00. Geld ist mehr als ein Kon-
tostand, es bedeutet Sicher-
heit, Freiheit und die Moglich-
keit, das eigene Leben selbst zu
gestalten. Finanzielle Unab-
héngigkeit ist jedoch mehr als
eine private Angelegenheit, es
ist eine Frage der Gleichbe-
rechtigung.

Nochimmer verdienen Frauenim
Durchschnitt weniger als Min-
ner, arbeiten hiufiger in Teilzeit
und iibernehmen den Grof3teil der
unbezahlten Care-Arbeit, etwa
Kinderbetreuung oder Pflege von
Angehorigen. Diese Unterschie-
de wirken sich langfristig aus:
Geringere Einkommen bedeuten
weniger Vermogensaufbau und
spéter eine deutlich niedrigere
Pension.

Geld als Tabuthema

Finanzielle Ungleichheit zeigt
sich oft erst in entscheidenden
Lebensmomenten — bei einer
Trennung, im Alter oder wenn
plotzlich Verantwortung allein
getragen werden muss. Viele
Frauen waren historisch von Fi-
nanzentscheidungen ausge-
schlossen und Rollenbilder wir-
ken bis heute nach: Geld gilt oft
noch als Tabuthema. Die Ande-
rung in der Wahrnehmung
kommt langsam, aber stetig. Im-
mer mehr Frauen beschiftigen
sich mit Vorsorge, Investitionen
und finanzieller Bildung. Denn
finanzielle Unabhingigkeit be-
ginnt im Alltag: beim eigenen
Konto, beim Wissen iiber An-
spriiche und beim Mut, iiber Geld
zu sprechen. Tips hat mit fiih-
renden Expertinnen gesprochen,
welche strukturellen Verinde-
rungen es braucht, damit Frauen
in Zukunft finanziell wirklich
unabhingig sein konnen.

Stefanie Christina Huber

Die Generaldirektorin der Spar-
kasse OO erzihlt in diesem Zu-
sammenhang: ,.Finanzielle Un-
abhiingigkeit von Frauen ent-

Generaldirektorin Stefanie Christina
Huber, Sparkasse 00

Foto: Z. Goldstein

Foto: Reinhard Winkler

Vorstandsdirektorin Kathrin Kuhtrel-
ber-Leitner, 00 Versicherung

Vorstandsdirektorin Romana Thiem,
Oberbank

Foto: Oberbank

steht dort, wo Strukturen fair ge-
staltet sind und Lebensrealititen
mitgedacht  werden.  Dazu
braucht es mehrere ineinander-
greifende Hebel, wie gleicher
Lohn fiir gleiche und gleichwer-
tige Arbeit, mehr Frauen in Fiih-
rungs- und Entscheidungsposi-
tionen und Karrierewege, die
auch in Teilzeit oder mit Fami-
lienphasen moglich sind, ohne
daverhafte  Einkommensnach-
teile. Ein wesentlicher struktu-
reller Nachteil fiir Frauen liegt
auBerhalb  des  klassischen
Arbeitsmarktes. Dazu gehort,
dass Kinderbetreuung und Pfle-
ge als gesamtgesellschaftliche
Aufgaben verstanden werden
miissen, mit flichendeckenden
und leistbaren Betreuungsange-
boten. Auflerdem spielt Finanz-
bildung eine wesentliche Rolle,
denn finanzielle Unabhéngigkeit
setzt Wissen voraus. Deshalb
sollte Finanzbildung bereits im
Kindesalter beginnen — unab-
hingig von Geschlecht, Her-
kunft oder Einkommen.*

Ihr Tipp an die Leserinnen ist,
aktiv Verantwortung fiir die
eigenen Finanzen zu iiberneh-
men. Konkret bedeutet das, eine
Ubersicht iiber die eigenen Fi-
nanzen zu schaffen, friihzeitig
vorzusorgen und sich finanziell
weiterzubilden. Denn wer ver-
steht, wie Geld funktioniert, kann

vorsorgen, Entscheidungen tref-
fen und Krisen besser bewilti-
gen. Finanzbildung ist die
Grundlage fiir ein finanziell ge-
sundes Leben.

Kathrin Kiihtreiber-Leitner

Fiir die Vorstandsdirektorin der
00 Versicherung sind abgese-
hen von Eigenverantwortung
auch bessere Rahmenbedingun-
gen ein wesentlicher Faktor:
»Wichtig sind Kinderbetreu-
ungs- und Pflegeangebote, wenn
diese benotigt werden. Zudem
braucht es mehr Transparenz bei
Gehiltern, damit gleiche Leis-
tungen auch gleich bezahlt wer-
den. Man sollte auch finanzielle
Eigenverantwortung iiberneh-
men, etwa mit einem eigenen
Bankkonto, einer ausreichenden
Pensionsvorsorge —ohne sich auf
den Staat zu verlassen —sowie mit
einer klaren finanziellen Auftei-
lung im Falle von Kindererzie-
hung oder Pflege von Angeho-
rigen. Mit dem freiwilligen Pen-
sionssplitting konnen Eltern die
Pensionskontogutschriften frei-
willig teilen, um so einen Aus-
gleich aufgrund unterschiedli-
cher Kindererziehungsarbeit und
Berufstitigkeit zu schaffen. Vie-
les liegt bereits in der eigenen
Hand, selbstverstindlich braucht
es aber auch bessere Rahmen-
bedingungen.*

Den Tips-Leserinnen empfiehlt
sie: ,,Machen Sie Geld zur eige-
nen Angelegenheit. Ein eigenes
Konto, eine realistische Riickla-
ge und eine solide Vorsorge sind
die Basis. Wichtig wére, gerade
in jungen Jahren ein Bewusst-
sein fiir die private Vorsorge zu
schaffen, denn laut unserer Stu-
die haben knapp drei Viertel der
oberosterreichischen Millennials
bereits ein Vorsorgeprodukt fiir
die finanzielle Absicherung im
Alter abgeschlossen, in der ober-
osterreichischen Generation Z
taten dies bisher nur zwei Fiinf-
tel. Dariiber hinaus gilt es, im
Falle von Ehe, Kindererziehung
oder Care-Arbeit die Finanzen
klar und gerecht zu besprechen
und aufzuteilen —denn die Ehe ist
keine Vorsorgelosung.*

Romana Thiem

,Natlirlich braucht es die Politik
und dass die Rahmenbedingun-
gen weiter verbessert werden®,
betont die Oberbank-Vorstands-
direktorin, ,,gleichzeitig sind die
Unternehmen selbst gefordert,
Frauen aktiv zu fordern und sie
dabei zu unterstiitzen, ihre Chan-
cen verwirklichen zu konnen. In
der Oberbank hat ein richtiger
Kulturwandel stattgefunden. Als
Arbeitgeber achten wir gezielt
darauf, den Kolleginnen in Teil-
zeit Entwicklungsmoglichkeiten
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und neue Wege aufzuzeigen.
Teilzeit darf nicht mit weniger
Ausbildung und Weiterentwick-
lung verbunden sein. Die eigene
Arbeit soll ja auch als sinnstif-
tend und erfiillend wahrgenom-
men werden, das macht dann er-
fahrungsgemifl Lust auf mehr!
Abgesehen von der fachlichen
Kompetenz muss auch die Fiih-
rungskompetenz der Frauen ent-
wickelt werden. In der Oberbank
bekennen wir uns klar zur Frau-
enfiihrungsquote. Damit uns das
gelingt, suchen wir gezielt nach
weiblichen Potenzialen, die dann
in unseren Potenzialprogram-
men intensiv auf die Ubernahme
von Fiihrungsaufgaben vorbe-
reitet werden.* Thiem empfiehlt
den Frauen, auf sich selbst zu
schauen und die eigene wirt-
schaftliche Zukunft sorgfiltig zu
planen: ,,Man muss sich bewusst
sein, auf wie viel Lebenseinkom-
men und Pension man verzich-
tet, wenn man Teilzeit arbeitet,
auch wenn die Kinder schon
langst groB sind. Jede Frau ist in-

dividuell und braucht ihre indi-
viduelle Vorsorge —dafiir braucht
es eine gute Beratung, um ge-
meinsam eine maf3geschneiderte
Losung zu finden! Das Schlech-
teste ist, nichts zu tun. Und nicht
zu vergessen — Sparen macht ja
auch Spal. Fiir mich ist es ein
schones Gefiihl, wennich mir von
meinem Ersparten etwas Beson-
deres leiste. Es erhoht den indi-
viduellen Wert des Gekauften
immens. Sich die eigenen vier
Waiinde leisten zu konnen, das war
fiir mich der Inbegriff von Frei-
heit.*

Michaela Keplinger-Mitterlehner

,Gesellschaftlich ist hier noch
viel zu tun — von der flachende-
ckenden Kinderbetreuung bis
zum SchlieBen des Gender Pay
Gaps®, weill Chief Markets Of-
ficer (CMO) Michaela Keplin-
ger-Mitterlehner von der RLB
00. ,.Daher kann ich jeder Frau
nur raten, die finanzielle Unab-
hingigkeit selbst in die Hand zu
nehmen. Dazu ist es entschei-

CMO Michaela Keplinger-Mitterlehner,
RLB Oberdsterreich

Foto: RLB 00

dend, dass wir Finanzbildung
moglichst friih verankern, das ist
eine Lebenskompetenz, die
nachhaltig Sicherheit und Unab-
hingigkeit gibt. Und Geld darf
kein Tabu-Thema sein — finan-
zielle Vorsorge und Absiche-
rung sind kein Frauenthema,
sondern eine gemeinsame Ver-
antwortung, die partnerschaft-
lich und transparent geregelt

werden sollte.” Die Finanzexper-
tin gibt den Rat, frith mit der fi-
nanziellen Vorsorge anzufangen
und konsequent dranzubleiben:
»Auch kleine Betrige machen
tiber die Zeit einen groen Unter-
schied. Eine einfache Orientie-
rung bietet die 50 30 20 Regel: 50
Prozent fiir Fixkosten, 30 Prozent
fiir personliche Wiinsche und 20
Prozent fiirs Sparen und Inves-
tieren. Wer diese Grundregel be-
herzigt, baut sich Schritt fiir
Schritt ein finanzielles Polster auf,
das in Krisen Sicherheit gibt und
langfristig echte Unabhéngigkeit
ermdglicht.*

Stimme aus der Politik

Auch Frauenlandesritin Christi-
ne Haberlander (VP) betont:
,Beruflich wie privat sollen sich
Frauen in Oberosterreich selbst
verwirklichen  konnen  und
selbstbewusste Entscheidungen
treffen. Jede Frau soll so leben
konnen, wie sie es mochte. Die
finanzielle Eigenstindigkeit bil-
det die Basis dafiir.*

#wirsorgenvor
#wirsindversichert

vegjggsbgt.at

ll \'. r i

oberc
osterreichische

versich.at

Finanzielle Unabhdngigkeit bedeutet, im Alter nicht jeden Cent
umdrehen zu mussen. Sie steht fur eine kluge Vorsorge, die den
Lebensstandard im Alter erhdilt.
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MARLEN KUBINGER - VTA AUSTRIA

Pionierin fiir sauberes Abwasser

ROTTENBACH/00. Verant-
wortung iibernehmen, Ent-
scheidungen treffen, Losungen
finden — das gehort fiir Marlen
Kubinger ldngst zum Alltag.
Die 20-Jahrige ist Prokuristin
der VTA Group in Rottenbach
(Bezirk Grieskirchen), einem
international tidtigen Umwelt-
technologieunternehmen, das
fiir nachhaltige Wasserbe-
handlungssysteme steht und
die okologische Verantwor-
tung mit wirtschaftlicher Ef-
fizienz verbindet.

Wenn es um nachhaltige Pro-
zesslosungen im industriellen
Umfeld geht, zéhlt die VTA Aus-
tria seit Jahren zu den innova-
tivsten Unternehmen des Lan-
des. Einen maf3geblichen Anteil
an dieser Entwicklung hat Pro-
kuristin Marlen Kubinger. Sie
steht fiir Fachwissen und Ziel-
strebigkeit. Thr Fiihrungsstil ist
dabei geprigt von Transparenz,
Verlisslichkeit und einem klar-
en Bekenntnis zu Leistung.

Marlen Kubinger pragt den
Kurs von VTA Austria

Als Prokuristin trigt sie umfas-
sende unternehmerische Verant-
wortung. Thre Rolle geht dabei
weit iiber formale Zeichnungs-
befugnis hinaus: Sie ist Spar-
ringspartnerin der Geschifts-
fiihrung, Impulsgeberin fiir
Organisationsentwicklung und
zentrale Schnittstelle zwischen
Technik, Vertrieb und Adminis-
tration. Gerade in einem techno-
logiegetriebenen Unternehmen
wie der VTA Austria, das auf
malgeschneiderte Losungen in
der industriellen Wasseraufbe-
reitung spezialisiert ist, sind Ent-
scheidungsstirke und fachliche
Tiefe essenziell. Es gelingt ihr,
komplexe technische Zusam-
menhinge in klare strategische
Leitlinien zu iibersetzen — eine
Fihigkeit, die intern wie extern
hohe Anerkennung findet.

1 ':.:'LI

Marlen Kubinger pragt als Prokuristin der VTA Austria den Kurs des Unterneh-

mens, das auf industrielle Wasseraufbereitung spezialisiert ist.

Foto: VTA

Sauberes Wasser fiir die Welt
Die VTA ist eine weltweit titige,
osterreichische Unternehmens-
gruppe. Sie entwickelt und er-
zeugt Verfahren und Technolo-
gien, die in der Abwasser- und
Umwelttechnik Mafstibe set-
zen, nach dem Vorbild der Natur
und ihrer Kreisldufe. Das Unter-
nehmen hilft mit, tiglich die Ab-
wisser von mehr als 250 Mil-
lionen Menschen zu reinigen.
Gegriindet wurde es im Jahr 1992
als Einmannbetrieb vom gelern-
ten Chemiker Dr. Kubinger, dem
Vater von Marlen. Mit seinem
Lebenswerk hat er die weltweite
Entwicklung der Wissenschaft
nachhaltig beeinflusst. Schon als

Jugendliche verbrachte Marlen
Kubinger ihre Nachmittage im
Labor des viterlichen Unterneh-
mens, um Analysen zu erstellen
und die Forschung hautnah mit-
zuerleben. Nun baut die Pionie-
rin mit wegweisenden technolo-
gischen Entwicklungen die Brii-
cke zwischen Theorie und Pra-
xis. Sie entwickelt die Positio-
nierung konsequent weiter, denkt
Mirkte vom Kunden her, ohne
die technologischen Potenziale
aus dem Blick zu verlieren. Unter
ihrer Mitwirkung wurden inter-
ne Prozesse professionalisiert,
Vertriebsstrukturen geschirft
und internationale Partnerschaf-
ten gestarkt.

Fithrung mit Haltung

Was Marlen Kubinger beson-
ders auszeichnet, ist ihre Kom-
bination aus analytischer
Arbeitsweise und hoher sozialer
Kompetenz. In einer Branche, die
stark von technischen Parame-
tern, regulatorischen Rahmen-
bedingungen und wirtschaftli-
chem Druck geprigt ist, bewahrt
sie strategische Ruhe und setzt
klare Priorititen. Sie fordert
Eigenverantwortung im Team,
fordert gleichzeitig hohe Qua-
litdtsstandards und lebt eine
Unternehmenskultur, in der In-
novation nicht dem Zufall iiber-
lassen wird. Diese Balance aus
Anspruch und Unterstiitzung
stirkt nicht nur die Leistungsfa-
higkeit der Organisation, son-
dern auch die Identifikation der
Mitarbeitenden mit dem Unter-
nehmen.

Zukunft mit klarem Kurs

Die Herausforderungen fiir In-
dustrie und Umwelttechnologie
wachsen: steigende Energieprei-
se, strengere Umweltauflagen,
internationale Wettbewerbsdy-
namik. Marlen Kubinger begeg-
net diesen Entwicklungen mit
Weitblick. Thr Fokus liegt auf
nachhaltigem Wachstum, digi-
taler Weiterentwicklung und der
konsequenten Positionierung
von VTA Austria als Qualitits-
anbieter im europdischen Markt.
Mit strategischem Gespiir,
unternehmerischer Verantwor-
tung und einem klaren Wertever-
stindnis trigt sie entscheidend
dazu bei, dass VTA Austria auch
kiinftig als Innovationsmotor der
Branche wahrgenommen wird.
Marlen Kubinger gehort zu einer
jiingeren Generation von Fiih-
rungskriften: wirtschaftlich ver-
siert, technologisch interessiert
und zugleich iiberzeugt davon,
dass nachhaltiger Erfolg nur im
Zusammenspiel von Menschen,
Know-how und Haltung ent-
steht.
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Ankauf: Pelzen bis €10.000,-
Taschen, Trachten, Bekleidung,
Teppiche, Antiquitdten, Gemal-
de, Wanduhren, Mdbel, Porzel-
lan, Kristall, Gobelin Puppen,
Biicher, Zinn, Tafelsilber, Musik-
anlagen, LPs, Instrumente, Mili-
tarsachen, Kameras, Objektive,
Briefmarken, Minzen  Gold-
und Diamanten, Schmuck Zahn-
gold, Modeschmuck, Marken-
uhren, Taschenuhren. Seridse
Kaufabwicklung! Herr Richter
@ 0660 1909823

Auch Sa./So. Osterreicher

MALER-GESELLE

Wohnraum-Fassaden
Hr.Wolfgang @& 0664 2542347

Hr Ernst sucht von Privat!
Porzellan, Kristall, Pelze, Teppi-
che, Bilder, Dekoratives, Trach-
ten, Zinn, Silberartikel, Uhren,

Miinzen,  Schmuck,  Nah-/
Schreibmaschine uvm.
Seriose Abwicklung

Bar! @ 0676 7562857

Infrarot-Heizung,  super-
giinstig, mittels modernster In-
frarottechnik, keine Schichtwar-
me, nur max. 320 Watt, ca.

60x30cm, einfach einstecken
und los gehts! @ 0664
5311747,

Suche Sanger, Duette, Gruppen
udgl. fur Gstanzlsingen in der
heimischen Gastronomie.
dinnertainment@gmx.at

Feste/Veranstaltungen

Sie wollen feiern, wir
haben die Location!!
Info unter 07672/20085 oder
office@hotel-sonnenhof.co.at

Kinderkleiderbasar,

14. Marz 2026, fir Selbstver-
kauferlnnen im  Kulturzentrum
Lenzing, 9 - 17.00. Miete pro
Tisch € 10,- Anmeldung bei
Waltraud Krenn: & 0650
3002542

.t die Nummer Deins im Job Finden

Maschinen-Flohmarkt in
Haslach! Nachster Ter-
min: 6. Marz von 7.30-
12.00 Uhr. 2A-Ware, Ausstel-
lungsstiicke, Mustermaschinen,
Auslaufmodelle Transportscha-
den u. Gebrauchtmaschinen.
Holz-, Metall- und Blechbear-

beitungsmaschinen sowie
Werkstattzubehor.
HOLZMANN  Maschinen

SternwaldstraBe 64
4170 Haslach, 07289-71562-0
www.holzmann-maschinen.at

Mobiles Wundmanag;ement-
moderne Wundversorgung mit
Herz & Kompetenz. Freie Kapa-
zitaten im Raum Ried & Vockla-
bruck. & 0690 10157884

Biete Wohlfithimassage zur
Entspannung an. Bin privat,
ausgebildet in Massage und
auch mobil! GroBraum Gmun-
den, Vocklabruck! Nur seri-
ose  Anfragen: @ 0660
2333765 (keine sms)

Landwirtschaft

Suche Glllefass, Miststreuer,
Pflug, Heuraupe, Mahwerk und
Schwader. @ 0699 11168509

Partner-/Freundschaft

Anna66 unkomplizierter Son-
nenschein mobil, will mit Dir
(gerne alter) die Liebe, den All-
tag und das Besondere erle-
ben. Senioreninstitut

@ 0664-38939000

Barbara 60 J. Witwe.
schlank, natrlich, spontan u.
flexibel. Friher habe ich (ber
eine Partneragentur geldchelt,
jetzt sehe ich es anders. Ich su-
che kein Abenteuer, sondern
einen Mann der Geflihle zeigen
kann, etwas sportlich ist, sich
nach Leidenschaft u. Romantik
sehnt. Agentur Jet Set,

@ 0676 6238430 auch
SA. u. SO.

Claudia 49)J., lebensfroh,
naturverbunden, familiar. Mag
Wochenendtrips und Spazier-
gange. Sucht Mann mit Herz
und Handschlagqualitat.
@ 0664 3246688
www.sunshine-partner.at

Markus 60 J., bodenstandig,
optimistisch, warmherzig. Mag
Natur, Kultur und ruhige Aben-
de. Winscht sich ein echtes
Wir - ehrlich, unkompliziert, be-
standig. @ 0664 1449350

www.liebevoll-vermittelt.at

Witwe 75 J. Krankenschwes-
ter in Pension. Ich sehne mich
wieder nach Zartlichkeit, Re-
den, Lachen, Kuscheln. Du ein
ehrlicher Mann bis ca. aktive
85J. Ich wiirde Dich verwoh-
nen, fir uns kochen, bin nicht
ortsgebunden u. mobil.

Agentur Jet Set,

@ 0676 6238430 auch
SA. u. SO.

Rund um Haus u. Garten

Ausfrasen lhrer Baum-
stiimpfe, Baumpflege,
Baumabtragung,

0670 6061052

Baumabtragung,
schnitt, Gartenarbeiten.
0664 3211270

Baumpflege Berger
Obstbaumschnitt
Baumpflege
Baumabtragungen
0681 10564377

Baumstockfrasung.
landschaftspflege-
preinstorfer.at
0699 10275336

Gartengestaltung, jetzt
Obsbaum  Schnitt und Rick-
schnitt von Hecken und Bau-
men. Telefon 0664 4152962

GRANITMAUERN
PFLASTERUNGEN
0660-5295218

Maler - Anstrich - Fassa-

Strauch-

den RIGIPS - Ausbau - Spach- :
Berger

telung. Hr.
@ 0664 73526982

DAHOAM BAU GmbH, Gmun- :

MARKTPLATZ

@

b

DUSBLST EIN TOLLER MENSCH,
DEINE KRAFT, EHRLICHKELTUND 398
HTLFSBERETTSCHAFT SCHATZEN WIR.
WIR ARBETTEN GERNEMITDIR. 4%

ALLES GUTE

Achtzehn Jahre - wahnsinn, jetzt geht’s
richtig los, die Welt steht dir
offen, sie ist riesig und grof.
Bleib dir treu, auch wenn'’s
mal stiirmt und kracht,

du hast schon so oft aus
wenig viel gemacht.

Wir wiinschen dir Glick,

Liebe und einen klaren Blick?
und egal wohin du gehst:
Wir stehn hinter dir;
Stiick fur Stiick.
Deine Familie!

Mit der Tips 1+1-Aktion doppelt profitieren!
Schalte eine Anzeige — die zweite gibt's
gratis dazu!

Also: entriimpeln, inserieren, kassieren!

Aktion giltig nur fir private Kleinanzeigen bis 31. Mérz 2026.

tips.at

den - wir bieten professionelle :

Bauarbeiten an:
rung, Innenausbau,

Altbausanie-
Trocken-
bau, Verfliesungen, Altholzver- :

Bestellmoglichkeiten
fir Tips-Wortanzeigen:

kleidungen, Wasserschadensa-

nierung, Fassaden, Terrassen,

Poolbau, Gartengestaltung,
Minibaggerarbeiten.

Kostenlose Beratung und Ange-

botserstellung.

@ 0699 17161514

email: dahoambau@gmail.com
www.dahoambau.com

MINIBAGGERUNGEN
PFLASTERUNGEN
0660 9269384

Smaragdthujen, Eiben,
Kirschlorbeer
@ 0650 8303116

Ubernehme alle Malerarbeiten
Bodenverlegungen.

und
0699 10872063

mPETEH KRAM
Fenil E Hapil@ras

WINTERAKTION

Fenster und Tiiren zum Super-
preis PETER KRAML Neubau-

erstraBe 24, 4050 Traun
@ 0676-7678888

Online: tips.at/anzeigen

E-Mail: tips-voecklabruck@tips.at

Per Post: Tips Zeitungs GmbH & Co KG
Stadtplatz 37, 4840 Vocklabruck

Info-Telefon: +43 7672 78506

(keine telefonische Annahme!)

Annahmeschluss: ~ Freitag, 8.30 Uhr

Bestellung per Post und e-Mail:

Name, Anschrift, gewiinschter Text (max. 20 Worter),

die Bezirksausgabe(n) und evtl. Besonderheiten (Fettdruck,
Anzeige mit Foto, Chiffre-Anzeige, Fotogliickwunsch) anfiihren.
Geldbetrag beilegen oder IBAN fir Bankeinzug anfiihren.

Private Kleinanzeige:

einmalige Verkaufe (z.B. KFZ, Kinderartikel, Mébel),
Preise verstehen sich pro Ausgabe und Woche
Normaldruck: € 7,-, Fettdruck € 14,-, Foto + Text € 21,-,
Chiffre-Gebiihr: zusétzlich € 14,- (einmalig pro Auftrag)

Gewerbliche Kleinanzeige:
fur Firmen und bei laufenden Einkiinften, Rechnung wird
zugeschickt pro Wort € 1,49, pro Wort im Fettdruck: € 2,98

Fotogliickwunsch:
im Format 64 x 40 mm pro Ausgabe € 29,-
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TOP-TIPP TOP-TIPP

21. und 22. Marz, 10 bis 17 Uhr: Ostermarkt
am Stehrerhof in Neukirchen an der Vockla

Wenn am Samstag und Sonntag, 21.
und 22. Marz, im Freilichtmuseum Steh-
rerhof in Neukirchen an der Véckla die
Tiren aufgehen und die Museumsge-
baude friihlingshaft geschmiickt sind,
ist es wieder soweit — es ist Ostermarkt!

Ob im Handwerkerhaus, im Freigelan-
de oder in der Druschhalle — iiber 70
Aussteller prasentieren alles, was die
Besucher auf das Osterfest und den
Friihling einstimmt: kunstvoll verzierte
Ostereier, stilvolle Osterkeramik, bunte
Floristik, geschmackvolle Dekoge-
genstande — da gibt es allerhand zu
bestaunen. Ein vielféltiges Angebot an
Kunsthandwerksgegenstanden, sowie
Keramik-, Glas- und Metallobjekte ftir
Haus und Garten werden zum Verkauf
angeboten.

Im Hof des Bauernhauses werden beim
Ostermarkt erstmals im Jahr die kostli-
chen Bauernkrapfen gebacken. Bis Ende
Oktober gibtes ab 1. April wieder jeden
Mittwoch von 11 bis 13 Uhr die weitum
beliebten Bauernkrapfen. AuBerdem
warten: beste musikalische Unterhal-

tung im Hof und in der Druschhalle
eine gemitliche Kutschenfahrt durch
den Ort mit der Familie Engljahringer
und ein gut vorbereitetes und motivier-
tes Stehrerhof Team — da steht einem
gemdtlichen Familientag in Neukirchen
an der Véckla nichts im Weg!

Freilichtmuseum Stehrerhof
Oberhaid 8

4872 Neukirchen an der Vockla
www.stehrerhof.at

Brennholz,

Tiere

Zustellung ab

Stalltrakt mit 6 Boxen fir
Selbstversorger zu vergeben.
Reithalle und Reitplatz vorhan-
den. Ausreiten im WeiBen-
bachtal mdglich . Boxen auch
einzeln zu vergeben.

@ 0664 6189022

3 RM gratis. 0664 3211270

GriIIspieBe, I

Bauerwartungsland ab 10000
m? dringend gesucht!

' AWZ.Immo: 0664 3829118
| Junge Familie mit Kin-
 dern sucht Grundstiick/
Haus mit Seeblick in Alt-
miinster. Auch renovie-
rungsbediirftig. Privatan-
- gebote willkommen.

"4 & 067761110184

e .
80 cm, ge-

Dampfzug zum Friihlingserwachen am 22. Marz

Der Ostermarkt ,Friihlingserwachen
auf Schloss Weinberg” bringt am
Wochenende vom 21. und 22. Marz
jeweils von 9 bis 17 Uhr traditionelles
Brauchtum und ésterliches Kunsthand-
werk in das reizvolle Ambiente des
machtigen Renaissanceschlosses. Ein
buntes Kinderprogramm verkiirzt die
Wartezelt auf Ostern. Am 22. l\/larz

Foto: OEGEG

fahrt von Ampflwang aus ein Dampf-
zug bis nach Summerau. Von dort weg
bringt ein Shuttlebus die Mitfahrenden
direkt zum Markt.

Buchung und néhere Infos:
Tel.: 0664 5087664
www.oegeg.at
|nfo@oegeg at

Sk,

Vermisst! Kater Pauli ::;
seit 15. Dezember 2025 aus
Alt-Attnang/Ulmenweg

abgangig, er ist gechipt und

registriert.  Bitte  melden!

@ 0676 6603310

Ubersiedlung/Raumung

Entrimpelung/Raumungen/Ver-
lassenschaften Rasch, sauber,
besenrein. Fixpreis.

All-in-One Reinigungsservice
@ 0660 5182934

Fuchs Umziige
0664 1491750
www.fuchs-umzlige.at

Wohnungsrdumung + Entriim-
pelung & 0664 4602933

' schmiedete Spitze, Linzer Edel-

stahl (rostfrei), Griffe aus heimi-
schen Holzern, 100 % Handar-
beit aus Osterreich, Stiick je
€9,- Mengenrabatte maglich.
Infos: @ 0670 6066702

Vocklabruck: verkaufe ca. 45
Bierglaser-Einzelstiicke,
giinstig. & 07672 78915

Altauto, Zahle €100,-
@& 0664-3357496

Autos fiir Export gesucht!
Unfallwagen, Zustand egal!
Faire Preise, schnelle Abho-
lung. 0677 63028490

EU-FOHRERSCHEIN
0676-3530304

info.sophie@gmx.at

Paar sucht Baugrund ab
400 m? von Privat im Mond-
seeland (Mondsee, St. Lo-

renz, Zell am Moos, Inner-
schwand, Oberwang, Unter-
ach, Oberhofen). @& 0660
5265432

2,5 ha Grund oder kleine
Landwirtschaft mit 2,5 ha
Grund zu pachten oder kaufen
gesucht. Bitte Whats-App oder
SMS an @& 0664 75112611

Gampern/Zipf: Singlewhg. voll
mobliert. 0664 3585649

Ost. Pensionistin sucht leerste-
hendes Gebaude, auch sa-
nierungsbedrftig, einfacher
Hof, Sacherl, &lteres Haus mit
kl. Garten, Bezirk VB oder GM!
Bitte einfach alles anbieten
(eventuell spéterer Kauf mdg-
lich). @ 0660 2333765

Starte jetzt durch bei den OONachrichten! Werde ein Teil unseres
erfolgreichen Teams im Telefonverkauf in Vécklabruck als

Verkaufsmitarbeiter
im Telefonmarketing mwa

Flexible Nebenjobs als freie Dienstnehmer

Du suchst einen flexiblen Job? Du mdchtest in einem sympathischen Team
arbeiten, deine Kommunikationsfahigkeiten nutzen und dabei gutes Geld verdienen?
Dann bist du bei uns in Vécklabruck genau richtig!

Die OONachrichten sind einer der grolten ,Nahversorger" des Bundeslandes.
Unser Produkt landet taglich frisch auf den Friihstiickstischen. Die einzige
unabhangige Tageszeitung in oberésterreichischem Privatbesitz ist das
Vorzeigekind des renommierten Medienhauses Wimmer.

Q DAS BRINGST DU MIT:

e Spal} am telefonischen Kontakt und daran, Menschen zu begeistern
e Sicheres und freundliches Auftreten am Telefon

e Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

e Engagement, Zuverlassigkeit und eine positive Grundeinstellung

e Flexibilitat und Lust auf neue Herausforderungen

@ DAS BIETEN WIR:

Flexible Arbeitszeiten, die perfekt zu deinem Stundenplan passen
e Arbeiten in einem netten Team mit Raum fuir persénliche Entwicklung
¢ Nach der Einarbeitung besteht die Mdglichkeit von Homeoffice
¢ Faire Bezahlung und erfolgsabhéngige Prémien
* RegelmaRige Schulungen, die dir auch tber den Job hinaus weiterhelfen
¢ Ein spannendes Umfeld bei einem renommierten Medienhaus
¢ |deal auch fiir Pensionisten und Pensionistinnen

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Senden Sie uns bitte Ihre vollsténdigen
Bewerbungsunterlagen an:
Wimmer Medien GmbH & Co KG
z. Hd. Fr. Donatella D'Auri

Tel. +43 (0) 732 / 7805-240
D.Dauri@nachrichten.at

paia

Lies was G’scheits!
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KELLNER MIT LEIB UND SEELE (m/w/d

TOLLER JOB

- fiir einen Kellner, der sich
mit gehobener Gaste-
klientel wohlfiihlt

s Spatester Dienstschluss 21:00.

&
“~ w Brutto 2.300,- bis 2.500,-

~ mehr Infos: je nach )
www.petershofer.at/ Erfahrung. ?/étersho%é}!&

Vitalurlaub & Gesundheitshotel

TOLLER JOB

& flir einen Koch mit Leiden-
schaft fir Kreativitat und
Selbstandigkeit.

s Spatester Dienstschluss 19:00.

& Brutto 2.500,- bis 3.600,-
je nach C

ygersho%'eﬂrs%

Erfahrung.

www.petershofer.at ¢ info@petershofer.at * Tel. 07676 / 7303

Wir sind eine fuhrende gemeinnutzige Wohnbaugenossenschaft, die seit
Jahrzehnten im Inn- und Hausruckviertel maBgebliche Impulse setzt.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir eine
Assistenz fir die Gebaudeverwaltung

Mit deiner ausgepragten Kundenorientierung und Freund-
lichkeit verfligst du Uber eine abgeschlossene kauf-
mannische Ausbildung (HBLW, HAK, etc.), einige Jahre
Berufserfahrung, zeigst Interesse fur die Wohnungswirt-
schaft und bist offen fir eine entsprechende Aus- und
Weiterbildung. Ausgezeichnete Rechtschreib- und MS-
Office-Kenntnisse, sowie eine zielorientierte, selbst-
standige und eigenverantwortliche Arbeitsweise mit
Durchsetzungsvermdgen zeichnen dich aus.

Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung und bieten dir abwechs-
lungsreiche und interessante Aufgaben mit attraktiven Bedingungen!

Im Sinne des GBG wenden wir uns gleichermaBen an Damen wie Herren.
Mindestbruttolohn It. Kollektivvertrag Euro 2.874,90/Monat/38-h-Woche.
Gute Mitarbeiterlnnen kénnen bei uns bei entsprechender
Qualifikation angemessen mehr verdienen!

Innviertler Gemeinniitzige Wohnungs-
und Siedlungsgen. reg. Gen.m.b.H.

Frau Simone Prokoph, MSc
Riedauer StraBe 28, 4910 Ried i.l.
bewerbung@isg-wohnen.at

www.isg-wohnen.at

MARKTPLATZ 21

Anzeigen

Sympathicus 2026 - Bezirkswahl
Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberidsterreichs

STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefullt)

bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder personliche
Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr:
Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz

TR
‘,‘.‘,‘.}.«na\:

Weil wir OO lieben

GEMEINDE, PLZ*:
(fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)

Fiir die Gewinnspiel-Teilnahme**:

Name:

StraBe:

PLZ und Ort:

“Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefiillt werden muss.
“Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter
den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass lhre Daten fur
Marketingzwecke genutzt werden kénnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

LY
MEDIEMHALIE Wik MER

Zur Fuihrung unseres Teams im Bereich Markenfiihrung, Marketing, Kommunikation,
digitale Prasenz sowie Veranstaltungen im Medienhaus Wimmer in Linz suchen wir eine

Leitung Marketing &
Kommunikation mww

Das Medienhaus Wimmer ist das flihrende, familiengefiihrte Medienunternehmen in
Oberdsterreich mit iber 170 Jahren Tradition. Zum Portfolio z&hlen unter anderem die
Premium-Tageszeitung OONachrichten, die Gratis-Wochenzeitung Tips, OONow und TV1.

DAS ZAHLT ZU IHREN AUFGABEN:

e Strategische Weiterentwicklung und operative Umsetzung der
Marketing- und Kommunikationsstrategie des Medienhauses Wimmer

* Ganzheitliche Markenflihrung sowie Steuerung und Optimierung der
Marketing-Performance aller Titel

¢ Verantwortung fir die interne und externe Kommunikation inklusive
strategischem Management der Presse- und Offentlichkeitsarbeit

¢ Konzeptionelle Weiterentwicklung und Umsetzung der Event- und
Kooperationsstrategie

e Fihrung, Motivation und Weiterentwicklung des Marketingteams sowie
Optimierung von Strukturen, Prozessen und Workflows

DAS BRINGEN SIE MIT:

* Abgeschlossenes Studium mit Schwerpunkt Marketing, Kommunikation
oder eine vergleichbare Qualifikation

* Mehrjahrige Fiihrungs- oder Projektverantwortung im Bereich Marketing,
Kommunikation oder Medien von Vorteil

* Fundierte Kompetenz in Markenfiihrung, Kampagnensteuerung und
strategischer Kommunikation

¢ Gutes Verstandnis journalistischer Arbeitsweisen und redaktioneller

Prozesse

Ausgepragte Kommunikationsstérke sowie ein I6sungsorientierter,

wertschatzender und souveraner Fihrungsstil

* Hohe Belastbarkeit, Flexibilitat und Entscheidungsfreude, gepaart mit
starker Priorisierungs- und Organisationskompetenz

0

DAS BIETEN WIR:

e Hochst interessantes und spannendes Aufgabengebiet

* Motiviertes und dynamisches Team

e Moderner Arbeitsplatz im Herzen von Linz mit sehr guter 6ffentlicher
Verkehrsanbindung

¢ Kommunikatives und abwechslungsreiches Arbeitsumfeld in einem

renommierten Medienhaus

Umfangreiche und attraktive Sozialleistungen .

Mindestgehalt laut Kollektivvertrag mit Bereitschaft zur Uberzahlung je

nach Qualifikation und Erfahrung

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Senden Sie uns bitte lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen an:
Wimmer Medien GmbH & Co KG

z. Hd. Frau MMag. Nicole Baumann

Promenade 23, 4020 Linz

E-Mail: bewerbung@medienhauswimmer.at

ObNachrichten — Wafbbea NI/

Lo%a  ePaper, Gewinnspiele und vieles mehr auf
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© Philipp Hiibner
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Thomas Saliger.

Die Auflésung gibt es im Ressort , Das ist los”

im hinteren Teil dieser Ausgabe.
—

W
(@)

Von Taschen Gber

Antiquitaten bis hin zum

1 Gebrauchtwagen. - Die
besten Schnappchen

online aufgeben unter

tips.at/anzeigen

sez= ARE HIRING:

CAM Programmierer
Zerspanungstechniker (m/w/d)

WIS Engineering GmbH & Co KG ist ein Unternehmen mit Sitz in Timelkam, welches im Bereich
von automatischen Nahtwebmaschinen fur die Papierzulieferindustrie weltweit tatig ist.

lhr kiinftiges Aufgabengebiet beinhaltet:

> selbststéndiges Abarbeiten von Auftrdgen (Frasbearbeitung von Prototypen und Kleinstserien)
Erstellung des CAM-Programms anhand eines 3 D-Modells der Konstruktion
Programmoptimierung zur wirtschaftlichen Fertigung

selbststandiges Risten

Einfahren des Fertigungsprozesses

vV V VYV

Sie verfiigen liber: WIS Mitarbeiter-Benefits:

> abgeleisteter Prasenzdienst / Zivildienst > flexible Arbeitszeiten
bei mannlichen Bewerbern > Arbeits- & Freizeitkleidung
> erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung > mehrmals wochentlich Obst
als Werkzeugbauer / Zerspanungstechniker & Gemise
oder vergleichbare Ausbildung > Firmenradl
> sehr gutes Verstandnis beim Lesen von (Radkaufunterstiitzung)
Konstruktionszeichnungen > Firmenevents und -ausfliige
> Erfahrung im Drehen, in 5-Achsen-Fréastechnologie > Erfolgsboni
und Programmierkenntnisse (vorzugsweise > Mdglichkeit zur Nutzung von

CAM System ESPRIT) sind von Vorteil
> Hohes MaB an Selbststandigkeit

Firmenfahrzeugen

Wir bieten ein modernes und dynamisches Arbeitsumfeld sowie eine einzigartige Unternehmens-
struktur im 1-Schicht-Betrieb (Gleitzeit).

Im WIS-Team erwarten sie interessante, abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tatigkeiten.

Fir die ausgeschriebene Position bieten wir ein Gehalt je nach Qualifikation und Erfahrung von
mindestens EUR 3.300,00 (Grundstufe Gruppe D It. KV EL)R 2.947,89) in Verwendungsgruppe D
- basierend auf Vollzeitbasis. Es besteht Bereitschaft zur Uberzahlung, je nach Qualifikation.

Sollten wir ihr Interesse geweckt haben, nehmen Sie telefonisch oder schriftlich
mit Herrn Michael Feichtinger Kontakt auf.

WIS Engineering GmbH & Co KG

z.H.: Michael Feichtinger
Gewerbepark Ader Nr. 4 | A-4850 Timelkam | AUSTRIA
+43 7672 92266 — 10 | seamers@wisww.co.at

\ YV /[ [
\____J A
LA J J

www.die-Osterreichischen-medien.at

.8t die Nummer Deins im Job Finden

MADE'IN

»lch buche Werbung in
osterreichischen Medien, weil
osterreichische Medien leistungs-
stark und vertrauenswiirdig sind
und uns einfach am Herzen

XXXLutz Marketingleiter o

Unterstitzt durch

Suche )
MITARBEITER/IN
VERTRIEBSINNENDIENST

in Vocklabruck.

NéherelnfosM
finden Sie :

\mit folgendem QR Code

Schérfling-Umgebung:
Wohnung 40 m*/60 m?.
@& 07662 8006-13

Bergbauernhof oder
Alm/Pension auf Leibrente
€10.000,00 privat gesucht.
Hochgelegen von Vorteil.

& 0664 9871616

Stellenangebote

2. Standbein: Werden Sie
Immobilienverkdufer! Gerne
50+/Quereinsteiger, m/w/d!
AWZ.Immo, 0664 8697630
Gesundheitsberuf (Physiothera-
peut/in, Ergotherapeut/in, Mas-
seur/in, ...) auf Selbstdndigen-
basis zum Einmieten fiir meine
Praxis in Gmunden gesucht.
Bei Interesse unter 0699
19701161 melden.

Suchen verlassliche Reinigungs-
kraft fiir unsere Backerei in Laa-
kirchen. Ca. 5 -8 Stunden/Wo-
che, nachmittags (flexible Zei-
teinteilung). Nahere Infos unter
07613 3222-0 (vormittags).

Wur bedanken uns b
SalzkammerguikLiki

wishesondere dem T

und Herrn Primar Dr. MotLoch
fitr die professionelle Medu 1

Ab sofort
suchen wir in unserer

Jet Tankstelle
Gmunden mit Billa
Stop&Shop

An der Westumfahrung 32

TANKSTELLEN-
MITARBElTER

Teilzeit sowie Vollzeit.
Bewerbung unter
jet.mb-gmunden@gmx.at
Tel.: 0660/1337970

Stellengesuche

Reinigungshilfe sucht Ar-
beit in Privataushalt, auch als
Unterstitzung fiir altere Men-
schen, Vacklabruck und Umge-
bung. @ 0677 62424325

powered by Tips

regicnal
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ische Betre

Die Angehongeu von frau KLtIMuIIu




SPORT 23

46 Kinder nahmen am Skikurs teil.

Foto: Sportunion

SPORTUNION PONDORF

Gelungener Skikurs

PONDORF. In den Semesterfe-
rien veranstaltete die Sportunion
Pondorf einen dreitidgigen Ski-
kurs auf der Steinplatte. Insge-
samt 46 Kinder nahmen begeis-
tert teil und wurden von zwolf
engagierten Betreuern begleitet.
Bei besten Bedingungen konn-
ten die jungen Teilnehmer ihre
Skitechnik  verbessern, neue
Freundschaften kniipfen und ge-
meinsam sportliche Erlebnisse

sammeln. Alle Gruppen mach-
ten grof3e Fortschritte und genos-
sen die Zeit im Schnee. Neue
Uberzugsleiberl, unterstiitzt von
der Firma CarMarketing, sorg-
ten fiir bessere Sichtbarkeit und
starkten das Gemeinschaftsge-
fiihl. Auch ortliche Betriebe be-
teiligten sich: Die Firma Maier
spendete 65 Wurstsemmeln,
Ortsbéckerin Marlene Ober mehr
als 60 Krapfen.

PARALYMPICS

Para-Snowboard

BEZIRK. Die Nachricht, dass
Oliver Dreier bei den Paralym-
pischen Winterspielen in Mai-
land und Cortina im Snow-
board an den Start geht, hat den
gesamten Verein UBSV Att-
nang/Vocklabruck stolz ge-
macht.

Mit 21 Jahren verlor Dreier nach
einem Motorradunfall den rechten
Arm. Viele hitten aufgegeben,
doch er kidmpfte sich zuriick und
machte Sport zu einem zentralen
Teil seines Lebens. Zundchst im
Paratriathlon erfolgreich, absol-
vierte er 2008 seinen ersten Iron-
man, stellte 2009 in Roth einen
Rekord unter zehn Stunden aufund
wurde im Duathlon viermal Welt-
meister, darunter 2015 WM-Gold
in Chicago. Nun stellt er sich einer
neuen Herausforderung: dem Pa-
ra-Snowboard. Fiir Dreier ist das
Snowboarden Leidenschaft und

Oliver Dreier foto: GEPA pictures/Christian Moser

Lebensgefiihl zugleich, und die
Teilnahme an den Paralympi-
schen Winterspielen ist ein grof3es
Ziel. Die Vorbereitungen laufen
intensiv. Dreier ist ein Beispiel fiir
Durchhaltevermdgen und Ent-
schlossenheit. Der UBSV Att-
nang/Vocklabruck ist stolz auf
seinen Athleten und mit der Unter-
stlitzung seines Teams und seiner
Familie hat Dreier alle Chancen,
seine Ziele zu erreichen.

Gelungene Veranstaltung des Seniorenbundes

Foto: Seniorenbund

EISSTOCKSCHIESSEN

Bezirkswettbewerb

GAMPERN. Zahlreiche Orts-
gruppen des Seniorenbundes
folgten auch heuer dem Ruf zur
,,Daube®, als die Bezirkssportre-
ferenten Josef Kraiser und Jo-
hann Durchner im Eissportsta-
dion Gasthof Gugg in Gampern
den Wettbewerb der Moarschaf-
ten organisierten. Im fairen
Wettkampf standen sich 16 Orts-
gruppen gegeniiber. Der ,,Dau-
be* am nédchsten kamen die Orts-
gruppen St. Georgen im Atter-

gau und Vocklamarkt. Bezirks-
obmann Willi Auzinger dankte
allen Teilnehmern fiir ihren
sportlichen Einsatz. Sport erfor-
dere Ausdauer, Willenskraft und
Respekt. Erfahrung, Fairness und
Kooperation gehorten ebenso
dazu wie Identitdt und Leiden-
schaft, die Mannschaften und
Vereine prigten. Das Bezirks-
Asphaltturnier 2026 des Senio-
renbundes findet am 20. Mai in
der Dorfhalle Pfaffing statt.

UPPER AUSTRIA LADIES LINZ

Tennis-Elite in Linz

LINZ. Von 5. bis 12. April blickt
die Tenniswelt wieder nach
Linz, wenn bei der 35. Auflage
des WTA-500-Turniers Upper
Austria Ladies Linz die inter-
nationale Damenelite im De-
sign Center aufschligt. Ge-
spielt wird erstmals auf Sand.

Bereits ihren Start zugesagt hat
Vorjahressiegerin Ekaterina Ale-
xandrova. Sie schlidgt damit zum
neunten Malin Linz auf: ,,Ich freue
mich darauf, zuriickzukehren und
zu versuchen, meinen Titel zu
verteidigen. Es wird sicher etwas
ganz Besonderes, erstmals auf
Sand zu spielen.” Mit Vorarlber-
gerin Julia Grabher, Sinja Kraus
aus Wien und Senkrechtstarterin
Lilli Tagger aus Tirol haben auch
die besten drei Spielerinnen des
Landes ihre Teilnahme zugesagt.

Zum Jubildum gibt's fiir Familien
attraktive Ticketangebote. So ge-

————

Am Start ist auch Lilli Tagger. foto: gerd2709

nieBen Kinder bis 15 Jahre am Os-
tersonntag und -montag freien
Eintritt. Karten: ladieslinz.at

Tips verlost ein Foto mit der Tur-
niersiegerin am Centercourt fiir
1x2 Personen inklusive Tagesti-
ckets. Viel Gliick!

JETZT GEWINNEN!
E

Mitspieben bis
09.03. 2026/M8:00 Unhr
www.tips.at/gi25784

oder QR Code scannen
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MOTOR & MOBILITAT

Vocklabruck 10. Woche 2026

TESTFAHRT

Renault 4: Kultmodell n

Hersteller neigen bei neuen Mo-
dellen zum Griff in die eigene
Mottenkiste. Wenn sie so reich-
lich gefiillt ist wie bei Renault
dann auch vollig zu Recht.

Eine ruhmreiche Vergangenheit
kann nie schaden. Wer blickt nicht
gern zuriick auf Erfolge, die teil-
weise schon vergessen schienen?
Renault nutzt die E-Mobilitét, um
Ikonen wie den Renault 5 wieder
aufleben zu lassen — der neue Re-
nault 4 ist da nur konsequent. Wer
den Original-4er nie gefahren hat,
merkt sofort: Retro-Charme trifft
modernen Touch. Das schrige
Heck, die drei markanten Rillen an
den Tiiren, trapezformige Seiten-
fenster und die kapselférmigen
LED-Riickleuchten lassen Zeit-
reisen im Kopf zu. Farben wie das
»Wolken“-Blau mit schwarzer
Motorhaube bringen Leichtigkeit

=

BREITBAND

OBEROSTERREICH
www.bbooe.at

ey

Renault 4 E-Tech Electric Iconic 150 PS Comfort Range

Foto: www.fahrfreude.cc

auf die Strale — selbst Vorfahrt
oder begehrte Parkplitze schienen
den Testfahrern freundlich iiber-
lassen. Innen iiberzeugt das Inte-
rieur mit recycelten Stoffen,
Kunstleder und kleinen gelben
Zierelementen.

Alsklassisches City-SUV bietet der
Renault 4 Platz fiir vier Erwachse-
ne und einen variablen Koffer-
raum. Cockpit, Tasten, Touch-
screens und viele Ablagen harmo-

nieren perfekt, der Audio-Bedien-
satelliterinnert charmant an den Ser.

Keine Hektik, auch beim Laden
Motorisch stehen 120 oder 150 PS,
zwei Akkugrofen zur Wahl. Die
Top-Version liefert 245 Nm und
0-100 km/h in 8,2 Sekunden — sou-
verin, gelassen, ohne Hektik. Ma-
ximal 100 kW Ladeleistung, 409
km WLTP-Reichweite und War-
mepumpe gehoren zum Alltagspa-

eu gedacht

ket. Die ,Iconic*-Ausstattung
bringt Sitz- und Lenkradheizung,
Keyless und 18-Zoll-Felgen. Preis:
36.390 Euro. Mehr auf www.tips.at
und auf www.fahrfreude.cc.

Renault 4 E-Tech Electric
Iconic 150 PS Comfort Range

Motor: 52 kWh Akku (Netto)
Spitzenleistung: 150 PS
Dauerleistung: 106 PS

Max. Drehmoment: 245 Nm
Reichweite: ca. 340 km

Preis Testmodell: ab 36.390 Euro
Preis Basismodell: ab 29.560 Euro

PRASENTIEAT V

FAHRFRELOE.CC

GroBartige

Preise gewinnen!

. 1 iPhone 17
(im Wert von 949 Euro)

3 x Eurothermen-
Gutschein

(im Wert von je 100 Euro)

Teile der Netze
werden errichtet
mit der Unter-
stutzung von:

MextGenerationEU

Finanziert von der
Europaischen Union

JETZT GLASFASER-
INFRASTRUKTUR
BESTELLEN UND TOLLE
PREISE GEWINNEN!

So einfach geht’s:

1. Verfiigbarkeit der Glasfaser-Infrastruktur
an Ihrer Adresse unter bbooe.at priifen,

2. direkt bestellen und den Vertriebscode ,, TIPS”

angeben.

3. Schon nehmen Sie von Februar

bis Ende Juli 2026 am
Gewinnspiel teil!

Weitere Infos unter
www.tips.at/breitband1

www.bbooe.at

= breitbandbuero.gv.at
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GEWINNSPIEL

Er kann nicht anders

LENZING. Am Mittwoch, 25.
Mirz, 19.30 Uhr, gastiert Gernot
Kulis mit seinem Programm ,,Ich
kann nicht anders” im Kultur-
zentrum Lenzing. Tips verlost
5x2 Freikarten.

Gernot Kulis nimmt das Leben,
wie es ist — auf die Schaufel. Ob
im chaotischen Familienalltag,
auf abenteuerlichen Reisen mit
schrigen Begegnungen oder im
unausgewogenen Duell gegen die
kiinstlich intelligente Badezim-
merwaage — iiberall lauern Kon-
flikte, die er nur auf eine Weise
16st: mit Humor. Er kann nicht an-
ders. Ausgestattet mit der K.I. —
der Kulis Intelligenz — nimmt er
sich in seinem neuen Programm
der grofen und kleinen Fragen
seines Lebens an — stets bereit,
auch im Ernst einen Witz zu fin-
den. Und das wie immer auf sei-
ne unverwechselbare Art: ener-

Gernot Kulis Foto: Hans Leitner

giegeladen, vielstimmig, mit vol-
lem Korpereinsatz und einem
Tempo, das einem den Atem
raubt. Tips verlost 5x2 Freikarten
fiir die Vorstellung in Lenzing.

JETZT GEWINNEN!
Mitspieben bis E 5=
13.03. 2026/08:00 Uhe L
www.tips.atigi25842
oder QR Code scannen

=

KURS

Obstbaume richtig
schneiden im Friihjahr

PUCHKIRCHEN AM TRATT-
BERG. Am Freitag, 6. Médrz, um
14.30 Uhr, findet im Gemein-
desaal in Puchkirchen ein
Baumschnittkurs mit Willi
Frickh, dem Landesgarten-
fachberater der OO Siedlerver-
eine, statt.

Der Leiter der Gartenakademie
erkldrt im theoretischen Teil an-
hand zahlreicher Beispiele den
richtigen Schnitt von Kernobst-
biaumen im Friihling. Auch Stein-
und Beerenobst kommen nicht zu
kurz, diese werden jedoch meist
nach der Ernte geschnitten.

Im praktischen Teil werden unter
Einbindung der Teilnehmer Ap-
fel- und Birnbdume fachgerecht
geschnitten. Die Pflege der Obst-
biaume und des Beerenobsts wird

Willi F-rickh beim Schnitt eines Apfel-

baums Foto: Peter Treibenreif

erldutert, zudem werden weitere
Fragen zum Obstbau beantwor-
tet. Der Eintritt zum Baum-
schnittkurs ist frei.

SANGERBUND MONDSEE

Die Ostergeschlchte

MONDSEE. Der Sangerbund
Mondsee bringt am Freitag, 20.
Mirz, um 20 Uhr unter der Lei-
tung von Roman Stalla in der
Basilika Mondsee die Kantate
,Die  Ostergeschichte“ zur
Auffiithrung.

Das Werk vereint geistliche
Volks- und Passionslieder aus
dem Wechselgebiet, der Grenz-
region zwischen dem siidostli-
chen Niederosterreich und dem
steirischen Joglland. Die Chor-
stiicke verstehen sich als Refle-
xionen zum Text der Passion: Sie
unterbrechen die Handlung an
ausgewdhlten Stellen und deuten
das Geschehen. Damit erfiillen
sie eine dhnliche Funktion wie die
Chorile in einer barocken Pas-
sion. Die Texte sind in Hoch-
deutsch verfasst, libertragen die
Inhalte jedoch in eine bewusst
einfache und verstdndliche Spra-

Sangerbund Mondsee

Foto: R.Gmeinbauer

che. Komponiert wurde ,,Die Os-
tergeschichte von Kurt Knot-
zinger (1928 bis 2010) fiir ge-
mischten Chor.

Zwischen den Abschnitten er-
klingen Choralvorspiele und
ausgewdhlte Chorile aus der Jo-
hannespassion von Johann Se-
bastian Bach. An der Orgel spielt
Gottfried Holzer-Graf. Eintritt:
Freiwillige Spende.

GEWINNSPIEL

Schlager-Schlfffahrt

SCHWANENSTADT. Am Sonn-
tag, 26. April, ladt die Schla-
gersdangerin Daniela Urich zu
einer fiinfstiindigen Schlager-
Schifffahrt auf den Moldau-
stausee in Tschechien ein.

Daniela Urich wird personlich fiir
musikalische Unterhaltung sor-
gen, begleitet von ihrem Stargast
Daluis, dem Stimmungsmacher
aus der Steiermark. Gemeinsam
laden sie zum Mitsingen, Mittan-
zen und Mitschunkeln ein, sodass
die Fahrt nicht nur musikalisch,
sondern auch interaktiv zu einem
besonderen Erlebnis wird. Ab-
fahrt ist um 13 Uhr an der Schiffs-
anlegestelle in Lipno, Riickkehr
gegen 18 Uhr. Es gibt ein Mit-
tagsbuffet an Bord. Die Anreise
erfolgt im Bus ab Schwanenstadt,
wobei die Einstiegsstelle am gro-
Ben Parkplatz bei der Glashiitte
liegt. Weitere Informationen und

-5
£

il

Daniela Urich Foto: privat

genaue Abfahrtszeiten erhalten
Interessierte bei Anmeldung unter
Glinther Stadlbauer unter 0664
73094465 oder bei Daniela Urich
unter 0664 6103920. Anmelde-
schluss ist der 15. Mirz 2026.

JETZT GEWINNEN!

Mitspieben bis

11.03. 2026/10:00 U .
www.lips.at/gi25834
oder QR Code scannen
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LICHTSPIELE

Frauenﬁlmabend

LENZING. Anlisslich des Inter-
nationalen Frauentages laden
die Griinen des Bezirks Vock-
labruck am Montag, 9. Marz,
20 Uhr, zum Frauenfilmabend
in die Lichtspiele Lenzing ein.
Gezeigt werden die italienische
Komodie ,,Du + ich und alle re-
den mit“ sowie der Osterreichi-
sche Kurzfilm ,,Blaue Wunder*.
Im Mittelpunkt des Abends steht
die Sichtbarkeit von Frauen in
ihren unterschiedlichen Lebens-
realititen. ,,Wir wollen Frauen
einen Raum geben — unabhiingig
von Alter, Herkunft oder Le-
bensweg. Es geht darum, Netz-
werke zu stirken, Freundschaf-
ten zu feiern und einander zu
unterstiitzen. Manche Frauen

brauchen aus unterschiedlichen
Griinden mehr Riickhalt — gera-
de sie wollen wir an diesem
Abend in den Fokus riicken®, be-

Filmausschnitt

Foto: Maria_Marin_PH

tont  Bezirksfrauensprecherin
und Bundesritin Claudia Haus-
childt-Buschberger.

Der Filmabend steht im Zeichen
der Solidaritdt: Der Eintritt er-
folgt auf Basis freiwilliger Spen-
den. Diese kommen heuer den
Frauenschlafplitzen der Not-
schlafstelle Mosaik zugute. Vor
und nach den Filmvorfiihrungen
sind die Besucher zu einem Sekt-
empfang im Kinofoyer eingela-
den.

 », MAROLD

W
 —

Foto: Jan Frankl
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GEMEINDE, PLZ*:

. Sympathicus 2026 - Bezirkswahl
: Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberisterreichs

i STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefuillt)
bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder personliche

i Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr:
Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz

Do 1903

Tickets erhaltlich iiber oeticket™
und 07613 8644 311 bis 313

zALFA LAAKIRCHEN

www.laakirchen.atm

L
19t Gnal. |

i Fir die Gewinnspiel-Teilnahme**:

i+ Name:

! StraBe:

! PLZund Ort:

“Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefullt werden muss.

“Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter
1 den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass Ihre Daten fir
! Marketingzwecke genutzt werden kénnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

i (fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)

OPER IM KINO

Tristan und Isolde

REGAU. Am Samstag, 21. Marz,
um 17 Uhr wird die Neuinsze-
nierung von Richard Wagners
Oper ,,Tristan und Isolde* live
aus New York im Star Movie Re-
gau iibertragen.

Live und direkt aus New York
kommt die Produktion der Me-
tropolitan Opera in ausgewdhlte
Star Movie Kinos in Osterreich.
Bis Mai 2026 stehen noch drei
weitere Auffiihrungen aus der New
Yorker Metropolitan Opera auf
dem Programm. Geboten wird ein
Opernerlebnis mit hochaufldsen-
den Bildern und erstklassigem
Ton. Karten sind an den Star Mo-
vie Kinokassen sowie online unter
starmovie.at erhiltlich. Fiir die
Regie der Neuinszenierung zeich-
net Yuval Sharon verantwortlich,
der von der New York Times als
visiondrer Opernregisseur seiner
Generation bezeichnet wurde. In

Szenenbild Foto: Metropolitan Opera
den Hauptrollen stehen Lise Da-
vidsen und Michael Spyres auf der
Biihne der Metropolitan Opera.
Als musikalischer Hohepunkt gilt
Isoldes Schlussarie ,,Mild und lei-
se*“. Die Oper wird in deutscher
Sprache gesungen.

JETZT GEWINNEN!

Mitspieben Dis

17.03. 2026/10:00 Uhr
www.tips.at/gi25804
oder OR Code scannen

VORTRAG

Vergessener Konflikt

OBERNDOREF. Der Krieg im Su-
dan hat zu einer der grofiten hu-
manitdren Katastrophen unserer
Zeit gefiihrt. Millionen Men-
schen kdmpfen tdglich ums
Uberleben. Im Siidsudan gefihr-
den Cholera- und Malariaaus-
briiche ganze Regionen. Doch
selbst inmitten dieser Krise gibt

es Lichtblicke. Einer davon ist
Hans Rauscher. Er leistet mit sei-
nem Verein Pro Sudan Hilfe vor
Ort. Hans Rauscher berichtet am
Donnerstag, 12. Mérz, um 19 Uhr
im VAZ Oberndorf iiber die poli-
tische Lage im Siidsudan und die
Arbeit seiner Hilfsorganisation
Pro Sudan.

Friihlingskonzert Die Trachtenmusikkapelle Fornach 1adt am 14. Mérz um
20 Uhr zum traditionellen Frihlingskonzert in die Mehrzweckhalle Fornach ein.
Das Publikum darf sich auf ein abwechslungsreiches Programm freuen, wobei
im zweiten Teil ein besonderer Schwerpunkt auf Filmmusik liegt. - Foto: TMK Fornach
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Superzwickl feiert mit neuem
Kabarett Premiere in Gmunden

GMUNDEN. Ein Gmundner
kehrt mit neuem Kabarettpro-
gramm auf die Biihne zuriick
— fantasievoll, schriag und ga-
rantiert liederlich. Premiere ist
am 7. Mérz in der Remise 1894.

Mit ,Flieg! Liederlich flieg!* pra-
sentiert Lorenz Zwicklhuber alias
Superzwickl sein neues Kabarett-
programm fiir Zuschauer ab 16
Jahren. Die Premiere findet am
Samstag, 7. Mérz 2026, in der Re-
mise 1894 statt. Beginn ist um 20
Uhr, gespielt werden zwei Stunden
inklusive Pause. Der FEintritt be-
tragt 20 Euro. Der Gmundner
Schauspieler lief} sich fiir sein neu-
es Biihnenprojekt bewusst Zeit.
Ganz verschwunden war er jedoch
nie: Als Redakteur und Moderator

Foto: Treffpunkt mensch&arbeit

Trachten und Lleder aus aller Welt

INTERNATIONAL
Frauenfest

VOCKLABRUCK. Beim interna-
tionalen Frauenfest am Sonntag,
15. Mirz, von 17 bis 20 Uhr im
OKH Vdocklabruck soll der Zu-
sammenhalt mit Frauen unter-
schiedlicher Herkunft gefeiert
werden. Bunte Trachten, Lieder
aus aller Welt und gemeinsames
Tanzen prigen den Nachmittag.
Besucherinnen werden eingela-
den, eine kleine Speise mitzu-
bringen und zum vielféltigen
Buffet beizutragen. Alle Frauen
sind herzlich eingeladen, der
Eintritt ist frei.

im Privat-TV, als Biihnenmodera-
tor und als Gast-Schauspieler in ei-
nigen TV-Produktionen blieb er
présent.

Zwischen Alltag und Fantasie

Mit seinem aktuellen Programm
besinnt sich Superzwickl auf das
Abenteuer Biihne. Er liest zwi-
schen den Zeilen des Alltags, ver-
webt scheinbar Banales mit fan-
tastischen Szenarien und schafft so
ein ungewohnliches Kleinkunst-
Erlebnis. Ohne Konventionen, aber
mit viel Fantasie entsteht ein hu-
morvolles Gedankenspiel, das an-
regt und unterhdlt. Auch Vogel-
laute spielen dabei eine besondere
Rolle. Die Anreise ist bequem mit
der Traunseetram moglich.

Karten gibt's unter www.floro.at

26.Salzkammerguf

OSTERMARKT

KUNSTHANDWERK$IBRAUCHTUMEIKULINARIK

14, . 15. Mérz

KULTURZENTRUM ALFA

Laakirchen-Steyrermiihi

Lorenz Zwicklhuber ist wieder der , Superzwickl” Foto: www.superzwickl.com

MUNDART-FESTIVAL

Kulinarik

WOLFGANGSEE. Der Wolfgang-
see wird im April erneut zur Biih-
ne fiir Feinschmecker. Fiir das
mundART Festival hat jetzt der
offizielle Vorverkauf begonnen.
Im Mittelpunkt stehen besondere
Genussmomente an  auBerge-
wohnlichen Schauplétzen rund um
den See. Mit dabei ist auch heuer
wieder Silvia Schneider, die meh-
rere  Highlight-Veranstaltungen
begleiten wird. Den Auftakt macht
am 1 1. April die mundART Koch-
show ,,Feuer & Flamme* in der
scalaria in St. Wolfgang — eine ku-
linarische Gala rund um kreative
Kochkunst. Am 17. April geht es
hoch hinaus: Bei ,,mundART
Gondeln* wird in der Zwdolfer-
horn Seilbahn Genuss am Berg
serviert. Am 18. April ladt die
,mundART Roas* zu einem ge-
nussvollen Spaziergang durch St.
Wolfgang. Alle Termine unter
wolfgangsee.salzkammergut.at
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DIE ITALIENISCHE NACHT

BAD ISCHL/WELS. La Banda Italiana & Stars
der Pop-, Musical- und Opernwelt versetzen das
Publikum am 15.4. in Bad Ischl und am 8.5. in
Wels mit Hits wie Gente Di Mare, Sempre Sem-
pre oder Felicita in Urlaubsstimmung. Karten:
oeticket.com, Salzkammergut Touristik, Wels
Marketing, Schroder Konzerte 0732 221523

Auflésung Sudoku
6/9/4|7(8|3|5(1|2
2/3(8|6|/5(1|9(4|7
1/5/7|9/2/4(6/8|3
9/8(6|1(4(7]|2|3|5
3/1/5/2/9/6|4|7|8
74/2|5/3/8{1(6|9
8/2/1(3/6/9|7|5|4
4/7/9|18|1/5|3|2|6
5/6/3[(4/7[2(8/9]1

Sie haben eine

Ankundigung?

Gerne kiindigen wir Ihre
Veranstaltung KOSTENLOS

im Veranstaltungskalender an.
(gilt nicht ftir kommerzielle Kurse, Seminare, ...)

Bitte um Zusendung an
tips-voecklabruck@tips.at

Sympathicus 2026 - Bezirkswahl
Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberisterreichs

STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefullt) otal.
bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder personliche
Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr:
Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz

GEMEINDE, PLZ*:

TERMINANZEIGEN
Wochentliche Termine

Attnang-P.: Mittwoch, gemiitliches Beisam-
mensein in der Tagesheimstatte, 14 - 18.00
und Turnen im Gymanstiksaal, 14.30 - 15.30.
VA: Pensionistenverband

Attnang-P.: Montag, Nordic-Walking, TP: Ta-
gesheimstatte, 14.00. VA: Pensionistenverband

Mondsee: Montag, Lauftreff, speziell fiir An-
fanger/Innen, TP: Volksbank, 18.00

Mondsee: Montag/Donnerstag,  Lauftreff,
speziell fir Anfanger/Innen, TP: Volksbank,
18.00

DO, 5. Marz

Frankenburg: Literarischer Pfarrnachmittag
mit musikalischer Gestaltung "Frisch aussa,
wia’s drin is", Pfarrsaal, 14 - 16.30. VA: KBW

Frankenmarkt: Weltgebetstag der Frauen,
Pfarrkirche, 18.00

Timelkam: JHV mit Vortrag "Eine Reise in
die Welt der Bienen" von Michael Pucher, Ein-
tritt frei, Kulturzentrum, 19.00, VA: Obst- und
Gartenbauverein

Timelkam: Wohnmobilstammtisch, GH Hei-
kerdinger, 18.00

Vocklabruck: Bild & Film Abenteuer von Hel-
mut Pichler "Kolumbien Brasilien - Peru Bolivi-
en", Kolpinghaus, 19.30

FR, 6. Marz

Ampflwang: Vereinsabend, Naturfreunde,
Vereinsheim, 19.00

Attersee: Flohmarkt der Goldhaubengruppe,
Heimathaus, 9 - 17.00

Ottnang: Mosaikbihne spielt: Charly’s Tante
reloaded, Pfarrzentrum, 20 - 22.00; Karten:
www.mosaikbuehne.at

Regau: Bauernmarkt, Motto: “Pikante Waffel
mit Krauterdip, Bier", neue Markthalle, 14.30 -
18.30

Timelkam: die St. Josefs-Biihne ladt zur Auf-
fihrung von ,Mord im Orientexpress”, Treff-
punkt Pfarre, 19.30, alle Infos und Karten:
www.sjb.at

Vocklabruck: Treffpunkt fir Junggebliebene
zur Unterhaltung und gemeinsamer Aktivita-
ten! Offener Stammtisch jeden 1.und 3. Frei-
tag im Monat, Cafe Kaiser, Stadtplatz, 18.00.
Info @ 0664 1547036 (Sprachbox).

o

yegional

BS

Weil wir 00 lieben

(fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)

Fiir die Gewinnspiel-Teilnahme**:

Name:

StraBe:

PLZ und Ort:

“Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefullt werden muss.
“Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter
den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass Ihre Daten fur
Marketingzwecke genutzt werden kdnnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

SA, 7. Marz

Ampflwang: Frauenfestival voller Mut, Kraft
und Lebensfreude zum Weltfrauentag, Aldiana
Resort

Attersee: Flohmarkt der Goldhaubengruppe,
Heimathaus, 9 - 14.00

Atzbach: Kakaozeremonie, Kulturmiihle Ma-
maPacha, 16.30 - 21.30

Atzbach: Theaterwochen "Malefiz Donner-
blitz", groBer Pfarrsaal, 20.00; Theatergruppe
Atzbach

Berg/A.: Spielsachenbasar im Rubenshof,
9-17.00

Ottnang: Frischemarkt  "Schokolade &
Frucht, Suppe im Glas, Olivendl aus Apulien",
Reisebliro Kaltenbrunner (Halle neben Tankstel-
le), 9-11.30

Ottnang: Mosaikbihne spielt "Charly’s Tan-
te" reloaded, Pfarrzentrum 20 - 22.00
Pondorf: Feuerloscher-Uberpriifung, Feuer-
wehrhaus, 8 - 12.00

Seewalchen: Baby- und Kinderbasar, Kultur-
saal, 9 - 12.30. VA: Spiegel Spielgruppe

Timelkam: die St. Josefs-Biihne ladt zur Auf-
fuhrung von ,Mord im Orientexpress”, Treff-
punkt Pfarre, 19.30, alle Infos und Karten:
www.sjb.at

Weyregg: Vogelwelt Attersee, TP: Seelei-
tenstr., Schiffsanlegestelle, 9 - 12.00. VA: Ver-
ein Naturpark Attersee-Traunsee. Anm. natur-
schauspiel.at

Wolfsegg: Open-End-Ausflug, GroBarl, Ab-
fahrt 6.30 Mittelschule. VA: Schiclub Wolfsegg
Wolfsegg: Sektempfang der SPO-Frauen zum
Weltfrauentag, Marktplatz, ab 10.00
Zell/Pettenfirst: Wanderung entlang der
Gemeindegrenze, Teil I, 9.00. Anm./Infos
@& 0664 6172237, VA: Gesunde Gemeinde

So angesagt. So Tips.

Angesagte Events und
Szene-Highlights in lhrer Region
in lhrer Tips und auf
www.tips.at/events

SO, 8. Marz

Ampflwang: Skitour Hoher Sonnblick, TP:
Autobahnauffahrt Seewalchen, 6.00; VA: Na-
turfreunde

Ottnang: Mosaikbihne spielt "Charly’s Tan-
te" reloaded, Pfarrzentrum 20 - 22.00
Timelkam: die St. Josefs-Biihne ladt zur Auf-
fihrung von ,Mord im Orientexpress”, Treff-
punkt Pfarre, 18.00, alle Infos und Karten:
www.sjb.at

MO, 9. Marz

Pondorf: Jahreshauptversammlung Zeitbank,
GH Karl, 18.00

Ampflwang: Eltern-/Mutterberatung, EKIZ,
15.00
Ampflwang:
15.00; VA: Pfarre

Ampflwang: Trotz verstehen und gelassen
begleiten, EKIZ, 18.00

Ml, 11.Marz

Atzbach: Theaterwochen "Malefiz Donner-
blitz", Theatergruppe Atzbach, groBer Pfarr-
saal, 14.00

SelbA  Gruppe, Pfarrheim,

Vocklabruck 10. Woche 2026 Ips

DO, 12. Marz

Ampflwang: Tanznachmittag, GH Leitner/
Zell a.P., 14.00; VA: Pensionistenverband

Oberndorf: Vortrag "Sudan - Der vergessene
Konflikt am Nil", von Hans Rauscher, freiwilli-
ge Spenden zugunsten Entwicklungsprojekten
im Stidsudan, VAZ, 19.00

FR, 13.Marz

Frankenburg: "Zu den Quellen des Lebens”,
Bibelabend mit Pfarrer Christoph Buchinger,
Pfarrheim, 19.45, VA: KBW

Gampern: das Ensemble der Philharmonie
Salzburg 1adt zum Benefizkonzert, der Reiner-
16s geht an die Kulturinitiative "kulturPUNKT
Gampern", 4kanter, ab 18.00

Oberndorf: Kinderartikel-Basar
Sommer, VAZ, 14.30 - 17.30

Oberwang: Musikantenstammtisch im Gast-
hof Waldfrieden, Oberaschau 39; ab 19 Uhr.
Infos @ 0676 6609487.

Ottnang: Mosaikbiihne spielt "Charly’s Tan-
te" reloaded, Pfarrzentrum 20 - 22.00

Friihjahr/

Timelkam: die St. Josefs-Biihne ladt zur Auf-
fiihrung von ,Mord im Orientexpress”, Treff-
punkt Pfarre, 19.30, alle Infos und Karten:
www.sjb.at

Timelkam: "Reha-Buam" live, GH Heikerdin-
ger, 20.00

Vocklamarkt: Kleidertauschparty, Pfarrsaal,
17 - 20.00, VA: KBW

Bezirk VB, Wochenend-Notdienst:
7./8. Marz, 9 - 12.00,

Dr. Andrea Chinoranyi, HauptstraBe 4,
4870 Vocklamarkt @ 07682 20586.
Info: 0oe.zahnaerztekammer.at

Blutspenden

15.30 -

Frankenburg: 4. und 5. Marz,
20.30, GH Purrer

Schwanenstadt: 11.
15.30 - 20.30, Stadtsaal

Wochenend- & Feiertagsnotfalldienst:
Tierklinik Vocklabruck:

= 0767228028

24 h Notfalldienst: www.veterinaere.at

Gesundheits-Tipps

und 12. Marz,

Vol
GESUNDHEITSWERKSTATT
Bettina Kronegger
Praxis fur Lebenslust und Lebensqualitat:
* besser Miteinander - klare Kommunikation
* |oPT - wer bin Ich, was will Ich
* Reflexion im beruflichen Kontext
* Korper/Geist/Psyche wieder gut miteinander
0664 1461381
www.gesundheitswerkstatt.co.at
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Flohmarkt der
Missionsrunde

VOCKLABRUCK. Der Herbst-
flohmarkt der Missionsrunde
Vocklabruck wird im Jahr 2026
vorverlegt. Aufgrund des Neu-
baus eines Kindergartens steht
der bisherige Veranstaltungs-
platz im Herbst nicht zur Verfii-
gung. Der Flohmarkt findet da-
her von Donnerstag, 9. April
2026, bis Samstag, 11. April
2026, im Friihjahr statt.

Waren konnen ausschlieflich zu
den Offnungszeiten der Mis-
sionsrunde Vocklabruck abge-
geben werden, jeweils dienstags
von 13 bis 17 Uhr. AuBerhalb
dieser Zeiten diirfen keine Spen-
den vor dem Gebédude abgestellt
werden. Abgegeben werden sol-
len nur saubere und gut erhalte-
ne Waren, da die Entsorgung un-
brauchbarer Gegenstinde hohe
Kosten verursacht.

Foto: 5+ Frauen E———

Die 5+ Frauen laden zum Basar.

BASAR

Kinderartikel

OBERNDORF. Am Freitag, 13.
Mirz, findet von 14:30 bis 17:30
Uhr wieder der Kinderartikel-Ba-
sar im VAZ Oberndorf statt. Ver-
kauft werden Kinderkleidung und
-schuhe, sowie Sportsachen fiir
Friihling und Sommer, Spielsa-
chen und Kinderbiicher. Es gibt
Kuchen, Kaffee und Brote.
Anmeldung fiir Verkdufer per E-
Mail an kinderbasar.oberndorf@
gmail.com, weitere Infos auf
www.facebook.com/kinderbasar.
oberndorf

Beratungs-Tipps

Attnang-P.: "Community Nurses" fir dltere,
hochbetagte Menschen und deren Angehérige.
& 0664 6007273631

KiJA: Kinder - & Jugendanwaltschaft
Beratungshotline: @ 0732 779777
Mobbing-Hotline: @ 0664 1521824
WhatsApp: & 0664 6007214004

Mondsee/Vocklabruck:
ben, Einzel, Paar-,
@ 0732773676

Online Frauenberatung 00, Info: https://
www.frauenberatung-ooe.at

Beziehungle-
Familienberatung

Timelkam: Treffen der neuen Selbsthil-
fegruppe  "Auffangnetz-Werk", 6.
Marz, Vereinszentrum, 18.00. Anmeldungen:
@& 0650 6710541

Verein Sternenkind: Online-Hilfe fiir Ster-
nenkindeltern. www.mein-sternenkind.net

Vocklabruck: IMPULS Kinderschutzzentrum.
@ 07672 27775

Vocklabruck: Wohnungslosenhilfe MOSAIK.
@ 07672 75145

Ausstellungen

Vocklabruck, OKH: erste Ausstellung der
OKH Galeriegruppe - Marion Baumann, Tanja
Hittenberger, Golnaz Atashzar, bis Ende Marz

JETZT NUR IMKINO

8
STAR )./ MOVIE

ePaper, Gewinnspiele und vieles

mehr auf
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NEUES VON WEINZETTL UND RUDLE
VOCKLABRUCK. Die Kabarettisten
Monica Weinzettl und Gerold Rudle
kommen mit ihrem neuen Programm
,FUR IMMER ... und andere Irrtimer” am
Donnerstag, 12. Marz, 19.30 Uhr, in den
Stadtsaal Vocklabruck. Karten fir diesen
Abend gibt es bei O-Ticket.
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TINA TURNER

VOCKLABRUCK. Die Show mit den groBten
Hits von Tina Turner entfiihrt das Publikum auf
eine musikalische Reise durch das beeindru-
ckende Lebenswerk der Ausnahmekiinstlerin.
Live am 25. April um 20 Uhr im Stadtsaal Vock-
labruck. Karten: www.wonderworld-shows.at
sowie im Tourismusbiiro Vocklabruck
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WALTER KAMMERHOFER IN GAMPERN
GAMPERN. Am Dienstag, 31. Méarz, 19.30
Uhr, tritt Walter Kammerhofer mit seinem
Kabarettprogramm ,Wiad scho” im
Veranstaltungszentrum ,4kanter”  auf.
Trotz unfertigen Texts, ungebetener Gaste
und diverser Pannen bleibt der Walter
optimistisch. Karten gibts bei O-Ticket.

’
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ZELTFEST UND ABSCHNITTSBEWERB

METTMACH. Die FF Neundling veranstal-
tet von 28.-31.5.2026 ihr groBes Zeltfest
mit Abschnittshewerb. Highlights sind am
Donnerstag, 28. Mai, das Konzert der
Alpenrebellen und am 29. Mai der Kaba-
rettabend mit den Kerndlamazonen. Ti-
ckets und Infos unter www.ff-neundling.at
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KASBERG KOCHT

Hutten-Gourmet-T our

GRUNAU. Der Berg wird zur
Biihne fiir Koche, DJs und Ge-
nieBer: Am 7. Mirz 2026 ver-
wandelt sich der Kasberg in ein
kulinarisches Festival unter
freiem Himmel.

Unter dem Motto ,,Wirtshausla-
bor Salzkammerguad reloaded*
steigt am Kasberg die 9. Hiitten-
Gourmet-Tour. Veranstaltet wird
das Event von den Kasberg-Hiit-
tenwirten, Almtaler Spitzenko-
chen, dem Tourismusverband
Salzkammergut und den Almtal
Bergbahnen. Skivergniigen trifft
dabei auf echte Haubenkiiche.
Los geht’s mit Friihstiick bei der
Talstation mit Nussbaumer Kaf-
fee und der Fleischerei Stadler.
Danach warten im gesamten Ski-
gebiet Genuss-Stationen, an
denen Spitzenkoche bis 15 Uhr
aufkochen. Jochen Neustifter von
,,J0’s Restaurant und die HLW

DJ sorgt fiir Stimmung ~ Foto: W. Spitzbart
Don-Bosco-Schule Vocklabruck
kochen bei der Sonnalm. Gast-
koch Dick Bos aus Amsterdam
steht mit dem Hochberghaus am
Herd. Mit dabei sind auch die Ei-
ermacher mit McDaniels sowie
Betriebe des Vereins Schmeck-
takuldres Almtal. Neu ist der
BASSta Food Floor mit Street-
food-Partnern. LifeRadio sorgt
mit DJ im Pistenbully fiir Stim-
mung. Ab 15.30 Uhr steigt die
Party bei der Sonnalm, danach
Apres-Skibeim 8erl bis 22 Uhr.

»Die Romantiker des Schlagers*”

14.11.” St.GEORGEN i

Sa, 20.00 Uhr - ATTERGAUHALLE

Karten: www.wonderworld-shows.at
+Tel. Bestellung: 0676 50 40 447 .

fa

MOSAIKBUHNE OTTNANG

Neues T heaterstuck

OTTNANG. Mit ,,Charly's Tan-
te — reloaded* bringt die Mo-
saikbithne eine temporeiche
Komaodie auf die Biihne, die fiir
Unterhaltung sorgt

Mit ,,Charly's Tante — reloaded*
bringt die Mosaikbiihne Ottnang
eine moderne Komdodie auf die
Biihne, die mit viel Tempo und
Humor falsche Identititen, Ver-
kleidungen und  zwischen-
menschliche Missverstindnisse
in den Mittelpunkt stellt.

Charly und Joe hoffen auf die
grofle Liebe. Als sich die neue
Nachbarin samt Schwester zum
Dinner ankiindigt, soll Charlys
Tante fiir den passenden Rah-
men sorgen. Doch sie sagt kurz-
fristig ab. Joe springt ein und
schliipft kurzerhand in Frauen-
kleider, um den Abend zu retten.
Es folgt ein turbulentes Verwirr-
spiel voller peinlicher Situatio-

Charly's Tante — reloaded foto: Mosaikbiihne

nen, Liebeswirren und iiberra-
schender Wendungen. Die Neu-
interpretation von Winnie Abel
holt den Klassiker ins Heute, oh-
ne dessen Charme zu verlieren.
Alle Termine und Kartenreser-
vierungen sind auf der Website
der Mosaikbiihne Ottnang zu
finden. Gespielt wird im Pfarr-
zentrum St. Stephanus in Ott-
nang.

ATTERSEE BUSINESS CLUB

Lesung aus

NUSSDORF. Am Donnerstag,
19. Miarz, um 19.30 Uhr liest
der Bestsellerautor Andreas
Gruber auf Einladung des At-
tersee Business Clubim Saal der
Raiffeisenbank  Attersee-Siid
aus seinen Romanen ,,Herz-
grab“ und ,,Herzfluch®.

Im Mittelpunkt der Herz-Serie
steht ein ungewohnliches Ermitt-
lerpaar: die Wiener Privatdetek-
tivin Elena Gerink und ihr Ehe-
mann Peter Gerink, Entfiih-
rungsspezialist beim Bundeskri-
minalamt. Andreas Gruber hatein
besonderes Gespiir fiir Figuren.
Seine Charaktere wirken nahbar
und glaubwiirdig — beim Lesen
entsteht rasch das Gefiihl, man
kenne sie personlich. Der Autor
spricht auch dariiber, wie solche
Figuren entstehen und woher die
Ideen kommen. Im Anschluss an
die Lesung besteht die Moglich-

Andreas Gruber

Foto: Dominik RoBler

keit, mit Gruber personlich ins
Gespriach zu kommen. Ein Bii-
chertisch vor Ort bietet Gelegen-
heit, Biicher zu erwerben und si-
gnieren zu lassen. Mit dieser Ver-
anstaltung setzt der Attersee
Business Club einen kulturellen
AkzentinderRegion. Tickets gibt
es online unter www.eventim-
light.com, sowie an der Abend-
kassa nach Verfiigbarkeit.
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Exklusive Leser-Reiseangebote zum Top-Preis buchen unter tips.at/leserreise ,

Foto: MSC Cruises S.A.

MSC SPLENDIDA
TOSKANA UND MEDITERRANE VIELFALT

06.-16.06. & 03.-13.10.2026

Tag1 Busanreise ab Linz nach Montecatini Terme /{s 18 °3h_
Tag2 Pinocchiopark Collodi, Weinverkostung und Lucca | 1°°h€er‘::°“us
Tag3 Florenz 0 € Bord-
Tag4  Pisa - Livorno - Einschiffung N gu\habe"‘

Tags5  Cagliari - Sardiniens sonnige Hauptstadt
Tag 6  Palermo - Siziliens kulturelle Schatzkammer
Tag7 LaValletta - Maltesisches UNESCO-Juwel
Tag8 Seetag &M \
Tag9 Barcelona - Lebensfreude & Architektur ) )
Tag 10 Marseille - Frankreichs alteste Hafenstadt o Bu;an_relse
o ) ) ab/bis Linz
Tag 11 Ankunft in Livorno und Rickreise

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni
Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511 iy
St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841 [i] gt

tips.at/leserreise

- e -

IM GLANZ DER DONAU MIT DER MS SISI

Kreuzfahrt Linz - Wien - Bratislava - Visegrad - Budapest - Grein -
Engelhartszell - Passau

9
26.-31.03.2026

Inkludierte Leistungen u.a.
Willkommensbuffet bei der Einschiffung
5 x Nachtigung in der gebuchten Kabinenkategorie
Vollpension inkl. Getrankepaket All Inclusive (09:00 Uhr - 24:00 Uhr)
Taglich Nachmittagskaffee/Tee und Kuchen oder Mitternachtssnack
Engelhartszell Brauereiflihrung
Grein Burg Clam Fuhrung
Besichtigung Budapest & Stadtfuhrung in Bratislava
Visegrad Burghtgel Salomonturm mit Weinprobe und Ritterspiele
Gastebetreuung

1. Nacht ab Linz
fir Tips-Leser
kostenlos

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511
St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841 r
tips.at/ leserrelse

“exkl. Hafengebtihren pro Person: € 25, -

Fotos RPB

DIE MAGIE DER CINQUE TERRE

21.-26.10.2026

Begleiten Sie uns auf eine Reise durch die schénsten Regionen Norditaliens -
von der Kunststadt Mantua Uber die Marmorwelt Carraras bis zu den maleri-
schen Kiisten der Cinque Terre und der Riviera di Levante. Jede Etappe erzahlt
ihre eigene Geschichte: von Meisterarchitektur und Renaissanceglanz bis zu
mediterranem Zauber, Wein und Kulinarik. Eine Reise, die Kultur und Genuss auf
vollendete Weise vereint.

Inkludierte Leistungen u.a.

Komfort Busreise laut Programm
5X Ubernachtung in 4" Hotels [t. Programm o.a. \g” , f

Halbpension .
“ TIPS Bus aus OO
1 fuh M
X Stadifirung Mantua mit Gratis Sitzplatz

1 x Ganztagesausflug Cinque Terre Reservierung
1x Besichtigung Carrara

1x Ganztagesausflug Genua und Portofino
1 x Besichtigung Vincenza

1x Fuhrung Don Camillo und Peppone Museum anschl. Kuchen u. Kaffee in Brescello

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511

St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841
tips.at/ leserrelse

Eintritt frei
BegruBungs-

getrank
REISEINFONACHMITTAG

OON Forum Promenaden Galerien Linz

Entdecken Sie mit uns faszinierende Reiseziele und erhalten Sie wertvolle
Einblicke in exklusive Hochsee- und Flusskreuzfahrten. Unsere Reisespezia-
listen geben detaillierte Informationen zu den Reiserouten, dem Komfort und
den Highlights an Bord und stehen fur Fragen zur Verflgung.

PROGRAMM:

14:30 Uhr: Einlass und BegruBungsgetrank

15:00 Uhr: Vorstellung ,FlussDuett Mosel & Rhein* mit MS Nestroy

16:00 Uhr: Vorstellung MSC Splendida - Toskana und mediterrane Vielfalt
17:00 Uhr: Vorstellung MS Sisi: Linz-Budapest-Passau

Exklusiv fiir Anwesende:

Verlosung einer Tips-Leser-Reise

erforderlich tips.at/leserreise

mit der MS Sisi fiir 2 Personen
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TICKETS AB SOFORT AUF OETICKET.COM ERHALTLICH
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