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pragt den Kurs der VTA Austria, die
fir  nachhaltige ~Wasserbehand-
lungssysteme steht. Seite 20 / Foto: VTA

Agyptologin Die aus Traun stammende Agyptologin Irene Forstner-Miiller wurde von der Presse zur Osterreicherin

des Jahres gekiirt. In ihrer Forschung beschéftigt sie sich vor allem mit der Alltagswelt der historischen Agypter. seite 4/ foto: prvet
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Wie HTL-Direktorin
Madchen ermutigt _

LinzMobil-App
Die Mobilitats-App der
LINZ AG LINIEN — Fahrplan-
auskunft, Routenplanung,
Verkehrsmeldungen, Ticket-
kauf, Newsmeldung und noch
vieles mehr in nur einer App.

LINZ AG

LI NI EN

Mebhr Infos unter

www.linzag.at/linzmobil
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INFORMATIONSTECHNOLOGIE

Mit viel Mut, Herz und Haltung
an der Spitze der HTBLA Traun

TRAUN. Am Weltfrauentag
feiert sie nicht nur ein gesell-
schaftliches Anliegen, sondern
auch ihren eigenen Geburts-
tag: Doris Riha wird am 8. Marz
55 Jahre alt. Die Direktorin der
HTL Traun lebt am Linzer
Postlingberg, ist verheiratet mit
Christian (65) und Mutter einer
Patchworkfamilie mit fiinf
Kindern — Matthias (26), An-
na (25), Sandra (17), Christina
(16) und Bonustochter Danie-
la (38). Wenn sie nicht gerade
Schulentwicklung  gestaltet,
findet man sie beim Laufen, mit
Hund Pablo, beim Meditieren,
bei Nuad Thai oder vertieft in
(Hor-)Biicher. Ihr Lebensmot-
to: ,,Werde die beste Version
deiner Selbst, alle anderen gibt
es schon.” Seit 2013 steht sie
an der Spitze eines reinen IT-
Standorts.

Tips: Frau Direktorin, Sie leiten die
HTL Traun seit 2013. Wie kam es
dazu?

Doris Riha: Ehrlich gesagt: aus
einer Not heraus — das mochte ich
nicht ndher erldutern. Aber es gab
noch einen zweiten, sehr personli-
chen Grund. Ich habe drei Tochter
und wollte ihnen ein Vorbild sein.
Ich wollte ihnen vorleben, dass man
sichals Frau alles zutrauen darf, auch
wenn man es nicht geplant hat. Dass
man seiner inneren Stimme folgen
und mutig sein soll.

Tips: Frauen an der Spitze einer
HTL waren damals eher selten. Wie
waren die Reaktionen?

Riha: 2013 war das tatsdchlich noch
eine Seltenheit, heute gibt es zum
Gliick schon einige Direktorinnen.
Meine Kolleginnen und Kollegen —
ich war ja bereits Lehrerin an der
HTL Traun — waren dankbar, dass
ich mich beworben habe. In meiner

HTL-Direktorin Doris Riha setzt sich
mit Uberzeugung dafiir ein, dass

Technik auch weiblich ist. Foto: privat

Familie gab es auch skeptische
Stimmen. Aber meine ilteste Toch-
ter und mein Sohn fanden es ,,cool®,
ebenso meine besten Freundinnen.

Tips: Was konnten Sie in den ver-
gangenen Jahren bewegen?

Riha: Wir haben neue Schwerpunk-
te etabliert. Vor mehr als zehn Jah-
ren waren wir die erste HTL in Ober-
oOsterreich mit einer Spezialisierung
auf IT-Security. Seit damals koope-
rieren wir eng mit der FH Oberos-
terreich Campus Hagenberg, De-
partment Sichere Informationssys-
teme. Auferdem ist es uns gelun-
gen, den Midchenanteil deutlich zu
steigern.

Tips: Wie grofs ist die Schule heute?

Riha: Wir haben rund 45 Lehrkrif-
te und etwa 330 Schiilerinnen und
Schiiler, rund zehn Prozent davon
sind Médchen. Wir sind ein reiner
IT-Standort. Unsere Schwerpunkte
liegen in der Hoheren Abteilung bei
IT-Sicherheit und Sicherem Infor-
mationsmanagement, in der Fach-

schule bei Medientechnik und Ver-
netzten Systemen.

Tips: Technik galt lange als ,,Bur-
schendomdne . Wie sehen Sie die
Entwicklung?

Riha: Wir haben den Midchenan-
teil in den letzten Jahren verdop-
pelt, dennoch sind es insgesamt noch
zu wenige. Ich fiirchte, dass der Ge-
danke, Technik sei nur etwas fiir
Burschen, immer noch vorhanden
ist. Dabei miisste man viel stiarker auf
individuelle Begabungen achten —
schon im Elternhaus. Wenn man
Kinder friih beobachtet, erkennt man
meist gut, wo ihre Interessen liegen.

Tips: Welchen Rat geben Sie Ju-
gendlichen bei wichtigen Bildungs-
entscheidungen?

Riha: Erstens: Du triffst keine Ent-
scheidung fiir dein ganzes Leben.
Bildung und Entwicklung sind le-
benslange Prozesse. Zweitens: Nur
du selbst weilt, wofiir dein Herz
schldgt. Das ist dein Weg — und je-
der Weg beginnt mit dem ersten
Schritt.

Tips: Was fasziniert Sie personlich
an der Technik?

Riha: Ich bringe als Allgemeinbild-
nerin vermutlich andere Perspekti-
ven ein. Schon als Kind habe ich
mich gefragt, wie das Gehirn eines
Menschen aussehen muss, der ein
Telefon oder einen Motor entwi-
ckelt. Heute staune ich, wie winzig
Bauteile in einem Smartphone sind
- und was man damit alles machen
kann.

Tips: Wo liegen Ihrer Meinung nach
weibliche Stdrken in der Technik?

Riha: Neugier, Kreativitdt und oft
ein anderer Blickwinkel. Gerade
dieser andere Zugang kann zu neu-

en Losungen und Entwicklungen
fiihren.

Tips: Was geben Sie speziell Mdd-
chen mit?

Riha: Stellt euer Licht nicht unter
den Scheffel. Es gibt nichts, das ihr
euch nicht zutrauen diirft. Fehler
sind Helfer und stiindige Begleiter
unseres Lebens. Sie sichern Wei-
terentwicklung. Habt keine Angst
davor — feiert sie.

Tips: Wofiir machen Sie sich stark?

Riha: Dass der Mensch zihlt, nicht
das Geschlecht. Wer Engagement
zeigt, wer bereit ist, sich weiterzu-
entwickeln, wer offen fiir Ideen an-
derer ist und das Ziel im Fokus be-
hilt, soll am Ende auch ganz oben
auf der Treppe stehen diirfen.

Tips: Erkennen Sie ein gesell-
schaftliches Umdenken?

Riha: Leider nicht flichendeckend.
Es gibtnochimmer Médchen, die gar
nicht wissen, was eine HTL ist oder
was man dort lernt, weil ihnen nur
traditionelle Wege gezeigt werden.
Technik sollte selbstverstandlich fiir
alle offen sein.

Tips: Ihr personlicher Leitsatz?

Riha: ,,Stand up for what you be-
lieve in, even if you’re standing alo-

13

ne.

Tips: Und was mochten Sie zum
Weltfrauentag noch sagen?

Riha: Mut entsteht im Tun. Man
muss nicht alles von Anfang an kon-
nen oder wissen. Wichtig ist, los-
zugehen. Gerade Midchen sollten
sich erlauben, grof3 zu denken — und
ihren Platz selbstverstindlich einzu-
nehmen. Technik braucht Vielfalt.
Und unsere Gesellschaft auch.
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~DIE BOTSCHAFT MEINES LEBENS”

Eine Ennserin erzihlt von
Hoffnung und Neubeglnn

ENNS. Die Ennser Autorin
Sandra Baumgartner hat lan-
ge gezogert, ihre Geschichte
aufzuschreiben. ,,Mich hat vor
allem eines bewegt: Dankbar-
keit*, sagt sie heute. Wenn sie
auf ihr Leben zuriickblicke, se-
he sie nicht nur Herausforde-
rungen, sondern ,vor allem
Fithrung®. Sie habe erlebt, dass
Gott selbst durch Schmerz und
Zweifel etwas Gutes wachsen
lassen konne.

Irgendwann sei ihr klar gewor-
den, dass diese Erfahrungen nicht
nur fiir sie bestimmt seien. ,,Ich
wollte kein Buch schreiben, das
Mitleid erzeugt — sondern eines,
das Mut macht.* Thr Anliegen: zu
zeigen, dass jedes Leben eine
Botschaft in sich trégt. ,,Egal, wo
du gerade stehst, dein Leben hat
eine Botschaft. Und Gott schreibt
auch mit krummen Zeilen gera-
de.”

Hoffnung statt eines
erhobenen Zeigefingers

Mit ihrem Buch wolle sie Hoff-

nung weitergeben. Viele Men-
schen fiihlten sich orientierungs-

Horzone - lkeaplatz 8 - 4053 Haid
Tel.: +43 732/302011 - 31 oder 41 - www.hoer-zone.at

los oder nicht gut genug. ,Ich
mochte ihnen sagen: Du bist ge-
wollt. Dein Weg hat Sinn. Und es
ist nie zu spét, neu zu beginnen.*
Ihr Werk versteht sie nicht als
Predigt, sondern als Einladung —
dazu, Gott neu zu entdecken, sich
selbst anzunehmen und den eige-
nen Auftrag im Leben zu erken-
nen.

Wenn das eigene Leben zur
Botschaft wird

Wenn Leserinnen und Leser nach
dem letzten Kapitel sagen konn-
ten: ,,Ich habe wieder Mut* oder
»Ich sehe mein Leben jetzt mit
anderen Augen®, dann habe das
Buch sein Ziel erreicht. Der Titel
,,Die Botschaft meines Lebens®
sei bewusst gewdhlt. Sie habe er-
kennen miissen, dass ihre eigene
Berufung als ,,Lehrerin fiirs Le-
ben” gerade aus den Umwegen
entstanden sei. ,,Dieses Buch ist
meine personliche Botschaft —
aber gleichzeitig eine Einladung
an jeden, die eigene Botschaft zu
entdecken.*

Gedacht ist es fiir Suchende, fiir
Glaubende und Zweifelnde -
,Lund vielleicht ganz besonders

Sandra Baumgartner blickt auf ihr Le-
ben zurlick — nicht mit Bitterkeit, son-
dern mit Dankbarkeit.

Foto: privat

fiir jene, die denken, ihre Ge-
schichte sei zu zerbrochen, um
noch Bedeutung zu haben®.

Personliche Lesung

Am Freitag, 6. Mirz, stellt San-
dra Baumgartner ihr Buch ,,Die
Botschaft meines Lebens“ um 17
Uhr im Hotel Thalinger Hof in
Kronstorfvor. Der Eintritt ist frei.
Im Anschluss steht die Autorin
fiir Fragen zur Verfiigung und si-
gniert Biicher.

besser horen '
in nur 1 stunde.

)
Foto: Privat N |

-

Dr. Peter Niedermoser,
Prisident OO-Arztekammer

Patientensteuerung
ist unerlasslich

Im Gesetz gibt es vier Griinde,
warum Patienten die Kranken-
haus-Ambulanz nutzen sollten
bzw. diirfen: Zur notfallme-
dizinischen Betreuung, zur
Vor- und Nachbetreuung von
medizinischen Eingriffen, von
Spezialambulanzen und, wenn
medizinische Leistungen nicht
in unmittelbarer Nédhe zu be-
kommen sind. Wenn man sich
das genau iiberlegt und das Ge-
sundheitssystem gut aufgestellt
ist, dann bleibt da nicht viel
iibrig. Nun bin ich doch schon
lange im Gesundheitssystem
titig und bekomme téglich mit,
mit welchem ,Enthusiasmus*
die Menschen wegen jeder
Kleinigkeit die Ambulanzen
aufsuchen. Von friih bis spiit.
Daher braucht es eine klare
Lenkung der Patientenstrome.
Voraussetzung dafiir ist aber
eine gut ausgebaute Versorgung
durch Fachirztinnen und Arzte
fiir Familienmedizin und Fach-
drztinnen und Arzte der ver-
schiedenen Sonderficher. Ich
bezeichne es eine gut asphal-
tierte Strafle, die keine Aus-
reden zulésst, auf der man gut
und sicher das System durch-
fahren kann und so zu seinem
Ziel ,Gesundheit® gelangt.
Wenn man diesen Weg geht,
bekommt man eine bestmog-
liche Versorgung, die am Ende
des Weges auch die Option
eines Ambulanzbesuches oder
einer stationdren Aufnahme
beinhalten kann. Wenn man je-
doch sagt: Ich will aber gleich
in die Ambulanz, dann braucht
es hier eindeutig eine deutliche
finanzielle Beteiligung.
Anzeige

aelén_\ M Arztekammer
fur Oberosterreich
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AGYPTOLOGIN

,,Osterreicherin des Jahres* aus Traun

TRAUN. Die gebiirtige Trau-
nerin und Agyptologin Irene
Forstner-Miiller erhielt die
Auszeichnung ,,Osterreicherin
des Jahres 2025“ in der Kate-
gorie ,Erfolg International®
von ,,Die Presse”“. Diese Eh-
rung wiirdigt ihre wissen-
schaftliche Arbeit und ihre For-
schungsleistung in Agypten.
Irene Forstner-Miiller leitet die
AuBenstelle Kairo des Osterrei-
chischen Archéologischen Insti-
tuts der Osterreichischen Akade-
mie der Wissenschaften und lebt
seit 2002 in Kairo.

Stadtstrukturenim
Vordergrund

In Kairo erforscht sie mit ihrem
Team bedeutende archéologi-
sche Stitten und analysiert, wie
die Menschen lebten, Stiadte or-

Die Archdologin Irene Forstner-Miiller und Stadtmarketing-Geschaftsfiihrer An-

dreas Protil im Gesprach

Foto: Stadtmarketing Traun

ganisierten und miteinander ver-
bunden waren. Im Zentrum ihrer
Arbeit stehen dabei nicht spek-
takuldre Goldfunde, Pyramiden,
Mumien oder prunkvolle Mas-
ken.

Vielmehr stehen wissenschaftli-
che Erkenntnisse iiber das All-
tagsleben, die Stadtstrukturen
und kulturelle Vernetzungen
zwischen den Orten im Vorder-
grund.

Bedeutende Entdeckungen
und Forschungsprojekte

Zu ihren spannendsten For-
schungsprojekten zdhlen Aus-
grabungen von Kom Ombo so-
wie die Entdeckung eines alten
Palastes in Tell el-Dab’a. Diese
Arbeiten liefern wichtige Beitri-
ge zum Verstindnis der politi-
schen, wirtschaftlichen und ge-
sellschaftlichen Strukturen und
erweitern das Wissen weit tiber
bekannte Symbolfiguren hinaus.

Der Stadt Traun verbunden

Trotz ihrer internationalen Téa-
tigkeit bleibt die Verbindung zu
ihrer Heimatstadt Traun stark.
Bei einem Besuch ihrer Familie
gewihrte Irene Forstner-Miiller
dem Stadtmarketing Traun per-
sonliche Einblicke in ihren
auflergewohnlichen Berufsweg
und ihre Forschungsarbeit.

TEILSPERRE
Weststrecke

GBB

INFRA

Linz Hbf 2 St. Valentin
15.03.2026, 20:00 Uhr — 22.03.2026, 24:00 Uhr

FERNVERKEHR/NACHTZUGE

Linz Hbf 2 Wien 2 Flughafen Wien/Budapest/Bratislava
Geanderte Abfahrts- und Ankunftszeiten, Fahrplandnderungen,
langere Fahrzeiten, teilweise Haltausfall der RJX-Linie in Wien Meidling
(nur in Fahrtrichtung Linz)

bereits ab

319€

Rosenzauber
£ VOM’ma 2ww) _SP('/Vem./

NAH- UND REGIONALVERKEHR

- Stundentakt fir Zuge der Linie S1 (St. Valentin @ Linz Hbf) bleibt
gewabhrleistet, Halbstundentakt nur bis 8 Uhr

- Fahrplananderungen REX33 (St. Nikola-Struden => Linz Hbf)

- Teilweise Fahrplananderungen CJX5
(Wien Westbahnhof @ Amstetten)

- In St. Valentin, Amstetten und St. Pélten Hbf
andern sich die Anschlussverbindungen.
Anschlusszuge kénnen teilweise nicht
erreicht werden.

Zarter Rosenduft, Solewasser & sinnliche Genussmomente —
begriiRen Sie mit uns den Frithling im Waldviertel.

- 2 Néchte mit Halbpension im Sole Felsen Hotel****
- SURer GruB aus der Kiiche am Zimmer

- Special: Rose-Zuckerpeeling-Anwendung p. P
+ Rosenblitensirup als Geschenk bei der Abreise

- Rosen-Spritzer an der Hotelbar p. Erw.

- Eintritt in die Bade- und Saunawelt

- Alle Inklusivleistungen des Sole Felsen Hotels****

-
Bitte priifen Sie kurz vor Reiseantritt lhre Verbindung:
oebb.at | westbahn.at | oebb.at/baustellen | 05-1717 | SCOTTY mobil
Infos fur mobilitatseingeschrankte Personen: +43 5-1717-5

e e e L

*Gliltig von 20.3. bis 31.5.2026 solefelsenwelt.at

Anderungen bzw. Irrtum/Druckfehler vorbehalten!
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ERFOLGSGESCHICHTE

Von der HTL Leonding an die Spitze
des Verfassungsschutzes in Wien

LEONDING. FEin dienstlicher
Aufenthalt in Linz wurde fiir Syl-
via Mayer zu einer Reise in die
eigene Vergangenheit. Die frisch
ernannte Direktorin fiir Staats-
schutz und Nachrichtendienst
(DSN) besuchte ihre ehemalige
Schule, wo sie 2006 maturierte.

Mit der Schule verbindet sie mehr
als ein Abschluss. ,,Man lerne als
angehende Informatikerin in Leon-
ding das strukturierte Denken, und
dies helfe in jeder Lebenslage,
sagte Mayer vor den Schiilern —
auch beim spiteren Studium der
Rechtswissenschaften und  des
Strategischen Sicherheitsmanage-
ments, das sie berufsbegleitend ab-
solvierte. Im Mittelpunkt ihres
Vortrags stand die Cybersicher-

y

“=ding
-

HTL-Leonding Direktor Richard Kai-
nerstorfer mit Verfassungsschutzdi-

rektorin Sylvia Mayer.  Foto: HTL Leonding

heit. Unternehmen seien regelmi-
Big Angriffen durch Kriminelle
ausgesetzt. Besonders heikel wer-
de es, wenn staatliche Akteure
gegen Osterreichische Betriebe und
Behorden vorgingen. Die Band-

breite reiche von Industriespiona-
ge iiber Einflussnahme auf die 6f-
fentliche Meinung.

Sicherheit und KI im Fokus

Wiihrend Sicherheit friiher oft erst
am Ende eines Projekts bedacht
worden sei, gelte heute ,,Cyberse-
curity by Design“ — Sicherheit
miisse von Anfang an mitgedacht
werden. Genau das werde in Leon-
ding seit Jahren vermittelt. Auch
Kiinstliche Intelligenz war Thema.
Sie helfe etwa beim raschen Uber-
setzen fremdsprachiger Nachrich-
ten mit potenziell gefdhrlichem In-
halt. Gleichzeitig werde sie von
Kriminellen genutzt. Die DSN be-
finde sich hier in einem ,,andau-
ernden technischen Wettlauf*. Mit
Blick auf ihre Schulzeit merkte

Mayer an, dass man sich schon da-
mals mit KIbeschéftigt habe —wenn
auch ,,mangels vorhandener Rech-
nerleistungen in bescheidenerem
Umfang. Zur Kernaufgabe der DSN
zihlt zudem die Extremismusbe-
kampfung. Als Trend wiirden auch
Onlinespiele als Plattform fiir Ra-
dikalisierung genutzt.

Madchen auf dem Vormarsch
Als  ehemalige Gleichbehand-
lungsbeauftragte im Innenministe-
rium zeigte sich Mayer erfreut tiber
Forderprogramme fiir Médchen an
ihrer fritheren Schule sowie iiber
den Fokus auf Mental Health und
einen respektvollen ~Umgang.
Midchen stellen mittlerweile fast
ein Viertel der Studierenden in
Leonding.

RAUMUNGS-ENDSPURT

ALLES ZUM

%

Juwelier Uhrmachermeister

STEININGER

Linzer StralBe 10 in Enns
Mo - Fr 8.30-12.00 + 14.30-18.00 Sa 8.30-12.30

Samstag 28. Marz letzter Tag gedffnet

Preisbeispiel

Kaufen Sie etwas fir 1.200,-
und bezahlen nur noch 600,-

SIE
SPAREN

50%
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STANDESFALLE

Aus den Gemeinden

gemeldet

TODESFALL: Franz Steindl verstarb im
Alter von 76 Jahren;

TODESFALL: Johanna Winkler verstarb
im Alter von 96 Jahren;

TODESFALL:
Margaretha Koss
verstarb im Alter von 92
Jahren; Foto: privat

TODESFALL: Fritz

Inselsbhacher verstarb

im Alter von 73 Jahren;
Foto: privat

TODESFALL: Friedrich

Steinbichler verstarb

im Alter von 87 Jahren;
Foto: privat

TODESFALL: Franz
Pesinger verstarb im
Alter von 86 Jahren;

Foto: privat

TODESFALL: Gertrude
Lindner verstarb im
Alter von 76 Jahren;

Foto: privat

STIMME

ZAHLT!

Du entscheidest,

TODESFALLE: Alfred Baumgartner
verstarb im Alter von 81 Jahren; Siegfried
Neumiiller verstarb im Alter von 71 Jahren;
Helmut Machherndl verstarb im Alter von
81 Jahren; Rosina Glanseck verstarb im
Alter von 93 Jahren;

TODESFALL: Helga Wolschlager verstarb
im Alter von 81 Jahren;

TODESFALL: Manfred
Pachner verstarb im
Alter von 85 Jahren;

Foto: privat

TODESFALL: Kurt Josef Luger verstarb
im Alter von 89 Jahren;

TODESFALL: Erwin
Leitner verstarb im 87.
Lebensjahr; Foto: privat

TODESFALL: Gertrude
Pamminger verstarb im
71. Lebensjahr;

Foto: privat

LU

TODESFALLE: Irmgard Szabo verstarb im
Alter von 85 Jahren; Maria Gayer verstarb
im Alter von 84 Jahren; Monika Eckerstor-
fer verstarb im Alter von 72 Jahren;

WELCHES FOTO es in die

Ausstellung schafft!
A P> Online voting:

www.nachrichten.at/fotowettbewerb

Jetzt bis 29.03.26
abstimmen!

@ Francisco
@:Carolinum
Linz

Die illustre Talkrunde diskutierte lebhaft, ob Europa ein alternder Kontinent auf
dem Abstellgleis, oder eine unterschatzte Macht, ist.

Foto: Tips/Ramaseder

FORUM HUMANISMUS

Europa muss jetzt
erwachsen werden

WILHERING. Beim Forum Hu-
manismus in Wilhering disku-
tierten unter anderem die Oko-
nomin Heike Lehner, Vodafone-
Manager Michael Jungwirth,
Globe-Air-CEO Bernhard Frag-
ner und KI-Professor Ulrich Bo-
denhofer von der FH Hagen-
berg iiber Europas Zukunft.

Den Impuls setzte der Autor und
Stratege Gerald Karner mit der pro-
vokanten Frage: ,Europa: Der
unterschitzte Kontinent — Durch-
starter oder Auslaufmodell?* Sei-
ne Antwort fiel niichtern aus: ,,We-
der noch.” Europa sei kein Durch-
starter, ,,weil Entscheidungen na-
turgemil lange dauern®, aber kei-
neswegs ein Auslaufmodell. Die
geopolitischen Verwerfungen der
letzten Jahre zwingen Europa,
schneller und entschlossener zu

energieac

Oberssterreich

handeln als bisher. Europa miisse
sich ,.emanzipieren®, fordert Kar-
ner. Nicht um Supermacht zu wer-
den, sondern um handlungsfihig zu
sein. Mit 450 Millionen Menschen
bilde die EU den groften Binnen-
markt der Welt — ein Hebel, der ge-
nutzt werden konne. Europa ver-
fiige liber hohe Bildungsstandards,
starke Forschung und technologi-
sches Know-how. ,,Wir brauchen
uns nicht kleiner machen, als wir
sind. Wir miissen nur wollen.*

Der néchste Talk der Eventreihe im
Stift Wilhering findet bereits am
Donnerstag, 12. Mirz, um 19 Uhr
statt. Géste zum Thema der ,,Ver-
rohung der Kommunikation* sind
neben Autorin Ingrid Brodnig
Kommunikationsexpertin Stepha-
nie Mittendorfer auch Leistungs-
sportlerin Stefanie Pesendorfer und
Abt Reinhold Dessl.
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ENERGIEWENDE

Europas grofiter Stromspeicher im
Logistikbereich entsteht in Horsching

HORSCHING. Am Standort der
Schachinger Logistik Holding
GmbH in Horsching wird heuer
ein Batteriespeicher mit 60
Megawattstunden  Kapazitat
und 30 Megawatt Anschlussleis-
tung errichtet. Das Projekt gilt
als grofiter Logistik-Batterie-
speicher Europas und als aktu-
ell groBter Osterreichs.

Realisiert wird das Projekt gemein-
sam mit der Powerlink H2 GmbH.
Die Investitionssumme liegt bei
rund 20 Millionen Euro. Auf dem
Standort in Horsching fahren tig-
lich zwischen 250 bis 300 LKWs,
300 Transporter und 300-400
PKWs ein und aus, die rund 30.000
Tonnen CO2 pro Jahr produzieren.
,,Wir betanken hier etwa zehn Mil-

lionen Liter Diesel, das kostet rund
13 Millionen Euro — Geld, das
groBteils ins Ausland flief3it, sagt
Projektleiter Johannes Wockinger.
Mit dem schrittweisen Umstieg auf
E-Lkw steige jedoch der Strom-
bedarf massiv. Externes Laden sei
teuer und schwer kalkulierbar.

Laden auch um vier Uhr friih

Zwolf Container mit Lithium-
Eisenphosphat-Technologie ~wer-
den direkt mit dem firmeneigenen,
acht Megawatt starken Photovol-
taikpark gekoppelt. Der tagsiiber
erzeugte Sonnenstrom kann so
zwischengespeichert und nachts fiir
das Laden der Fahrzeuge genutzt
werden. Laut Unternehmen steigt
der Eigenverbrauchsanteil dadurch
von rund 30 auf bis zu 95 Prozent.

—] KINDERLAUFE

150 m - 900 m / 4 - 15 Jahre

Sa. 21. MARZ

Start ab 11:15 Uhr

4 km e 10 km
Sparkasse 00 3er-TeamIauf

= so. 22. MARZ 49

Start 11:30 Uhr

EISTER-
N I}AFTEN
10 i?&"’s? Eﬂ‘l?‘:‘fu e

- STARTPLATZ SICHERN
OLEON \WWW.SPORTMESSE-RIEDAT

Projektstart in Horsching.  foto: Peter Echt
»Wie kann ich Sommerenergie
nutzbar machen? Indem ich sie
zwischenspeichere®, sagt Werner
Steinecker von Powerlink H2. Zu-
sdtzlich soll der Speicher Regel-
energie fiir das dffentliche Netz be-
reitstellen und zur Netzstabilisie-
rung beitragen.

Raus aus dem Diesel

Fiir Schachinger ist das Projekt Teil
der,,Roadmap to ZERO*. Seit 2026
werden keine Lkw mit Verbren-

nungsmotor mehr angeschafft.
Derzeit sind zehn E-Lkw im Ein-
satz, jahrlich sollen 20 bis 40 da-
zukommen. Auch die Ladeinfra-
struktur wird ausgebaut: Bis Jah-
resende sind bis zu 40 Ladepunkte
mit jeweils 100 kW geplant. ,,Wir
brauchen planbare Stromtarife.
Deshalb setzen wir auf Autarkie®,
sagt Mobilititsbeauftragter Niko-
laus Skarabela. Wirtschafts- und
Energielandesrat Markus Achleit-
ner spricht von einem ,,Musterbei-
spiel der Dekarbonisierung in der
Logistikbranche®. Speicher mach-
ten aus wetterabhingiger Sonnen-
energie eine verlisslich verfiigbare
Energiequelle fiir Betriebe.

Die Bauzeit betrégt rund acht Mo-
nate, die Inbetriebnahme ist fiir das
dritte Quartal 2026 geplant.

BEREIT FUR [

Tel. 07229/ 777-0;

Tel. 07232 /90 900;
www.opel-partner.at/sulzbacher

Sulzbacher-Mitterbauer GmbH:
Gewerbepark Wagram 1, 4061 Pasching;

Windorf 20, 4113 St. Martin im Muhlkreis;

SULZ3ACHER MiTTER3SAUVER

* Stand: Janner 2026. Angebotspreis setzt sich zusammen aus Listenpreis € 29.990 abziiglich € 2.000
Privatkundenbonus, € 1.000 Edition Bonus, € 5.000 Eintauschbonus, € 1.000 Service-Bonus (bei Abschluss eines
berechtigten Flex Care Produktes) der Opel Austria GmbH & € 1.000 Finanzierungsbonus (bei Finanzierung tiber
Stellantis Bank SA). Neuwagenangebot von Opel Austria GmbH sowie Stellantis Bank SA Niederlassung Osterreich
gliltig bis 31.03.2026. Samtliche Abbildungen und Angaben ohne Gewéhr, Satz- und Druckfehler sowie Preis- und
Bonusanderungen vorbehalten. Symbolbild. Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP (Stand Dezember 2025):
CO2-Emission in g/km: 0-135. Kraftstoffverbrauch kombiniert in 1/100km: 4,9-6,0. Energieverbrauch in kWh/100km:
14,8-20,3. Symbolbild Stand 12/2025. Details bei deinem Opel Partner und auf opel.at.
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Neue Forderung fiir
Speicher-Nachriistung
00. Das Land 00 schlieBt eine
Forderlticke: Wer seine bestehende
PV-Anlage mit einem Speicher
nachriisten will, kann ab sofort
Unterstlitzung erhalten. Die For-
derung betragt 150 Euro pro kWh
Nennkapazitdt bis 15 kWh und
maximal 40 Prozent der forderfa-
higen Bruttoinvestitionskosten.
Anspruchsberechtigt sind Privat-
personen, Gemeinden und Verei-
ne. ,Die neue Forderung wird die
Vorreiterrolle Oberdsterreichs be-
schleunigen”, so Energie-Landes-
rat Markus Achleitner (OVP).

R
Alle Inhalte %
zum Thema St
Strompreis wird gesenkt
00. Die Energie AG senkt ab
4. Mai den Strom-Arbeitspreis auf
zehn Cent netto (brutto zwolf
Cent). Mit dem neuen Tarif , Feel
Good Energie fiir alle” spare ein
Haushalt mit einem Jahresver-
brauch von 3.500 Kilowattstunden
im Vergleich zum Energie AG-Tarif
, Okostrom Loyal” im Jahr rund 76
Euro, verweist CEO Leonhard
Schitter auf das , Versprechen,
Preise immer dann zu senken,
wenn es mdglich ist.”

Alle Inhalte & EI
zum Thema o
70 Jahre Linz-Aktion

00. Seit 70 Jahren bringt die
,Linz-Aktion" Kindern aus ganz
Oberdsterreich die Landeshaupt-
stadt ndher. Was 1956 als Nach-
kriegsprojekt begann, ist heute ein
modernes Bildungsangebot mit
nachhaltiger Wirkung, so Jugend-
Landesrat Christian Dorfel (OVP).
Mehr als 340.000 Kinder haben
bislang teilgenommen. Neu zum
Jubildum ist die , freiZeit-Tour".

Alle Inhalte
zum Thema

Foto: Kampan/stock.adobe.com
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SYMPATHICUS 2026

Ab sofort wird Oberosterreichs
beliebteste Gemeinde gesucht

00. Ab 4. Mirz heiBt es an-
melden, mitmachen und Stim-
men sammeln: Beim Sympa-
thicus 2026 suchen Tips, ORF
Oberosterreich, das Land
Oberosterreich und die Spar-
kasse Oberosterreich die sym-
pathischsten Gemeinden des
Landes.

Alle 438 Gemeinden aus Ober-
oOsterreich sind eingeladen sich der
Wahl zu stellen. In den Statutar-
stadten Linz, Wels und Steyr wer-
den die beliebtesten Stadtteile ge-
sucht — sie treten wie eigenstin-
dige Gemeinden an.

So lauft die Bezirkswahl ab

Die Bezirkswahl lduft von4. Mirz,
8 Uhr, bis 13. April, 10 Uhr. Ge-
meinden konnen sich mit Kurz-
text, Fotos und Video-Link an-
melden. Abgestimmt wird mit
Original-Stimmzetteln aus der
Tips sowie einmal tédglich online
auf tips.at. Die Top-Gemeinden
aus jedem Bezirk und jeder Ka-
tegorie sind zur Bezirkssiegereh-
rung am 21. April im ORF Lan-
desstudio eingeladen.

Jetzt Engagement zeigen

,Der Sympathicus zeigt, wie viel
Engagement, Zusammenhalt und
gelebte Regionalitit in den Ge-
meinden steckt. Eigenschaften, die
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Stefanie Christina Huber,
Generaldirektorin der Sparkasse 00

e
B N

Die sympathischsten Gemeinden Oberdsterreichs diirfen sich Gber attraktive

Preise freuen. Die Landessieger werden mit 2.000 Euro belohnt.

Foto: Tips

fiir uns als Sparkasse OO genauso
wichtig sind®, sagt Stefanie Chris-
tina Huber, Generaldirektorin der
Sparkasse OO. Gewertet wird in
drei Kategorien nach Einwohner-
zahl: bis 1.500 Einwohner, 1.501
bis 3.000 Einwohner sowie iiber
3.000 Einwohner. So haben klei-
ne Orte ebenso grof3e Chancen wie
groflere Gemeinden. Die besten je
Kategorie steigen ab 22. April ins
Landesfinale auf, wo die Stim-
men wieder auf null gesetzt wer-
den. Wer Engagement zeigen und
den eigenen Heimatort ins Ram-
penlicht riicken mochte, hat jetzt
die perfekte Gelegenheit dazu.

Attraktive Preise warten

Auf die Landessieger warten unter
anderem bis zu 2.000 Euro Preis-
geld sowie Zipfer Urtyp der Brau
Union Osterreich und Buburuza

' Sympathicus 2026 - Bezirkswahl

§ Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberisterreichs

Eis. Die Bezirkssieger je Katego-
rie erhalten 96 Flaschen Zipfer
Hops fiir ihre Siegesfeier. Aufler-
dem wird unter allen Bezirkssie-
gern ein Ausflug zum Ball der
Oberosterreicher fiir 25 Personen
am 13. Juni in Wien verlost.

Spezialaward Futura

Mit dem neuen Spezialaward
JFutura“ begibt sich Tips gemein-
sam mit dem Land Oberoster-
reich auf die Suche nach den Zu-
kunftsgestalter-Gemeinden. Aus-
gezeichnet werden jene Kommu-
nen, die Kiinstliche Intelligenzund
digitale Technologien innovativ,
verantwortungsbewusst und biir-
gernah einsetzen.

Alle Infos und Anmeldung:
www.tips.at/sympathicus

o

i STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefullt) m\a_k“a‘;. :
! bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder personliche regt [
i Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr: 7\;:

i Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz

'
1 GEMEINDE, PLZ*:

|

i (fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)

i Fur die Gewinnspiel-Teilnahme**:

Weil wir 00 lieben |
|

1
1 Name:
|

H
soarcasses

i StraBe:

i PLZ und Ort:

| *Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefllt werden muss.

i “Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter
| den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass Ihre Daten fiir
1 Marketingzwecke genutzt werden kénnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

I




it

Teil der BIEFIRZYE] ® Familie

Teiler6ffnung Maximarkt L|nz
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m DO, 5.3. BIS M|, 11.3.2026
@ Pfﬂikplalta_Zu'lTGpTuber]Ba_glz(ﬁE\uhl
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weg

maxi.male Eroffnungsangebote

Nur giltig im Mcmmarkt Linz

EROFFNUNGSANGEBOT

NUR FUR KURZE ZEIT

Osterr Karreebraten
ohne Knochen, mit Schwarte,
ca.2,5kg, in Selbstbedienung,

Meinl Prasident

ganze Bohne oder gemahlen,
500 g, ab 4 Packungen

(Tkg =1198)

maxi.
restaurant

OSTERREICH | -

Ofenfrischer

GRATIS!

STATT 11.99
AB 4 PKG. JE

599

SIE SPAREN 6.-
PRO PACKUNG

242

GRATIS!

Almliesl Teebutter
aus Osterreich, 250 g, ab 4 Stuck
(Tkg = 4.96), max. 10 Stick

SIE SPAREN 1.25
PRO STUCK

EROFFNUNGSANGEBOT

Red Bull Energy, Sugar-
free, Zero, Editions oder
The ORGANICS by Red Bull
verschiedene Sorten, 0,25 Liter
oder 0,33 Liter, ab 24 Dosen
(11=3.56/2.70)

44 % BILLIGER

Creta Vital

Extra Virgin
Bio-Olivendl

1. Kaltpressung,
hergestellt aus
Koroneiki-Oliven
aus dem nordlichen
Mylopotamos in
Nordkreta, 1 Liter
ab 2 Flaschen

MAXI.PACK

Hirter Pils
0,5 Liter MEHRWEG-Flasche
ab 2 Kisten
(0,5 l'in der 20er-Kiste = 0.69)

0,5 Liter im Einzelverkauf: 1.44 51% BILLIGER

Ero6ffnungsangebote
von Do, 5.3. bis Mi, 11.3.2026

Taglich ab 10.30 Uhr | Nur im Maximarkt Linz

Symbolfoto | “

Wiener
Schnitzel

vom Schwein
mit Pommes und
Preiselbeeren

STATT 11.90

Schweinsbraten

mit Semmelknédel und Kraut

7-

ANGEBOTE GULTIG BIS M, 11.3.2026 - NUR IM MAXIMARKT LINZ

Symbolfoto

; Alle Speisen
i auch zum Mitnehmen!

Stattpreise sind — sofern nicht anders vermerkt — bisherige Maximarkt Verkaufspreise.
Alle Artikel solange der Vorrat reicht.




10 AUS DER REGION

Sympathicus 2026 - Bezirkswahl
Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberisterreichs

STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefullt)

bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder personliche
Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr:
Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz

ral.
mgim\a\

ORF 00
GEMEINDE, PLZ*: Weil wir 00 lieben

i (fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)

Fiir die Gewinnspiel-Teilnahme**:

Name:

StraBe:

PLZ und Ort:

“Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefullt werden muss.
“Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter
den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass Ihre Daten fiir
Marketingzwecke genutzt werden konnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

ALKOVEN

68 gefdérderte Mietwohnungen

noch 2- und 3- Raum-Wohnungen verflgbar
zw. 54 m? und 74 m? Wohnflache
Eigengarten/Terrasse im EG, Loggia/Balkon im OG
Tiefgarage, Lift, barrierefrei
Optimalenergiehaus mit Komfortltftung, Nahwarme
HWB Ref sk < 38 kWh /m?a, feee, sk < 0,75
Tel.: +43 (0) 732 700 868-125 “;B
claudia.schaller@ooewohnbau.at

Folgen sie uns auf: @ @ ooewohnbau.at D OWO H N BAU

Kontakt: Claudia Schaller

LEAPMOTOR T03
vollelektrisch jetzt ab

16.990 Euro

@ JAHRE
Batterie-Garantie™

* Aktionspreis TO3 ab 16.990 €, C10 ab 34.990 € fur Privatkunden bei Kaufvertragsabschluss und bei Finanzierung und Abschluss einer Versicherung Uber die Stellantis
Bank SA Niederlassung Osterreich gultig bis 31.03.2026. Aktionspreis beinhaltet modellabhéngige Boni der Leapmotor International Business S.P.A.: 2.500 € Willkommensbonus
(TO3), 2.410 € (C10), 1.500 € Finanzierungsbonus (bei Finanzierung uber die Stellantis Bank SA Niederlassung Osterreich) und 500 € Verslcherungsbonus (bew Abschluss eines
Versicherungs-Vorteilssets, bestehend aus Kfz-Haftpflicht-, Kasko- und Insassenunfallversicherung Uber die Garanta Versicherungs-AG Osterreich) bei einem im Aktionszeitraum
eingereichten und bei Ausheferung des ausgelobten Fahrzeugs abgeschlossenen Leasing- und Versicherungsvertrages mit Mindestlaufzeit 36 Monate. Weitere Details bei Inrem
Leapmotor Partner. Alle Betrage verstehen sich inkl. USt. Preisanderungen, Satzfehler und Irrtimer vorbehalten. Symbolfoto. Keine Barablése méglich. Energieverbrauch kombi-

niert T03: 16,3 kWh/100 km, CO,-Emission 0 g/100 km, C10 BEV: bis zu 20,9 kWh, CO,-Emission 0 g/100 km, C10 REEV: 20,5 kWh plus 0,4 /100 km, CO,-Emission 38 g/100 km. ** Diese
Antriebsbatterie gilt fur 8 Jahre ab Erstzulassung oder 160.000 km, Jje nachdem, was zuerst eintritt. E\ne Reduzierung der Lelstungsewgenschaften der Batterie
nnerhalb dieser Garantiedauer liegt im Toleranzbereich der ubllchen Abnutzung. Die angegebenen Leistungs-, GroBen- u. Gewichtsangaben kénnen jederzeit

Garantie au
von bis zu 2

ohne Voran igung geandert werden.

Linz-Land 10. Woche 2026

ips

MUTMACHERINNEN

Uber Parteigrenzen
hinweg Zeichen setzen

WILHERING. Fiinf Politikerin-
nen, fiinf Parteien — und ein ge-
meinsames Anliegen: Beim Poli-
tik-Talk ,,MUTmacherinnen“im
Wilheringer Stadlerhof stand
nicht der Schlagabtausch im Mit-
telpunkt, sondern Solidaritat.

Rund fiinfzig Frauenund ein Mann
folgten der Einladung von Danie-
la C. Hufnagl, Prisidentin des
Vereins Frauen im Trend/MUT-
macherinnen, Gastgeberin Margit
Stadler-Schauer und Wilherings
Biirgermeisterin Christina Miihl-
bock-Oppolzer. Nach einem Im-
pulsreferat der Mediatorin Char-
lotte Enzelsberger diskutierten
Martina Piihringer (OVP), Gerda

Politikerinnen verschiedener Parteien
zeigen Solidaritat iber Parteigrenzen
hinweg beim Politik-Talk.

Foto: privat

(NEOS). Moderiert wurde von
Claudia  Durchschlag.  Trotz
unterschiedlicher politischer Zu-
ginge wurde Einigkeit in zentra-
len Fragen sichtbar. Der Ton in der
politischen Auseinandersetzung
sei rauer geworden, insbesondere

im Internet. Frauen in der Politik
seien massiven verbalen Angrif-
fen ausgesetzt.

Weichsler-Hauer (SPO), Maria
Buchmayr (Griine), Sabine Bin-
der (FPO) und Julia Bammer

Baustart Am Donnerstag, 26. Februar, fiel im Zentrum von Horsching der Spaten-
stich fir eine neue Kinderbildungs- und -betreuungseinrichtung. Die Marktgemeinde
reagiert damit auf den steigenden Bedarf an Betreuungsplatzen. Foto: Land 00/Haag

LEAPMOTOR C10
vollelektrisch, als AWD
oder als REEV jetzt ab

= L‘_' 34.990 Euro

SULZ3ACHER-
MiMTER3AUVER

",

Sulzbacher-Mitterbauer cmbH
Gewerbepark Wagram 1
4061 Pasching
T.07229/777-0

LEAPMOTOR
A LEAP FORWARD

www.leapmotor.net/at
M. office@auto-sumit.at

www.auto-sumit.at




www.tips.at

AUS DER REGION "

13.-15. Mérz 2026

Wippro ladt zur Frithlingshausmesse 2026

VORDERWEISSENBACH.  Mit
den ersten warmen Sonnen-
strahlen startet auch die Bau-
saison in eine neue Runde.
Passend dazu ladt die Wippro
GmbH am Unternehmens-
standort in VorderweiBenbach
zur jahrlichen Friihlingshaus-
messe 2026 ein.

Von Freitag, 13. bis Sonntag, 15.
Marz 2026, jeweils von 9 bis 17
Uhr, erhalten Besucher Einblicke
in aktuelle Tiirentrends, hochwer-
tige Haus- und Innentiiren sowie
Dachbodentreppen fiir Neubau
und Sanierung.

Von Haustiire bis
Dachbodentreppe
Im Mittelpunkt der diesjahrigen
Friihlingshausmesse stehen aktu-
elle Haus- und Innentiirentrends
sowie funktionale Dachboden-

treppen, welche Sicherheit und
Design miteinander verbinden.
Interessenten haben die Méglich-
keit, unterschiedliche Modelle im
Schauraum zu vergleichen, Mate-
rialien und Oberflachen direkt zu
erleben und sich ein Bild von den
vielfaltigen  Ausflihrungsvarian-
ten zu machen. Von MaBanferti-
gungen bis hin zu architektonisch
abgestimmten  Sonderldsungen
wird deutlich, wie individuell Ti-
ren und Dachbodentreppen heu-
te geplant und umgesetzt werden
konnen.

Personliche Beratung vor Ort
Neben der Produktvielfalt steht
vor allem der personliche Aus-
tausch im Vordergrund. Das Fach-
berater-Team nimmt sich Zeit fir
individuelle Anliegen, unterstiitzt
bei der konkreten Planung und
geht auf architektonische Ge-

gebenheiten ebenso ein wie auf
gestalterische Wiinsche. Erganzt
wird das Angebot durch attraktive
Messeaktionen, die den Besuch
zusatzlich interessant machen.

Familienunternehmen mit

Geschichte
Als  osterreichisches  Familien-
unternehmen mit jahrzehnte-

langer Erfahrung steht Wippro
fur Qualitat, Verlasslichkeit und
langlebige Losungen. Das Unter-
nehmen setzt auf gepriifte Si-
cherheitsstandards, hohe War-
medammwerte und durchdachte
Details. Zugleich wird Individuali-
tat groBgeschrieben: MaBanfer-
tigungen, vielfaltige Oberflachen
und Sonderlésungen erlauben es,
Produkte exakt an bauliche Ge-

Friihlingshausmesse bei Wippro von

13. bis 15. Marz 2026 Foto: Wippro GmbH

gebenheiten und personliche Vor-
stellungen anzupassen.

Die Friihlingsmesse 2026 bietet
damit den idealen Rahmen, um
Inspiration zu sammeln, Produkte
hautnah zu erleben und mit fun-
dierter Beratung in die neue Bau-
saison zu starten. Anzeige

13.-15. Marz

wan 9-17 Une

WWW.Wippro.com

FRUHLINGS
HAUSMESSE

in VorderweiBenbach

13.-15. Marz 2026

von 9-17 Uhr

EXKLUSIVE HAUSMESSE-AKTIONEN

GRATIS**
Tardriicker
beim Kauf
ab 5 Innentren

—
2 Driickermodelle
zur Auswahl

GRATIS**
Zylinder
zu |lhrer neuen

Qualitat aus Osterreich seit 1955

F

* Profitieren Sie von der Mehrwertsteuerersparnis, was einer Preisreduktion von 16,67 % des Bruttopreises entspricht.

Nur gultig fur das Turensortiment wahrend unserer Frihlings-Hausmesse vom 13.-15. Marz 2026. Preisbasis ist der Listen-

preis. Nicht gtiltig fUr bereits bestehende Angebote.

Akhoq Tﬁ;rendrucker & Zyllnder gultig bei
pschlusswahrend der Frihlings-Hatismesse in qrderweﬂSenbach Keine Barablose.

Wippro GmbH - GewerbestraBe 2 - 41971 Vorderweienbach

Tel: +43(0)7219 / 7004 - E-Mail: info@wippro.at
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Teilnehmer eines Elternfriihstiicks der Caritas tauschen sich aus.

Foto: Caritas

ADHS

Elternfriihstiick

LEONDING. Eltern von Kindern
mit Aufmerksamkeitsdefizitsyn-
drom (ADS/ADHS) stehen im
Alltag oft vor grolen Herausfor-
derungen. Hoher Bewegungs-
drang und eingeschrinkte Kon-
zentrationsfihigkeit kosten viel
Kraft und Geduld. Unterstiitzung
bietet die Caritas Ober0sterreich
mit einem Elternfriihstiick in St.
Isidor. Die Treffen finden an vier
Terminen ab Mittwoch, 11. Mirz,
jeweils von 8.30 bis 10.30 Uhr, in
Haus 13 statt.

In entspannter Atmosphire infor-
mieren Kinderpsychiaterin Eva-
Maria Ziebermayr und das Team
des Kinder- und Jugendkompe-
tenzzentrums tiber ADHS und ge-
ben praxisnahe Tipps fiir den Fa-
milienalltag. Gleichzeitig bleibt
Zeit fiir Austausch mit anderen El-
tern. So entsteht Raum fiir Ver-
stindnis, neue Perspektiven und
gegenseitige Unterstiitzung.

Alle Inhalte zum Thema

SPO OFTERING

Radlinger einstimmig
als Kandidat gewahlt

OFTERING. Beim auBerordent-
lichen Ortsparteitag am 28. Fe-
bruar wurde Christian Rad-
linger mit 100 Prozent der
Stimmen zum Biirgermeister-
kandidaten der SPO in Ofte-
ring gewahlt.

Radlinger, der auf Erfahrung in der
Gemeindepolitik verweist und zu-
gleich neue Impulse setzen will,
sprach von einem ,klaren Auf-
trag* fiir die kommenden Monate.
,.Dieses Vertrauen ehrt mich zu-
tiefst. Jetzt gilt es, diesen Schwung
mitzunehmen und gemeinsam mit
den Biirgern Perspektiven fiir
unsere Zukunft in Oftering zu er-
arbeiten”, so der frisch gekiirte
Kandidat. Er6ffnet wurde der Par-
teitag vom ortlichen Vorsitzenden
Dietmar Lackner, der die Ver-

Tobias Hoglinger, Biirgermeisterkandidat
Christian Radlinger, Dietmar Lackner und
Martin Winkler (v.l.)

Foto: SPO Oftering

dienste Radlingers hervorhob und
die Einigkeit der Partei betonte.
Unterstiitzung kam auch von Lan-
des- und Bezirksebene: Der Lan-
desparteivorsitzende Martin
Winkler strich die Bedeutung sta-
biler Gemeindefiihrung hervor,
Bezirksparteivorsitzender Tobias
Hoglinger bezeichnete Radlinger
als ,,Briickenbauer®, der die An-
liegen der Biirger ernst nehme.

TOP-EVENTS

Sonnenskilauf, Musik und Genuss bei
freiem Eintritt am Hauser Kaibling

HAUS IM ENNSTAL. Am
Hauser Kaibling steht die Winter-
saison ganz im Zeichen von guter
Musik, bester Stimmung und ge-
selligem Beisammensein. Piinkt-
lich zum Sonnenskilauf im Marz
verwandeln sich die sonnigen
Terrassen und urigen Skihiitten
in stimmungsvolle Eventlocations.

Wihrend GenieBer kulinarische
Highlights und regionale Spezialiti-
ten auskosten, wird auf den schons-
ten Pisten und bei Top-Events im
Schnee getanzt, gesungen und ge-
feiert — und das bei freiem Eintritt
zu allen Veranstaltungen.

DJ Otzi Gipfeltour
Ein absolutes Highlight ist die DJ
Otzi Gipfeltour am 14. Mirz direkt

Foto: Moritz Weichselberger

Top Stimmung am Hauser Kaibling

an der Talstation Hauser Kaibling.
Mit Apres-Ski der Extraklasse, mit-

reifendem Open-Air-Feeling und
einer spektakuldren Show sorgt
der Publikumsliebling fiir unver-
gessliche Momente. Die Skigiste
genieBen dabei nicht nur 123 bes-
tens priparierte Pistenkilometer
der Vier-Berge-Skischaukel Schl-
adming, sondern auch Konzerter-
lebnisse auf hochstem Niveau.

Reif fiir die Insel

Bereits von 6. bis 8. Mirz bringt
,,Reif fiir die Insel*“ coole Beats
und beste Stimmung auf die Ge-
nussinsel am Senderplateau bei
der Kaiblinggrat Bergstation
auf 1.800 Metern Seehohe. Hier
treffen lassige Sounds auf traum-
haftes Bergpanorama — perfekte
Bedingungen fiir Sonnenskilauf
und entspanntes Feiern.

Genuss bei ,,Snow & Beef”

Am 14. Mirz ladt zudem ,,Snow
& Beef* auf der Krummholz-
hiitte zum genussvollen Ein-
kehrschwung. Wintergrillen, aus-
gewihlte Weine und Live-Musik
machen das Event zu einem be-
sonderen Treffpunkt fiir Fein-
schmecker und Musikliebhaber.

Austropop zum Abschluss

Den kronenden Abschluss der
Mirz-Events bildet am 21. Mirz
ein stimmungsvoller Austropop-
Abend auf der Schmiedhiitte: Die
Partyhirschen heizen als Vor-
band ein, bevor ,,Eierspeis47
(ehemals Wiener Wahnsinn) mit
rockigen Kldngen und ausgelas-
sener Feierlaune fiir beste Stim-
mung sorgen. Anzeige
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HASENFIT

Rote Kraft gegen Stillstand: Wie ein Burnout
zum ,,Bio Riiben Herz* fiihrte

HOFKIRCHEN/TRAUNKREIS.
Seit 45 Jahren ist die Voglsam
GmbH als ,,Saftmacher* (Hasen-
fit) bekannt. Dass das erfolg-
reichste Produkt des Familien-
unternehmens aus einer schweren
personlichen Krise entstand,
wissen jedoch nur wenige.

Ende 2010 erlitt Josef Voglsam
(Griinder von Szenel.at) ein
Burnout. 14 Monate Erschop-
fung prégten sein Leben, bis ein
Rat seines Bruders die Wende
brachte: Rote-Riibe-Saft. Die
Logik dahinter ist Nobelpreis-
gekront: Das natiirliche Nitrat
weitet als Stickstoffmonoxid die
Gefille und optimiert so Blut-
druck und Durchblutung. ,,Nach
Monaten der Leere war der
Effekt ein echter Wendepunkt
— die Wirkung setzte noch am

Josef und Thomas Voglsam, die
Entwickler vom Bio Riben Herz

selben Tag ein®, erinnert sich
Voglsam. Inzwischen belegen
hunderte Studien die positiven
Effekte der Riibe auf Herz, Blut-
druck und Leistungsfihigkeit.

Lukas Kaufmann

Fotos: fitrabbit

Um nicht téglich einen halben
Liter trinken zu miissen, entwi-
ckelte er das Bio Riiben Herz. Das
Besondere: Nur 100 Milliliter
dieses Elixiers biindeln die volle
Wirkkraft eines halben Liters
Saft. Verfeinert mit Granatapfel
und Sauerkirsche schmeckt es

SCHNELL VERGRIFFEN

Alles da: Designer Gartenmobel
zu X-Markt Prelsen

WELS. Der Friihlingsstart steht

vor der Tiir und der Gartenmabel-
Spezialist X-Markt in Wels-West,
SalzburgerstraBle, direkt an der
B1, setzt auch heuer auf hochwer-
tige Gartenmobel zu unglaublich
giinstigen Preisen.

Rechtzeitig zum Saisonstart sind
schon alle edlen Gartenmdbel-
kollektionen eingetroffen. Binke,
Eckbinke, Lounge-Garnituren
und Keramiktische mit hochwer-
tigen Oberflidchen sind jetzt bei
X-Markt auch zentimetergenau
planbar. Der Trend geht zu Gar-
tenmobeln, die dank hochwer-
tiger Materialien wie Edelstahl
und Allwetter-Polster den Indoor-
Mobeln in Sachen Komfort um
nichts nachstehen. Es wire nicht
X-Markt, wenn man nicht auch
edle Marken wie Cane-Line oder

Die edlen Gartenmdbel in hochster Qualitat sind aufgrund der gunstlgen Preise
sehr begehrt und viele Modelle werden bald vergriffen sein. Daher heiBt es jetzt
schnell sein. Alle neuen Modelle gibt's schon in der tber 1.200 Quadratmeter

groBen X-Markt Ausstellung zu sehen und zum Probesitzen.

Foto: X-Markt

Stern und planbare Gartenmobel
weit unter dem tiblichen Markt-
preis bekommen wiirde. Denn
durch Eigenproduktion sowie Ein-
kauf direkt beim Hersteller kann

X-Markt Preise machen, die man
selbst im Internet nicht findet.

Info: X-Markt in Wels, Jasminstr.
5 (Ndhe SCW), Tel. 07242 60044,
www. X-markt.at. Anzeige

zudem fruchtig-mild statt erdig.
Heute nutzen tausende Kunden
sowie Profisportler wie Lukas
Kaufmann Bio Riiben Herz fiir
einen normalen Blutdruck und
die optimale Leistungsfahigkeit
— ganz ohne kiinstliche Zusitze.
Erhiltlich in der praktischen
Drei-Liter-Box und im 100 ml
Beutel im fitrabbit online Shop.

Sport und Wissenschaft
Radprofi Lukas Kaufmann
schwort auf die ,,rote Kraft®.
Sogar das TV-Magazin ,Welt
der Wunder* berichtete bereits
ausfiihrlich iiber die Forschung
hinter dem Bio Riiben Herz.

Anzeige
Auf fitrabbit.com/story E2, 5
findet man den TV-Beitrag &2
sowie ein kostenloses
E-Book zu Bluthochdruck.

SAISONSTART

Besuchen Sie uns



Haarausfall  betrifft ~ sowohl
Ménner als auch Frauen — meist
beginnt er schleichend mit 40.
Die Ursachen sind jedoch un-
terschiedlich. Bei Frauen ist es
oft der abnehmende Ostrogen-
spiegel nach einer Schwanger-
schaft, dem Absetzen der Pille
oder aufgrund des Einsetzens
der Wechseljahre. Bei Mannern
spielt meist ein Abbau-Produkt
von Testosteron (,Dihydrotes-
tosteron) eine Rolle, auf das
die Haare empfindlich reagie-
ren.

Warum gehen die Haare aus?
In beiden Fallen kommt es dann
zu einer Verkirzung der Wachs-
tumsphase der Haare, wodurch
diese an Kraft verlieren, diinner
werden und leichter ausgehen.
Das Volumen nimmt ab oder
noch schlimmer — die Kopfhaut
wird sichtbar.

Verkiirzte Wachstumsphase
Unsere Haare sind entwe-
der in der Wachstums- oder
in der Ruhephase. In der Ru-
hephase sind sie nicht mehr
so stark in der Kopfhaut ver-

Die Innovation
bei Haarausfall -
nur 1 Tablette téglich!

Sichtbare Ergebnisse
In klinischen Studien belegt

Nahrungserganzungsmittel

Diese Ergebnisse stammen aus einer klinischen Studie mit dem SEPPIC-Inhaltsstoff , Ceramosides™*, durchgefiihrt an 99 Frauen bei einer taglichen
Einnahme von 30 mg Pulver {iber einen Zeitraum von 84 Tagen.* Die Ergebnisse sind ausdriicklich auf die Effektivitét des Rohstoffs , Ceramosides(TM)*
zuriickzufiihren. "nicht bei krankheitsbedingtem oder erblichem Haarausfall. Zink zum Erhalt normaler Haare, Ceramide filr kréftig aussehendes und
strapazierfahiges Haar.; Dudonné S etal. IntJ Cosmet Sci 2024; 46 (2): 284-96.; °Oihane Nieto Iriberri et al. The Efficacy of Ovoderm® to Improve Hair

and Nail Condition 2025.; *Nobile, Vincenzo, et al. Clinical, Cosmetic and Investigational Dermatology (2025): 1239-1251.

AUS DER REGION

ankert und gehen leichter aus.
Idealerweise sind ca. 90%
der Haare in der Wachstums-
phase. Aufgrund der oben ge-
nannten hormonellen Ursachen
sowie bei Stress verkiirzt sich
diese Wachstumsphase und bis
zu 40% der Haare kénnen in der
Ruhephase sein. Dann kommt es
zu wahrnehmbarem Haarausfall.

Innovation aus Osterreich
Genau hier setzt die Dr. Bohm®
Haarstruktur an. Sie enthalt als
einziges Produkt die essenziellen
Haaraufbaustoffe. Diese wirken
wie folgt:

1. Weniger Haarverlust:

e Verlangerung der
Wachstumsphasen?
¢ Bessere Verankerung

in der Kopfhaut®

2. Neue Haare wachsen
kraftiger nach?

Unabhéngige, placebokontrol-

lierte Studien mit den Wirkstoffen
(Elastin, Keratin, Ceramide und
Kollagen) zeigen bereits nach 12
Wochen sichtbare Ergebnisse.

PZN 6028146

Anzeige

Linz-Land 10. Woche 2026

LANDESMUSIKSCHULEN

Mehrere Konzerttage

LEONDING/WILHERING. Die
Landesmusikschulen Leonding
und Wilhering laden zu musi-
kalischen Einblicken ein. Unter
den Mottos ,,Horeinspaziert“und
,»Find your Sound“ 6ffnen beide
Standorte im Mirz ihre Tiiren.

In der Landesmusikschule Leon-
ding finden die Kurzkonzerte von
9. Mirz bis 13. Mirz taglichum 15,
16 und 17 Uhr in der Ruflinger
StraBBe 10 statt. Jeder Tag steht im
Zeichen verschiedener Instrumen-
te, Gesangseinlagen und Ensem-
bleformationen.

Auch die Landesmusikschule Wil-
hering (Hoferstrale 2) bietet im
Rahmen von ,,Find your Sound*
Konzerttage an. Am 23. Mirz steht
sound Colours* am Programm —
mit Querfléte, Blockflote, Klari-
nette, Fagott und Klavier sowie mit
kreativem Musikgestalten. Am 25.
Mirz folgt ,,Sound Moves®, mit

Die Mu5|ker|nnen freuen SICh auf die
Konzerttage.

Foto: Karin Lassnig/LMS Wilhering

Fokus auf Rhythmus und Bewe-
gung: Schlagwerk, Cello, Tanz so-
wie Akkordeon, Tuba, Trompete,
Tenorhorn und Posaune gestalten
ein Konzert. Den Abschluss bildet
am 26. Mirz ,,Sound Trip“, eine
musikalische Reise mit Blockflo-
te, Querflote, Violine, Viola, Gi-
tarre und der Singschule. Details
gibt es auf den Homepages der
Landesmusikschulen.

TIERHEIM

Kleine Samtpfoten

LINZ. Im Tierheim warten zwei
junge Katzen auf verstindnisvolle
Menschen. Beide wurden wegen
Unsauberkeit abgegeben — mit dem
passenden Umfeld stehen die
Chancen aber gut, dass sich dieses
Verhalten legt. Die zweijdhrige
Sabka (1) ist eine sensible Einzel-
katze aus reiner Wohnungshaltung
und sucht ein ruhiges Zuhause oh-
ne Kinder und andere Tiere, idea-
lerweise mit spiterer Freigang-
moglichkeit. Schneeflockchen (2)
zeigte ebenfalls Unsauberkeit, aus-
gelost durch Struvitkristalle. Mit

speziellem Futter und regelmafi-
gen Kontrollen hat sie gute Aus-
sichten auf ein beschwerdefreies
Leben. Gesucht wird ein Woh-
nungsplatz mit sozialer Zweitkatze
oder ein Zuhause mit Freigang.

www.tierheim-linz.at
Tierheimbesuch nur mit Termin;
Vereinbarung unter 0732 247887
oder office@tierheim-linz.at

Spendenkonto: HYPO Landesbank
AT68 5400 0000 0075 8755
Spenden sind steuerlich absetzbar.

Foto: Tierheim Linz
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GESUNDHEIT

HotSpring — Longevity und mehr Vitalitat
durch Wiarme und Kalte in Resonanz

00. Warmes, seidenweiches
Wasser — und danach ein kur-
zer Kiltereiz: Fiir viele ist die-
ses Wechselspiel ldngst mehr
als ein Trend —ein Ritual, das
den Korper sanft fordert und
den Kopf klar macht.

Dabhinter steckt das Prinzip der
Kontrasttherapie: Wirme ent-
spannt, Kilte aktiviert—und
genau der Wechsel setzt Anpas-
sungsreaktionen in Gang. Diese

Finf Experten-Tipps

® 15 bis 20 Minuten Warme, 1-3
Minuten Kalte — Qualitdt vor Lange

® 2 bis 3 Durchgange reichen

e n der Kalte ruhig, langsam, tief
atmen

o Kalte-Start fir Einsteiger: Tempera-
tur 10-12 °C, 30—60 Sekunden

o RegelmaBigkeit schlagt Extrem:
2—4 moderate Einheiten pro Woche

Fiinf No-Gos

o \Wasserpflege vernachlassigen

e ungeduscht ins Wasser

o Alkohol davor/dabei

o zu heiB oder zu lang (iiber 40 °C
vermeiden) sowie

o Kalte/Warme ohne arztliche
Abklérung bei Risiken (z. B. Herz-
Kreislauf, Schwangerschaft etc.)

Form der Wirme/Kilte-Therapie
ldasst sich im eigenen Zuhause
mit einem Whirlpool und
dazugehorigem Kiltebecken
perfekt umsetzen.

HotSprings

.Magic Temperature”
HotSpring empfiehlt die soge-
nannte ,,Magic Temperature®, die
bei 37 Grad Celsius liegt. In die-
sem Bereich schaltet der Korper
besonders leicht in den Entspan-
nungs-Modus: Die Muskulatur
lasst los, die Durchblutung wird
angeregt, das parasympathische
Nervensystem iibernimmt —
Regeneration wird spiirbar.

Cold Plunge als Reset

Der anschliefende Kilte-
reiz wirkt wie ein Reset. Beim
VIGOR™ Cold Plunge sind Tem-
peraturen bis fiinf Grad Celsius
technisch moglich; in der Praxis
sind fiinf bis zwolf Grad Celsius
ein gut steuerbarer, wirksamer
Bereich. ,,Gefille ziehen sich zu-
sammen, Wachheit und Fokus
steigen — viele nutzen das nach
dem Training oder als Energie-
Boost im Alltag. Der Rhythmus
aus Weiten und Verengen wird

ARIA™ Highlife Collection

HotSpring Austria | HOME of WELLNESS | Whirl'podls.qf =
4xin Osterreich: Gunskirchen|Wien Siid | Graz Kalsdoi'f! Dornbirn

Silky Soft. Beyond Water. Pure Vitalit

VIGOR™ Cold Plunge

Foto: HotSpring

oft als ,GefdBgymnastik® be-
schrieben und gilt als spannender,
hormetischer Impuls im Longe-
vity-Kontext: nicht als Extremer-
lebnis, sondern eine Praxis fiir
mehr Healthspan®, erkldrt Hot-
Spring Austria Geschiftsfiihrerin
Verena Radlgruber-Forstinger.

HotSpring. Wellness erleben

HotSpring Austria steht seit iiber
20 Jahren fiir Premium-Wellness
fiir zu Hause und ist Marktfiih-
rer im Premium-Whirlpool-Seg-
ment. Als Partner von Watkins
Wellness verbindet das Unter-
nehmen Design, gepriifte Quali-
tit und nachhaltige Wasserpflege
— etwa mit dem FreshWater®
Salzsystem, das Wasser via Elek-
trolyse hygienisch hélt und spiir-

EINLADUNG

HAUSMESSE
AQUA & VINO DAYS
13. & 14. Marz 2026

HotSpring Austria Flagshipstore
Gunskirchen | NelkenstraBe 12
Fr.10-18 Uhr | Sa. 9-16 Uhr

Um Anmeldung wird gebeten:

gunskirchen@whirlpools.at - Probebaden méglich!

bar seidenweich macht. Erleben
kann man HotSpring Osterreich-
weit an vier Standorten — inklu-
sive Probebaden. Anzeige

HotSpring Hausmesse
AQUA & VINO DAYS 2026
13. & 14. Marz —Gunskirchen,
NelkenstraBe 12 sowie an den
Standorten Graz Kalsdorf und
Wien Siid

26.—-28. Marz am Standort
Dornbirn

Fr. 10-18 Uhr | Sa. 9-16 Uhr.

Messe Highlights:

e Einzigartiges Freshwater®
Salzsystem — revolutiondre,
hautfreundliche und wartungs-
sparende Wasserpflege. Salz statt
Chlortabletten

o NEU: Flair DL — Double Lounge| 5
Sitze, 2 Liegen - Einfiihrungsak-
tion inkl. App-Steuerung, Salz-
anlage, Treppe, Lift & Lieferung
16.470 statt 23.450 Euro

* On Top: 500 Euro Gutschein
auf ausverhandelte Preise

Silky Soft.
Beyond Water.
Pure Vitality,

whirlpools.at

@ HotSpring

Every day made better”

EA
ik

Erleben Sie die Highlights unserer Hausmesse in entspannter
Atmosphdre und genieBen Sie ausgewdhlte Weine des Weinguts
Mantler31. Freuen Sie sich auf exklusive Neuheiten, Top-Aktions-

angebote und vieles mehr:

« HotSprings einzigartiges Freshwater® Salzsystem -

Salz statt Chlortabletten

 NEU: Flair DL-Double Lounge|5 Pl&tze -2 Liegen
EinfGhrungsaktion: Ersparnis 6.980 EUR
« 500 EUR - Gutschein auf ausverhandelte Preise.

Eintauchen. Entspannen. Aufleben.
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Valerie Pachner spielt in dem Film iiber ein wahres Schicksal. Foto: Alamode-Film Polyfilm

KINOTIPP

Vier minus drei

Basierend auf dem Bestseller von
Barbara Pachl-Eberhart: Barbara
(Valerie Pachner) und ihr Partner
Heli (Robert Stadlober) fithren mit
ihren beiden Kindern Fini und
Thimo ein gliickliches und liebe-
volles Familienleben. Als profes-
sionelle Clowns nehmen sie das
Leben nicht zu ernst und wissen,
dass man auch iiber das lachen
kann, was misslingt. Als Barbara
wie aus dem Nichts durch einen
Unfall ihre Familie verliert, bricht
eine Welt fiir sie zusammen. Der

Verlustlisst sieam Clownseinund
dem eigenen Lebenssinn zwei-
feln. Doch Barbara stellt sich
ihrem Schicksal. Mutig und un-
konventionell findet sie ihren
Weg, mit der Trauer umzugehen.
Schritt fiir Schritt erkennt sie, dass
das Leben trotz allem weitergeht,
wenn man es nur wagt, ihm neu zu
begegnen. Anzeige

,Vier minus drei”
Ab 5. Marz bei Star Movie
www.starmovie.at

FLUGHAFEN

Weichen gestellt

HORSCHING. Der kiinftige Flug-
hafen-Chef steht fest — und auch
die wichtige Verbindung nach
Frankfurt ist zuriick. Nach
schwierigen Jahren soll damit
nun der Neustart gelingen.

Das Interesse an der Spitzenfunk-
tion war grof3: 111 Bewerbungen
gingen laut Hilfteeigentiimer Land
00 ein, fiinf Kandidaten wurden
zum Hearing geladen. Die Wahl
fiel auf Jorg Ebbighausen, der unter
anderem am Flughafen Miinchen
fiir Konzernentwicklung tétig war
und strategische und digitale
Grol3projekte verantwortete.

Der 53-Jahrige folgt auf Ge-
schiftsfiihrer Norbert Draskovits,
dessen Vertrag mit Ende 2026 aus-
lauft. ,,Zusammen mit einem star-
ken Team mochte ich den Flug-
hafen in den nichsten Jahren wie-
der auf die Erfolgsspur fiihren und
seine Position als Regionalflugha-

Linz Airport im Aufwind

Foto: Weihbold

fen nachhaltig stirken®, so Ebbig-
hausen.

Mit Beginn des Sommerflugplans
am 29. Mirz bedient die dinische
Fluggesellschaft DAT die wieder-
hergestellte Direktverbindung
Linz-Frankfurt. Die Fliige sind
buchbar. Zum Einsatz kommt laut
Linz Airport eine ATR72 mit 72
Sitzplitzen, die vor Ort stationiert
ist. In der ersten Woche (Osterfe-
rien) wird ein tdglicher Flug an-
geboten. Danach sind zwolf, ab Juli
14 wochentliche Fliige vorgese-
hen. Ab September ist eine wei-
tere Aufstockung geplant.

Ausmusterung Am Freitag, 27. Februar, dem Tag der Wachtmeister, sind in
Enns 473 junge Unteroffiziere — darunter 27 Frauen — feierlich in das Osterrei-

chische Bundesheer tibernommen worden.

. Sympathicus 2026 - Bezirkswahl
: Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberisterreichs

i STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefullt)
bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder personliche

i Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr:
Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz

GEMEINDE, PLZ*:

Foto: Bundesheer/ Klaus Unterbuchberger

L ¥
10t Gnal. |

&

Weil wir 00 lieben

i Fir die Gewinnspiel-Teilnahme**:

v Name:

! StraBe:

! PLZund Ort:

“Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefullt werden muss.

“Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter
1 den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass Ihre Daten fiir
! Marketingzwecke genutzt werden kénnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. R v

i (fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Leben mit dem Mond

ab 19:50 Uhr Waage — absteigender Mond
Wurzeltag — Kéltetag / Nahrungsqualitat:
Salz / Korperregionen: Nerven, Verdauung,
Stoffwechsel

Giinstig: guter Arbeitstag fir alle Gartenarbeiten;
umsetzenbzw. umtopfen, auch gieBen der Pflanzen;
je nach Witterung Kompost ausbringen; Ableger,
Stecklinge pflegen; Gartenzaune setzen, Wegplat-
ten legen; chemische Reinigung; Haare schneiden;
Dauerwelle u. farben; geschaftliche Verhandlungen
Ungiinstig: Salat pflanzen od. sden; diingen

DO+FR5.4+6.Marz 53 O

absteigender Mond

Bliitentag — Lichttag / Nahrungsqualitat:
Fett / Korperregionen: Niere, Blase, Hiiften
Giinstig: Bliitenpflanzen diingen, auch saen; Ro-
senpflege; Bliitenstraucher schneiden (nur wenn
der Tag frostfrei ist); Reinigung von Holzbdden;
Fenster putzen; liiften; Malerarbeiten; Stallpflege;
Tiefenreinigung; Nagelpflege

Ungiinstig: Zimmerpflanzen gieBen

SA+S0 7.+8.Marz % O

bis 05:05 Uhr Waage — absteigender Mond
Blatttag — Wassertag / Nahrungsqualitat:
Kohlenhydrate / Kbrperregionen:
Geschlechts- und Ausscheidungsorgane
Giinstig: beste Zeit fir Saen und Setzen von
Blattsalaten und Blattgemiise, im Glashaus oder
bereits Freiland; Pflanzen gieBen und diingen;
Wasche waschen mit halber Waschmittelmenge;
Wasserinstallationsarbeiten; chemische Reini-
gung; Wohnung neu beziehen; Gartenzaune
setzen; Massagen; geschaftliche Verhandlungen

Ungiinstig: Unterkiihlung; Haare waschen oder
schneiden; backen

ab 16:40 Uhr Schiitze — absteigender Mond
Siehe gestern und morgen

absteigender Mond

Fruchttag - Warmetag

Nahrungsqualitét: EiweiB

Korperregionen: Oberschenkel, Muskeln
Giinstig: noch bis 20. 03. Baumschnitt fortfiih-
ren; gute Zeit, um Spargel zu pflanzen; Frucht-
pflanzen sden und setzen (Glashaus); Butter rih-
ren; Wohnung liften; Malerarbeiten, die meisten
Aufraumarbeiten; Nagelpflege; Zahnarzt; Sport
Ungiinstig: Kopfsalat pflanzen

MI 11. Marz &% O
Wendepunkt — Siehe gestern
& O

DO 12. Marz

bis 05:10 Uhr Schiitze — aufsteigender Mond
Fruchttag - Warmetag

Nahrungsqualitat: EiweiB

Korperregionen: Oberschenkel, Muskeln
Giinstig: Hecken schneiden; Wurzelgemiise sden
und setzen; Erdarbeiten im Garten, besonders mit
Kompost; Gartenzaune setzen; alle Hausarbeiten;
Klauenpflege bei Haustieren; Salbenzubereitung;
heilende Bader; Geldangelegenheiten
Ungiinstig: chemische Reinigung; Stallreinigung

tips.at/mondkalender
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DANK STOFFWECHSELTHERAPIE EXPERTEN-
TIPP

31 Kilo weg — endlich stabil .

Kerstin Huber, MSc
Erndhrungswissenschafterin

00. In nur 19 Wochen schaffte =

Monika Holasek mit der Stoff-
wechseltherapie, woran sie jah-
relang gescheitert war.

Eine Hiift-OP machte das Ab-
nehmen dringend. ,,Ich wollte
die Genesung beschleunigen, Le-
bensqualitidt gewinnen und mich
wieder schick kleiden®, erzihlt
Monika Holasek. Inspiriert vom
Erfolg ihres Mannes bei easylife
wollte sie es ihm gleichtun. ,,Nach
nur vier Wochen im ersten Monat
purzelten acht Kilo®, berichtet die
58-Jahrige. Nach nur 19 Wochen
waren es unglaubliche 31 Kilo —
ohne Hungern, mit vielseitigen,
einfach zubereiteten Rezepten.
,Von Anfang an fiihlte ich mich
bestens unterstiitzt“, sagt sie. Be-
sonders motivierend war der Aus-
tausch mit anderen Teilnehmern.
Als sie ihre Veridnderung auf den

ajijfisea :0104

=

Von GroBe 54 auf 46 — Monika Holasek fiihlt sich wieder attraktiv und halt ihr Gewicht.

Bildern sah, liefen ihr die Trinen:
,Ich konnte kaum glauben, was ich
erreicht habe.”

Stoffwechselanalyse-Aktion
Ob der eigene Stoffwechsel das
Abnehmen blockiert, und wie
rasch die easylife-Stoffwechsel-

therapie den Weg zum Wohl-
fithlgewicht frei macht, erfahren
Interessierte bis 31. Mirz bei der
Stoffwechselanalyse-Aktion um
nur 19 statt 59 Euro. Jetzt unver-
bindlichen Beratungstermin und
Analyse telefonisch sichern.
Anzeige

& ohne Hungern
& ohne Shakes oder Kapseln

erfolgreich
abnehmen!

Ubergewicht verlieren und sich wieder wohlfiih-
len - das ist maglich. Mit der seit tiber 20 Jahren
bewahrten easylife-Therapie wird Ihr Stoffwechsel
gezielt aktiviert. So unterstiitzt lhr Kdrper den
effektiven Fettabbau - auch an hartnackigen
Stellen. Fir Frauen und Manner jeden Alters.

Mit easylife gelingt Gewichtsreduktion:

-22 cm Taille

-19 cm Bauch

Samtliche Aktivitdten machen
nun wieder SpaB! Ich fiihle mich
endlich wohl in meiner Haut.”

Schluss mit Jo-Jo

Wenn Kilos immer wieder zur(ick-
kehren, liegt es meist nicht an
fehlender Disziplin, sondern am
Stoffwechsel. Hungern oder Kalo-
rienzahlen bremsen ihn —und beim
normalen Essen steigt das Gewicht
wieder. Pillen oder Spritzen wirken
nur wahrend der Einnahme, danach
setzt der Jo-Jo-Effekt oft schneller
ein als bei klassischen Diaten.

Die Spirale lasst sich durchbrechen,
wenn der Stoffwechsel ins Zentrum
riickt. Die easylife-Therapie kann
ihn effektiv reaktivieren — ohne
Hungern, auf natirliche Weise.
Ein aktiver Stoffwechsel schenkt
nachhaltige Freude, eine Analyse
den besten Start. Anzeige

ANALYSE 27%%

DUy p
s%'g £

Erfahren Sie, warum Ihre Abnahme

stockt und welche Rolle Ihr Stoffwechsel
dabei spielt. Aktion bis 31.03.2026 -
nur giiltig mit Gutschein!

Mario Hillinger
58, aus Krenglbach

& ohne Medikamente

Anrufen und Termin fiir Ihr personliches Erstgesprach mit Stoffwechselanalyse vereinbaren: (. o-fr: 7-18 uhr)

Tel.: 0732 / 670 999

<
‘easylife’

easylife Therapiezentrum Linz, am Harter Plateau, 4060 Leonding
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FINANZEXPERTINNEN IM GESPRACH

Geld ist auch heute oft noch ein Tabuthema

00. Geld ist mehr als ein Kon-
tostand, es bedeutet Sicher-
heit, Freiheit und die Moglich-
keit, das eigene Leben selbst zu
gestalten. Finanzielle Unab-
héngigkeit ist jedoch mehr als
eine private Angelegenheit, es
ist eine Frage der Gleichbe-
rechtigung.

Nochimmer verdienen Frauenim
Durchschnitt weniger als Min-
ner, arbeiten hiufiger in Teilzeit
und iibernehmen den Grof3teil der
unbezahlten Care-Arbeit, etwa
Kinderbetreuung oder Pflege von
Angehorigen. Diese Unterschie-
de wirken sich langfristig aus:
Geringere Einkommen bedeuten
weniger Vermogensaufbau und
spéter eine deutlich niedrigere
Pension.

Geld als Tabuthema

Finanzielle Ungleichheit zeigt
sich oft erst in entscheidenden
Lebensmomenten — bei einer
Trennung, im Alter oder wenn
plotzlich Verantwortung allein
getragen werden muss. Viele
Frauen waren historisch von Fi-
nanzentscheidungen ausge-
schlossen und Rollenbilder wir-
ken bis heute nach: Geld gilt oft
noch als Tabuthema. Die Ande-
rung in der Wahrnehmung
kommt langsam, aber stetig. Im-
mer mehr Frauen beschiftigen
sich mit Vorsorge, Investitionen
und finanzieller Bildung. Denn
finanzielle Unabhingigkeit be-
ginnt im Alltag: beim eigenen
Konto, beim Wissen iiber An-
spriiche und beim Mut, iiber Geld
zu sprechen. Tips hat mit fiih-
renden Expertinnen gesprochen,
welche strukturellen Verinde-
rungen es braucht, damit Frauen
in Zukunft finanziell wirklich
unabhingig sein konnen.

Stefanie Christina Huber

Die Generaldirektorin der Spar-
kasse OO erzihlt in diesem Zu-
sammenhang: ,.Finanzielle Un-
abhiingigkeit von Frauen ent-

Generaldirektorin Stefanie Christina
Huber, Sparkasse 00

Foto: Z. Goldstein

Foto: Reinhard Winkler

Vorstandsdirektorin Kathrin Kuhtrel-
ber-Leitner, 00 Versicherung

Vorstandsdirektorin Romana Thiem,
Oberbank

Foto: Oberbank

steht dort, wo Strukturen fair ge-
staltet sind und Lebensrealititen
mitgedacht  werden.  Dazu
braucht es mehrere ineinander-
greifende Hebel, wie gleicher
Lohn fiir gleiche und gleichwer-
tige Arbeit, mehr Frauen in Fiih-
rungs- und Entscheidungsposi-
tionen und Karrierewege, die
auch in Teilzeit oder mit Fami-
lienphasen moglich sind, ohne
daverhafte  Einkommensnach-
teile. Ein wesentlicher struktu-
reller Nachteil fiir Frauen liegt
auBerhalb  des  klassischen
Arbeitsmarktes. Dazu gehort,
dass Kinderbetreuung und Pfle-
ge als gesamtgesellschaftliche
Aufgaben verstanden werden
miissen, mit flichendeckenden
und leistbaren Betreuungsange-
boten. Auflerdem spielt Finanz-
bildung eine wesentliche Rolle,
denn finanzielle Unabhéngigkeit
setzt Wissen voraus. Deshalb
sollte Finanzbildung bereits im
Kindesalter beginnen — unab-
hingig von Geschlecht, Her-
kunft oder Einkommen.*

Ihr Tipp an die Leserinnen ist,
aktiv Verantwortung fiir die
eigenen Finanzen zu iiberneh-
men. Konkret bedeutet das, eine
Ubersicht iiber die eigenen Fi-
nanzen zu schaffen, friihzeitig
vorzusorgen und sich finanziell
weiterzubilden. Denn wer ver-
steht, wie Geld funktioniert, kann

vorsorgen, Entscheidungen tref-
fen und Krisen besser bewilti-
gen. Finanzbildung ist die
Grundlage fiir ein finanziell ge-
sundes Leben.

Kathrin Kiihtreiber-Leitner

Fiir die Vorstandsdirektorin der
00 Versicherung sind abgese-
hen von Eigenverantwortung
auch bessere Rahmenbedingun-
gen ein wesentlicher Faktor:
»Wichtig sind Kinderbetreu-
ungs- und Pflegeangebote, wenn
diese benotigt werden. Zudem
braucht es mehr Transparenz bei
Gehiltern, damit gleiche Leis-
tungen auch gleich bezahlt wer-
den. Man sollte auch finanzielle
Eigenverantwortung iiberneh-
men, etwa mit einem eigenen
Bankkonto, einer ausreichenden
Pensionsvorsorge —ohne sich auf
den Staat zu verlassen —sowie mit
einer klaren finanziellen Auftei-
lung im Falle von Kindererzie-
hung oder Pflege von Angeho-
rigen. Mit dem freiwilligen Pen-
sionssplitting konnen Eltern die
Pensionskontogutschriften frei-
willig teilen, um so einen Aus-
gleich aufgrund unterschiedli-
cher Kindererziehungsarbeit und
Berufstitigkeit zu schaffen. Vie-
les liegt bereits in der eigenen
Hand, selbstverstindlich braucht
es aber auch bessere Rahmen-
bedingungen.*

Den Tips-Leserinnen empfiehlt
sie: ,,Machen Sie Geld zur eige-
nen Angelegenheit. Ein eigenes
Konto, eine realistische Riickla-
ge und eine solide Vorsorge sind
die Basis. Wichtig wére, gerade
in jungen Jahren ein Bewusst-
sein fiir die private Vorsorge zu
schaffen, denn laut unserer Stu-
die haben knapp drei Viertel der
oberosterreichischen Millennials
bereits ein Vorsorgeprodukt fiir
die finanzielle Absicherung im
Alter abgeschlossen, in der ober-
osterreichischen Generation Z
taten dies bisher nur zwei Fiinf-
tel. Dariiber hinaus gilt es, im
Falle von Ehe, Kindererziehung
oder Care-Arbeit die Finanzen
klar und gerecht zu besprechen
und aufzuteilen —denn die Ehe ist
keine Vorsorgelosung.*

Romana Thiem

,Natlirlich braucht es die Politik
und dass die Rahmenbedingun-
gen weiter verbessert werden®,
betont die Oberbank-Vorstands-
direktorin, ,,gleichzeitig sind die
Unternehmen selbst gefordert,
Frauen aktiv zu fordern und sie
dabei zu unterstiitzen, ihre Chan-
cen verwirklichen zu konnen. In
der Oberbank hat ein richtiger
Kulturwandel stattgefunden. Als
Arbeitgeber achten wir gezielt
darauf, den Kolleginnen in Teil-
zeit Entwicklungsmoglichkeiten
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und neue Wege aufzuzeigen.
Teilzeit darf nicht mit weniger
Ausbildung und Weiterentwick-
lung verbunden sein. Die eigene
Arbeit soll ja auch als sinnstif-
tend und erfiillend wahrgenom-
men werden, das macht dann er-
fahrungsgemifl Lust auf mehr!
Abgesehen von der fachlichen
Kompetenz muss auch die Fiih-
rungskompetenz der Frauen ent-
wickelt werden. In der Oberbank
bekennen wir uns klar zur Frau-
enfiihrungsquote. Damit uns das
gelingt, suchen wir gezielt nach
weiblichen Potenzialen, die dann
in unseren Potenzialprogram-
men intensiv auf die Ubernahme
von Fiihrungsaufgaben vorbe-
reitet werden.* Thiem empfiehlt
den Frauen, auf sich selbst zu
schauen und die eigene wirt-
schaftliche Zukunft sorgfiltig zu
planen: ,,Man muss sich bewusst
sein, auf wie viel Lebenseinkom-
men und Pension man verzich-
tet, wenn man Teilzeit arbeitet,
auch wenn die Kinder schon
langst groB sind. Jede Frau ist in-

dividuell und braucht ihre indi-
viduelle Vorsorge —dafiir braucht
es eine gute Beratung, um ge-
meinsam eine maf3geschneiderte
Losung zu finden! Das Schlech-
teste ist, nichts zu tun. Und nicht
zu vergessen — Sparen macht ja
auch Spal. Fiir mich ist es ein
schones Gefiihl, wennich mir von
meinem Ersparten etwas Beson-
deres leiste. Es erhoht den indi-
viduellen Wert des Gekauften
immens. Sich die eigenen vier
Waiinde leisten zu konnen, das war
fiir mich der Inbegriff von Frei-
heit.*

Michaela Keplinger-Mitterlehner

,Gesellschaftlich ist hier noch
viel zu tun — von der flachende-
ckenden Kinderbetreuung bis
zum SchlieBen des Gender Pay
Gaps®, weill Chief Markets Of-
ficer (CMO) Michaela Keplin-
ger-Mitterlehner von der RLB
00. ,.Daher kann ich jeder Frau
nur raten, die finanzielle Unab-
hingigkeit selbst in die Hand zu
nehmen. Dazu ist es entschei-

CMO Michaela Keplinger-Mitterlehner,
RLB Oberdsterreich

Foto: RLB 00

dend, dass wir Finanzbildung
moglichst friih verankern, das ist
eine Lebenskompetenz, die
nachhaltig Sicherheit und Unab-
hingigkeit gibt. Und Geld darf
kein Tabu-Thema sein — finan-
zielle Vorsorge und Absiche-
rung sind kein Frauenthema,
sondern eine gemeinsame Ver-
antwortung, die partnerschaft-
lich und transparent geregelt

werden sollte.” Die Finanzexper-
tin gibt den Rat, frith mit der fi-
nanziellen Vorsorge anzufangen
und konsequent dranzubleiben:
»Auch kleine Betrige machen
tiber die Zeit einen groen Unter-
schied. Eine einfache Orientie-
rung bietet die 50 30 20 Regel: 50
Prozent fiir Fixkosten, 30 Prozent
fiir personliche Wiinsche und 20
Prozent fiirs Sparen und Inves-
tieren. Wer diese Grundregel be-
herzigt, baut sich Schritt fiir
Schritt ein finanzielles Polster auf,
das in Krisen Sicherheit gibt und
langfristig echte Unabhéngigkeit
ermdglicht.*

Stimme aus der Politik

Auch Frauenlandesritin Christi-
ne Haberlander (VP) betont:
,Beruflich wie privat sollen sich
Frauen in Oberosterreich selbst
verwirklichen  konnen  und
selbstbewusste Entscheidungen
treffen. Jede Frau soll so leben
konnen, wie sie es mochte. Die
finanzielle Eigenstindigkeit bil-
det die Basis dafiir.*

#wirsorgenvor
#wirsindversichert

vegjggsbgt.at

ll \'. r i

oberc
osterreichische

versich.at

Finanzielle Unabhdngigkeit bedeutet, im Alter nicht jeden Cent
umdrehen zu mussen. Sie steht fur eine kluge Vorsorge, die den
Lebensstandard im Alter erhdilt.
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MARLEN KUBINGER - VTA AUSTRIA

Pionierin fiir sauberes Abwasser

ROTTENBACH/00. Verant-
wortung iibernehmen, Ent-
scheidungen treffen, Losungen
finden — das gehort fiir Marlen
Kubinger ldngst zum Alltag.
Die 20-Jahrige ist Prokuristin
der VTA Group in Rottenbach
(Bezirk Grieskirchen), einem
international tidtigen Umwelt-
technologieunternehmen, das
fiir nachhaltige Wasserbe-
handlungssysteme steht und
die okologische Verantwor-
tung mit wirtschaftlicher Ef-
fizienz verbindet.

Wenn es um nachhaltige Pro-
zesslosungen im industriellen
Umfeld geht, zéhlt die VTA Aus-
tria seit Jahren zu den innova-
tivsten Unternehmen des Lan-
des. Einen maf3geblichen Anteil
an dieser Entwicklung hat Pro-
kuristin Marlen Kubinger. Sie
steht fiir Fachwissen und Ziel-
strebigkeit. Thr Fiihrungsstil ist
dabei geprigt von Transparenz,
Verlisslichkeit und einem klar-
en Bekenntnis zu Leistung.

Marlen Kubinger pragt den
Kurs von VTA Austria

Als Prokuristin trigt sie umfas-
sende unternehmerische Verant-
wortung. Thre Rolle geht dabei
weit iiber formale Zeichnungs-
befugnis hinaus: Sie ist Spar-
ringspartnerin der Geschifts-
fiihrung, Impulsgeberin fiir
Organisationsentwicklung und
zentrale Schnittstelle zwischen
Technik, Vertrieb und Adminis-
tration. Gerade in einem techno-
logiegetriebenen Unternehmen
wie der VTA Austria, das auf
malgeschneiderte Losungen in
der industriellen Wasseraufbe-
reitung spezialisiert ist, sind Ent-
scheidungsstirke und fachliche
Tiefe essenziell. Es gelingt ihr,
komplexe technische Zusam-
menhinge in klare strategische
Leitlinien zu iibersetzen — eine
Fihigkeit, die intern wie extern
hohe Anerkennung findet.

1 ':.:'LI

Marlen Kubinger pragt als Prokuristin der VTA Austria den Kurs des Unterneh-

mens, das auf industrielle Wasseraufbereitung spezialisiert ist.

Foto: VTA

Sauberes Wasser fiir die Welt
Die VTA ist eine weltweit titige,
osterreichische Unternehmens-
gruppe. Sie entwickelt und er-
zeugt Verfahren und Technolo-
gien, die in der Abwasser- und
Umwelttechnik Mafstibe set-
zen, nach dem Vorbild der Natur
und ihrer Kreisldufe. Das Unter-
nehmen hilft mit, tiglich die Ab-
wisser von mehr als 250 Mil-
lionen Menschen zu reinigen.
Gegriindet wurde es im Jahr 1992
als Einmannbetrieb vom gelern-
ten Chemiker Dr. Kubinger, dem
Vater von Marlen. Mit seinem
Lebenswerk hat er die weltweite
Entwicklung der Wissenschaft
nachhaltig beeinflusst. Schon als

Jugendliche verbrachte Marlen
Kubinger ihre Nachmittage im
Labor des viterlichen Unterneh-
mens, um Analysen zu erstellen
und die Forschung hautnah mit-
zuerleben. Nun baut die Pionie-
rin mit wegweisenden technolo-
gischen Entwicklungen die Brii-
cke zwischen Theorie und Pra-
xis. Sie entwickelt die Positio-
nierung konsequent weiter, denkt
Mirkte vom Kunden her, ohne
die technologischen Potenziale
aus dem Blick zu verlieren. Unter
ihrer Mitwirkung wurden inter-
ne Prozesse professionalisiert,
Vertriebsstrukturen geschirft
und internationale Partnerschaf-
ten gestarkt.

Fithrung mit Haltung

Was Marlen Kubinger beson-
ders auszeichnet, ist ihre Kom-
bination aus analytischer
Arbeitsweise und hoher sozialer
Kompetenz. In einer Branche, die
stark von technischen Parame-
tern, regulatorischen Rahmen-
bedingungen und wirtschaftli-
chem Druck geprigt ist, bewahrt
sie strategische Ruhe und setzt
klare Priorititen. Sie fordert
Eigenverantwortung im Team,
fordert gleichzeitig hohe Qua-
litdtsstandards und lebt eine
Unternehmenskultur, in der In-
novation nicht dem Zufall iiber-
lassen wird. Diese Balance aus
Anspruch und Unterstiitzung
stirkt nicht nur die Leistungsfa-
higkeit der Organisation, son-
dern auch die Identifikation der
Mitarbeitenden mit dem Unter-
nehmen.

Zukunft mit klarem Kurs

Die Herausforderungen fiir In-
dustrie und Umwelttechnologie
wachsen: steigende Energieprei-
se, strengere Umweltauflagen,
internationale Wettbewerbsdy-
namik. Marlen Kubinger begeg-
net diesen Entwicklungen mit
Weitblick. Thr Fokus liegt auf
nachhaltigem Wachstum, digi-
taler Weiterentwicklung und der
konsequenten Positionierung
von VTA Austria als Qualitits-
anbieter im europdischen Markt.
Mit strategischem Gespiir,
unternehmerischer Verantwor-
tung und einem klaren Wertever-
stindnis trigt sie entscheidend
dazu bei, dass VTA Austria auch
kiinftig als Innovationsmotor der
Branche wahrgenommen wird.
Marlen Kubinger gehort zu einer
jiingeren Generation von Fiih-
rungskriften: wirtschaftlich ver-
siert, technologisch interessiert
und zugleich iiberzeugt davon,
dass nachhaltiger Erfolg nur im
Zusammenspiel von Menschen,
Know-how und Haltung ent-
steht.
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Ankauf: Pelzen bis €10.000,-

Taschen, Trachten, Bekleidung,
Teppiche, Antiquitdten, Gemal-
de, Wanduhren, Mabel, Porzel-
lan, Kristall, Gobélin Puppen,
Blicher, Zinn, Tafelsilber, Musik-
anlagen, LPs, Instrumente, Mili-
tarsachen, Kameras, Objektive,

Briefmarken, Miinzen  Gold-
und Diamanten, Schmuck Zahn-
gold, Modeschmuck, Marken-
uhren, Taschenuhren. Seridse
Kaufabwicklung! Herr Richter
@ 0660 1909823

Auch Sa./So. Osterreicher

MALER-GESELLE

Wohnraum-Fassaden
Hr.Zaunmayr@ 0664 2542347

Hr Ernst sucht von Privat!
Porzellan, Kristall, Pelze, Teppi-
che, Bilder, Dekoratives, Trach-
ten, Zinn, Silberartikel, Uhren,

Miinzen, ~ Schmuck,  Nah-/
Schreibmaschine uvm.

Seriose Abwicklung in
Bar! @ 0676 7562857
Infrarot-Heizung,  super-
glinstig, mittels modernster In-
frarottechnik, keine Schichtwar-
me, nur max. 320 Watt, ca.

60x30cm, einfach einstecken
und los gehts! @ 0664
5311747.

Suche Sanger, Duette, Gruppen
udgl. fir Gstanzlsingen in der
heimischen Gastronomie.
dinnertainment@gmx.at
Unterhaltsreinigung
Ihren Betrieb!

Professionelle  Reinigung von
Biiros, Arztpraxen, Geschéfts-
raume, Werkstatten sowie Ver-
kaufs- und Lagerrdume. Wir
machen lhnen ein tolles Ange-
bot! @ 0664 1447273

Dienstleistungen

Unterhaltsreinigung  fiir
lhren Betrieb!

Professionelle  Reinigung von
Biros, Arztpraxen, Geschéfts-
raume, Werkstatten sowie Ver-
kaufs- und Lagerrdume. Wir
machen Ihnen ein tolles Ange-
bot! @ 0664 1447273

Mauthausen: GroBer Pfarr-
flohmarkt im Pfarrheim ne-
ben der Kirche. Samstag, 7.
Marz, 8:00 - 14:00; Sonntag,
8. Marz, 8:00 - 12:00

fiir

. Haslach!

Maschinen-Flohmarkt in
Néchster Ter-
min: 6. Méarz von 7.30-
12.00 Uhr. 2A-Ware, Ausstel-
lungsstiicke, Mustermaschinen,
Auslaufmodelle Transportschd-
den u. Gebrauchtmaschinen.
Holz-, Metall- und Blechbear-
beitungsmaschinen sowie
Werkstattzubehor.
HOLZMANN Maschinen
SternwaldstraBe 64

4170 Haslach, 07289-71562-0
www.holzmann-maschinen.at

Tagesaktuelle News
auf www.tips.at

Landwirtschaft

Suche Bauernhaus/Sacherl
fur Pferdehaltung in Dietach
Umgebung bis € 350.000,-.

@& 0677 99013663

Suche Scheune + Wiese fir
Pferdehaltung in Kronstorf oder
Dietach zum Pachten.

@ 0677 99013663

Partner-/Freundschaft

Anna66 unkomplizierter Son-
nenschein mobil, will mit Dir
(gerne élter) die Liebe, den All-
tag und das Besondere erle-
ben. Senioreninstitut

@ 0664-88939000
Barbara 60 J. Witwe.
schlank, natirlich, spontan u.
flexibel. Friiher habe ich Uber
eine Partneragentur geldchelt,
jetzt sehe ich es anders. Ich su-
che kein Abenteuer, sondern
einen Mann der Geflihle zeigen
kann, etwas sportlich ist, sich
nach Leidenschaft u. Romantik
sehnt. Agentur Jet Set,

@ 0676 6238430 auch
SA. u. SO.

Claudia 49)., lebensfroh,
naturverbunden, familiar. Mag
Wochenendtrips und  Spazier-
gange. Sucht Mann mit Herz
und Handschlagqualitat.
@ 0664 3246688
www.sunshine-partner.at
Markus 60 J., bodenstandig,
optimistisch, warmherzig. Mag
Natur, Kultur und ruhige Aben-
de. Wiinscht sich ein echtes
Wir - ehrlich, unkompliziert, be-
standig. @ 0664 1449350
www.liebevoll-vermittelt.at
Witwe 75 J. Krankenschwes-
ter in Pension. Ich sehne mich
wieder nach Zartlichkeit, Re-
den, Lachen, Kuscheln. Du ein
ehrlicher Mann bis ca. aktive
85 ). Ich wiirde Dich verwdh-
nen, fiir uns kochen, bin nicht
ortsgebunden u. mobil.

Agentur Jet Set,

@ 0676 6238430 auch
SA. u. SO.
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Privat. Er, 64, 189, normal ge-
baut, sucht SIE, von 58 bis ca. 3
65, fiir Freizeitgestaltung. Mail:
wienwik@gmail.com

Rund um Haus u. Garten

Baumabtragung, Strauch- '
schnitt, Gartenarbeiten.
0664 3211270
GRANITMAUERN
PFLASTERUNGEN
0660-5295218
MINIBAGGERUNGEN
PFLASTERUNGEN

0660 9269384
Pflasterungen aller Art
0660-9501491

Smaragdthujen, Eiben,

Kirschlorbeer
& 06508303116

ﬂPETEH KRAM
Feaiter B Hapil@res

WINTERAKTION
Fenster und Tlren zum Super-

preis PETER KRAML Neubau- |(|ei||anzeige a“[gehen?
erstraBe 24, 4050 Traun J

@ 0676-7678888

6

Lieber Jakay

Alles Gute zum
\O. Ge.bu\"(sbg
winschen div
Go\i und Gedi
Annz, Sevastian,

Natalie

Alles Gute
zum 30er!

,.Deine
Familie

7/ 3

© Philipp Hibner
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Die Aufldsung gibt es im Ressort ,Das ist los”

im hinteren Teil dieser Ausgabe.
—

(0 V)
o

o

Sympathicus 2026 - Bezirkswahl
Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberdsterreichs

STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefullt)

bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder personliche
Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr:
Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz

| N
1ot onal.

S

ORF 06
GEMEINDE, PLZ*: Weil wir 00 lieben

(fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)

Fiir die Gewinnspiel-Teilnahme**:

Name:

StraBe:

PLZ und Ort:

“Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefiillt werden muss.
“Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter

den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass lhre Daten fur
Marketingzwecke genutzt werden kénnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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MARKTPLATZ

MEDIENHALIE WIMMER

N

Zur Filhrung unseres Teams im Bereich Markenfiihrung, Marketing, Kommunikation,
digitale Prasenz sowie Veranstaltungen im Medienhaus Wimmer in Linz suchen wir eine

Leitung Marketing &
Kommunikation mwa

Das Medienhaus Wimmer ist das fiihrende, familiengefiihrte Medienunternehmen in
Oberdsterreich mit iber 170 Jahren Tradition. Zum Portfolio zahlen unter anderem die

Premium-Tageszeitung OONachrichten, die Gratis-Wochenzeitung Tips, OONow und TV1.

=

DAS ZAHLT ZU IHREN AUFGABEN:

Strategische Weiterentwicklung und operative Umsetzung der
Marketing- und Kommunikationsstrategie des Medienhauses Wimmer
Ganzheitliche Markenflihrung sowie Steuerung und Optimierung der
Marketing-Performance aller Titel

Verantwortung fir die interne und externe Kommunikation inklusive
strategischem Management der Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Konzeptionelle Weiterentwicklung und Umsetzung der Event- und
Kooperationsstrategie

Fuhrung, Motivation und Weiterentwicklung des Marketingteams sowie
Optimierung von Strukturen, Prozessen und Workflows

DAS BRINGEN SIE MIT:

Abgeschlossenes Studium mit Schwerpunkt Marketing, Kommunikation
oder eine vergleichbare Qualifikation

Mehrjahrige Flihrungs- oder Projektverantwortung im Bereich Marketing,
Kommunikation oder Medien von Vorteil

Fundierte Kompetenz in Markenfiihrung, Kampagnensteuerung und
strategischer Kommunikation

Gutes Verstandnis journalistischer Arbeitsweisen und redaktioneller
Prozesse

Ausgepragte Kommunikationsstérke sowie ein I6sungsorientierter,
wertschatzender und souveréner Flihrungsstil

Hohe Belastbarkeit, Flexibilitat und Entscheidungsfreude, gepaart mit
starker Priorisierungs- und Organisationskompetenz

DAS BIETEN WIR:

Hochst interessantes und spannendes Aufgabengebiet

Motiviertes und dynamisches Team

Moderner Arbeitsplatz im Herzen von Linz mit sehr guter 6ffentlicher
Verkehrsanbindung

Kommunikatives und abwechslungsreiches Arbeitsumfeld in einem
renommierten Medienhaus

Umfangreiche und attraktive Sozialleistungen

Mindestgehalt laut Kollektivvertrag mit Bereitschaft zur Uberzahlung je
nach Qualifikation und Erfahrung

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Senden Sie uns bitte Ihre vollstéandigen Bewerbungsunterlagen an:
Wimmer Medien GmbH & Co KG

z. Hd. Frau MMag. Nicole Baumann

Promenade 23, 4020 Linz

E-Mail: bewerbung@medienhauswimmer.at

00Nachrichten

osL S TV /)

regional

.8t die Nummer Deins im Job Finden

CHANDISIN

o

WIR SUCHEN MITARBEITER tm/w/dn

fiir Regalbetreuung im Raum Linz & Umgehung
Vollzeit 38,5 Std oder geringfiigig | Brutto 2.200€ (auf VZ Basis)

Bewerbung an t.steinmassl@merch.at

Rund um Haus u. Garten

TOP

verkaufen,

Couch zu
Preis € 599,99

GroBe, sehr bequeme Couch in-
klusive 4 Polster abzugeben.
Ideal fiir Wohnzimmer mit viel
Platz - modemn, gemtlich und
top gepflegt. MaBe: Breite 242
cm, Hohe 90 cm, Tiefe 120 cm,
ca. 1 Jahr alt, sehr guter Zu-
stand, kaum Gebrauchspuren.
Preis: € 599,99 (Neupreis
€800,-), nur Selbstabholung in
Neuhofen/Krems. Bei Interesse
bitte  melden: @ +43676
9780189

Mahe lhren Rasen, schneide
Hecken und Strducher, Schnitt-
abfalle entsorgen.
@ 0664 9752664

SHY Perg

Sie méchten den

Dann werden Sie Teil unseres SHV-Teams als:

fiir die Bezirksalten— und Pflegeheime SENIORium Grein und
SENIORium Baumgartenberg (mit 172 Pflegeplatzen)

Entlohnung:

Funktionslaufbahn GD 14 + 25 % Gehaltszulage
gem. 06. GDG 2002, ;
(Einstiegsgehalt bei 40 Wochenstunden mind. 3.518,85 Euro brutto)

BeschéftigungsausmaR: Teilzeit, 30 Wochenstunden (mit Bonusstundenregelung)

Dienstverhéltnis: auf unbestimmte Zeit

Bewerbungsfrist: 26.03.2026

Wir bieten:

e Kinderbetreuung in den SENIORien Grein, Mauthausen und Perg (Sommerkinderbetreuung in
Baumgartenberg) e Sicheren attraktiven Arbeitsplatz in der Region (kurzer Arbeitsweg, mehr Frei-
zeit, Klimaschutz) e Attraktive Sozial- und Zusatzleistungen (Fahrtkostenzuschuss, Kinderzuschiisse,
...) ® Versicherung bei der Kr
ven Zusatzleistungen (z.B. freie Arztwahl; KH-Sonderklasse MB; Zuschiisse fiir Heilmassagen, Zahn-

Pensionskasse,

prophylaxe, ...) ® Diverse Sonderurlaubsméglichkeiten ® Aus- und Weiterbildungsangebote e Mitar- [
beit in engagierten Teams e Betriebskiiche mit ermaRigtem Essen aus groBteils regionalen Lebens- nﬂ
mitteln (Zertifikat ,Gesunde Kiiche”) e ,Qualititssicherung und Qualititsmanagement” nach E- el Ltz

I indabedi

fiirsorge fiir

Qalin® und NQZ e Firmenrabatte

Verantwortung libernehmen und lhre Starken aktiv einbringen?

1stete mit attrakti-

gehen,

Wir freuen uns auf
Ihre Bewerbung!

Bewerbungsmoglich-
keiten und weitere
Informationen unter
www.shvpe.at

Dienstbeginn:
ehest
Sozialhilfeverband Perg
4320 Perg, DirnbergerstraRe 11
office@shvpe.at
Tel. +43 7262 551 67323

Professionelle Grundreini-
gung aller Oberflachen fiir Ter-
rasse, Wintergarten und in Aus-
stellungshallen, Biiros, Werk-
statten, Garagen und Keller so-
wohl fiir gewerblich als auch
privat. Ich mache lhnen gerne
ein  Angebot nach Besichti-
gung. @ 0664 1447273

Tiere

WF¥ i R
Der 2,5 Jahre alte Kater Felix
mit schwarz-grau-weiBem Fell
wird in Schlierbach seit Septem-
ber 2025 vermisst. Hinweise
bitte an: @ 0650 5817245

Ubersiedlung/Raumung

MOBELENTSORGUNG
kostenlos, giinstig.
0664-5161670
Wohnungsrdumung + Entriim-
pelung @& 0664 4602933

GrillspieBe, 80cm, ge-
schmiedete Spitze, Linzer Edel-
stahl (rostfrei), Griffe aus heimi-
schen Holzern, 100 % Handar-
beit aus Osterreich, Stiick je
€9,- Mengenrabatte maglich.
Infos: @ 0670 6066702

Altauto, Zahle €100,-

@ 0664-3357496

Autos fiir Export gesucht!
Unfallwagen, Zustand egal!
Faire Preise, schnelle Abho-
lung. 0677 63028490

EU-FUOHRERSCHEIN
0676-3530304

Bauerwartungsland ab 10000
m? dringend gesucht!
AWZ.Immo: 0664 3829118
Ich suche ein landwirt-
schaftliches  Grundstiick
mit Punktwidmung, ger-
ne baufillig, in der Regi-
on Steyr-Wolfern-Sier-
ning-Hofkirchen-Dietach,
ab 2 ha Grundflache.

& 0676 4030300

Bergbauernhof oder
Alm/Pension auf Leibrente
€ 10.000,00 privat gesucht.
Hochgelegen von Vorteil.

& 0664 9871616

Stellenangebote

2. Standbein: Werden Sie
Immobilienverkaufer! Gerne
50+/Quereinsteiger, m/w/d!
AWZ.Immo, 0664 8697630
Suche verldssliche Haushalts-
hilfe in Kombination mit Kin-
derbetreuung (Bub 9 Jahre,
Madchen 3 Jahre) in Dornbach,

Wilhering, @ 0650 7970800

Erfolgreich werhen
inder Tips-Welt

Bernadette Kaindl
+43 676 5025299
b.kaindi@tips.at

Ihre Beraterin fur
Inserate
Beilagen und
Onlinewerbung
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UPPER AUSTRIA LADIES LINZ

Tennis-Elite in Linz

LINZ. Von 5. bis 12. April blickt
die Tenniswelt wieder nach
Linz, wenn bei der 35. Auflage
des WTA-500-Turniers Upper
Austria Ladies Linz die inter-
nationale Damenelite im De-
sign Center aufschligt. Ge-
spielt wird erstmals auf Sand.

Bereits ihren Start zugesagt hat
Vorjahressiegerin Ekaterina Ale-
xandrova. Sie schligt damit zum
neunten Malin Linz auf: ,,Ich freue
mich darauf, zuriickzukehren und
zu versuchen, meinen Titel zu
verteidigen. Es wird sicher etwas
ganz Besonderes, erstmals auf
Sand zu spielen.” Mit Vorarlber-
gerin Julia Grabher, Sinja Kraus
aus Wien und Senkrechtstarterin
Lilli Tagger aus Tirol haben auch
die besten drei Spielerinnen des
Landes ihre Teilnahme zugesagt.

Zum Jubildum gibt's fiir Familien
attraktive Ticketangebote. So ge-

@

Quality
ersonal

——

Am Start ist auch Lilli Tagger. Foto: gerd2709

nieBen Kinder bis 15 Jahre am Os-
tersonntag und -montag freien
Eintritt. Karten: ladieslinz.at

Tips verlost ein Foto mit der Tur-
niersiegerin am Centercourt fiir
1x2 Personen inklusive Tagesti-
ckets. Viel Gliick!

JETZT GEWINNEN!

Mitspleben bis

09.03. 2026/08:00 Uhr
www.tips.atigi25784
oder QR Code scannen

ASKO FAIRDRIVE LEONDING

Europacup-Gold fiir
16-jahrige Judoka

LEONDING/POREC. Beim Ju-
gend-Europacup in Porec (Kroa-
tien) war Selina Wogerer vom
ASKO Fairdrive Leonding nicht
zu schlagen. Die als Nummer eins
gesetzte ~ Weltranglisten-Dritte
gewann alle vier Kampfe vor-
zeitig mit Ippon und holte sich
damit ihre zweite Goldmedaille
auf Europacup-Ebene. Bereits
vor zwei Wochen hatte sie in
Samorin Silber erkampft.

Mit dem Sieg ist die 16-Jdhrige
nun fix fiir die U18-Europameis-
terschaft und die U18-Weltmeis-
terschaft qualifiziert. Auch auf
Landes- und Bezirksebene lief es
fiir den Verein rund: Bei der AS-
KO-Landesmeisterschaft ~ und
dem Linzer Bezirkscup ent-
schieden sie jeweils die Vereins-

Selina Wogerer holt beim Jugend-

Europacup in Porec Gold und sichert
sich die Qualifikation fir die EM und
WM U18.

Foto: EJU/Domagoj Jug Dujakovic

wertung klar fiir sich. Das Trai-
nerduo Andrea und Martin Stump
zeigte sich stolz: ,,Wir gratulie-
ren unserer Selina ganz herzlich
zudieser mega Leistung. Und wir
sind auch auf unseren Nach-
wuchs stolz, der uns auf weitere
tolle Erfolge hoffen lasst.*

feiert Geburtstag!

20 Jahre geforderte Ausbildungen nach Map

Als Unternehmen profitieren Sie von:

7
B

o

()

Q Kostengiinstige Ausbildungen
@ Fachkrafte mit Berufserfahrung

@ Unterstiitzung bei Personalsuche

Scannenfurweitere

“ Informationen
ersonal ms & @

Quality

Hauptstraf3e 78, 4484 Kronstorf
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FESTIVAL

Folk-Feuerwerk: Das Celtic Spring
bringt die Spinnerei zum Beben

TRAUN. Am 11. Mirz gastiert die
26. Ausgabe der Guinness Celtic
Spring in der Spinnerei Traun
und steht erneut ganz im Zei-
chen exzellenter britischer Folk-
Musik. Das Publikum erwartet
ein mitreifender Abend voller
Spielfreude, Virtuositdt und
tanzbarer Rhythmen

Angefiihrt wird das Line-up von
Will Pound, dem weltbekannten
Mundharmonika- und Akkor-
deonvirtuosen. Gefeiert fiir seine
Zusammenarbeit mit Stars wie Paul
McCartney und Robbie Williams,
gilt er als Ausnahmeerscheinung
seines Fachs. Der Daily Telegraph
bezeichnete ihn als ,,One of the
world’s top harmonica players®.
Mit schnellen Fingern, anstecken-

Mundharmonika, Akkordeon und Fiddle laufen wieder im Hochsttempo. Foto: Weltenklang

der Energie und gleich mehreren
CDs im Gepick bringt Pound die
Biihne regelmifig zum Gliihen.

An seiner Seite steht Marty Barry,
ein einfiihlsamer irischer Gitarrist
und Singer, der dem Celtic-Spring-
Publikum bereits aus friiheren
Touren bekannt ist. Gemeinsam

entfalten sie einen Sound, der tra-
ditionelle Wurzeln mit moderner
Dynamik verbindet. Fiir frischen
Schwung sorgt zudem ein junges
Trio aus dem Vereinigten Konig-
reich: Heather Cartwright, Sam
Mabbett und Madeleine Stewart.
Im Zentrum steht Akkordeon-

Maestro Sam Mabbett, Finalist der
BBC Young Traditional Musician
Awards 2023, der mit seinem mo-
dernen Zugang zur keltischen Mu-
sik neue Akzente setzt. Heather
Cartwright, gefeierte Gitarristin
und Séngerin aus dem Lake Dis-
trict, liberzeugt sowohl mit gefiihl-
vollen Solo-Songs als auch mit
kraftvollen Begleitungen. Zuletzt
war sie als Opening Act bei der
Tour von Chris Drever zu erleben.
Die aus den USA stammende Gei-
gerin Madeleine Stewart — eben-
falls BBC-Awards-Finalistin — er-
génzt das Trio mit virtuosem Fidd-
le-Spiel und internationaler Biih-
nenerfahrung aus Tourneen durch
Grof3britannien, Europa und die
USA. Weiter Infos und Karten gibt
es unter www.kulturpark.at

KOLN CONCERT

Zuckerfabrik zeigt
Film ,,K0In 75

ENNS. Das Kulturzentrum
d'Zuckerfabrik zeigt den Film
Koln 75, der die Entstehung des
preiskgekrontn  Albums von
Keith Jarrett ,,The Ko6ln Con-
cert” erzdhlt — aus Sicht der da-
mals 18-Jahr1gen Organlsatorln

,,KOIn 75 erzihlt die mitreiflen-
de und wahre Geschichte der re-
bellischen 18-jihrigen Schiilerin
Vera Brandes, die selbstbewusst
und leidenschaftlich alles aufs
Spiel setzt, um ihren Traum zu
verwirklichen. Sie bucht auf
eigenes Risiko das Kolner
Opernhaus, um Keith Jarrett im
Januar 1975 fiir ein Konzert nach
Koln zu holen.

Sie weil} es noch nicht, aber die-
se improvisierte Stunde am Kla-
vier, wird auf Schallplatte ver-

1

u'/qinﬂuﬂﬂi;lom ‘030

Vera Brandes organisierte das Konzert.

ewigtund von vielen als eines der
populdrsten Kunstwerke des 20.
Jahrhunderts angesehen: Keith
Jarretts ,,The Koln Concert®.

Mittwoch, 11. Marz, 19 Uhr
Kulturzentrum d'Zuckerfabrik
Eintritt: 5 Euro; unter 18 Jahren: frei

BRUCKNERHAUS

Bach bis Bemstem

LINZ. Das Ziircher Kammeror-
chester unter Marzena Diakun
prasentiert gemeinsam mit Kla-
rinettistin Annelien Van Wauwe
in der Brucknerhaus-Sonntags-
matinee am 29. Mérz, 11 Uhr, ein
ausgefeiltes Programm

Werke der polnischen und ameri-
kanischen Moderne werden bei
dem Konzert gegeniiberstellt: Das
,sConcerto fiir Streichorchester* der
Polin Grazyna Bacewicz besticht
mit klaren Konturen und energeti-
schem Puls. Die Papst Johannes II.
gewidmete ,,Ciaccona® ihres
Landsmanns Krzysztof Penderecki
erklingt als Fortfiihrung von Bachs
beriihmter Ciaccona, die knapp 300
Jahre zuvor entstand.

Amerikanische Komponisten aus
drei Generationen bestreiten die
zweite Konzerthilfte: Bernsteins
expressive Klarinettensonate trifft
dabei auf Meditatives von Philip
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Dirigentin Marzena Diakun

Glass und das kontrastreiche Kla-
rinettenkonzert von Aaron Co-
pland. Infos/Karten: bruckner-
haus.at, Tel. 0732 775230. Tips
verlost 4x2 Freikarten!

JETZT GEWINNEN!
Mitspieben bis E - E
17.03. 2026/09:00 L 3
www.tips.at/g/25830
oder QR Code scannen
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HELDIN

Filmabend zum
Frauentag in Enns

ENNS. Bereits zum 10. Mal la-
den die Ennser Frauenorganisa-
tionen zum gemeinsamen Film-
abend ins Kulturzentrum Zu-
ckerfabrik. Anlésslich des inter-
nationalen Frauentags wird am 8.
Mirz um 19 Uhr der Film ,,Hel-
din* gezeigt. Der 2025 erschie-
nene Schweizer Film themati-
siert das Thema Pflege und zeigt

A S

Veranstalterinnen: Kulturzentrum Zuckerfabrik, Frauennetzwerk Linz-Land,

eindrucksvoll Alltagsrealititen:
Die engagierte Pflegefachkraft
Floria liebt die Herausforderun-
gen ihres Berufes. In der Chir-
urgie eines Schweizer Kranken-
hauses ist es sie, die hingebungs-
voll fiir menschliche Wirme
sorgt. Einlass ist um 18 Uhr. Ti-
cketreservierung erbeten unter:
www.zuckerfabrik.at

Frauen in Bewegung, Ennser Pfarren, Bibliothek Enns, Verein Saum, SPO Frauen,

OVP Frauen, Griine Frauen, EU XXL Kino - die Reihe.

Foto: Michael Mistelbacher

MitreiBende Tanzeinlagen sorgen fiir Sch

wung. Foto: Elisabeth Lintner

MUSICAL

Der Zauberer von Oz

ENNS. Die Theatergruppe Sella-
wie bringt das Mirchen ,,Der
Zauberer von Oz als Musical fiir
Kinder ab 4 Jahren auf die Biih-
ne. Ein Wirbelsturm hat die klei-
ne Dorothy in das zauberhafte
Land von Oz geweht. Gemein-
sam mit einer Vogelscheuche,
einem Blechmann und einem
Lowen begibt sie sich auf die lan-
ge Reise zum Zauberer von Oz.

Livemusik einer sechskopfigen
Band und =zahlreiche famose
Darsteller unter Regie von Tho-
mas Wimmer entfiihren das Pu-
blikum in eine turbulente und
bunte Zauberwelt.

Premiere: Sa., 7. Marz, 16 Uhr
Kellergewdlbe, Schloss Ennsegg, Enns
Weitere Auffiihrungen und Karten:
www.sellawie.at

SCHLOSS

Theaterfriihling

ZWEIFEL"

Beginn: 19:30 h, sonntags 17 Uhr
Termine: 06.03./07.03./08.03./
12.03./14.03./15.03./20.03.

www.kulturpark.at

KULTUR.PARK.TRAUN

07229/62032
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Domplato Linx

www.klassikamdom.at EXXdcd 00Nachrichten Tis Biisna.
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ROY BIANGO & DIE ABBRUNZATI BOYS
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TICKETS erhalten Sie unter www.klassikamdom.at,
www.ticketwall.at, im Domcenter Linz (Tel. +43 732
946100, E-Mail: domcenter@dioezese-linz.at),
unter www.oeticket.com (Tel. +43 1 96096) und
in allen Oticket Vorverkaufsstellen

Total,

colin oeticket”
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Traditionsveranstaltung
NEUHOFEN/KREMS. Theater,
Palmsonntagsmarkt und Mai-
baumaufstellen: Der Trachten-
und Volkskulturverein 1adt im
Frihjahr zu mehreren Tradi-
tionsveranstaltungen ein. Den
Auftakt bilden ab 7. Méarz die
Theateraufflihrungen der Ko-
modie , Blind-Date im Waldho-
tel". Reservierungen sind unter
Tel. 0664 4425007 moglich.

Alle Inhalte et

zum Thema
=

Ennser Radbasar

ENNS. Der 19. Ennser Radbasar
am Samstag, 7. Marz (9 bis 12
Uhr) bietet die Gelegenheit, ein
gebrauchtes Fahrrad zu erwer-
ben oder ein solches zu verkau-
fen. Mehr als 100 Rader fiir alle
Altersgruppen stehen zur Aus-
wahl. Es wird auch ein kosten-
loser Radcheck angeboten.

o
Alle Inhalte _.=
zum Thema
Kuratorenfiihrung

ENNS. Im Museum Lauriacum
in Enns findet am Samstag, 7.
Marz, eine Kuratorenfiihrung
durch die Sonderausstellung
,Ein Winter wie damals” statt.
Die Fiihrungen beginnen jeweils
um 14 Uhr, 15 Uhr und 16 Uhr.
Kurator Wolfgang Simlinger gibt
dabei Einblicke in die Ausstel-
lung und ihre Hintergriinde.
Treffpunkt ist vor dem Museum,
Hauptplatz 19.

Alle Inhalte
zum Thema

Weltfremdenfiihrertag
ST. FLORIAN. Anlésslich des
Weltfremdenfiihrertages laden
Austria Guides am Samstag, 7.
Marz, ab 11 Uhr zu einer Orts-
fiihrung durch St. Florian ein.
Die Teilnahme ist gegen freiwil-
lige Spenden mdglich, der Erlds
kommt der Lebenshilfe St. Flo-
rian zugute. Eine Anmeldung ist
unter 07224 890212 maglich.
Alle Inhalte %‘E
zum Thema Ak
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WILHERINGER NOTENKOPFE

Hochkaratlge Konzerte

WILHERING. Unter dem Titel
,Balduin Sulzer quergehort* fin-
den die diesjéhrigen Wilheringer
Notenkopfe im Stift Wilhering
statt. Nach einem Preistriger-
konzert gehen im Marz zwei
hochkarétige Auffiihrungen iiber
die Biihne. Tips verlost fiir den
Auftritt des Vokalsextetts Voi-
ces am 21. Mérz 2x2 Freikarten!
Am 15. Mérz wire der Musikpi-
dagoge und Komponist Balduin
Sulzer 94 Jahre alt geworden. Thm
zu Ehren richtet Vera Kral, Prim-
geigerin des Bruckner Orchesters
Linz, jahrlich ein Geburtstagskon-
zert in seiner Wirkungsstitte aus
und musiziert mit Gleichgesinnten,
um das Erbe Sulzers weiterzutra-
gen. Im Konzert am 15. Mérz um
11.15 Uhr geht es heif3 her: Bal-
duin Sulzer als genauer Beobach-
ter seiner Zeitgenossen verhandelt

Am 21. Marz ist das Vokalsextett Voices in Wilhering zu horen.

in seinem Opus 199 die Szenen der
Ehe von Orpheus und Eurydike, die
es satthat, dass sich alles nur um
ihren Gatten dreht.

Vokalsextett Voices

Am 21. Mirz (17 Uhr) spannt das
Vokalsextett Voices einen Bogen
durch mehrere Jahrhunderte a-cap-
pella-Musik — selbstverstindlich
auch mit Werken von Sulzer. Im
Konzert werden sechsstimmige
Vokalwerke aus verschiedensten

Foto: www.voices.at

Epochen und Stilrichtungen zu ho-
ren sein. Das breite Repertoire
reicht von geistlichen und weltli-
chen Werken von Alter Musik bis
hin zu zeitgendssischen Komposi-
tionen. Karten und Informationen
auf www.balduinsulzer.at.

JETZT GEWINNEN!
Mitspielen bis = [=
13.03. 2026/09:00 Uhs e

www.tips.atigi25824
oder QR Code scannen

POSTHOF IM BRUCKNERHAUS

01099-Hymnen in L1nz

LINZ. Posthof im Brucknerhaus:
Benannt nach der Postleitzahl
ihrer Neustadt in Dresden mi-
schen die Jungs von 01099 am
Donnerstag, 12. Marz, 19 Uhr,
den groBen Saal im Bruckner-
haus auf!

Gustav, Paul und Zachi kommen
auf ihrer ,,Extra aus Dresden an-
gereist*-Tour nach Linz — mit Hip-
Hop-Beats und Rap im Gepick, der
sich nach Sommer am Elbufer an-
fiihlt. Pop-Vibes statt Protz, fran-
z0sische Hooks statt Floskeln, Sa-
xophon statt Standard: Die Hym-
nen der Crew ,,Frisch“ und ,,Durst-
I6scher brachten mitten in den
Pandemie-Jahren den Durchbruch.
Seitdem gehoren sie zum Sound-
track einer Generation, die lieber
Regenbogenfahnen auf Festival-
biihnen schwenkt als sich in Kli-
schees zu verlieren. Genauso lo-
ckerund tanzbar sind die Tracks auf

Es darf getanzt werden: 01099 kom-
men ins Brucknerhaus.

Foto: Mike Kipper

ihrem aktuellen Album ,,orange®.
Support: Bella. Karten: posthof.at,
Tips verlost 4x2 Freikarten fiir das
Stehkonzert im Brucknerhaus.

JETZT GEWINMEN!
Mitspielen bis _Eﬁ'? E
09.03. 2026/09:00 Ut i
www. tips.at/gl25840
oder QR Code scannen

LARISSA LEVERENZ
Vernissage

ENNS. Die in Wien lebende
Kiinstlerin Larissa Leverenz zeigt
im Schloss Ennsegg unter dem Ti-
tel ,,wild at heart“ einen Uberblick
ihres aktuellen Schaffens — von
Siebdruck bis zu grofformatiger
Malerei. Die Ausstellung wird am
Sonntag, 8. Mirz, im Beisein der
Kiinstlerin eroffnet und ist bis
Sonntag, 22. Mirz, zu sehen. In die
Ausstellung fithrt Andreas Hoffer
anldsslichder Vernissage ein. Erist
Kurator der Kunsthalle Krems und
gilt als langjdhriger Kenner der
Arbeit von Larissa Leverenz. Ge-
offnet ist von Montag bis Freitag
jeweils von 17 Uhr bis 20 Uhr so-
wie am Samstag und Sonntag von
10 Uhr bis 19 Uhr. Termine sind
auch nach telefonischer Vereinba-
rung unter 0650 8932994 oder
0650 9604421 moglich.




www.tips.at

Lustspiel Der Verein fiir Kultur und Brauchtum Eggendorf présentiert im Kultur-
saal Eggendorf die Komaddie ,Eine verhangnisvolle Nacht”. Im Zentrum der Hand-
lung stehen die Lokalpolitiker Toni Sieger und Erich Pfund. Nach einer durchzechten
Nacht wachen sie im ,, Erotiktempel auf — mit heftigen Kopfschmerzen und groBen
Erinnerungsliicken. Premiere ist am 6. Mdrz, 19.30 Uhr. Informationen zu weiteren

Terminen und Platzkarten auf www.theater-eggendorf.at.  Foto: Theatergruppe Eggendorf
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Frithlingskonzert Das Orchester Collegium Ennsegg widmet sich bei sei-
nem diesjahrigen Frihlingskonzert am 13. Mérz (19.30 Uhr) im Schloss Enn-
segg den musikalischen Wunderkindern Wolfgang Amadeus Mozart und Felix
Mendelssohn Bartholdy. Karten sind in der Biirgerservicestelle der Stadt Enns so-

wie online unter www.collegiumennsegg.at erhaltlich. Foto: Wolfgang Simlinger

Foto: Karl Mostl

Komédie Die Theatergruppe der Pfarre Schonering bringt im Friihjahr die Ko-
modie , Der Haustyrann” auf die Biihne des Pfarrheims. Der Reinerlds der Auffiih-
rungen kommt der Renovierung des Pfarrheims zugute. Termine: 6., 7., 13., 14.,
20. und 21. Marz (je 19.30 Uhr); 8., 15. und 22. Marz (je 17 Uhr). VK: Tel. 0677
61204-319, margit.malik@gmx.at; Mehr auf www.theatergruppe-schoenering.at.

KUNST & DESIGN MARKT LINZ

Kunst und Genuss

LINZ. Am Wochenende des 21.
und 22. Mirz verwandelt sich die
Tabakfabrik Linz erneut in ein Pa-
radies fiir Designliebhaber. Rund
140 Aussteller prisentieren beim
kunst & design markt handge-
machte Mode, Schmuck, Kunst,
Papeterie, Interior und kulinari-
sche Spezialititen.

Produkte mit Geschichte

Die Veranstaltung bietet kleinen
Labels aus Osterreich, Deutsch-
land und ganz Europa eine Biihne
— viele davon ohne eigenen Laden
oder groflen Onlineshop. Besucher
konnen die Macher personlich ken-
nenlernen und einzigartige Pro-
dukte mit Geschichte entdecken.
Auch lokale Labels wie KLAEI
DESIGN STUDIO, Line Art by
Theresa und LunaBlueCreation
sind vertreten. Workshops, Musik
und ein Streetfood-Bereich sorgen
fiir entspannte Stimmung in der

KULTUR.PARK.TRAUN

SPINNEREI

Mi.11.03. 19:30h

26th Guinness

- Ul Ll
i Foto: Franziska Freiwald / kunst & design markt

kunst & design markt

Tabakfabrik. Tips verlost 2x2 Kar-
ten fiir den kunst & design markt
in Linz. Anzeige

JETZT GEWINNEN!

Mitspielen bis

16.03. 2026/07:59 Uha
www.tips.atigi25776
oder QR Code scannen

kunst & design markt Linz

21. & 22. Mérz, 10 bis 18 Uhr,
Tabakfabrik Linz

Eintritt: 5 Euro, Kinder unter 14 frei
www.kunst-designmarkt.at/linz

Tips
'i%?;]inal.

»

CELTIC SPRING 2026

www.kulturpark.at

07229/62032
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CX Y. f(_E. Studio Felix Groteloh

FEDERSPIEL IM BRUCKNERHAUS
LINZ. Im Rahmen der European Brass Band
Championships prasentiert die 0. Blasergrup-
pe der Extraklasse , Federspiel” am 22. April,
19.30 Uhr, ihr neues Programm , Wir und Jetzt"
im Brucknerhaus. Neues und Traditionelles,
Gespieltes und Gesungenes, Leichtigkeit und
Tiefe vereint! Tickets: brucknerhaus.at

TERMINANZEIGEN
Wochentliche Termine

Asten: Jeden Freitag: Schach Jugendtraining,
17 - 18.00, Allgemeines Schachtraining, 18 -
21.00, Feuerwehrhaus Raffelstetten, Infos:
@& 0660 2610906

Enns: Jeden Dienstag: Klettern fir Jung und
Alt  (ohne Anmeldung), Schnupperklettern
(nach Voranmeldung), Kletterhalle, 18 - 21.30,
VA: Alpenverein Neugablonz-Enns, Infos: avklet
tern.enns@ymail.com

Enns: Jeden Freitag: Betreutes Kinderklettern
& Eltern-Kind-Klettern (ohne Anmeldung), Klet-
terhalle, 17.30 - 19.00, VA: Alpenverein Neu-
gablonz-Enns, Infos: avklettern.enns@
ymail.com

Enns: Jeden Freitag: Stammtisch des Alpenver-
eins Neugablonz-Enns, gesellige Zusammen-
kunft ohne Anmeldung, GH Brunner, ab 17.00
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HELMFRIED VON LUTTICHAU

LINZ. ,Weil's raus muss”, findet der be-
kannte Schauspieler (,Hubert und Staller”)
und Kabarettist Helmfried von Littichau.
Am Freitag, 13. Méarz, 20 Uhr, bringt er mit
seinem zweiten Kabarett-Solo Humor und
Leichtigkeit auf die Posthof Linz-Biihne!
Karten: posthof.at, O-Ticket

DIE ITALIENISCHE NACHT

STEYR. La Banda ltaliana und Stars der
Pop-, Musical- und Opernwelt versetzen das
Publikum am 9. Mai in Steyr mit Hits wie
Gente Di Mare, Sempre Sempre, Felicita oder
Buona Domenica in Urlaubsstimmung.
Karten: oeticket.com, Magistrat Steyr-Stadt-
service, Schroder Konzerte 0732 221523
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THE SPIRIT OF FREDDIE MERCURY

AMSTETTEN/STEYR. Die Stimme — Das Ge-
fiihl - Die Leidenschaft sind das Motto der 90-
mindtigen Rock & Music Show mit Hits von
Freddie Mercury und Queen am 18.03. in
Amstetten und am 20.03. in Steyr. Karten: AVB,
Magistrat Steyr-Stadtservice, O-Ticket, Libro,
Trafikplus, Schroder Konzerte 0732 221523

Enns: Jeden Montag: Riickengymnastik, Herz-
Kreislauf Koordinationstibungen, Volksschule,
17.00, VA: Kneipp Aktiv Club Enns

Traun: jeden Freitag: Bauernmarkt, Linzerstra-
Be 1,13-17.00

DO, 5. Marz

Eggendorf: OAAB Sprechtag, Sitzungszim-
mer Gemeindeamt, 18.00

Enns: Erzahlcafé: "Haben Sie noch Zeit?", Bi-
bliothek, 15 - 17.00

Enns: Kirchenkonzert: "Moments in Church”,
Stadtpfarrkirche Enns - St. Marien, 19.00, Kar-
ten: www.hoffnungslichter.at

Kirchberg-Thening: Leseclub von und fir
Kinder, Biicherei, 15.15

Leonding: Konzert mit Erwin & Edwin: "Elek-
trogstanzldisko", Turm 9, 19.30, Karten: kuva-
leonding.reservix.at

Niederneukirchen: Imker-Jahreshauptver-
sammlung mit Vortrag: "Bienenbrot", Gemein-
dezentrum, 18.00

Piberbach: Spielenachmittag, Blcherei, 17 -
19.30

FR, 6. Marz

Ansfelden: Kasperl & Gretel kommen - Ba-
cke, backe, Kuchen, EKiZ Sabberlot, 14.30 -
15.30, Anmeldung: www.ansfelden.at/eltern-
kind-zentrum-sabberlot

Eggendorf: Theater: "Eine verhdngnisvolle
Nacht", Kultursaal, 19.30, Karten: www.thea
ter-eggendorf.at

Enns: Konzert mit: "The Screaming Wheels"
& "Greg Black & The Bad Notion",
d'Zuckerfabrik, 20.00, Karten: kupfticket.com

Leonding: "Diirre aktiv begegnen”, Fachvor-
trdge zum Thema Wasser & Agroforst, 44er
Haus, 9.00, anschl. Betriebshesichtigung bei
Wagenhofer, Anmeldung: www.leader-alpen
vorland.at

Leonding: Eroffnung der Ausstellung des
Holzschneiderverbandes Xylon: "Was uns be-
wegt", 44er Galerie, 19.00

Leonding: Kabarett mit Lydia Neuhduserer:
"Die bessere Halfte", Dorfstadl Rufling, 19.30,
Karten: rukukurufling@gmail.com

Neuhofen: "Demokratie braucht Diskussi-
on", Ristorante La Oliva, 19.00, VA: Die Grii-
nen

Pasching: Repair & Nah & Strickcafe, Volks-
schule Langholzfeld, 16 - 18.00, VA: VHS

Traun: Eine Hommage an Georg Danzer mit
Maria Ma und Ulli Bder, Spinnerei, 20.00, Kar-
ten: O-Ticket

Traun: Theater: "Zweifel", Schloss, 19.30,
Karten: O-Ticket

Wilhering: Theater der Theatergruppe Scho-
nering: "Der Haustyrann", Pfarrheim Schéne-
ring, 19.30, Karten: @& 0677 61204319

SA, 7.Marz

Ansfelden: Frauenfrilhstick mit Vortrag,
ABC Saal, VA: Frauenkomitee

Asten: Kinoabend zum Weltfrauentag, Senio-
renclub, 19.00, VA: SPO & Die Griinen

Eggendorf: Theater: "Eine verhdngnisvolle
Nacht", Kultursaal, 19.30, Karten: www.thea
ter-eggendorf.at

Enns: Kindermusical "Der Zauberer von 0Z",
Theater Sellawie, 16.00, Karten: www.sella
wie.at

Enns: Kuratorenfihrung in der Sonderausstel-
lung "Ein Winter wie damals", Museum Lauria-
cum, 14.00 & 15.00 & 16.00

Enns:  Skitour, Kleinmolbling,  Auskunft:
@ 0650 2268229, VA: Alpenverein Neu-
gablonz-Enns

Enns: Sonderfihrung zum Weltfrauentag, Mu-
seum Lauriacum, 10.00, Anmeldung: office@
museum-lauriacum.at

Kematen: Basar fiir Kindersachen, Martins-
hof, 9- 12.00

Kirchberg-Thening: Kino zum Frauentag:
"Dirty Dancing", Gemeindesaal, 19.00, VA:
Gemeinde

Kronstorf: Mostkost 2026, Josef-Heim| Hal-
le, 14.00
Neuhofen: Theater: "Blind-Date im Waldho-
tel", Forum, 19.30, Karten: kuehboeck.georg@
gmail.com

Niederneukirchen: Bauernmarkt, Suppe im
Glas, Gemiisehof Wild-Obermayr, 8 - 12.00

Hargelsberg: Kreatives Haschen filzen, Pfarr-
heim, 16.00, VA: Gesunde Gemeinde, Anmel-
dung: gesundegemeinde.hargelsberg@gmx.at

Auflisung Sudoku
6/9/4|7(8|3[(5(1|2
2/3/8|6/5/1|9/4|7
1/5/7|9(2|4(6|/8|3
9/8/6|1(4|/7|2|3|5
3/1/5|12(9/6|4|7|8
7/4/2|5/3/8|1/6(9
8/2/1|3/6/9|7|5|4
4,7/9|18|1/5|3/2|6
5/6/3|14/7/2|8|9]1

Niederneukirchen: Jugend-Disco, Gemein-
dezentrum, 18.30
Oftering: Benefizkonzert:
auf", Pfarrkirche, 19.00
Oftering: Wanderung: Linetwald-Runde, In-
fos: @ 0677 61838322, VA: Naturfreunde Of-
tering

Pasching: Spieletag, Rathaus, 13 - 22.00,
VA: Gemeinde

St. Florian: Ortsfihrung durch St. Florian -
ein Markt im Schatten des Stiftes, TP: Brunnen
am Marktplatz, 11.00, Anmeldung: st.florian@
oberoesterreich.at

St. Marien: Frihjahrskonzert der Ortskapelle,
Bildungshaus, 19.00

Traun: Osterflihrung im Schloss, TP: Schloss-
hof, 10.00, Reservierung: www.schloss.kultur
park.at

"Oftering  spielt
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Foto: barracudamusic

THE DARK TENOR

LINZ. Rock-Tenor Billy Andrews kiindigt
seine neue Tour , SYMPHONICA" ab Herbst
2026 an und ist am Donnerstag, den
19. November um 20 Uhr in der TipsArena
zu Gast. Auf die Zuschauer wartet eine
einzigartige Mischung aus Klassik und
Rockmusik. Tickets: www.oeticket.com

Traun: Theater: "Zweifel", Schloss, 19.30,
Karten: O-Ticket

Wilhering: Theater der Theatergruppe Sché-
nering: "Der Haustyrann", Pfarrheim Schéne-
ring, 19.30, Karten: @& 0677 61204319

S0, 8. Marz

Eggendorf: Theater: "Eine verhangnisvolle
Nacht", Kultursaal, 18.00, Karten: www.thea
ter-eggendorf.at

Enns: Er6ffnung der Ausstellung. "wild at he-
art", von Larissa Leverenz, Schloss Ennsegg,
17.00

Enns: Kindermusical "Der Zauberer von 0Z",
Theater Sellawie, 16.00, Karten: www.sella
wie.at

Enns: Kino zum Weltfrauentag: "Heldin",
d'Zuckerfabrik, 19.00, Karten: www.zuckerfa
brik.at

Enns: Operettenkonzert des Ennser Kammeror-
chesters, Stadthalle, 16.00, Karten:
k.neuhauser1949@gmail.com

Hargelsberg: Frauen-Friihstiick, Hargelsber-
ger Treff, 9.30, VA: SPO

Neuhofen: Theater: "Blind-Date im Waldho-
tel", Forum, 18.00, Karten: kuehboeck.georg@
gmail.com

Traun: Theater: "Zweifel", Schloss, 17.00,
Karten: O-Ticket

Wilhering: Theater der Theatergruppe Sché-
nering: "Der Haustyrann", Pfarrheim Schéne-
ring, 17.00, Karten: @& 0677 61204319

Aktuelle News aus Ihrem
Bezirk auf www.tips.at

Ansfelden: Baby lesen, EKiZ Sabberlot, 9.30 -
11.00, Anmeldung: www.ansfelden.at/eltern-
kind-zentrum-sabberlot

Enns: Workshop: "Natiirliche Hautpflege fir
die ganze Familie", Eltern- und Familienzen-
trum  Bunter Kreis, 16.00, Anmeldung:
www.bunterkreis.at

St. Marien: Heidi's Krdutertreff, GH Luger,
19.00

DI, 10. Marz

Linz-Land: Griinder-Workshop der WKO Linz-
Land, 14 - 17.00, Anmeldung: veranstaltung@
wkooe.at




www.tips.at
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MI, 11. Marz

Ansfelden: Erste Hilfe bei Kindernotfallen,
EKiZ Sabberlot, 19.00, Anmeldung: www.ans
felden.at/eltern-kind-zentrum-sabberlot

Enns: Film: "KoIn 75", d'Zuckerfabrik, 19.00,
Karten: www.zuckerfabrik.at

Enns: Lebendige Tiergeschichten: "Mause”,
Eltern- und Familienzentrum Bunter Kreis,
15.00, Anmeldung: www.bunterkreis.at

Kronstorf: Birgermeistersprechtag, Gemein-
deamt, 17.00

Kronstorf: Schreibwerkstatt mit Klang, Lei-
tung: Regina Buchinger, Bibliothek, 18 -
20.00, Anmeldung: & 0681 10866926
Leonding: Elternfrithstiick: "AD(H)S im Fami-
lienalltag”, St. Isidor, Haus 13, 8.30 - 10.30,
VA: Caritas

Niederneukirchen: Frauentreff, Pfarrheim,
14 - 16.00, VA: kfb

Niederneukirchen: Kochkurs: "Tolle Knolle
Erdépfel”, Lehrkiiche der Musik-Mittelschule,
18.00, Anmeldung: @& 07224 7180

Traun: "26th Guinness CELTIC SPRING
2026", Spinnerei, 19.30, Karten: O-Ticket

Traun: Kostenlose Energiespar Beratung der
Caritas, Pfarrheim, 17 - 19.00

DO, 12. Marz

Horsching: Vortrag "Hilfe bei Arthrose", Re-
ferent: Mario Sackl, KUSZ, 18.30, VA: Gesunde
Gemeinde, Anmeldung: @& 072217 215540

Leonding: Treffen der Radlobby Leonding, Al-
hartinger Hof, 18.00

Neuhofen: Informationsabend "Strom teilen,
Kosten senken - so einfach geht's!", Gemein-
deamt, 18.30, VA: KEM Traun-Kremstal
Neuhofen: Lesung: "Bereichert-Berihrt-Be-
eindruckt", Pfarrsaal, 19.00, VA: KBW

Traun: Theater: "Zweifel", Schloss, 19.30,
Karten: O-Ticket

FR, 13.Marz

Asten: Reparaturcafé, Rathaus, 18 - 20.00

Eggendorf: Theater: "Eine verhangnisvolle
Nacht", Kultursaal, 19.30, Karten: www.thea
ter-eggendorf.at

Enns: Frithlingskonzert des Orchester Collegi-
ums Ennsegg: "Wunder Mozart - Mendels-
sohn”, Schloss Ennsegg, 19.30, Karten:
www.collegiumennsegg.at

Enns: Konzert: "Cliff Stevens plays Eric Clap-
ton & more", d'Zuckerfabrik, 20.00, Karten:
kupfticket.com

Enns: Workshop: "Gesund von Anfang an",
Eltern- und Familienzentrum Bunter Kreis,
18.30, Anmeldung: www.bunterkreis.at

Horsching: Kirchenfihrung inkl. Orgel und
Kirchenturm, TP: Pfarrgemeinde, 14.00, Anmel-
dung: @ 0722172155

Kronstorf: Filmabend zum Weltfrauentag, Jo-
sef-Heiml Halle, 19.00

Neuhofen: Strudelkochkurs, Schulkiiche MS,
18.30 - 21.00, VA: Gesunde Gemeinde, Anmel-
dung: @ 07227 4255-25

Neuhofen: Theater: "Blind-Date im Waldho-
tel", Forum, 19.30, Karten: kuehboeck.georg@
gmail.com

St. Florian: Konzert mit Phoebe Violet: "Su-
spiros”, Kulturtreff - Altes Kino, 20.00

Traun: Jazzkonzert mit: "Young @ Heart
Chor", Schloss, 20.00, Karten: O-Ticket

Traun: Konzert mit Paddy Murphy: "Die hohe
Kunst des - Irischseins", Spinnerei, 20.00, Kar-
ten: O-Ticket

Wilhering: Theater der Theatergruppe Scho-
nering: "Der Haustyrann", Pfarrheim Schéne-
ring, 19.30, Karten: @ 0677 61204319

eig

Schmucktage
Linz: 14./15. Marz
Volkshaus Keferfeld-Oed, Landwiedstr.65
Sa.: 10.00 - 18.00, So.: 10.00 - 17.00
EINTRITT FREI!
www.zanaschkamineralien.com
Info: Lothar Zanaschka & 0664-4225295

ePaper, Gewinnspiele
und vieles mehr auf

Blutspenden

Asten: 9. Marz, Veranstaltungszentrum,
15.30 - 20.30

7. und 8. Marz:

Linz-Stadt:

(Sa 12 - 19.00; So 8 - 19.00),

tel. Vorankiindigung erforderlich)

Kleintiere: Dr. Kramberger-Kaplan,
0732732117

Bez. Linz-Land:

(Sa und So)

Kleintiere: Tierklinik Neuhofen, 07227 4207
Pferde: Pferdeklinik Tillysburg, St. Florian,
07223 815870

Beratungs-Tipps

Enns: BEZIEHUNGLEBEN, Einzel-, Paar- und
Familienberatung @& 0732 773676

Online Frauenberatung 00, Info: hitps://
www.frauenberatung-ooe.at

Traun: Mobiles Familiencoaching, www.sozia
le-initiative.at

Traun: Rechts- u. psychosoziale Familienbera-
tung, Bezirksgericht, Dienstagvormittag mit
Terminvereinbarung @ 05 760121-17300

Ausstellungen

Enns, Museum Lauriacum: Ausstellung:
"Ein Winter wie damals", Offnungszeiten: Di -
Fr jeweils von 9 - 15.00, bis 31. Mérz

Enns, Schloss Ennsegg: Ausstellung von
Larissa Leverenz: "wild at heart", Offnungszei-
ten: Mo - Fr jeweils von 17 - 20.00, Sa und So
von 10 - 19.00 und nach tel. Vereinbarung:
@& 0650 8932994, bis 22. Marz 2026

Leonding, 44er Galerie: Ausstellung des
Holzschneiderverbandes Xylon: "Was uns be-
wegt", bis 31. Mai 2026
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CLAUDIA & MICHAEL LATE

Familien-Magic-Show

ANSFELDEN. Der Gasthof Hotel
Stockinger wird am Samstag, 14.
Marz, zur Biihne fiir ein Fami-
lien-Highlight: Claudia und Mi-
chael Late préasentieren um 15
Uhr ihre Familien-Magic-Show.
Tips verlost 2x2 Freikarten!

Das Publikum erwartet eine etwa
einstiindige Magic-Show  mit
auBergewohnlichen  Illusionen,
iiberraschenden Effekten und vie-
len Mitmach-Momenten. Kinder
und Erwachsene werden aktiv in
das Geschehen eingebunden. Ge-
nau das macht den Reiz dieser
Show aus: nicht nur zuschauen,
sondern miterleben.

Claudia und Michael Late verbin-
den visuelle Effekte mit interak-
tiven Zaubertricks und personli-
chem Charme. Die Show ist viel-
filtig aufgebaut und spricht alle
Generationen an. Staunen, Lachen
und gemeinsames Mitfiebern ste-

Foto: Michael Spath

Claudia und Michael Late live

hen im Zentrum. Die Magic-Show
ist fiir alle Altersgruppen geeig-
net, empfohlen ab sieben Jahren,
und verspricht einen unterhaltsa-
men Nachmittag voller Uberra-
schungen. Tickets und weitere In-
formationen sind auf claudiaand-
michaellate.com abrufbar.

JETZT GEWINNEN! t
Mitspielen bis

11.03. 2026/09:00 Uha
www.lips.atigi25825
oder QR Code scannen

DIE DELAYTANTEN

Wenn Evergreens
unplugged erklingen

ANSFELDEN. Wenn die Delaytan-
ten am Samstag, 14. Mirz, um
19.30 Uhr im Anton Bruckner Cen-
trum (ABC)auf der Biihne stehen,
wird es bewusst leiser — und zu-
gleich intensiver. Unter dem Titel
,unplugged* présentiert die gene-
rationsiibergreifende Band Ever-
greens und Superhits der 1960er-,
70er- und 80er-Jahre in einer

stromlosen Konzertform. Zum Re-
pertoire zihlen Hits von Legenden

wie The Beatles, David Bowie, The
Beach Boys, Eric Clapton, Crosby,
Stills & Nash, Bob Dylan, The Hol-
lies, The Kinks, The Rolling Sto-
nes sowie Simon & Garfunkel. Das
Publikum erwartet ein stimmungs-
voller Streifzug durch die Annalen
der Popgeschichte — reduziert auf
das Wesentliche und ganz nah am
Original. Weiter Informationen so-
wie Karten gibt es online unter
abc.ansfelden.at

il

Sieben Stimmen erwecken die groBten Pop-Hits aller Zeiten zum Leben - ohne Strom.

...-." ..'-' "__.
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ZUCKERFABRIK

Laura Cox live on stage

ENNS. Die Rocksdngerin und
Gitarristin Laura Cox gastiert
im Rahmen ihrer Troubled
Tour 2026 im Kulturzentrum
d'Zuckerfabrik in Enns.

Nachdem Laura Cox mit ihren
Coverversionen von Blues- und
Rockklassikern auf YouTube fiir
Furore gesorgt hatte, avancierte
sie mit 500.000 Abonnenten und
105 Millionen Aufrufen zur
meistgesehenen Gitarristin und
Sangerin der franzosischen und
internationalen Rockszene.
Laura Cox beeindruckt jedoch
nicht nur im Internet oder auf
ihren Social-Media-Plattformen.
Mit ihrer kraftvollen und viel-
seitigen Stimme sowie ihrem
auflergewohnlichen  Gitarren-
spiel gewinnt sie durch ihre Live-
Shows immer mehr Fans und
Anerkennung.

Die kraftvolle Gitarristin und Sangerin Laura Cox

Foto: Dwidou Photography

Mittlerweile hat sie sich in die
Rangliste der bedeutendsten Gi-
tarristinnen katapultiert — und es
stellt sich die Frage, ob es etwas
Cooleres gibt, als in einem
Atemzug mit Nancy Wilson von
Heart, Nita Strauss von Alice
Cooper oder Joan Jett genannt zu
werden.

Laura Cox ist das Zugpferd einer
Generation neuer Rock-Gitarris-

tinnen und Gitarristen. Mit ihrer
Band gastiert sie im Kulturzen-
trum d"Zuckerfabrik.

Tips verlost 2x2 Freikarten:
www.tips.at/g/25826

Do., 26. Marz, 20.30 Uhr
Kulturzentrum d'Zuckerfabrik, Enns .
Karten: www.zuckerfabrik.at
VVK: 30 Euro, AK: 35 Euro
Jugendliche unter 18: Eintritt frei

ZUCKERFABRIK

Black Metal in Reinkultur

ENNS. Theotoxin, Graufar,
Morbus Dei und auszaat: Vier
kompromisslose Black Metal
und Death Metal Bands
grooven auf der Biithne des Kul-
turzentrums d'Zuckerfabrik.

Die Wiener Band Theotoxin steht
seit der Griindung fiir Langlebig-
keit, Kontinuitit und kontinuier-
liche Weiterentwicklung und ist
Garant fiir intensive Live-Auftrit-
te. Doch neben dieser Headliner-
Band spielt Graufar, im Kultur-
zentrum d “Zuckerfabrik nicht un-
bekannt. 2025 spielten Graufar
unter anderem am W:0:A, dem
Wacken Open Air, und kommen
2026 mitihrem neuen Album nach
Enns.

Als weitere Supportbands spielen
live on stage Morbus Dei (Old
School Black Metal) und auszaat
(Black-Metal-Elemente mit Slud-

Graufar sind in der Zuckerfabrik keine Unbekannten.

Foto: Michael Mistelbacher

ge, Hardcore, Doom und Post-
Metal). Ein feiner Konzertreigen
fiir eingefleischte Metalheads.
Tips verlost 2x2 Freikarten unter
www.tips.at/g/25828

Samstag, 28. Marz, 19 Uhr
Kulturzentrum d'Zuckerfabrik, Enns )
Karten: www.zuckerfabrik.at
VVK: 20/22/24 AK: 28 Euro :
Jugendliche unter 18: Eintritt frei

Linz-Land 10. Woche 2026

Hundekurse ;
ENNS. Mit einem vielfaltigen
Trainings- und Kursangebot startet
die Hundeschule GGV Enns in die
neue Saison. Am 7. Mdrz um 15
Uhr beginnt beispielsweise der
nachste Friihjahrskurs.

Alle Inhalte e A
Th 2
zum Thema &
Benefizkonzert

OFTERING. Die Pfarrgemeinde
ladt am 7. Marz um 19 Uhr zum
Benefizkonzert mit regionalen
Musikern in die Pfarrkirche ein. Die
Einnahmen flieBen in die Finan-
zierung des neuen Kirchendachs.

Alle Inhalte
zum Thema

Operettenkonzert

ENNS. Heitere Melodien stehen
am 8. Marz um 16 Uhr in der
Stadthalle am Programm, wenn
das Ennser Kammerorchester zum
Operettenkonzert einladt.

Alle Inhalte E‘ 0]
zum Thema ool
Frauenfriihstiick

ANSFELDEN/HAID. Das Biind-
nis , Frauentag fiir Ansfeldnerin-
nen” ladtam 7. Marzvon 9 bis 11 ¢
Uhr zum Frauenfrihstiick in die
Neue Schulkiiche in Haid ein. Im
Zentrum steht ,Mental Load”.

Alle Inhalte %
=
zum Thema Bl

Info-Abend
NEUHOFEN/KREMS. Die KEM
Traun-Kremstal ladt am 12. Marz
um 18.30 Uhr zum Info-Abend

&

. Strom teilen, Kosten senken!” ins

Gemeindeamt ein.

Alle Inhalte
zum Thema

Mostkost Kronstorf
KRONSTOREF. Erstmals treten die
40rt's-Plattler bei der traditionel-
len Mostkost am 7. Marz ab 14
Uhr in der Josef-Heiml-Halle auf.

Alle Inhalte
zum Thema

=]
AL
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Tips-Leser-Reisen. Endlich Urlaub.
Exklusive Leser-Reiseangebote zum Top-Preis buchen unter tips.at/leserreise ,

Foto: MSC Cruises S.A.

MSC SPLENDIDA
TOSKANA UND MEDITERRANE VIELFALT

06.-16.06. & 03.-13.10.2026

Tag1 Busanreise ab Linz nach Montecatini Terme /{s 18 °3h_
Tag2 Pinocchiopark Collodi, Weinverkostung und Lucca | 1°°h€er‘::°“us
Tag3 Florenz 0 € Bord-
Tag4  Pisa - Livorno - Einschiffung N gu\habe"‘

Tags5  Cagliari - Sardiniens sonnige Hauptstadt
Tag 6  Palermo - Siziliens kulturelle Schatzkammer
Tag7 LaValletta - Maltesisches UNESCO-Juwel
Tag8 Seetag &M \
Tag9 Barcelona - Lebensfreude & Architektur ) )
Tag 10 Marseille - Frankreichs alteste Hafenstadt o Bu;an_relse
o ) ) ab/bis Linz
Tag 11 Ankunft in Livorno und Rickreise

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni
Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511 iy
St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841 [i] gt

tips.at/leserreise

- e -

IM GLANZ DER DONAU MIT DER MS SISI

Kreuzfahrt Linz - Wien - Bratislava - Visegrad - Budapest - Grein -
Engelhartszell - Passau

9
26.-31.03.2026

Inkludierte Leistungen u.a.
Willkommensbuffet bei der Einschiffung
5 x Nachtigung in der gebuchten Kabinenkategorie
Vollpension inkl. Getrankepaket All Inclusive (09:00 Uhr - 24:00 Uhr)
Taglich Nachmittagskaffee/Tee und Kuchen oder Mitternachtssnack
Engelhartszell Brauereiflihrung
Grein Burg Clam Fuhrung
Besichtigung Budapest & Stadtfuhrung in Bratislava
Visegrad Burghtgel Salomonturm mit Weinprobe und Ritterspiele
Gastebetreuung

1. Nacht ab Linz
fir Tips-Leser
kostenlos

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511
St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841 r
tips.at/ leserrelse

“exkl. Hafengebtihren pro Person: € 25, -

Fotos RPB

DIE MAGIE DER CINQUE TERRE

21.-26.10.2026

Begleiten Sie uns auf eine Reise durch die schénsten Regionen Norditaliens -
von der Kunststadt Mantua Uber die Marmorwelt Carraras bis zu den maleri-
schen Kiisten der Cinque Terre und der Riviera di Levante. Jede Etappe erzahlt
ihre eigene Geschichte: von Meisterarchitektur und Renaissanceglanz bis zu
mediterranem Zauber, Wein und Kulinarik. Eine Reise, die Kultur und Genuss auf
vollendete Weise vereint.

Inkludierte Leistungen u.a.

Komfort Busreise laut Programm
5X Ubernachtung in 4" Hotels [t. Programm o.a. \g” , f

Halbpension .
“ TIPS Bus aus OO
1 fuh M
X Stadifirung Mantua mit Gratis Sitzplatz

1 x Ganztagesausflug Cinque Terre Reservierung
1x Besichtigung Carrara

1x Ganztagesausflug Genua und Portofino
1 x Besichtigung Vincenza

1x Fuhrung Don Camillo und Peppone Museum anschl. Kuchen u. Kaffee in Brescello

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511

St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841
tips.at/ leserrelse

Eintritt frei
BegruBungs-

getrank
REISEINFONACHMITTAG

OON Forum Promenaden Galerien Linz

Entdecken Sie mit uns faszinierende Reiseziele und erhalten Sie wertvolle
Einblicke in exklusive Hochsee- und Flusskreuzfahrten. Unsere Reisespezia-
listen geben detaillierte Informationen zu den Reiserouten, dem Komfort und
den Highlights an Bord und stehen fur Fragen zur Verflgung.

PROGRAMM:

14:30 Uhr: Einlass und BegruBungsgetrank

15:00 Uhr: Vorstellung ,FlussDuett Mosel & Rhein* mit MS Nestroy

16:00 Uhr: Vorstellung MSC Splendida - Toskana und mediterrane Vielfalt
17:00 Uhr: Vorstellung MS Sisi: Linz-Budapest-Passau

Exklusiv fiir Anwesende:

Verlosung einer Tips-Leser-Reise

erforderlich tips.at/leserreise

mit der MS Sisi fiir 2 Personen




\“ LIWEST

06.& 07.03.2026

Lenovo Laptop

kostenlos

zU jeder Internet-
Neuvanmeldung’

Neu-

eroffnung:

LIWEST Shop,
Landstrafbe 22,
4020 Linz

In Kooperation mit Media%rkt I iweSt oat

* Bei LIWEST-Internet-Privat-Anmeldung fir Neukunden solange der Vorrat reicht. Sie erhalten spatestens nach Aktionsende &
Anschlussherstellung einen bis 18.04.26 einlésbaren Gutschein fir ein ,,Lenovo Notebook IdeaPad Slim 3 14IAN8 14 Zoll, Full-HD".
Nur in ausgewahlten MediaMarkt-Filialen (Haid Center, Industriezeile Linz und MAX.CENTER Wels) einlsbar. Einmalig € 39,90 fir
Modembereitstellung, bei 5G FWA zzgl. individueller Kosten, Mindestvertragslaufzeit 24 Monate. Nicht mit anderen Aktionen /
Aktionsprodukten kombinierbar. Neukunden: Personen in einem Haushalt ohne Vertrag von LIWEST in den letzten 6 Monaten.

Nahere Infos unter www.liwest.at.



