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Wenn sie mit ihren Gefahrten bei
Ausfahrten auftauchen, sorgen sie
fiir Aufmerksamkeit: die
Miihl4tler Ziindkotzn, ein rein
weiblicher Verein, der sich den al-
ten Puch-Mopeds verschrieben hat.
Die Leidenschaft fiir die Oldtimer
hat 15 junge Frauen aus dem Be-
zirk zusammengebracht. Gemein-
sam unterstiitzen sie Familien in
der Region. Seite 8

Hausmesse Von 13. bis 15. Mérz ladt Wippro zur Friihlingshausmesse im Tirendorf VorderweiBenbach. Zwischen 9 und
17 Uhr présentiert das Unternehmen Neuigkeiten bei Haustiiren, Innentiiren und Dachbodentreppen.  seite 9. Foto: ippro / Anzeige
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Pionierin Marlen Kubinger
pragt den Kurs der VTA Austria, die
fir nachhaltige Wasserbehand-
lungssysteme steht. Seite 19/ Foto: VIA 3
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NEUROCHIRURGIN EVA HIMMELBAUER

Konzertmeisterin im Operationssaal

PIERBACH/WIENER NEU-
STADT. Einer der aufregends-
ten Tage ihres Lebens war es,
als Eva Himmelbauer ihre ers-
te Kopfoperation durchfiihrte.
Nicht erst seit diesem Moment
wusste die gebiirtige Pierba-
cherin, dass die Neurochirur-
gie ihre groBe Leidenschaft ist.

von CLAUDIA GREINDL

Bevor Eva Himmelbauer den ers-
ten Schnitt setzt, hat sie die Ope-
ration im Geiste bereits durchge-
spielt. ,,Jeder Tumor ist in meinem
Kopf schon operiert, ich weil,
welche Komplikationen eintreten
konnen, Plan B und C habe ich mir
schon {iiberlegt®, erklirt die Me-
dizinerin.
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Eva Himmelbauer (r.) vor einer OP mit

einer Assistenzarztin Foto: privat

Nicht angespannt sei sie, sondern
fokussiert. Seit sieben Jahrenist die
42-Jahrige Oberirztin am Univer-
sitdtsklinikum Wiener Neustadt.
,Ich habe schon sehr bald ge-
wusst, dass die Neurochirurgie
meine Welt ist.“ Dabei hatte die
Medizin urspriinglich gar nicht auf
ihrem Berufswunschzettel gestan-
den. ,,Ich war auf Kindergirtnerin
fixiert, den Beruf meiner Mutter*,
sagt die Absolventin der HLW
Perg. Vater Erwin war Amtsleiter
der Gemeinde Pierbach. In der Fa-
milie gab es keinen Arzt.

Der Weg zur Neurochirurgie

Und doch fiihrte sie ihr Weg zum
Medizinstudium an die Uni Graz.
Alsesumdie Entscheidung fiireine
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.Konzertmeisterin” und ihr Orchester: Eva Himmelbauer (r.) mit OP-Team

Foto: privat

Fachrichtung ging, liebdugelte sie
mit Radiologie. Ihre Wahl fiel dann
aber auf Neurochirurgie, was sie
bis heute nicht bereut hat. ,,Unsere
Arbeit ist unglaublich fein, es geht
um alles, was mit Nerven zu tun hat
— von Hirnblutungen und Tumo-
ren iiber Schidel-Hirn-Traumen
und Bandscheibenvorfillen bis hin
zur Stabilisierung von Halswirbel-
sdulen und zu Riickenmarkstumo-
ren.*

Ein Jobangebot als Assistenzirz-
tin in Berlin, wo sie gegen Ende
ihrer Studienzeit titig war, schlug
sie aus, um ihrer Familie niher zu
sein. Die Facharztausbildung ab-
solvierte die junge Medizinerin
bereits am Universitétsklinikum
Wiener Neustadt. Die Leiden-
schaft und Liebe, mit der die Ober-
arztin ans Werk geht, gibt sie seit
2024 auch an Studenten der Da-
nube Private University weiter.
»lhnen sage ich immer, dass der
Operateur der Konzertmeister im
Operationssaal ist. Geht er mit Elan
und guter Laune ans Werk, iiber-
trigt sich das auf das ganze Team.*

Leben oder Tod

Die Arbeit der Neurochirurgin be-
ginnt allerdings oft schon vor dem
OP, ndmlich im Schockraum, wo
schwer verletzte oder erkrankte
Patienten nach dem Transport mit
Hubschrauber oder Rettung lan-
den und es oft um Leben oder Tod
geht. ,,Wir entscheiden, was wir fiir
den Patienten noch tun koOnnen,
oder ob wir ihn in Frieden gehen
lassen.” Fiir jlingere Patienten

werde oft mehr riskiert als fiir
Hochbetagte, die ihr Leben schon
gelebt hitten. Gestresst fiihlt sich
Eva Himmelbauer durch solche
Entscheidungen nicht. ,Das lernt
man, ebenso wie man lernt, mit
dem 25 Stunden-Dienst und dem
langen Stehen am OP-Tisch zu-
rechtzukommen. Wenn man gut
ausgebildet, streng mit sich selbst
ist und viel gesehen hat, ist man
bestens vorbereitet. Himmel-
bauer bildet auch ihre Studenten so
aus, dass sie der Dienstalltag nicht
belastet. ,,Eine der ersten Opera-
tionen, die ein Jungarzt macht, ist
die Entleerung eines Subduralhi-
matoms, einer Blutung unter der
harten Hirnhaut. Der erste Haut-
schnitt am lebenden Menschen, im
ersten Moment kommt viel Blut,
man bohrt ein Loch, frist es auf, es
ist wirklich sehr aufregend.*

Nach ihrer ersten Bandscheiben-
Operation habe sie einen Freuden-
hiipfer gemacht. ,,Wenn ich da-
nach den Patienten besuche und er
ist schmerzfrei, das macht mich
richtig gliicklich. Diese Freude
am Beruf erfiillt sie jeden Tag aufs
Neue.

Noch nie hat die Neurochirurgin
einen Patienten auf dem OP-Tisch
verloren. Gegeniiber den Schick-
salen der Betroffenen kann sie sich
gut abgrenzen. ,JIch komme aber
jetzt in ein Alter, in dem viele Pa-
tienten jiinger sind als ich, manche
gehen mir doch recht nahe®, be-
kennt sie, ,etwa bei bosartigen
Hirntumoren, wenn ich weil3, ich
hole dem Patienten maximal ein

paar Monate oder Jahre Lebens-
zeit heraus.” Kinder operiert Eva
Himmelbauer eher selten. Fiir
eigene Kinder haben die Lebens-
umstinde der Pierbacherin nicht
gepasst. ,,Das liegt aber nicht am
Beruf, der liele sich mit einer Fa-
milie gut vereinbaren.*

Als Frau véllig anerkannt

Als Frau fiihlt sich Himmelbauer in
ihrer eher midnnerdominierten Be-
rufswelt vollig anerkannt. ,,Meine
drei Assistenzarzt-Kollegen hat-
ten drei Jahre Vorsprung, als ich
zum Team gestoBen bin, ich habe
mir meine Position und mein Kon-
nen schon erarbeiten miissen.*
Mittlerweile arbeiten bereits fiinf
Arztinnen an der Abteilung, in der
ein hervorragendes Miteinander
herrscht und sich auch junge Ober-
drzte Rat bei ihr holen.

Premiere mit dem Exoskop

Stolz ist Eva Himmelbauer darauf,
dass sie wihrend der Corona-Zeit
die erste Arztin im deutschspra-
chigen Raum war, die ein soge-
nanntes Exoskop im Operations-
saal testen durfte, vereinfacht aus-
gedriickt ein digitales Mikroskop
fiir mikrochirurgische Eingriffe,
das weiteren Arzten ermoglicht,
die Operation mittels 3D-Brillen
mitzuverfolgen. ,,Niemand sonst
hatte dieses Gerit. Heute ist es bei
Hirntumoren in Wiener Neustadt
bereits Standard.*

Miihlviertler Wurzeln sind tief
Ebenso tief wie ihre Leidenschaft
fir den Beruf ist Himmelbauers
Verbundenheit zur Heimat. ,Ich
liebe das Miihlviertel, meine Wur-
zeln sind tief.“ Wenn es der
Dienstplan zulésst, besucht sie El-
tern und Schwestern in Pierbach.
»Daheim in Wien gehe ich gerne
spazieren oder fahre mit dem
Rennrad, wenn es schon ist.“ Und
auch die Ausbildung an der HLW
Perg war nachhaltig: ,,Ich liebe es,
Freunde einzuladen und sie zu be-
kochen.*
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MOTORSPORT 4 CHARITY

Charlty-Rallye fiir kleine Valentina

PREGARTEN/ST. GEORGEN AM
WALDE. Am 7. Mérz geht die 5.
Charity-Rallye des Vereins Mo-
torsport 4 Charity (MS4C) an
den Start. Austragungsort ist —
in bewidhrter Zusammenarbeit
mit Familie Postl - beimWirt in
Selker. Der Erlos kommt der
vierjahrigen Valentina aus St.
Georgen am Walde zugute.

Insgesamt 18 Rallye-Teams aus
samtlichen Bundeslindern stel-
len sich heuer in den Dienst der
guten Sache. Motorsportbegeis-
terte haben die Moglichkeit, ech-
tes Rallye-Feeling hautnah zu er-
leben — ndmlich auf dem begehr-
ten Co-Piloten-Sitz. Einige Vor-
verkaufstickets sind noch im On-
lineshop (etermin.net) erhiltlich,
zudem konnen ausgewihlte Ti-
ckets am Veranstaltungstag di-
rekt vor Ort erworben (aus-

Rosenzauber

Rallye fiir Valentina Foto: privat

schlieBlich Barzahlung) werden.
Der gesamte Erlos der Mitfahr-
ten kommt der Familie Huber-
Deleja aus St. Georgen am Wal-
de zugute. Im Mittelpunkt steht
die 4-jdhrige Valentina — ein son-
niges, lebensfrohes und tapferes
Maidchen, das sich trotz schwe-
rem Schicksal nicht unterkrie-
gen ldsst. Die Schwangerschaft
verlief ohne Komplikationen, die
Eltern Lisa und Daniel sowie die

bereits ab

319€

grofle Schwester Sophie freuten
sich auf das neue Familienmit-
glied. Doch rund um die Geburt
erlitt Valentina einen Schlagan-
fall, der zunichst unbemerkt
blieb. Mit zunehmendem Alter
bemerkten die Eltern, dass Va-
lentina ausschlieBlich ihre linke
Hand benutzte, wihrend die
rechte meist zur Faust geballt
war. Zahlreiche Untersuchungen
brachten schlieflich Gewissheit:
Ein Schlaganfall in der linken
Gehirnhilfte hatte zu einer so-
genannten unilateralen spasti-
schen Zerebralparese rechts in-
folge eines peripartalen Insults
gefiihrt.

Herausforderungen

Die Folgen sind gravierend. Va-
lentina leidet an einer unvoll-
stindigen Lahmung der rechten
Korperhilfte, die mit erhohter

Muskelspannung einhergeht. Die
Spastik fiihrt zu einer stark er-
hohten Muskelspannung, dazu
fehlt ihr in den betroffenen
GliedmafBlen weitgehend die
Selbstwahrnehmung. Schmerz-,
Hitze- oder Kiltereize werden
kaum gespiirt. Alltdgliche Dinge
wie das Greifen von Gegenstin-
den stellen eine enorme Heraus-
forderung dar. Auch das Essen
fallt ihr nach wie vor schwer.
Aufgrund ihres geringen Ge-
wichts erhilt Valentina spezielle
Nahrung. Trotz allem gibt es be-
eindruckende Fortschritte. Va-
lentina braucht viele Therapien
und konsequentes Training, um
Muskeln und Sprache weiterzu-
entwickeln. Ein groer Wunsch
der Familie ist eine Reittherapie
sowie eine spezialisierte, sehr
kostenaufwendige, aber vielver-
sprechende Schwimmtherapie.

£ VC'/Mmﬁ 2uw) 5) PC'/Vem./

Zarter Rosenduft, Solewasser & sinnliche Genussmomente -
begriiRen Sie mit uns den Friihling im Waldviertel.

+ 2 Nachte mit Halbpension im Sole Felsen Hotel****
- SURer Grul aus der Kiiche am Zimmer

+ Special: Rose-Zuckerpeeling-Anwendung p. P

+ Rosenblltensirup als Geschenk bei der Abreise

+ Rosen-Spritzer an der Hotelbar p. Erw.

- Eintritt in die Bade- und Saunawelt

+ Alle Inklusivleistungen des Sole Felsen Hotels****

*Gltig von 20.3. bis 31.5.2026 solefelsenwelt.at

Unser neues junges Team

in Schwertberg stellt sich vor:

Hader Alexandra, Bleona, Lana,
Steiner Nicole

struwelliese

FRISEURE

Aisttalstr. 34 | 4311 Schwertberg | 07262/63036
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MOTIVATION ZUM LAUFEN

Buch: ,,Ich will es — und ich kann es*

NEUMARKT. Mit 60 Jahren hat
sich Edeltraud Riegler selbst ein
besonderes Geschenk gemacht
- die Veroffentlichung ihres Bu-
ches ,,Ich will es — und ich kann
es“. Es ist mehr als ein Moti-
vationsbuch. Es ist Lebensge-
schichte, Trainingsratgeber und
Herzensprojekt zugleich.

von MICHAELA MAURER

Dass sie einmal 42,195 Kilome-
ter am Stiick laufen wiirde, hétte
die Autorin als Kind wohl selbst
nicht geglaubt. Sport spielte in
ihrer Jugend keine Rolle. Erst
nach der Geburt ihrer beiden
Sohne begann sie die Laufschu-
he zu schniiren. Fiinf Minuten am
Stiick laufen — mehr war zu-
nidchst nicht moglich. Doch aus
diesen fiinf Minuten wurden
zehn, zwanzig und schlieflich

Autorin Edeltraud Riegler

Foto: Maurer

ganze Trainingslaufe. Mit 40
Jahren absolvierte sie ihren ers-
ten Marathon - zwolf weitere
folgten. FEin ganz besonderes
Erlebnis war fiir die Neumarkt-
erin der Start beim New York Ci-
ty Marathon zu ihrem 50. Ge-
burtstag. Die Atmosphire be-

FERNVERKEHR/NACHTZUGE

(nur in Fahrtrichtung Linz)

TEILSPERRE
Weststrecke

Linz Hbf 2 St. Valentin
15.03.2026, 20:00 Uhr — 22.03.2026, 24:00 Uhr

Linz Hbf 2 Wien 2 Flughafen Wien/Budapest/Bratislava

Geanderte Abfahrts- und Ankunftszeiten, Fahrplandnderungen,
langere Fahrzeiten, teilweise Haltausfall der RJX-Linie in Wien Meidling

NAH- UND REGIONALVERKEHR

- Stundentakt fir Zige der Linie S1 (St. Valentin @ Linz Hbf) bleibt
gewadhrleistet, Halbstundentakt nur bis 8 Uhr

- Fahrplananderungen REX33 (St. Nikola-Struden = Linz Hbf)

OBB

INFRA

schreibt sie als unvorstellbar
schon. Der Start sei zutiefst emo-
tional gewesen: Tausende Liu-
fer aus aller Welt, Musik, Be-
geisterung entlang der Strecke —
ein Moment, der unter die Haut
ging. Genau dort, beim Warten
auf den Startschuss, entstand
erstmals die Idee, ihre Erfahrun-
gen aufzuschreiben. Ihr Buch ist
keine theoretische Abhandlung,
sondern eine praxisnahe Anlei-
tung. Schritt fiir Schritt zeigt sie,
wie aus einer anfinglichen Idee
ein realistisches Ziel werden
kann. Sie beschreibt Trainings-
aufbau, die Bedeutung von rich-
tiger Erndhrung und Ausstattung
und das Buch enthélt einen Trai-
ningsplan. Ein Schwerpunkt liegt
auf der richtigen Vorbereitung:
Wie steigert man das Pensum
sinnvoll? Wie geht man mit Mo-
tivationstiefs um? Welche Rolle

spielt die mentale Einstellung?
Der Buchtitel ist fiir Edeltraud
Riegler weit mehr als ein sport-
liches Motto. Er steht fiir ihre
Haltung und ist ihre Lebensphi-
losophie. Wer sich ein Ziel setzt
und bereit ist, konsequent darauf
hinzuarbeiten, kann mehr errei-
chen, als er oder sie zunichst
glaubt. Neben ihrer Arbeit im
Kindergarten absolvierte sie eine
Ausbildung zur Body-Vital-
Trainerin und begleitet mit viel
Einfiihlungsvermogen Men-
schen auf dem Weg zur Fitness.
,,Jch habe das Buch bewusst klein
gehalten. Es soll ein Buch sein,
dass man immer wieder hervor-
holt, um sich inspirieren und mo-
tivieren zu lassen®, sagt Riegler
iiber das 58 Seiten-Werk, das im
Buchhandel erhéltlich ist und per
Mail edeltraud.riegler@gmx.at
bestellt werden kann.

DanKuchen

My happy place.

HAPPY PLACE.

Mit DANKUCHEN in vier
Schritten zu deinem
Happy Place.

- Teilweise Fahrplananderungen CJX5
(Wien Westbahnhof @ Amstetten)

- In St. Valentin, Amstetten und St. P6lten Hbf
andern sich die Anschlussverbindungen.
Anschlusszuge kénnen teilweise nicht
erreicht werden.

-
Bitte priifen Sie kurz vor Reiseantritt lhre Verbindung:
oebb.at | westbahn.at | oebb.at/baustellen | 05-1717 | SCOTTY mobil
Infos fur mobilitatseingeschrankte Personen: +43 5-1717-5

e e ey g ]

Anderungen bzw. Irrtum/Druckfehler vorbehalten!

1) Aktion giiltig It. giiltiger DANKUCHEN-Aktionsliste. Ersparnis gegentiber dem DANKUCHEN-Listenpreis.
Giiltig bei allen teilnehmenden DANKUCHEN-Studiopartnern.
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Ausrutscher mit Folgen
NEUMARKT. Mit mehreren
Uberschlagen seines PKW en-
dete die Fahrt eines KFZ-Lenkers
(31) auf dem vermutlich eisglat-
ten Giterweg Schwandtendorf.
Als die Freundin des Verun-
gliickten ebenfalls zur Unfall-
stelle fuhr und dort anhalten
wollte, geriet auch ihr PKW ins
rutschen und kam quer auf dem
GUterweg zum Stillstand. In der
Folge prallte der PKW eines zu-
fallig nachkommenden Lenkers
(30) gegen das Auto. Der 31-
Jahrige sowie der 30-Jahrige
wurden mit Verletzungen unbe-
stimmten Grades ins LKH Frei-
stadt eingeliefert. Die Fahrzeug-
bergung wurde von den Feuer-
wehren Zeiss, Lamm und Frei-
stadt durchgefhrt.

AUS DER REGION

-
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Tips-Leserin Angela Aigner strahlte Gber den 300 Euro Fussl-Gutschein. foto: Greindl

Gusschein im Wertvan ¢ 300~

- S

iy totai,

LESERAKTION

Gliick am Arbeitsweg

KONIGSWIESEN. Angela Aig-
ner freute sich bei der jiingsten
Landung des Tips-Gliicksen-
gerls iiber einen Fussl-Einkaufs-
gutschein im Wert von 300 Euro.
Die Kochin aus der Miihlviertler
Alm-Gemeinde war auf dem Weg
zur Arbeit, als sie nach ihrer
Lieblingszeitung gefragt wurde
und sofort mit ,, Tips* antworte-
te. Insgesamt verschenkt Tips im

‘Bruckner

DER KOMPONIST IHRER FENSTER UND TUREN

HAUSMESSE
13.-15. Marz 2026

9:00-17:00 Uhr
[I—

Rustikal? Cooles Design? Eher Landhaus?
Welchen Stil bevorzugen Sie?

Egal — im neuen Bruckner SCHAURAUM
auf 400m? werden Sie sicher fiindig!

3920 GroB Gerungs | Oberrosenauerwald IlI/15 =
wwwhbrucknerfensterat [®]r

Tel: 02812 8402 |

Rahmen der Gliicksengerl-Ak-
tion 2026 Fussl-Warengutschei-
ne im Wert von 28.800 Euro im
gesamten Erscheiungsgebiet.
Auch online kann die gesamte
Leserfamilie wieder an der
Gliicksengerl-Aktion  teilneh-
men. Auf www.tips.at wird in der
Rubrik Gewinnspiele ein 100
Euro-Fussl-Warengutschein
verlost.

Seit 75

Auf B 38 verungliickt
GRUNBACH. Mit Verletzungen
unbestimmten Grades endete
der Uberschlag des PKW einer
21-Jahrigen auf der B 38 in
Oberrauchenddt. Die Lenkerin,
ihr dreijahriger Sohn und eine
weitere Fahrzeuginsassin (55)
wurden vom Roten Kreuz in
Krankenhauser eingeliefert. Ein
Alkotest verlief negativ. Die FF
Oberrauchenddt barg das Fahr-
zeug.

Suchtgift sichergestellt
BEZIRK FREISTADT. Bei einer
Zugskontrolle fand eine ge-
meinsamen Polizeistreife, be-
stehend aus Osterreichischen
und tschechischen Polizisten,
eine kleine Menge Suchtgift. Die
Drogen wurden sichergestellt.

reprasentiert

e Shees die UJelt der
hochwertigen Schuhmode.

Tino Salvia . 3

Leon Braun
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Dr. Peter Niedermoser,
Prisident OO-Arztekammer

Patientensteuerung
ist unerlasslich

Im Gesetz gibt es vier Griinde,
warum Patienten die Kranken-
haus-Ambulanz nutzen sollten
bzw. diirfen: Zur notfallme-
dizinischen Betreuung, zur
Vor- und Nachbetreuung von
medizinischen Eingriffen, von
Spezialambulanzen und, wenn
medizinische Leistungen nicht
in unmittelbarer Nihe zu be-
kommen sind. Wenn man sich
das genau tiberlegt und das Ge-
sundheitssystem gut aufgestellt
ist, dann bleibt da nicht viel
iibrig. Nun bin ich doch schon
lange im Gesundheitssystem
titig und bekomme téglich mit,
mit welchem ,,Enthusiasmus
die Menschen wegen jeder
Kleinigkeit die Ambulanzen
aufsuchen. Von friih bis spit.
Daher braucht es eine klare
Lenkung der Patientenstrome.
Voraussetzung dafiir ist aber
eine gut ausgebaute Versorgung
durch Fachirztinnen und Arzte
fiir Familienmedizin und Fach-
drztinnen und Arzte der ver-
schiedenen Sonderfédcher. Ich
bezeichne es eine gut asphal-
tierte Strafle, die keine Aus-
reden zuldsst, auf der man gut
und sicher das System durch-
fahren kann und so zu seinem
Ziel ,Gesundheit” gelangt.
Wenn man diesen Weg geht,
bekommt man eine bestmog-
liche Versorgung, die am Ende
des Weges auch die Option
eines Ambulanzbesuches oder
einer stationdren Aufnahme
beinhalten kann. Wenn man je-
doch sagt: Ich will aber gleich
in die Ambulanz, dann braucht
es hier eindeutig eine deutliche
finanzielle Beteiligung.
Anzeige

ae@ﬂimtelﬁammer
e fur Oberosterreich

Freistadt 10.Woche 2026

SYMPATHICUS 2026

Ab sofort wird Oberosterreichs
beliebteste Gemeinde gesucht

00. Ab 4. Mirz heiBt es an-
melden, mitmachen und Stim-
men sammeln: Beim Sympa-
thicus 2026 suchen Tips, ORF
Oberosterreich, das Land
Oberosterreich und die Spar-
kasse Oberosterreich die sym-
pathischsten Gemeinden des
Landes.

Alle 438 Gemeinden aus Ober-
oOsterreich sind eingeladen sich der
Wahl zu stellen. In den Statutar-
stadten Linz, Wels und Steyr wer-
den die beliebtesten Stadtteile ge-
sucht — sie treten wie eigenstin-
dige Gemeinden an.

So lauft die Bezirkswahl ab

Die Bezirkswahl lduft von4. Mirz,
8 Uhr, bis 13. April, 10 Uhr. Ge-
meinden konnen sich mit Kurz-
text, Fotos und Video-Link an-
melden. Abgestimmt wird mit
Original-Stimmzetteln aus der
Tips sowie einmal tédglich online
auf tips.at. Die Top-Gemeinden
aus jedem Bezirk und jeder Ka-
tegorie sind zur Bezirkssiegereh-
rung am 21. April im ORF Lan-
desstudio eingeladen.

Jetzt Engagement zeigen

,Der Sympathicus zeigt, wie viel
Engagement, Zusammenhalt und
gelebte Regionalitit in den Ge-
meinden steckt. Eigenschaften, die
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Stefanie Christina Huber,
Generaldirektorin der Sparkasse 00

Die sympathlschsten Gemeinden Oberdsterreichs durfen sich Uber attraktive

Preise freuen. Die Landessieger werden mit 2.000 Euro belohnt.

Foto: Tips

fiir uns als Sparkasse OO genauso
wichtig sind®, sagt Stefanie Chris-
tina Huber, Generaldirektorin der
Sparkasse OO. Gewertet wird in
drei Kategorien nach Einwohner-
zahl: bis 1.500 Einwohner, 1.501
bis 3.000 Einwohner sowie iiber
3.000 Einwohner. So haben klei-
ne Orte ebenso grof3e Chancen wie
groflere Gemeinden. Die besten je
Kategorie steigen ab 22. April ins
Landesfinale auf, wo die Stim-
men wieder auf null gesetzt wer-
den. Wer Engagement zeigen und
den eigenen Heimatort ins Ram-
penlicht riicken mochte, hat jetzt
die perfekte Gelegenheit dazu.

Attraktive Preise warten

Auf die Landessieger warten unter
anderem bis zu 2.000 Euro Preis-
geld sowie Zipfer Urtyp der Brau
Union Osterreich und Buburuza

Sympathicus 2026 - Bezirkswahl

i\ STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefullt) wotal. !

Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberidsterreichs

! bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder personliche
i Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr:
1 Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz

1 GEMEINDE, PLZ*:

Eis. Die Bezirkssieger je Katego-
rie erhalten 96 Flaschen Zipfer
Hops fiir ihre Siegesfeier. Aufler-
dem wird unter allen Bezirkssie-
gern ein Ausflug zum Ball der
Oberosterreicher fiir 25 Personen
am 13. Juni in Wien verlost.

Spezialaward Futura

Mit dem neuen Spezialaward
JFutura“ begibt sich Tips gemein-
sam mit dem Land Oberoster-
reich auf die Suche nach den Zu-
kunftsgestalter-Gemeinden. Aus-
gezeichnet werden jene Kommu-
nen, die Kiinstliche Intelligenzund
digitale Technologien innovativ,
verantwortungsbewusst und biir-
gernah einsetzen.

Alle Infos und Anmeldung:
www.tips.at/sympathicus

mgm\\a\

|

Weil wir 00 lieben |

i Fir die Gewinnspiel-Teilnahme**:

i+ Name:
H

! StraBe:

: PLZ und Ort:

1+ “Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefiillt werden muss.

1 “Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter
1 den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass Ihre Daten fiir
! Marketingzwecke genutzt werden kénnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

I

i (fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)
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STANDESFALLE

Aus den Gemeinden gemeldet

FREISTADT

TODESFALL:

Margit Huber

verstarb am 17. Februar

im Alter von 60 Jahren;
Foto: privat

HAGENBERG

! GEBURT:
Nora, am
=~ 24.)anner,
Eltern: Verena
und Stefan

~ Kasbauer;

. Foto: HannaKath-
arinaPhotography

GEBURT:
Miriam, am
16. Februar,
Eltern: Tanja
Laimer und
Markus Ziegler;

Foto: BabySmile

i o |
KALTENBERG

GEBURTSTAG: Herta Maria
Himmelbauer (75);

GEBURTSTAG: Otto Schafler (75);

GOLDENE HOCHZEIT: Margaretha und
Franz Leitner, am 21. Februar;

TODESFALL:
Maximilian Leitner
verstarb am 21. Februar
im Alter von 70 Jahren;
Foto: privat

TODESFALL: Wolfgang Hahn verstarb am
22. Februar im Alter von 40 Jahren;

AUTO

Sa. 14. Marz

9-16 Uhr

=

AUTOHAUS
STANDHARTINGER

4293 GUTAU | RINGSTRASSE 1| 07946/6440 | WWW.STANDHARTINGER.AT

TODESFALL:
Leopoldine Naderer
verstarb am 25. Februar
im 73. Lebensjahr;

Foto: privat

GEBURTSTAGE:
Veronika Hellinger (70),
Marie Schwarzinger (70),
Kurt Kernstock (70);

LASBERG

GEBURTEN: Taio Fritz, am 22. Janner,
Eltern: Susanne Kiesenhofer und Manuel
Chatschadurian,

Zayn, am 12. Februar, Eltern: Lisa Just und
Aziz Sirovina;

GEBURTSTAG:
Anna Affenzeller (85);

Foto: Hackl/SB

GEBURTSTAG:
Erika Larndorfer (70);

Foto: privat

GEBURTSTAG:
Richard Kreindl (90);

Foto: privat

GEBURTSTAGE:

Gerti Friesenecker (80),
Alois Michael Fenzl (85),
Johanna Seiringer (70),

Emmerich Tucho (80);

SCHAU

ST. LEONHARD

LEOPOLDSCHLAG

!- i GEBURT:
A - GEBURTSTAG: .
- 7 ™" Rosina Pétschko (75); David, am
::_-.-} ) 17. Februar,
. ] Foto: privat Eltern: Romana
- und Michael

Diesenreiter;

Ty,

4 o
TODESFALL: Brigitta ,Gitti"
Edelbauer verstarb am 25. Februar im Alter
von 85 Jahren;

Foto: BabySmile

UNTERWEISSENBACH

TODESFALL:

Maria Janko

verstarb am 19. Februar

im Alter von 88 Jahren;
Foto: privat

TODESFALL:
Josef Fiirst
verstarb am 17. Februar im
102. Lebensjahr;

Foto: privat

TODESFALL:
Margareta Winkler-
Leonhardsberger
verstarb im

87. Lebensjahr;  Foto: privat

TODESFALL:
Anton Rockenschaub
verstarb am 18. Februar
im 79. Lebensjahr;

Foto: privat

TODESFALL:

Anita Wimmer
verstarb am 23. Februar
im Alter von 53 Jahren;

IE GEBURTSTAG:

Herbert Stifter (30); Foto: privat
Foto: privat WARTBERG
: GEBURTSTAG:
Josef Reichetseder
(85);
Foto: privat

TODESFALL:
Gertrud Klampfer
verstarb am 20. Februar
im 87. Lebensjahr;

Foto: Lackner-Strauss

EINGETRAGENE PARTNERSCHAFT:
Sabine Theresia und Friedrich Hartig,
am 21. Februar; Foto: privat
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FRAUENVEREIN

Leidenschatt fiir Puch-Mopeds
mit sozialen Hlntergedanken

BEZIRK FREISTADT. 15 Mit-
glieder stark ist der noch recht
junge Verein Miihl4tler Ziind-
kotzn. Die Frauen wollen auf-
zeigen, dass die Liebe zu Old-
timern wie den Puch-Mopeds
nicht rein ménnlich sein muss
und mit Frauenpower sehr viel
erreicht werden kann.

Zu viert wurde im Jahr 2023 der
Entschluss gefasst, einen eige-
nen, rein weiblichen Verein zu
griinden. ,Leider wollten viele
Minnervereine keine Frauen
aufnehmen, das war der Grund
dafiir, dass wir unseren eigenen
gegriindet haben®, erzdhlt Ob-
frau Nicole Haunschmid aus
Lasberg. Schnell stieg die Mit-
gliederzahl an, mittlerweile sind
15 Frauen aus dem Bezirk und
dartiber hinaus — zwischen Sum-
merau und Luftenberg — aktiv mit
dabei. Das Verbindende dabei ist
natiirlich  das  Puch-Moped.
,,Viele von uns hatten so ein Mo-
ped daheim, oft noch von unse-
ren Opas. Manche habensich aber
auch extra eines gekauft, oder wie
im Fall von Carina Sigl aus Wart-
berg selbst restauriert und wie-

(" ¥ e
L -y 1' ""‘"-h i'\ ‘ Foto: Priva

Unverkennbar sind die Mihl4tler Zundkotzn auf Ausfahrten unterwegs.

der fahrtiichtig gemacht. Ein
Motorschrauberkurs bei einem
Bekannten half den jungen Frau-
en, die notigsten Handgriffe am
Moped selbst durchzufiihren, um
im Notfall zum Beispiel die
Ziindkerzen wechseln zu kon-
nen. Der Vereinsname Miihl4tler
Ziindkotzn lie so auch nicht
mehr lange auf sich warten.

Im Vordergrund des Vereins ste-
hen grofere und kleinere Aus-
fahrten, lustige Zusammenkiinf-
te, Stammtische und natiirlich die
Liebe zu den Oldtimern. ,,Beim
Fahren mit den Motorfahrradern
kann man gut abschalten. Man
fahrt langsam und kann somit be-

ePaper, Gewinnspiele und vieles mehr

auf

Sympathicus 2026 - Bezirkswahl
Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberisterreichs

STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefullt)

bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder personliche
Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr: dk:
Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz \

GEMEINDE, PLZ*:

| P
19t Gnal. |

|

(fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)

Fiir die Gewinnspiel-Teilnahme**:

Weil wir 00 lieben |
i

wusst die Landschaft wahrneh-
men*, erzihlt Haunschmid. ,,Ein
bisschen Nervenkitzel ist aber
auch immer wieder dabei. Es
kommt durchaus vor, dass man
auf der Strecke liegen bleibt. Wir
haben es aber bisher immer noch
nach Hause geschafft”, sagt Sigl.
Klar ist jedenfalls, dass die
Ziindkotzn als einziger Frauen-
Puchverein in Oberdsterreich fiir
Aufmerksamkeit sorgen.

Spenden fiir gute Zwecke

Neben den Ausfahrten und dem
Spafl kommt aber auch die Sinn-
haftigkeit nicht zu kurz. ,,Wir or-
ganisieren jedes Jahr einen

Punschstand, durch dessen Erlos
wir dann Personen in der Region
unterstiitzen®, erzihlt Sigl. Inden
vergangenen Jahren hat der Ver-
ein unter anderem einen
Schlupfsack fiir den Rollstuhl
eines Jungen aus Gallneukirchen
finanziert, geholfen, den Trep-
penlift von Gabi Wolf in Las-
berg zu ermoglichen (Tips be-
richtete), sowie die Kinder-
krebshilfe und noch weitere Ein-
zelschicksale finanziell unter-
stiitzt. ,,Wir sind froh, dass uns
auch unser Biirgermeister aus
Wartberg, Dietmar Stegfellner,
sehr unterstiitzt. Die Hilfe beruht
aber auf Gegenseitigkeit. Im vo-
rigen Jahr, haben wir ihm zum
Beispiel geholfen, die Garten-
hiitte der neuen Krabbelgruppe zu
bauen®, sagt die Obfrau.

Neue Mitglieder willkommen

Interessierte Frauen konnen sich
gerne beim Verein unter der
Telefonnummer 0660 3838131
melden, oder auch einfach spon-
tan beim Stammtisch — jeden
zweiten Donnerstag im Monat —
im Café Auszeit in Freistadt vor-
beischauen.

Name:

: StraBe:

'
'

I

'

I

\ PLZund Ort:
| *Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefiillt werden muss.

i “Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter
1 den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass Ihre Daten fir
1 Marketingzwecke genutzt werden kénnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Finanzfithrerschein Fitim Umgang mit Geld sind zehn Teilnehmer (zwei Ver-
treter am Bild) des Projekts VollD@abei Freistadt des BBRZ (Berufliches Bil-
dungs- und Rehabilitationszentrum). Sie wurden mit dem Finanzfihrerschein der
00 Schuldnerhilfe belohnt. Der Finanzfiihrerschein ist ein mehrstufiges Ausbil-
dungsprogramm, das Wissen rund um das Thema Geld vermittelt.foto: Land 06/krenn
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Wippro ladt zur
Fruhlingshausmesse 2026

VORDERWEISSENBACH.
Mit den ersten warmen
Sonnenstrahlen  star-
tet auch die Bausaison
in eine neue Runde.
Passend dazu ladt die
Wippro GmbH am Un-
ternehmensstandort in
VorderweiBenbach zur
jahrlichen  Friihlings-
hausmesse 2026 ein.

Von Freitag, 13. bis Sonn-
tag, 15. Marz 2026, je-
weils von 9 bis 17 Uhr, er-
halten Besucher Einblicke
in aktuelle Tirentrends,
hochwertige Haus- und
Innentiiren sowie Dach-
bodentreppen fiir Neubau
und Sanierung.

Von Haustiire bis

Dachbodentreppe

Im  Mittelpunkt  der
diesjahrigen  Friihlings-
hausmesse stehen ak-
tuelle Haus- und In-
nentlrentrends sowie
funktionale Dachboden-
treppen, welche Sicherheit
und Design miteinander
verbinden. Interessenten
haben die Madglichkeit,
unterschiedliche Model-
le im Schauraum zu ver-
gleichen, Materialien
und Oberflachen direkt
zu erleben und sich ein

Bild von den vielfaltigen
Ausfiihrungsvarianten zu
machen. Von MaBanferti-
gungen bis hin zu archi-
tektonisch abgestimmten
Sonderlésungen wird
deutlich, wie individuell
Tiren und Dachboden-
treppen heute geplant
und umgesetzt werden
konnen.

Personliche Beratung
vor Ort

Neben der Produktviel-
falt steht vor allem der
personliche Austausch im
Vordergrund. Das Fach-
berater-Team nimmt sich
Zeit fur individuelle An-
liegen, unterstltzt bei der
konkreten Planung und
geht auf architektonische
Gegebenheiten  ebenso
ein wie auf gestalterische
Winsche. Erganzt wird
das Angebot durch at-
traktive Messeaktionen,
die den Besuch zusatz-
lich interessant machen.

Familienunternehmen
mit Geschichte

Als 6sterreichisches Fami-
lienunternehmen mit jahr-
zehntelanger  Erfahrung

Friihlingshausmesse bei Wippro von

13. bis 15. Méarz 2026 Foto: Wippro GmbH

steht Wippro fiir Qualitat,
Verlasslichkeit und langle-
bige Losungen. Das Unter-
nehmen setzt auf geprif-
te  Sicherheitsstandards,
hohe Warmedammwerte
und durchdachte Details.
Zugleich wird Individua-
litat groBBgeschrieben:
MaBanfertigungen, viel-
faltige Oberflachen und
Sonderlésungen erlauben

es, Produkte exakt an
bauliche Gegebenheiten
und personliche Vorstel-
lungen anzupassen.

Die Friihlingsmesse 2026
bietet damit den idealen
Rahmen, um Inspiration
zu sammeln, Produkte
hautnah zu erleben und
mit fundierter Beratung
in die neue Bausaison zu
starten. Anzeige

-

13.-15. Marz
von 9—]? Uhr




Pferd scheute wegen

Pkw: Reiterin stiirzte :
REICHENTHAL. Von ihrem
scheuenden Pferd stirzte eine
25-Jahrige aus dem Bezirk Frei-

stadt am 25. Februar gegen

17.30 Uhr auf dem Giiterweg
Vierhof. Laut ihren Schilderungen
hatte sich ein Pkw sehr schnell

von hinten gendhert und das

Pferd erschreckt. Die Reitern be-

gab sich ins Klinikum Freistadt,

wo sie zufallig auf den 60-Jahri-

gen Lenker des PKW traf, der

einen Angehérigen ins Spital ge-
bracht hatte. Die Frau wurde nach
der Versorgung ihrer Verletzung
unbestimmten Grades entlassen.

Polizeimeldungen
aktuell auf tips.at
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BLASMUSIKVERBAND

Gold und Silber fiir Musiker

WEITERSFELDEN. Erstmals
wurde der ,,Verdienstorden in
Gold“ des Oberosterreichi-
schen Blasmusikverband im
Bezirk Freistadt verliehen.

Die Bezirksleitung des Oberos-
terreichischen ~ Blasmusikver-
bandes (OOBV) lud zu einer
Festveranstaltung ins ,,Gasthaus
zur Post* nach Weitersfelden ein.
Im feierlichen Rahmen wurden
verdiente Mitglieder der Musik-
vereine aus dem Bezirk Freistadt
fiir ihr langjdhriges Engagement
im Blasmusikwesen ausgezeich-
net. Das Klarinetten-Ensemble
,Holzwiirmer*“ des Musikver-
eins Leopoldschlag gestaltete die
Veranstaltung musikalisch und
sorgte fiir eine wiirdige Atmo-
sphire. Gemeinsam mit dem Be-
zirksobmann des OOBV, Franz
Jungwirth, iiberreichte Bezirks-

Bezirkshauptfrau Andrea Wildberger und Bezirksobmann Franz Jungwirth mit den

14 Musikern, die den Verdienstorden in Gold entgegennehmen durften foto: 008viMayr

hauptfrau Andrea Wildberger die
Ehrenzeichen als sichtbares Zei-
chen der Anerkennung. Sie
dankte den Geehrten personlich
fiir ihren langjdhrigen Einsatz
und ihre gesellschaftliche Vor-
bildwirkung. Insgesamt wurden
an diesem Abend 125 Auszeich-
nungen an Mitglieder von 22
Musikvereinen vergeben.

Erstmals standen zudem zweineu
geschaffene Ehrungen auf dem

Programm: der Verdienstorden
in Silber sowie der Verdienstor-
den in Gold. Sie werden fiir 60
beziehungsweise 65 Jahre aktive
Tatigkeit als Musiker oder Funk-
tiondr im Blasmusikwesen ver-
lichen. Der Verdienstorden in
Gold stellt nun die hochste Aus-
zeichnung des Oberosterreichi-
schen Blasmusikverbandes dar
und wurde an diesem Abend ins-
gesamt 14 Mal iiberreicht.

SCHLOSSRESTAURANT HAGENBERG

20-jahriges Jubildum

HAGENBERG. Das Schlossres-
taurants Hagenberg feierte sei-
nen 20. Geburtstag. Die Ge-
schwister Hannes Katzenschla-
ger und Sybille Hayder sind seit
Janner 2005 Péchter des
Schlossrestaurants Hagenberg.
Die gelungene Synergie aus tra-
ditionellen Miihlviertler

Schmankerln und neuer, kreati-

i 1 = .
- i = 2

ver Kiiche sowie das Schloss als
beeindruckende Kulisse machen
das Haus zu einer beliebten
Adresse fiir Feinschmecker aus
der gesamten Region. Zum 20-
jéhrigen Jubildum gratulierten
die WKO Freistadt und der Fach-
gruppenobmann der Gastrono-
mie in der WKOO mit einer Dan-
kesurkunde.

Thomas Denk, Gerda Brettbacher (Amtsleiterin Marktgemeinde Hagenberg),
Hannes Katzenschléger, Sybille Hayder, Gerold Royda (Fachgruppenobmann

Gastronomie WKOOQ), Christian Naderer

Foto: WKO Freistadt

NAHVERSORGUNG

Spar fiir St. Oswald,
Wartberg ohne Markt

ST. OSWALD/WARTBERG. In
Oswald eroffnete der bisherige
Unimarkt-Kaufmann Thomas
Tober sinen Spar-Markt. In
Wartberg sind die Unimarkt-
Tiiren seit 14. Februar zu.

Nach kurzer Umbauphase geht
der Betrieb im Lebensmittel-
markt des selbststindigen Ein-
zelhindlers ThomasTober in St.
Oswald weiter. Er wechselte von
Unimarkt unter das Dach des
Spar-Konzerns. Sein Team bleibt
mit zehn eingespielten Mitarbei-
tern unverédndert. Seit 14. Febru-
ar sind die Markttiiren des Wart-
berger Unimarktes geschlossen,
in der Marktgemeinde gibt es der-
zeit keinen Nahversorger. Weder
Spar noch Rewe haben eine Uber-
nahme angestrebt.

Laut Gemeindenachrichten lau-
fen im Hintergrund jedoch sehr
wohl Verhandlungen, den Super-
markt mit privaten Handelspart-
nern als Nah & Frisch-Markt wie-
derzuerdffnen. Bis es soweit ist,
koordiniert das Gemeindeamt fiir
nicht mobile Personen Mitfahr-
moglichkeiten zum Einkaufen
bzw. Personen, die Lebensmittel-
einkéufe ibernehmen.
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Neue Forderung fiir
Speicher-Nachriistung
00. Das Land 00 schlieBt eine
Forderllicke: Wer seine bestehende
PV-Anlage mit einem Speicher
nachristen will, kann ab sofort
Untersttitzung erhalten. Die For-
derung betragt 150 Euro pro kWh
Nennkapazitdt bis 15 kWh und
maximal 40 Prozent der forderfa-
higen Bruttoinvestitionskosten.
Anspruchsberechtigt sind Privat-
personen, Gemeinden und Verei-
ne. ,Die neue Forderung wird die
Vorreiterrolle Oberdsterreichs be-
schleunigen”, so Energie-Landes-
rat Markus Achleitner (OVP).

Alle Inhalte

zum Thema 4
[5]2

Strompreis wird gesenkt
00. Die Energie AG senkt ab

4. Mai den Strom-Arbeitspreis auf
zehn Cent netto (brutto zwolf
Cent). Mit dem neuen Tarif , Feel
Good Energie fiir alle” spare ein
Haushalt mit einem Jahresver-
brauch von 3.500 Kilowattstunden
im Vergleich zum Energie AG-Tarif
, Okostrom Loyal” im Jahr rund 76
Euro, verweist CEO Leonhard
Schitter auf das , Versprechen,
Preise immer dann zu senken,
wenn es moglich ist.”

Alle Inhalte = EI
zum Thema o
70 Jahre Linz-Aktion

00. Seit 70 Jahren bringt die
,Linz-Aktion” Kindern aus ganz
Oberdsterreich die Landeshaupt-
stadt naher. Was 1956 als Nach-
kriegsprojekt begann, ist heute ein
modermes Bildungsangebot mit
nachhaltiger Wirkung, so Jugend-
Landesrat Christian Dérfel (OVP).
Mehr als 340.000 Kinder haben
bislang teilgenommen. Neu zum
Jubildum ist die , freiZeit-Tour".

Alle Inhalte
zum Thema
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GOTTESDIENSTE

Neuer Lektor fiir Evangelische
Pfarrgemeinde Gallneukirchen

GALLNEUKIRCHEN/SCHONAU.
In sein neues Amt als Lektor
der Evangelischen Pfarrge-
meinde Gallneukirchen einge-
fiihrt wurde Klaus Gradl-La-
mi aus Schonau.

39 politische Gemeinden um-
fasst die Evangelische Pfarrge-
meinde  Gallneukirchen im
Unteren Miihlviertel, darunter
alle des Bezirks Freistadt und et-
wa die Hilfte jener des Bezirks
Urfahr-Umgebung.

Mit Klaus Gradl-Lami stehen der
Pfarrgemeinde zusitzlich zu

Pfarrer Giinter Wagner noch fiinf
aktive Lektorinnen und Lekto-
ren zur Verfiigung, um fiir ihre
rund 1.500 Mitglieder Gottes-
dienste anbieten zu konnen. Je-
den Sonntag wird in der Chris-

tuskirche Gallneukirchen, am
dritten Sonntag im Monat im Be-
zirksseniorenheim Bad Leonfel-
den und am letzten Sonntag im
Monat im Marianum Freistadt
jeweils um 9.30 Uhr ein Gottes-
dienst abgehalten.

Treffen zum Austausch

Zu den zahlreichen AKktivitidten
des pfarrlichen Lebens zihlt in
den Gemeinden der Region
Miihlviertler Alm einmal im
Quartal ein besinnliches Zusam-
mentreffen zum Austausch und
Kennenlernen. Interessierte sind,
unabhingig von der eigenen
Konfession, sowohl zu den Got-
tesdiensten als auch zu den Tref-
fen und sonstigen Veranstaltun-
gen der Pfarrgemeinde stets will-
kommen.

= KINDERLAUFE

150 m - 900 m / 4 - 15 Jahre

Sa. 21. MARZ

Start ab 11:15 Uhr

4 kme 10 km
Sparkasse OO 3er-Teamlauf

=3 So.22. MARZ 4"

Start 11:30 Uhr

MEESTER-

AFTEN

StraBenlauf
10 km &5 km Ul

STARTPLATZ SICHERN
WWW.SPORTMESSE-RIED.AT

Pfarrer Glinter Wagner (r.) und Lektor
Klaus Gradl-Lami vor dem Taufstein in
der Christuskirche Gallneukirchen

Foto: privat

GARTENMOBEL
SAISONSTART

/ ouTDOOR living

6.-7. MARZ

Fr 9-18 Uhr | Sa 9-15 Uhr
4841 Ungenach, Brunau 9
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Valerie Pachner splelt in dem Film Gber ein wahres Schicksal. Foto: Alamode-film Polyfilm

KINOTIPP

Vier minus drei

Basierend auf dem Bestseller von
Barbara Pachl-Eberhart: Barbara
(Valerie Pachner) und ihr Partner
Heli (Robert Stadlober) fithren mit
ihren beiden Kindern Fini und
Thimo ein gliickliches und liebe-
volles Familienleben. Als profes-
sionelle Clowns nehmen sie das
Leben nicht zu ernst und wissen,
dass man auch tiber das lachen
kann, was misslingt. Als Barbara
wie aus dem Nichts durch einen
Unfall ihre Familie verliert, bricht
eine Welt fiir sie zusammen. Der

Verlustlisst sie am Clownseinund
dem eigenen Lebenssinn zwei-
feln. Doch Barbara stellt sich
ihrem Schicksal. Mutig und un-
konventionell findet sie ihren
Weg, mit der Trauer umzugehen.
Schritt fiir Schritt erkennt sie, dass
das Leben trotz allem weitergeht,
wenn man es nur wagt, ihm neu zu
begegnen. Anzeige

»Vier minus drei”
Ab 5. Méarz bei Star Movie
www.starmovie.at

FPO

Wechsel an der Spltze

TRAGWEIN. Die FPO hat seit
1. Februar einen neuen Be-
zirksgeschéftsfiihrer: Mit Mar-
kus Nesser iibernimmt ein 46-
jahriger Tragweiner diese
Funktion.

Er folgt auf Ilona Schmolmiiller
aus St. Oswald, die sich aus ge-
sundheitlichen Griinden aus der
Funktion zuriickgezogen hat.
Nesserist Quereinsteiger und war
bislang nicht kommunalpolitisch
aktiv. Zuvor war er mehr als 25
Jahre als IT-Fachmann in einem
groBen Unternehmen in Linz té-
tig. Abseits der Politik schligt
Nessers Herz fiir Sport und Be-
wegung. Am Tennisplatz lernte
er auch Bezirksparteiobmann
Peter Handlos kennen. Fiir Peter
Handlos ist die personelle Wei-
chenstellung zum jetzigen Zeit-
punkt wichtig. Das Bezirkspar-
teibiiro soll organisatorisch gut

FPO-Bezirksgeschéftsfiihrer Markus
Nesser und Peter Handlos

Foto: Maurer

aufgestellt sein, denn im Herbst
2027 stehen voraussichtlich die
Biirgermeister-, Gemeinderats-
und Landtagswahlen in Oberos-
terreich an. Aktuell zihlt die Be-
zirkspartei 17 Ortsgruppen, drei
weitere befinden sich in Griin-
dung. Handlos zeigt sich zuver-
sichtlich: Ab Herbst 2027 moch-
te die FPO in mehr Gemeinde-
riten als bisher vertreten sein.

FEUERWEHR

Firma SMS sponsert Nasssauger

ALBERNDORF/ENGERWITZDORF.
Im Rahmen eines Sponsorings
stellte die Firma SMS den vier Ge-
meindefeuerwehren Alberndorfs
(Alberndorf, Kottingersdorf, Pro-
selsdorf, Veitsdorf) jeweils einen
neuen Nasssauger zur Verfiigung.

Immer mehr Einsétze infolge von
Unwettern und Uberschwemmun-
gen machten eine Investition in
zusitzliches und leistungsstérkeres
Equipment erforderlich. Maf3geblich
beteiligt an Idee und Umsetzung
dieser Anschaffung waren SMS
Niederlassungsleiter Josef Brands-
tetter sowie Brandinspektor Stefan
Gstottenmayr. Mit einer Saugleis-
tung von 15.000 Litern pro Stun-
de sowie einer integrierten Pum-
penleistung von 17.000 Litern pro
Stunde ermdglichen die Nasssauger
kiinftig eine deutlich effizientere
Bewiltigung von Uberflutungen

Alberndorfs Feuerwehren bedanken sich bei der Firma SMS fiir die vier neuen Nasssauger.

Foto: Johann Stadler

und vergleichbaren Schadenslagen.
Die offizielle Ubergabe fand auf
dem Firmengeldnde der SMS in
Engerwitzdorf statt. An der Veran-
staltung nahmen Abordnungen aller
vier Gemeindefeuerwehren sowie
Biirgermeister Erwin Reichetseder
und Vizebiirgermeisterin Susanne
Raml teil. Im Rahmen einer kurzen
Ansprache bedankte sich Biirger-
meister Reichetseder im Namen der

Gemeinde bei der Firma SMS fiir
die grofziigige Unterstiitzung.

Brand- und Wasserschaden

Die Firma SMS aus Engerwitzdorf
ist ein Profi in der Sanierung von
Brand- und Wasserschidden und
steht fiir schnelle und qualitative
Hilfe im Schadensfall. Im Anschluss
an die Ubergabe lud die Firma SMS
zu einer gemeinsamen Jause ein, bei

der die Veranstaltung in kamerad-
schaftlicher Atmosphire ausklang
und die Zusammenarbeit zwischen
der Firma SMS und den vier Ge-
meindefeuerwehren weiter gestirkt
wurde. Anzeige
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1.000 Euro gespendet
ST. OSWALD. Die Ask Dart-
und Eis-Sektionen spendeten
1.000 Euro an das Herzenspro-
jekt von Karin Mittendorfer. Sie
setzt sich erfolgreich fiir Kinder
mit Beeintrdchtigung in Kinsha-
sa ein (Tips berichtete). Obmann
Gerhard Miller diberreichte den
Betrag kirzlich an Mittendorfer.

Frauen-Filmabend
FREISTADT. Die Griinen Bezirk
Freistadt laden zum Frauen-
Filmabend am Samstag, 7.
Marz, ins Kino Freistadt ein. Ge-
zeigt wird der Film Die jlingste
Tochter. Beginn ist um 18 Uhr.
Als Ehrengast wird Landtagsab-
geordnete und Frauensprecherin
Dagmar Engl anwesend sein.
Der Eintritt ist frei.
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Alles da: Designer Gartenmobel
zu X-Markt Preisen

WELS. Der Friihlingsstart steht
vor der Tiir und der Gartenmdbel-
Spezialist X-Markt in Wels-West,
SalzburgerstraBe, direkt an der
B1, setzt auch heuer auf hochwer-
tige Gartenmabel zu unglaublich
giinstigen Preisen.

Rechtzeitig zum Saisonstart sind
schon alle edlen Gartenmobel-
kollektionen eingetroffen. Bénke,
Eckbinke, Lounge-Garnituren
und Keramiktische mit hochwer-
tigen Oberflidchen sind jetzt bei
X-Markt auch zentimetergenau
planbar. Der Trend geht zu Gar-
tenmobeln, die dank hochwer-
tiger Materialien wie Edelstahl
und Allwetter-Polster den Indoor-
Mobeln in Sachen Komfort um
nichts nachstehen. Es wire nicht
X-Markt, wenn man nicht auch
edle Marken wie Cane-Line oder

Die edlen Gartenmobel in hochster Qualitat sind aufgrund der glinstigen Preise
sehr begehrt und viele Modelle werden bald vergriffen sein. Daher heiBt es jetzt
schnell sein. Alle neuen Modelle gibt's schon in der iber 1.200 Quadratmeter

groBen X-Markt Ausstellung zu sehen und zum Probesitzen.

Foto: X-Markt

Stern und planbare Gartenmobel
weit unter dem iiblichen Markt-
preis bekommen wiirde. Denn
durch Eigenproduktion sowie Ein-
kauf direkt beim Hersteller kann

X-Markt Preise machen, die man
selbst im Internet nicht findet.

Info: X-Markt in Wels, Jasminstr.
5 (Ndhe SCW), Tel. 07242 60044,
www. x-markt.at. Anzeige

TOP-EVENTS

Sonnenskilauf, Musik und Genuss bei
freiem Eintritt am Hauser Kaibling

HAUS IM ENNSTAL. Am
Hauser Kaibling steht die Winter-
saison ganz im Zeichen von guter
Musik, bester Stimmung und ge-
selligem Beisammensein. Piinkt-
lich zum Sonnenskilauf im Marz
verwandeln sich die sonnigen
Terrassen und urigen Skihiitten
in stimmungsvolle Eventlocations.

Wihrend GenieBer kulinarische
Highlights und regionale Spezialita-
ten auskosten, wird auf den schons-
ten Pisten und bei Top-Events im
Schnee getanzt, gesungen und ge-
feiert — und das bei freiem Eintritt
zu allen Veranstaltungen.

DJ Otzi Gipfeltour
Ein absolutes Highlight ist die DJ
Otzi Gipfeltour am 14. Miirz direkt
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an der Talstation Hauser Kaibling.
Mit Apres-Ski der Extraklasse, mit-

reifendem Open-Air-Feeling und
einer spektakuldren Show sorgt
der Publikumsliebling fiir unver-
gessliche Momente. Die Skigiste
genielen dabei nicht nur 123 bes-
tens priparierte Pistenkilometer
der Vier-Berge-Skischaukel Schl-
adming, sondern auch Konzerter-
lebnisse auf hochstem Niveau.

Reif fiir die Insel

Bereits von 6. bis 8. Mirz bringt
,,Reif fiir die Insel” coole Beats
und beste Stimmung auf die Ge-
nussinsel am Senderplateau bei
der Kaiblinggrat Bergstation
auf 1.800 Metern Seehohe. Hier
treffen ldssige Sounds auf traum-
haftes Bergpanorama — perfekte
Bedingungen fiir Sonnenskilauf
und entspanntes Feiern.

Genuss bei ,Snow & Beef”

Am 14. Mirz ladt zudem ,,Snow
& Beef* auf der Krummholz-
hiitte zum genussvollen Ein-
kehrschwung. Wintergrillen, aus-
gewihlte Weine und Live-Musik
machen das Event zu einem be-
sonderen Treffpunkt fiir Fein-
schmecker und Musikliebhaber.

Austropop zum Abschluss

Den kronenden Abschluss der
Mirz-Events bildet am 21. Mirz
ein stimmungsvoller Austropop-
Abend auf der Schmiedhiitte: Die
Partyhirschen heizen als Vor-
band ein, bevor ,,Eierspeis47
(ehemals Wiener Wahnsinn) mit
rockigen Kldngen und ausgelas-
sener Feierlaune fiir beste Stim-
mung sorgen. Anzeige
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STEUER- L =5 FEST
TIPP .
Yogastudio

Mag. Andreas
Pirklbauer, LL.M.
Steuerberater

hat Geburtstag

Zwingende Verlustver-
rechnung auch ohne
steuerliche Wirkung

Der Verlustvortrag ermdglicht
es, nicht ausgeglichene betrieb-
liche Verluste in spatere Jahre zu
iibertragen. Diese Verluste sind
zwingend und so friih wie méglich
zu verrechnen, unabhdngig davon,
ob der verlusterzeugende Betrieb
noch besteht.

Wird eine mégliche Verrechnung
versaumt, gilt der Verlust als fiktiv
abgezogen und steht spater nicht
mehr zur Verfligung. Vorrangig ist
stets der alteste Verlust abzubauen.
Ein Verlustvortrag ist nur fiir ord-
nungsgemal ermittelte betriebliche
Verluste zulassig; auBerbetriebliche
Verluste sind ausgeschlossen. Das
Recht auf Verlustvortrag steht
grundsatzlich nur demjenigen zu,
der den Verlust erlitten hat; ein
Ubergang ist nur im Todesfall (oder
im Rahmen von Umgriindungen)
moglich, nicht bei Schenkungen
unter Lebenden.

Das BFG entschied kiirzlich, dass ein
Verlustvortrag auch dann zwingend
mit positiven Einkiinften zu ver-
rechnen ist, wenn das Einkommen
des betreffenden Jahres unter dem
steuerfreien Existenzminimum
(13.539 Euro fiir 2026) liegt und
der Verlustabzug somit steuerlich
wirkungslos bleibt. Im Anlassfall
musste ein Verlust aus 2021 bereits
2022 mit den dort erzielten positiven
Einkiinften verrechnet werden, ob-
wohl dadurch keine Steuerersparnis
entstand. Ein Verschieben der
Verlustverwertung in ein spateres
steuerwirksames Jahr — hier 2023
— ist nicht méglich. Der Verlust gilt
somit als verbraucht, sobald eine
Verrechnung objektiv moglich ist,
auch ohne steuerliche Auswirkung.

Pirklbauer
Wirtschaftspriifung &
Steuerberatung

4240 Freistadt, Badgasse 5
Tel. 07942 74761, Fax-DW 6
www.pirklbauer.com

E-Mail: office@pirklbauer.com
Anzeige
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Arnold Petz, Manfred Reichl und Ronald Bieber

TOP ICDL-SCHULE

Mittelschule wurde
ausgezeichnet

ST. LEONHARD. Die Mittelschu-
le St. Leonhard gehort seit Jah-
ren zu den erfolgreichsten ICDL-
Schulen (International Certifica-
tion of Digital Literacy) sowohl
in Oberdsterreich als auchin ganz
Osterreich. Ronald Bieber, Ge-
neralsekretir der Osterreichi-
schen Computer Gesellschaft
(OCG), iiberreichte personlich
die Auszeichnung fiir den her-

vorragenden zweiten Platz bei
den bestandenen Priifungen in
Oberosterreich.  Osterreichweit
reichte das Ergebnis fiir Platz drei
unter zirka 800 Schulen. ,,Mit
dem ICDL vermitteln wir unse-
ren Schiilern fundierte digitale
Kompetenzen, die auch interna-
tional anerkannt sind®, sagt der
verantwortliche Lehrer Manfred
Reichl.

FREISTADT. Das Yogastudio
Namasté feiert sein einjdhriges
Bestehen. Dieser Geburtstag
wirddeshalbam 13.und 15. Mirz
mit mehreren Veranstaltungen
gefeiert. Den Anfang macht der
Vortrag der Griinder David
Brandstotter und Julia Wimmer
iiber ihre Fahrrad- und Yogarei-
se durch Indien und Nepal (Be-
ginn: 18.30 Uhr, Eintritt frei). Der
15. Mérz startet mit einem Sweet
Morning Yoga mit Kuchenbuf-
fet von Laib & Seele (25 Euro,
Anmeldung unter namaste-frei-
stadt.at/events). Um 18 Uhr wird
zu einer Einfiihrung in die indi-
sche Atemlehre und gemeinsa-
men Mantrasingen eingeladen.
Jede Stimme und auch Zuhorer
sind willkommen. Anmeldung
online. Mehr zu lesen auf
www.tips.at/n/714741.

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Leben mit dem Mond

ab 19:50 Uhr Waage — absteigender Mond
Wurzeltag — Kéltetag / Nahrungsqualitat:
Salz / Korperregionen: Nerven, Verdauung,
Stoffwechsel

Giinstig: quter Arbeitstag fiir alle Gartenarbeiten;
umsetzenbzw. umtopfen, auch gieBen der Pflanzen;
je nach Witterung Kompost ausbringen; Ableger,
Stecklinge pflegen; Gartenzaune setzen, Wegplat-
ten legen; chemische Reinigung; Haare schneiden;
Dauerwelle u. farben; geschaftliche Verhandlungen
Ungiinstig: Salat pflanzen od. sden; diingen

absteigender Mond

Bliitentag — Lichttag / Nahrungsqualitat:
Fett / Korperregionen: Niere, Blase, Hiiften
Giinstig: Blitenpflanzen diingen, auch sden; Ro-
senpflege; Bliitenstraucher schneiden (nur wenn
der Tag frostfrei ist); Reinigung von Holzbdden;
Fenster putzen; liiften; Malerarbeiten; Stallpflege;
Tiefenreinigung; Nagelpflege

Ungiinstig: Zimmerpflanzen gieBen

SA+S0 7.+8.Marz  ®© O

bis 05:05 Uhr Waage — absteigender Mond
Blatttag — Wassertag / Nahrungsqualitat:
Kohlenhydrate / Korperregionen:
Geschlechts- und Ausscheidungsorgane
Giinstig: beste Zeit fir Sden und Setzen von
Blattsalaten und Blattgemiise, im Glashaus oder
bereits Freiland; Pflanzen gieBen und diingen;
Wasche waschen mit halber Waschmittelmenge;
Wasserinstallationsarbeiten; - chemische  Reini-
gung; Wohnung neu beziehen; Gartenzaune
setzen; Massagen; geschaftliche Verhandlungen

Ungiinstig: Unterkiihlung; Haare waschen oder
schneiden; backen

ab 16:40 Uhr Schiitze — absteigender Mond
Siehe gestern und morgen

absteigender Mond

Fruchttag - Warmetag

Nahrungsqualitt: Eiwei

Korperregionen: Oberschenkel, Muskeln
Giinstig: noch bis 20. 03. Baumschnitt fortfih-
ren; gute Zeit, um Spargel zu pflanzen; Frucht-
pflanzen sden und setzen (Glashaus); Butter riih-
ren; Wohnung liften; Malerarbeiten, die meisten
Aufrdumarbeiten; Nagelpflege; Zahnarzt; Sport

Ungiinstig: Kopfsalat pflanzen

MI 11. Marz % O
Wendepunkt — Siehe gestern

DO 12. Mérz a O
bis 05:10 Uhr Schiitze — aufsteigender Mond
Fruchttag - Warmetag
Nahrungsqualitét: EiweiB
Korperregionen: Oberschenkel, Muskeln
Giinstig: Hecken schneiden; Wurzelgemise sden
und setzen; Erdarbeiten im Garten, besonders mit
Kompost; Gartenzdune setzen; alle Hausarbeiten;
Klauenpflege bei Haustieren; Salbenzubereitung;
heilende Bader; Geldangelegenheiten
Ungiinstig: chemische Reinigung; Stallreinigung

tips.at/mondkalender

Willi Weberberger Foto: Gemeinde Weitersfelden

NACHRUF
In Erinnerung

WEITERSFELDEN. Mit Wilhelm
Weberberger verliert die Gemein-
de einen geschitzten Mitbiirger.
Der am 15. September 1930 ge-
borene Herzogreither war 27 Jah-
re Forstfacharbeiter im Forstamt
Rosenhof und 20 Jahre Betriebs-
ratsobmann. Zudem wirkte er im
Gemeinderat, im Gemeindevor-
stand sowie in zahlreichen Ver-
einen und kirchlichen Funktio-
nen. Fiir sein Wirken erhielt er
mehrere Auszeichnungen. Im Fe-
bruar verstarb Wilhelm Weber-
berger im 95. Lebensjahr.
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HotSpring — Longevity und mehr Vitalitat
durch Wiarme und Kalte in Resonanz

00. Warmes, seidenweiches
Wasser — und danach ein kur-
zer Kiltereiz: Fiir viele ist die-
ses Wechselspiel ldngst mehr
als ein Trend —ein Ritual, das
den Korper sanft fordert und
den Kopf klar macht.

Dabhinter steckt das Prinzip der
Kontrasttherapie: Wirme ent-
spannt, Kilte aktiviert—und
genau der Wechsel setzt Anpas-
sungsreaktionen in Gang. Diese

Finf Experten-Tipps

® 15 bis 20 Minuten Warme, 1-3
Minuten Kalte — Qualitdt vor Lange

® 2 bis 3 Durchgange reichen

e n der Kalte ruhig, langsam, tief
atmen

o Kalte-Start fir Einsteiger: Tempera-
tur 10-12 °C, 30—60 Sekunden

o RegelmaBigkeit schlagt Extrem:
2—4 moderate Einheiten pro Woche

Fiinf No-Gos

o \Wasserpflege vernachlassigen

e ungeduscht ins Wasser

o Alkohol davor/dabei

o zu heiB oder zu lang (iiber 40 °C
vermeiden) sowie

o Kalte/Warme ohne arztliche
Abklérung bei Risiken (z. B. Herz-
Kreislauf, Schwangerschaft etc.)

Form der Wirme/Kilte-Therapie
ldasst sich im eigenen Zuhause
mit einem Whirlpool und
dazugehorigem Kiltebecken
perfekt umsetzen.

HotSprings

.Magic Temperature”
HotSpring empfiehlt die soge-
nannte ,,Magic Temperature®, die
bei 37 Grad Celsius liegt. In die-
sem Bereich schaltet der Korper
besonders leicht in den Entspan-
nungs-Modus: Die Muskulatur
lasst los, die Durchblutung wird
angeregt, das parasympathische
Nervensystem iibernimmt —
Regeneration wird spiirbar.

Cold Plunge als Reset

Der anschliefende Kilte-
reiz wirkt wie ein Reset. Beim
VIGOR™ Cold Plunge sind Tem-
peraturen bis fiinf Grad Celsius
technisch moglich; in der Praxis
sind fiinf bis zwolf Grad Celsius
ein gut steuerbarer, wirksamer
Bereich. ,,Gefille ziehen sich zu-
sammen, Wachheit und Fokus
steigen — viele nutzen das nach
dem Training oder als Energie-
Boost im Alltag. Der Rhythmus
aus Weiten und Verengen wird

ARIA™ Highlife Collection

HotSpring Austria | HOME of WELLNESS | Whirl'podls.qf =
4xin Osterreich: Gunskirchen|Wien Siid | Graz Kalsdoi'f! Dornbirn

Silky Soft. Beyond Water. Pure Vitalit

VIGOR™ Cold Plunge

Foto: HotSpring

oft als ,GefdBgymnastik® be-
schrieben und gilt als spannender,
hormetischer Impuls im Longe-
vity-Kontext: nicht als Extremer-
lebnis, sondern eine Praxis fiir
mehr Healthspan®, erkldrt Hot-
Spring Austria Geschiftsfiihrerin
Verena Radlgruber-Forstinger.

HotSpring. Wellness erleben

HotSpring Austria steht seit iiber
20 Jahren fiir Premium-Wellness
fiir zu Hause und ist Marktfiih-
rer im Premium-Whirlpool-Seg-
ment. Als Partner von Watkins
Wellness verbindet das Unter-
nehmen Design, gepriifte Quali-
tit und nachhaltige Wasserpflege
— etwa mit dem FreshWater®
Salzsystem, das Wasser via Elek-
trolyse hygienisch hélt und spiir-

EINLADUNG

HAUSMESSE
AQUA & VINO DAYS
13. & 14. Marz 2026

HotSpring Austria Flagshipstore
Gunskirchen | NelkenstraBe 12
Fr.10-18 Uhr | Sa. 9-16 Uhr

Um Anmeldung wird gebeten:

gunskirchen@whirlpools.at - Probebaden méglich!

bar seidenweich macht. Erleben
kann man HotSpring Osterreich-
weit an vier Standorten — inklu-
sive Probebaden. Anzeige

HotSpring Hausmesse
AQUA & VINO DAYS 2026
13. & 14. Marz —Gunskirchen,
NelkenstraBe 12 sowie an den
Standorten Graz Kalsdorf und
Wien Siid

26.—-28. Marz am Standort
Dornbirn

Fr. 10-18 Uhr | Sa. 9-16 Uhr.

Messe Highlights:

e Einzigartiges Freshwater®
Salzsystem — revolutiondre,
hautfreundliche und wartungs-
sparende Wasserpflege. Salz statt
Chlortabletten

o NEU: Flair DL — Double Lounge| 5
Sitze, 2 Liegen - Einfiihrungsak-
tion inkl. App-Steuerung, Salz-
anlage, Treppe, Lift & Lieferung
16.470 statt 23.450 Euro

* On Top: 500 Euro Gutschein
auf ausverhandelte Preise

Silky Soft.
Beyond Water.
Pure Vitality,

whirlpools.at

@ HotSpring

Every day made better”

EA
ik

Erleben Sie die Highlights unserer Hausmesse in entspannter
Atmosphdre und genieBen Sie ausgewdhlte Weine des Weinguts
Mantler31. Freuen Sie sich auf exklusive Neuheiten, Top-Aktions-

angebote und vieles mehr:

« HotSprings einzigartiges Freshwater® Salzsystem -

Salz statt Chlortabletten

 NEU: Flair DL-Double Lounge|5 Pl&tze -2 Liegen
EinfGhrungsaktion: Ersparnis 6.980 EUR
« 500 EUR - Gutschein auf ausverhandelte Preise.

Eintauchen. Entspannen. Aufleben.
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FINANZEXPERTINNEN IM GESPRACH

Geld ist auch heute oft noch ein Tabuthema

00. Geld ist mehr als ein Kon-
tostand, es bedeutet Sicher-
heit, Freiheit und die Moglich-
keit, das eigene Leben selbst zu
gestalten. Finanzielle Unab-
héngigkeit ist jedoch mehr als
eine private Angelegenheit, es
ist eine Frage der Gleichbe-
rechtigung.

Nochimmer verdienen Frauenim
Durchschnitt weniger als Min-
ner, arbeiten hiufiger in Teilzeit
und iibernehmen den Grof3teil der
unbezahlten Care-Arbeit, etwa
Kinderbetreuung oder Pflege von
Angehorigen. Diese Unterschie-
de wirken sich langfristig aus:
Geringere Einkommen bedeuten
weniger Vermogensaufbau und
spéter eine deutlich niedrigere
Pension.

Geld als Tabuthema

Finanzielle Ungleichheit zeigt
sich oft erst in entscheidenden
Lebensmomenten — bei einer
Trennung, im Alter oder wenn
plotzlich Verantwortung allein
getragen werden muss. Viele
Frauen waren historisch von Fi-
nanzentscheidungen ausge-
schlossen und Rollenbilder wir-
ken bis heute nach: Geld gilt oft
noch als Tabuthema. Die Ande-
rung in der Wahrnehmung
kommt langsam, aber stetig. Im-
mer mehr Frauen beschiftigen
sich mit Vorsorge, Investitionen
und finanzieller Bildung. Denn
finanzielle Unabhingigkeit be-
ginnt im Alltag: beim eigenen
Konto, beim Wissen iiber An-
spriiche und beim Mut, iiber Geld
zu sprechen. Tips hat mit fiih-
renden Expertinnen gesprochen,
welche strukturellen Verinde-
rungen es braucht, damit Frauen
in Zukunft finanziell wirklich
unabhingig sein konnen.

Stefanie Christina Huber

Die Generaldirektorin der Spar-
kasse OO erzihlt in diesem Zu-
sammenhang: ,.Finanzielle Un-
abhiingigkeit von Frauen ent-

Generaldirektorin Stefanie Christina
Huber, Sparkasse 00

Foto: Z. Goldstein

Foto: Reinhard Winkler

Vorstandsdirektorin Kathrin Kuhtrel-
ber-Leitner, 00 Versicherung

Vorstandsdirektorin Romana Thiem,
Oberbank

Foto: Oberbank

steht dort, wo Strukturen fair ge-
staltet sind und Lebensrealititen
mitgedacht  werden.  Dazu
braucht es mehrere ineinander-
greifende Hebel, wie gleicher
Lohn fiir gleiche und gleichwer-
tige Arbeit, mehr Frauen in Fiih-
rungs- und Entscheidungsposi-
tionen und Karrierewege, die
auch in Teilzeit oder mit Fami-
lienphasen moglich sind, ohne
daverhafte  Einkommensnach-
teile. Ein wesentlicher struktu-
reller Nachteil fiir Frauen liegt
auBerhalb  des  klassischen
Arbeitsmarktes. Dazu gehort,
dass Kinderbetreuung und Pfle-
ge als gesamtgesellschaftliche
Aufgaben verstanden werden
miissen, mit flichendeckenden
und leistbaren Betreuungsange-
boten. Auflerdem spielt Finanz-
bildung eine wesentliche Rolle,
denn finanzielle Unabhéngigkeit
setzt Wissen voraus. Deshalb
sollte Finanzbildung bereits im
Kindesalter beginnen — unab-
hingig von Geschlecht, Her-
kunft oder Einkommen.*

Ihr Tipp an die Leserinnen ist,
aktiv Verantwortung fiir die
eigenen Finanzen zu iiberneh-
men. Konkret bedeutet das, eine
Ubersicht iiber die eigenen Fi-
nanzen zu schaffen, friihzeitig
vorzusorgen und sich finanziell
weiterzubilden. Denn wer ver-
steht, wie Geld funktioniert, kann

vorsorgen, Entscheidungen tref-
fen und Krisen besser bewilti-
gen. Finanzbildung ist die
Grundlage fiir ein finanziell ge-
sundes Leben.

Kathrin Kiihtreiber-Leitner

Fiir die Vorstandsdirektorin der
00 Versicherung sind abgese-
hen von Eigenverantwortung
auch bessere Rahmenbedingun-
gen ein wesentlicher Faktor:
»Wichtig sind Kinderbetreu-
ungs- und Pflegeangebote, wenn
diese benotigt werden. Zudem
braucht es mehr Transparenz bei
Gehiltern, damit gleiche Leis-
tungen auch gleich bezahlt wer-
den. Man sollte auch finanzielle
Eigenverantwortung iiberneh-
men, etwa mit einem eigenen
Bankkonto, einer ausreichenden
Pensionsvorsorge —ohne sich auf
den Staat zu verlassen —sowie mit
einer klaren finanziellen Auftei-
lung im Falle von Kindererzie-
hung oder Pflege von Angeho-
rigen. Mit dem freiwilligen Pen-
sionssplitting konnen Eltern die
Pensionskontogutschriften frei-
willig teilen, um so einen Aus-
gleich aufgrund unterschiedli-
cher Kindererziehungsarbeit und
Berufstitigkeit zu schaffen. Vie-
les liegt bereits in der eigenen
Hand, selbstverstindlich braucht
es aber auch bessere Rahmen-
bedingungen.*

Den Tips-Leserinnen empfiehlt
sie: ,,Machen Sie Geld zur eige-
nen Angelegenheit. Ein eigenes
Konto, eine realistische Riickla-
ge und eine solide Vorsorge sind
die Basis. Wichtig wére, gerade
in jungen Jahren ein Bewusst-
sein fiir die private Vorsorge zu
schaffen, denn laut unserer Stu-
die haben knapp drei Viertel der
oberosterreichischen Millennials
bereits ein Vorsorgeprodukt fiir
die finanzielle Absicherung im
Alter abgeschlossen, in der ober-
osterreichischen Generation Z
taten dies bisher nur zwei Fiinf-
tel. Dariiber hinaus gilt es, im
Falle von Ehe, Kindererziehung
oder Care-Arbeit die Finanzen
klar und gerecht zu besprechen
und aufzuteilen —denn die Ehe ist
keine Vorsorgelosung.*

Romana Thiem

,Natlirlich braucht es die Politik
und dass die Rahmenbedingun-
gen weiter verbessert werden®,
betont die Oberbank-Vorstands-
direktorin, ,,gleichzeitig sind die
Unternehmen selbst gefordert,
Frauen aktiv zu fordern und sie
dabei zu unterstiitzen, ihre Chan-
cen verwirklichen zu konnen. In
der Oberbank hat ein richtiger
Kulturwandel stattgefunden. Als
Arbeitgeber achten wir gezielt
darauf, den Kolleginnen in Teil-
zeit Entwicklungsmoglichkeiten
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und neue Wege aufzuzeigen.
Teilzeit darf nicht mit weniger
Ausbildung und Weiterentwick-
lung verbunden sein. Die eigene
Arbeit soll ja auch als sinnstif-
tend und erfiillend wahrgenom-
men werden, das macht dann er-
fahrungsgemifl Lust auf mehr!
Abgesehen von der fachlichen
Kompetenz muss auch die Fiih-
rungskompetenz der Frauen ent-
wickelt werden. In der Oberbank
bekennen wir uns klar zur Frau-
enfiihrungsquote. Damit uns das
gelingt, suchen wir gezielt nach
weiblichen Potenzialen, die dann
in unseren Potenzialprogram-
men intensiv auf die Ubernahme
von Fiihrungsaufgaben vorbe-
reitet werden.* Thiem empfiehlt
den Frauen, auf sich selbst zu
schauen und die eigene wirt-
schaftliche Zukunft sorgfiltig zu
planen: ,,Man muss sich bewusst
sein, auf wie viel Lebenseinkom-
men und Pension man verzich-
tet, wenn man Teilzeit arbeitet,
auch wenn die Kinder schon
langst groB sind. Jede Frau ist in-

dividuell und braucht ihre indi-
viduelle Vorsorge —dafiir braucht
es eine gute Beratung, um ge-
meinsam eine maf3geschneiderte
Losung zu finden! Das Schlech-
teste ist, nichts zu tun. Und nicht
zu vergessen — Sparen macht ja
auch Spal. Fiir mich ist es ein
schones Gefiihl, wennich mir von
meinem Ersparten etwas Beson-
deres leiste. Es erhoht den indi-
viduellen Wert des Gekauften
immens. Sich die eigenen vier
Waiinde leisten zu konnen, das war
fiir mich der Inbegriff von Frei-
heit.*

Michaela Keplinger-Mitterlehner

,Gesellschaftlich ist hier noch
viel zu tun — von der flachende-
ckenden Kinderbetreuung bis
zum SchlieBen des Gender Pay
Gaps®, weill Chief Markets Of-
ficer (CMO) Michaela Keplin-
ger-Mitterlehner von der RLB
00. ,.Daher kann ich jeder Frau
nur raten, die finanzielle Unab-
hingigkeit selbst in die Hand zu
nehmen. Dazu ist es entschei-

CMO Michaela Keplinger-Mitterlehner,
RLB Oberdsterreich

Foto: RLB 00

dend, dass wir Finanzbildung
moglichst friih verankern, das ist
eine Lebenskompetenz, die
nachhaltig Sicherheit und Unab-
hingigkeit gibt. Und Geld darf
kein Tabu-Thema sein — finan-
zielle Vorsorge und Absiche-
rung sind kein Frauenthema,
sondern eine gemeinsame Ver-
antwortung, die partnerschaft-
lich und transparent geregelt

werden sollte.” Die Finanzexper-
tin gibt den Rat, frith mit der fi-
nanziellen Vorsorge anzufangen
und konsequent dranzubleiben:
»Auch kleine Betrige machen
tiber die Zeit einen groen Unter-
schied. Eine einfache Orientie-
rung bietet die 50 30 20 Regel: 50
Prozent fiir Fixkosten, 30 Prozent
fiir personliche Wiinsche und 20
Prozent fiirs Sparen und Inves-
tieren. Wer diese Grundregel be-
herzigt, baut sich Schritt fiir
Schritt ein finanzielles Polster auf,
das in Krisen Sicherheit gibt und
langfristig echte Unabhéngigkeit
ermdglicht.*

Stimme aus der Politik

Auch Frauenlandesritin Christi-
ne Haberlander (VP) betont:
,Beruflich wie privat sollen sich
Frauen in Oberosterreich selbst
verwirklichen  konnen  und
selbstbewusste Entscheidungen
treffen. Jede Frau soll so leben
konnen, wie sie es mochte. Die
finanzielle Eigenstindigkeit bil-
det die Basis dafiir.*

#wirsorgenvor
#wirsindversichert

vegjggsbgt.at

ll \'. r i

oberc
osterreichische

versich.at

Finanzielle Unabhdngigkeit bedeutet, im Alter nicht jeden Cent
umdrehen zu mussen. Sie steht fur eine kluge Vorsorge, die den
Lebensstandard im Alter erhdilt.
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Freistadt 10.Woche 2026

RAIFFEISEN BEZIRK FREISTADT

Freiheit beginnt mit finanzieller Unabhangigkeit

BEZIRK FREISTADT. Immer
mehr Frauen iibernehmen Ver-
antwortung fiir ihre Finanzen
und gestalten ihre Zukunft aktiv
mit. Doch warum ist es gerade
fiir Frauen so entscheidend, sich
frithzeitig mit dem Thema Geld
auseinanderzusetzen? Und wie
gelingt der Einstieg?

Mit dem richtigen Wissen, einer
Portion Mut und der Unterstiit-
zung der Raiffeisenbank Berater
kann jede Frau ihre finanzielle
Zukunft selbst gestalten.

Langere Lebenserwartung,
langere Vorsorge

Frauen leben im Durchschnitt
langer als Minner. Das bedeu-
tet: Die Zeitspanne, in der das
Ersparte reichen muss, ist oft
groBer. Wer heute vorsorgt, kann
spater entspannter in die Zukunft
blicken.

DenkanstdBe fiir mehr finanzielle

Selbstbestimmung Foto: Raiffeisen Aist

Ungewisse Pensionshdhe
Wie hoch die staatliche Pension tat-
sichlich ausfallen wird, ist schwer
vorherzusagen. Umso wichtiger ist
es, sich nicht allein auf die staatli-
che Vorsorge zu verlassen, sondern
selbst aktiv zu werden.

Raiffeisen
Aist

X

WEIL FINANZIELLE
SICHERHEIT FUR FRAUEN
KEIN ZUFALL SEIN SOLLTE.

Unabhangigkeit in jeder
Lebenslage

Ob Jobwechsel, Familiengriindung
oder unerwartete Verdnderungen —
finanzielle Eigenstindigkeit gibt Si-
cherheit und Freiheit, das Leben nach
eigenen Vorstellungen zu gestalten.

«WIR macht’s méglich”

Jetzt gleich starten und in die

Raiffeisenbank kommen — fiir

mehr Unabhingigkeit, Sicher-

heit und Lebensfreude. ,,Die Be-

rater sind gerne fiir Sie da!*
Anzeige

Fiinf DenkanstoBe fiir mehr finanzielle Selbstbestimmung

o Uberblick verschaffen: Wie viel bleibt am Monatsende tibrig? Wer

Einnahmen und Ausgaben kennt, kann Riicklagen bilden und Sparziele
definieren. Schon kleine Betrage machen langfristig einen Unterschied.

e In sich selbst investieren: Weiterbildung, neue Fahigkeiten oder per-
sonliche Entwicklung — Investitionen in die eigene Person zahlen sich aus.
Sie er6ffnen neue Chancen im Beruf und starken das Selbstbewusstsein.

e Jetzt starten — nicht aufschieben: Der beste Zeitpunkt, sich mit den
eigenen Finanzen zu beschaftigen, ist immer jetzt. Schon ein erster Blick aufs
Konto oder das Notieren der monatlichen Ausgaben ist ein wichtiger Schritt.

e Vorbilder suchen und Netzwerke nutzen: Gemeinsam geht vieles
leichter. Inspirierende Frauen, die ihre Finanzen selbst in die Hand nehmen,
konnen motivieren und Mut machen. Der Austausch in Netzwerken oder
mit Freundinnen bringt neue Perspektiven.

¢ Beratung in Anspruch nehmen: Niemand muss Finanzexpertin sein,
um kluge Entscheidungen zu treffen.

Region Freista

Raiffeise

Selbstbestimmt handeln, klug investieren, mehr erreichen.
Wir begleiten Sie auf lInrem Weg: mit individueller Beratung,
verstandlichen Losungen und starkem Netzwerk.

Muhlviertler Alm

Raiffeisen

X




MARLEN KUBINGER - VTA AUSTRIA
Pionierin fiir sauberes Abwasser

wortung iibernehmen, Ent-
scheidungen treffen, Losungen
finden - das gehort fiir Marlen
Kubinger langst zum Alltag.
Die 20-Jahrige ist Prokuristin
der VTA Group in Rottenbach
(Bezirk Grieskirchen), einem
international tidtigen Umwelt-
technologieunternehmen, das
fiir nachhaltige Wasserbe-
handlungssysteme steht und
die okologische Verantwor-
tung mit wirtschaftlicher Ef-
fizienz verbindet.

Wenn es um nachhaltige Pro-
zesslosungen im industriellen
Umfeld geht, zéhlt die VTA Aus-
tria seit Jahren zu den innova-
tivsten Unternehmen des Lan-
des. Einen mafigeblichen Anteil
an dieser Entwicklung hat Pro-
kuristin Marlen Kubinger. Sie
steht fiir Fachwissen und Ziel-
strebigkeit. Thr Fiihrungsstil ist
dabei geprigt von Transparenz,
Verlisslichkeit und einem klar-
en Bekenntnis zu Leistung.

Marlen Kubinger pragt den
Kurs von VTA Austria

Als Prokuristin trigt sie umfas-
sende unternehmerische Verant-
wortung. Thre Rolle geht dabei
weit liber formale Zeichnungs-
befugnis hinaus: Sie ist Spar-
ringspartnerin der Geschifts-
fiihrung, Impulsgeberin fiir
Organisationsentwicklung und
zentrale Schnittstelle zwischen
Technik, Vertrieb und Adminis-
tration. Gerade in einem techno-
logiegetriebenen Unternehmen
wie der VTA Austria, das auf
mafBgeschneiderte Losungen in
der industriellen Wasseraufbe-
reitung spezialisiert ist, sind Ent-
scheidungsstirke und fachliche
Tiefe essenziell. Es gelingt ihr,
komplexe technische Zusam-
menhinge in klare strategische
Leitlinien zu iibersetzen — eine
Fihigkeit, die intern wie extern
hohe Anerkennung findet.

| ':.:'LI

Marlen Kubinger pragt als Prokuristin der VTA Austria den Kurs des Unterneh-

mens, das auf industrielle Wasseraufbereitung spezialisiert ist.

Foto: VTA

Sauberes Wasser fiir die Welt
Die VTA ist eine weltweit tétige,
osterreichische Unternehmens-
gruppe. Sie entwickelt und er-
zeugt Verfahren und Technolo-
gien, die in der Abwasser- und
Umwelttechnik Mafstibe set-
zen, nach dem Vorbild der Natur
und ihrer Kreisldufe. Das Unter-
nehmen hilft mit, tiglich die Ab-
wisser von mehr als 250 Mil-
lionen Menschen zu reinigen.
Gegriindet wurde es im Jahr 1992
als Einmannbetrieb vom gelern-
ten Chemiker Dr. Kubinger, dem
Vater von Marlen. Mit seinem
Lebenswerk hat er die weltweite
Entwicklung der Wissenschaft
nachhaltig beeinflusst. Schon als

Jugendliche verbrachte Marlen
Kubinger ihre Nachmittage im
Labor des viterlichen Unterneh-
mens, um Analysen zu erstellen
und die Forschung hautnah mit-
zuerleben. Nun baut die Pionie-
rin mit wegweisenden technolo-
gischen Entwicklungen die Brii-
cke zwischen Theorie und Pra-
xis. Sie entwickelt die Positio-
nierung konsequent weiter, denkt
Mirkte vom Kunden her, ohne
die technologischen Potenziale
aus dem Blick zu verlieren. Unter
ihrer Mitwirkung wurden inter-
ne Prozesse professionalisiert,
Vertriebsstrukturen geschirft
und internationale Partnerschaf-
ten gestérkt.

Was Marlen Kubinger beson-
ders auszeichnet, ist ihre Kom-
bination aus analytischer
Arbeitsweise und hoher sozialer
Kompetenz. In einer Branche, die
stark von technischen Parame-
tern, regulatorischen Rahmen-
bedingungen und wirtschaftli-
chem Druck geprigt ist, bewahrt
sie strategische Ruhe und setzt
klare Priorititen. Sie fordert
Eigenverantwortung im Team,
fordert gleichzeitig hohe Qua-
litdtsstandards und lebt eine
Unternehmenskultur, in der In-
novation nicht dem Zufall iiber-
lassen wird. Diese Balance aus
Anspruch und Unterstiitzung
stiarkt nicht nur die Leistungsfa-
higkeit der Organisation, son-
dern auch die Identifikation der
Mitarbeitenden mit dem Unter-
nehmen.

Zukunft mit klarem Kurs

Die Herausforderungen fiir In-
dustrie und Umwelttechnologie
wachsen: steigende Energieprei-
se, strengere Umweltauflagen,
internationale Wettbewerbsdy-
namik. Marlen Kubinger begeg-
net diesen Entwicklungen mit
Weitblick. Thr Fokus liegt auf
nachhaltigem Wachstum, digi-
taler Weiterentwicklung und der
konsequenten Positionierung
von VTA Austria als Qualitéts-
anbieter im europdischen Markt.
Mit strategischem Gespliir,
unternehmerischer Verantwor-
tung und einem klaren Wertever-
stindnis trdgt sie entscheidend
dazu bei, dass VTA Austria auch
kiinftig als Innovationsmotor der
Branche wahrgenommen wird.
Marlen Kubinger gehdrt zu einer
jiingeren Generation von Fiih-
rungskriften: wirtschaftlich ver-
siert, technologisch interessiert
und zugleich iiberzeugt davon,
dass nachhaltiger Erfolg nur im
Zusammenspiel von Menschen,
Know-how und Haltung ent-
steht.
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Ankauf: Pelzen bis €10.000,-
Taschen, Trachten, Bekleidung,
Teppiche, Antiquitdten, Gemal-
de, Wanduhren, Mobel, Porzel-
lan, Kristall, Gobélin Puppen,
Blicher, Zinn, Tafelsilber, Musik-
anlagen, LPs, Instrumente, Mili-
tarsachen, Kameras, Objektive,
Briefmarken, Minzen Gold-
und Diamanten, Schmuck Zahn-
gold, Modeschmuck, Marken-
uhren, Taschenuhren. Seridse
Kaufabwicklung! Herr Richter
@& 0660 1909823

MARKTPLATZ

Maschinen-Flohmarkt in
Haslach! Nachster Ter-
min: 6.Marz von 7.30-
12.00 Uhr. 2A-Ware, Ausstel-
lungsstiicke, Mustermaschinen,
Auslaufmodelle  Transportscha-
den u. Gebrauchtmaschinen.
Holz-, Metall- und Blechbear-

beitungsmaschinen sowie
Werkstattzubehdr.
HOLZMANN  Maschinen

SternwaldstraBe 64
4170 Haslach, 07289-71562-0
www.holzmann-maschinen.at

Hr Ernst sucht von Privat!
Porzellan, Kristall, Pelze, Teppi-
che, Bilder, Dekoratives, Trach-
ten, Zinn, Silberartikel, Uhren,

Minzen,  Schmuck,  Nah-/
Schreibmaschine uvm.
Seriose Abwicklung in

Bar! @ 0676 7562857

Infrarot-Heizung,  super-
glinstig, mittels modernster In-
frarottechnik, keine Schichtwar-
me, nur max. 320 Watt, ca.

60x30cm, einfach einstecken
und los gehts! & 0664
5311747,

Suche Sanger, Duette, Gruppen
udgl. fir Gstanzlsingen in der
heimischen Gastronomie.
dinnertainment@gmx.at

Unterhaltsreinigung  fiir
lhren Betrieb!

Professionelle  Reinigung  von
Biiros, Arztpraxen, Geschafts-
raume, Werkstatten sowie Ver-
kaufs- und Lagerraume. Wir
machen Ihnen ein tolles Ange-
bot! @ 0664 1447273

Dienstleistungen

Unterhaltsreinigung  fiir
lhren Betrieb!

Professionelle  Reinigung von
Biiros, Arztpraxen, Geschéfts-
raume, Werkstatten sowie Ver-
kaufs- und Lagerrdume. Wir
machen lhnen ein tolles Ange-
bot! @ 0664 1447273

Netter  gepflegter  diskreter
50jahriger Mann sucht flottes
reiferes Paar fiir gemeinsame
schone Stunden und Dauer-
freundschaft Plus, bin mobil,
P4 Zuschriften an Tips, RoB-
markt 5, 4710 Grieskirchen un-
ter 004/14302

Mauthausen: GroBer Pfarr-
flohmarkt im Pfarrheim ne-
ben der Kirche. Samstag, 7.
Marz, 8:00 - 14:00; Sonntag,
8. Marz, 8:00 - 12:00

Die besten Stellenanzeigen
aus lhrer Region.

Partner-/Freundschaft

Anna66 unkomplizierter Son-
nenschein mobil, will mit Dir
(gerne é&lter) die Liebe, den All-
tag und das Besondere erle-
ben. Senioreninstitut
@ 0664-88939000

Barbara 60 J. Witwe.
schlank, natiirlich, spontan u.
flexibel. Friher habe ich (ber
eine Partneragentur gelachelt,
jetzt sehe ich es anders. Ich su-
che kein Abenteuer, sondern
einen Mann der Geflihle zeigen
kann, etwas sportlich ist, sich
nach Leidenschaft u. Romantik
sehnt. Agentur Jet Set,

& 0676 6238430 auch
SA. u. SO.

Claudia 49J., lebensfroh,
naturverbunden, familiar. Mag
Wochenendtrips und Spazier-
gange. Sucht Mann mit Herz
und Handschlagqualitat.
@ 0664 3246688
www.sunshine-partner.at

Markus 60 J., bodenstandig,
optimistisch, warmherzig. Mag
Natur, Kultur und ruhige Aben-
de. Wiinscht sich ein echtes
Wir - ehrlich, unkompliziert, be-
standig. @ 0664 1449350

www.liebevoll-vermittelt.at

Witwe 75 J. Krankenschwes-
ter in Pension. Ich sehne mich
wieder nach Zartlichkeit, Re-
den, Lachen, Kuscheln. Du ein
ehrlicher Mann bis ca. aktive
85J. Ich wirde Dich verwoh-
nen, fiir uns kochen, bin nicht
ortsgebunden u. mobil.

Agentur Jet Set,

& 0676 6238430 auch
SA. u. SO.

Soim Gliick. So Tips
Die besten Gewinnspiele
und tolle Preise auf
www.tips.at/gewinnspiel

Rund um Haus u. Garten

GRANITMAUERN
PFLASTERUNGEN
0660-5295218

regional

Winterzeit ist Raumzeit!

Mit der Tips 1+1-Aktion doppelt profitieren!
Schalte eine Anzeige — die zweite gibt's

gratis dazu!

Also: entriimpeln, inserieren, kassieren!

Aktion gultig nur fur private Kleinanzeigen bis 31. Mérz 2026.

Mahe Ihren Rasen, schneide
Hecken und Stréucher, Schnitt- :

abfalle
& 0664 9752664

MINIBAGGERUNGEN
PFLASTERUNGEN
0660 9269384

Pflasterungen aller Art
0660-9501491

Professionelle Grundreini-
gung aller Oberflachen fiir Ter-

entsorgen. :

.8t die Nummer Deins im Job Finden

tips.at

Bestellmdglichkeiten
fiir Tips-Wortanzeigen:

Online:
E-Mail:
Per Post:

rasse, Wintergarten und in Aus-

stellungshallen, Biiros, Werk- i
statten, Garagen und Keller so- :

Info-Telefon:

wohl fir gewerblich als auch

privat. Ich mache lhnen gerne

Annahmeschluss:

ein Angebot nach Besichti-

qung. ® 0664 1447273

Smaragdthujen, Eiben,
Kirschlorbeer
@ 06508303116

iIPETEFl‘ KRAM
Feasl E Hausléres

WINTERAKTION

Fenster und Tlren zum Super-
preis PETER KRAML Neubau-

erstraBe 24, 4050 Traun
& 0676-7678888

Ubersiedlung/Raumung

Wohnungsrdumung + Entriim-

pelung & 0664 4602933
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tips-freistadt@tips.at
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MEDIEHHALIE WikiMER

2 0664-3357496 digitale Prasenz sowie Veranstaltungen im Medienhaus Wimmer in Linz suchen wir eine

zu m 3oe r! Altauto, Zahle €1 00,' Zur Fihrung unseres Teams im Bereich Markenfiihrung, Marketing, Kommunikation,

®Deine ¥ Diverses Leitung Marketing &
Familie | i {| | EU-FOMRERSCHEIN Kommunikation muwaw

Oberésterreich mit iber 170 Jahren Tradition. Zum Portfolio zéhlen unter anderem die
Premium-Tageszeitung OONachrichten, die Gratis-Wochenzeitung Tips, OONow und TV1.

Liebes @ebuh&fag&kwa@’ Kauf )
75 Jahre sind vorbe, Bauerwartungsland ab 10000 DAS ZAHLT ZU IHREN AUFGABEN:
nicht alle waren sorgenfrei L 2 * Strategische Weiterentwicklung und operative Umsetzung der
i % < 1 dringend gesucht! Marketing- und K iKati ie des Medienh Wi
Viel Arbeit hast du dir gemacht i arketing- und Kommunikationsstrategie des Medienhauses Wimmer

Ganzheitliche Markenflihrung sowie Steuerung und Optimierung der
Marketing-Performance aller Titel
Verantwortung fiir die interne und externe Kommunikation inklusive

und niemals nur an dich gedacht. AWZ.Immo: 0664 3829118
Auf 75 Jahre blickst du zuriick, Suche Landwirtschaft/Hof/

! sl it s, Haus (ab 1 ha) in OO/NO auf strategischem Management der Presse- und Offentlichkeitsarbeit
A wties fles Kauf oder Leibrente. Fir alle ¢ Konzeptionelle Weiterentwicklung und Umsetzung der Event- und
Optionen offen. Kooperationsstrategie

e Fihrung, Motivation und Weiterentwicklung des Marketingteams sowie
Optimierung von Strukturen, Prozessen und Workflows

@ 0664 4191347

Und heute wollen wir dir sagen,

es ist gut, dass wir dich haben.l:w |
F AR

[ Alles Gute zum 75€r; }

wiinscht dir deine Familie

g DAS BRINGEN SIE MIT:
* Abgeschlossenes Studium mit Schwerpunkt Marketing, Kommunikation

Freistadt: oder eine vergleichbare Qualifikation
Haus mit Garten * Mehrjahrige Fuhrungs- oder Projektverantwortung im Bereich Marketing,
(wenn mé')glich zentrumsnahe) Kommunikation oder Medien von Vorteil

. ht ¢ Fundierte Kompetenz in Markenfiihrung, Kampagnensteuerung und
2U mieten gesuc X strategischer Kommunikation
@ 0699-12602792, Mail: * Gutes Verstandnis journalistischer Arbeitsweisen und redaktioneller
m.w.falzeder@gmail.com Prozesse

Ausgepragte Kommunikationsstérke sowie ein I6sungsorientierter,
wertschatzender und souveraner Fiihrungsstil

* Hohe Belastbarkeit, Flexibilitat und Entscheidungsfreude, gepaart mit
starker Priorisierungs- und Organisationskompetenz

Privatverkauf - Liebhaber-
fahrzeug, Skoda Felicia von
03/1996, 1300 ccm, 68 PS mit
vielen Extras, Garagenwagen,
ca. 73.000 km, 8 fach bereift,

Bergbauernhof oder
Alm/Pension auf Leibrente
€10.000,00 privat gesucht.

DAS BIETEN WIR:
* Hochst interessantes und spannendes Aufgabengebiet

&3

) Hochgelegen von Vorteil. ¢ Motiviertes und dynamisches Team
Erich  Haberkorn T 06§4 B 0664 9871616 ¢ Moderner Arbeitsplatz im Herzen von Linz mit sehr guter &ffentlicher
5922263, der Wagen ist wie Verkehrsanbindung

neu, zu besichtigen in der
Kienzlstr. 5, Freistadt

¢ Kommunikatives und abwechslungsreiches Arbeitsumfeld in einem
renommierten Medienhaus

Umfangreiche und attraktive Sozialleistungen .
Mindestgehalt laut Kollektivvertrag mit Bereitschaft zur Uberzahlung je
nach Qualifikation und Erfahrung

i bR ]
GrillspieBe, 80 cm, ge-
schmiedete Spitze, Linzer Edel-

stahl (rostfrei), Griffe aus heimi- Stellenangebote
schen Holzern, 100 % Handar-

) E ’ P Like us on . )
beit aus Osterreich, Su.J.Ck. je Fac 'Eh ﬂﬂk 2. Standbein: Werden Sie Haben wir Ihr Interesse geweckt?
€9,- Mengenrabatte maglich. Immobilienverkaufer! Gerne Senden Sie uns bitte Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen an:
Infos: B 0670 6066702 50-+/Quereinsteiger, m/w/d! Wimmer Medien GmbH & Co KG
www.facebook.com/tips.at AWZ.Immo, 0664 8697630 z. Hd. Frau MMag. Nicole Baumann

Promenade 23, 4020 Linz

E-Mail: bewerbung@medienhauswimmer.at
ooy la
. N . fq < i

00 Gesundheitsholding ilinikum 00Nachrichten @ Hginal m?

Gemeinsam fiir Generationen Universitiits-

lehrkrankenhaus

Biomedizinische /r Analytikerin

am Klinikum Freistadt, Teilzeit (20 Wochenstunden)

Sympathicus 2026 - Bezirkswahl
Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberdsterreichs

STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefullt)

bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder persénliche
Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr:
Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz

Mehr Infos:
oo (]

GEMEINDE, PLZ*: Weil wir 00 lieben
(fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)

Fiir die Gewinnspiel-Teilnahme**:

Das Klinikum Freistadt liegt im Herzen des Nahere Auskiinfte: Silvia Hengl, Leitende
Mihlviertels. Rund 600 Mitarbeiterinnen be- BMA, Labor, Tel. 05 055476-25310.

treuen bei einer Kapazitdt von 165 Betten
jahrlich knapp 10.000 stationdre und gut
110.000 ambulante Patientinnen.

Name:

Online-Bewerbung bis: 16.03.2026 StraBe:

auf www.ooeg.at/karriere

PLZ und Ort:
“Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefiillt werden muss.

“Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter
den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass Ihre Daten fur
Marketingzwecke genutzt werden kénnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

www.ooeg.at
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70 Jahre - B Ueber Jakow 0N

'smd vollbracht, A" es Gute zum f

in denen du hast, } 20, Geburtsta Alles Gute zum | 0

viel geschafft. u |
Recht viel Gliick g - \O.Gevurtsteg  J= = 4
aufallen Wegen, wiinschen dir i winschen div e S
Gesundheit und ein Erich, Lisa und Eva Goli und Gedi TN
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W““gamm!; !;”e Monika und Helmut ‘ Natalie

STIMME
ZAHLH

Du entscheidest,
WELCHES FOTO es in die
Ausstellung schafft!

A > Online voting:
www.nachrichten.at/fotowettbewerb

@® Francisco
:Carolinum  energieac
Linz

Jetzt bis 29.03.26
abstimmen!
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GRATIS BRI
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BRILLEN
AKTION

IMMARZ & APRIL
AB € 479,-
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FREISTADTER MOTORSHOW

Frischer Wind und geballte Pferdestarken

FREISTADT. Am 7. und 8. Mirz
verwandelt sich die Messehalle
Freistadt wieder in das Mekka
fiir alle, die Mobilitét lieben. Unter
neuer Fiithrung verspricht die Frei-
stadter Motorshow ein PS-Spekta-
kel der Extraklasse zu werden.

Hinter den Kulissen gab es eine
Veridnderung. Der Ausstellerverein
der Freistiddter Autohindler hat
seinen Vorstand neu gewihlt. Bern-
hard Aumayr tibernimmt ab sofort
das Steuer als Obmann und fiihrt
den Verein gemeinsam mit seinem
Stellvertreter Siegfried Kastler in die
Zukunft. Unterstiitzt werden sie von
einem engagierten Team: Finanzen:
Martin Katterbauer (Kassier) und
Eva Katterbauer (Stellvertreterin),
Schriftfiihrung: Wolfgang Amb-
ros und Felix Fuchs (Stellvertreter),
Marketing: Christoph Eibensteiner
(Werbereferent), Priifung: Jorg Rot-
schne und Dominik Senegacnik

Der Vorstand des Ausstellervereins mit den ausgeschiedenen Mitgliedern Franz

Kastler (I.) und Gerald Reindl (r.)

Foto: Ausstellerverein

Eine Ara geht zu Ende

Die Neuwahl markiert auch den Ab-
schied von einer wahren Institution:
Franz Kastler wurde fiir sein be-
eindruckendes Engagement geehrt.
Er war stolze 25 Jahre im Verein
tatig, davon 20 Jahre als Obmann
an der Spitze. Gemeinsam mit Ge-
rald Reindl verldsst er den Vorstand
— beide hinterlassen ein bestelltes
Feld fiir ihre Nachfolger. Die Wahl

Vor der ersten Friihlings-Ausfahrt gilt es, das Fahrrad in Schuss zu bringen.
Foto: JenkoAtaman/Adobe Stock

SERVICE

Friihlingsfittes Fahrrad

Oberdsterreich ist auch ein Fahr-
radland: Acht von zehn Haushal-
ten besitzen mindesten ein Fahr-
rad, und dieses sollte nach dem
Winter griindlich durchgecheckt
werden. Neben dem Reinigen
und dem Aufpumpen der Reifen
ist es wichtig, das Funktionieren
der Beleuchtung und der Brem-
sen zu kontrollieren sowie zu
priifen, ob die Bremsbacken in
gutem Zustand sind. Zudem ist

die Kette zu reinigen und bei Be-
darf zu wachsen oder zu 6len. Bei
Elektro-Fahrriadern ist vor der
ersten Ausfahrt der Akku aufzu-
laden. Die Kontaktstellen des
Akkus sind zu reinigen und zu
trocknen. Auch bei Fahrriadern,
die im Winter im Einsatz waren,
ist ein Fahrrad-Check wichtig.
Der VCO empfiehlt, das Fahrrad
einmal im Jahr zum Service in ein
Fachgeschift zu bringen.

fand unter hochkaritiger Zeugen-
schaft von Jorg Silbergasser (Lan-
desinnung), Adi Seifried (WKO
00 Fahrzeughandel) und Christian
Naderer (WKO) statt.

Mobilitit zum Anfassen,
Wellness zu gewinnen

Die Vorbereitungen fiir die Motor-
show am 7. und 8. Mérz laufen auf
Hochtouren. Egal, ob glinzende

4240 Freistadt Froschau 10

Neuwagen, modernste Elektro-
antriebe oder zukunftsorientierte
Mobilitétslosungen — die Messehalle
wird zum Schaufenster der neuesten
Trends. Heuer haben sich die Frei-
stidter Markenhéndler wieder was
einfallen lassen. Es wartet ein beson-
deres Highlight: Jede Eintrittskarte
(ab 18 Jahren) fungiert gleichzeitig
als Los fiir das grole Gewinnspiel.
In Kooperation mit dem Impulshotel
FREIGOLD werden Preise verlost,
die Kérper und Geist beleben: ers-
ter Preis: ein Wellness-Wochenende
fiir zwei Personen im Wert von 650
Euro, zweiter Preis: ein Gutschein
fiir einen Day-Spa Aufenthalt fiir
zwei Personen im Wert von 200
Euro, dritter Preis: zwei Mal ,,Spa
und Dinner im Wert von jeweils
69 Euro. Die Verlosung der Preise
findet am Sonntag um etwa 16.30
Uhr statt. Es gibt keine Anwesen-
heitspflicht, die Gewinner werden
verstandigt. Anzeige

0664 223 0052
www.dellentec.at
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Bezirksmeisterschaft Ski
Alpin der Schulen
BEZIRK FREISTADT. Elf
Schiiler der Naturpark-Mittel-
schule Bad Zell nahmen am Be-
zirkskirenntag am Skilift in Frei-
stadt teil und zeigten groBen
Einsatz und Kampfgeist. Valen-
tina Klopf errang in ihrer Alters-
klasse den ersten Platz. Moritz
Wurm sowie Marlene Leitner
erzielten jeweils den ausge-
zeichneten dritten Platz in ihren
Altersklassen.

Vereinsmeisterschaft
im Tischtennis

GUTAU. Bei der ersten Vereins-
meisterschaft der Tischtennis-
Spielgemeinschaft Gutau/Pre-
garten im KUBUS Gutau siegte
Stefan Kapeller vor Michael Ro-
beischl und Christoph Kartusch.
Beim Doppelbewerb belegten
Robert Raber und Paul Kapeller
den ersten Platz. Den Nach-
wuchsbewerb gewann Jana
Hostadler vor Lukas und Marvin
Rihrnessl. Mehr zu lesen auf
www.tips.at/n/714684.

Sara Hofer (mitte) holte den ersten Platz beim Fanny-ElBler-Cup.

Foto: privat

EISKUNSTLAUF

Zwei erste Platze

BAD ZELL. Nach Gold bei der
Landesmeisterschaft im Eis-
kunstlaufin St. Polten - die Ober-
osterreich, Niederodsterreich und
Salzburg gemeinsam veranstal-
teten - kann sich die Sara Hofer
aus Bad Zell auch beim Fanny
ElBler Cup in Eisenstadt iber den
Sieg in der Junioren Kategorie
freuen. Die Schiilerin des Leis-
tungssport-Borg Linz lag bereis
nach dem Kurzprogramm am
ersten Tag in Fiihrung und konn-

te auch bei der Kiir den ersten
Platz behaupten und die hochste
Punktezahl bei den Damen er-
reichen. ,,.Der Doppelaxel ist mir
dieses Mal super gelungen, durch
einen Fehler beim dreifach Sal-
chow habe ich aber leider einige
Punkte liegen gelassen®, sagt die
17-jahrige Bad Zellerin, die von
der Firma Mibag unterstiitzt wird.
In den ndachsten Wochen stehen
noch Bewerbe in Gmunden und
Slowenien am Plan.

Schnupperstunde

fiir Volksschiiler
HAGENBERG. Ins Tischtennis
schnupperten Schiiler der dritten
und vierten Klasse Volksschule
gemeinsam mit der Sektion
Tischtennis des Askd Hagen-
berg. Josef, Gerhard und Anna
Ziegler verschiedene Ubungen
vor und die Kinder lernten dabei
die Haltungs- und verschiedene
Schlagformen kennen. An jedem
Mittwoch im Mdrz findet ab 17
Uhr ein spezielles Kindertraining
fir Anfanger statt.

Generationentraining
TRAGWEIN. Kinder, aktive
Sportler und ehemalige Mitglie-
der des Taekwondo Vereins
bringt das Generationentraining
zusammen. Seit 1978 trainierten
mehr als 1.300 Menschen, viele
sind dem Verein bis heute ver-
bunden. Sportliche Erfolge bis
hin zu Teilnahmen an Europa-
und Weltmeisterschaften pragen
die Vereinsgeschichte. Beim
Treffen steht jedoch vor allem die
Gemeinschaft im Mittelpunkt.

e g FF

Der erfolgreiche Nachwuchs

Foto: Taekwondoverein Tragwein

TAEKWONDO-NACHWUCHS

Erfolgreicher Bewerb

TRAGWEIN. 16 Kinder des
Taekwondo-Vereins Tragwein
nahmen beim alljdhrlichen Viel-
seitigkeitswettbewerb in Naarn
teil. Fiir viele der jungen Athle-
ten war es die erste Meister-
schaftserfahrung — umso beein-
druckender waren die gezeigten
Leistungen. In den abwechs-
lungsreichen Disziplinen Hin-
dernislauf, Spagat, 3er-Hop,
Schritt-Sparring und Schatten-
kampf stellten die Kinder ihr
Konnen unter Beweis. Beson-
ders erfolgreich waren Leonard

Bohuminsky, Annika Hofer und
Marie Reichl, die jeweils den
ersten Platz in ihren Kategorien
errangen. Einen starken zweiten
Platz sicherte sich Emilia Land-
erl bei ihrem allerersten Turnier-
antritt. Leonie Wurm komplet-
tierte die Medaillenausbeute mit
einer Bronzemedaille in ihrer
Klasse. Auch in der Vereinswer-
tung durfte gejubelt werden:
Tragwein holte sich — wie schon
in den vergangenen Jahren — den
Gesamtsieg vor den Vereinen aus
Saxen und Marchtrenk.

UPPER AUSTRIA LADIES LINZ

Tennis-Elite in Linz

LINZ. Von 5. bis 12. April blickt
die Tenniswelt wieder nach
Linz, wenn bei der 35. Auflage
des WTA-500-Turniers Upper
Austria Ladies Linz die inter-
nationale Damenelite im De-
sign Center aufschligt. Ge-
spielt wird erstmals auf Sand.

Bereits ihren Start zugesagt hat
Vorjahressiegerin Ekaterina Ale-
xandrova. Sie schligt damit zum
neunten Mal in Linz auf ,,Ich freue
mich darauf, zuriickzukehren und
zu versuchen, meinen Titel zu
verteidigen. Es wird sicher etwas
ganz Besonderes, erstmals auf
Sand zu spielen.” Mit Vorarlber-
gerin Julia Grabher, Sinja Kraus
aus Wien und Senkrechtstarterin
Lilli Tagger aus Tirol haben auch
die besten drei Spielerinnen des
Landes ihre Teilnahme zugesagt.

Zum Jubildum gibt's fiir Familien
attraktive Ticketangebote. So ge-

Am Start ist auch Lilli Tagger. Foto: gerd2709

nieBen Kinder bis 15 Jahre am Os-
tersonntag und -montag freien
Eintritt. Karten: ladieslinz.at

Tips verlost ein Foto mit der Tur-
niersiegerin am Centercourt fiir
1x2 Personen inklusive Tagesti-
ckets. Viel Gliick!

JETZT GEWINNEN! |

Mitspieben bis

09.03. 2026/08:00 Uhr
www.tips.at/gi25784
oder QR Code scannen
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FRAUSTADT FREISTADT

Lesung, Film und ein Café Rosé

FREISTADT. Fraustadt Frei-
stadt organisiert rund um den
Internationalen Weltfrauentag
am 8. Mirz zahlreiche Veran-
staltungen. Lesungen, Filme
sowie ein Café Rosé samt Spea-
kers Corner im Schlossmu-
seum bieten allen Interessier-
ten die Maoglichkeit fiir Aus-
tausch und Diskussion.

Den Anfang macht Elfriede
Hammerl, bekannt als brillante
Kolumnistin. Sie liest am Don-
nerstag, 5. Mérz, um 20 Uhr, im
Kino Freistadt aus ihrer neuen
Erzéhlung ,,Gespriche, die ich
nie gefiihrt habe®. Wie umgehen
damit, wenn es in einer Paarbe-
ziehung Dinge zu besprechen
gibt, diefiir einen oder beide nicht
angenehm anzuhoren sind? Von
denen man selbst nicht weil3, ob
sie relevant genug sind, um iiber-

s s Es ) =.

21 Kiinstlerinnen aus der Region zeigen ihr vielfaltiges Kdnnen

Foto: Kurt Hoerbst

haupt angesprochen zu werden.
Eine Moglichkeit: Das Selbstge-
sprich. Furios und schonungs-
los. Unter Einbeziehung der teils
mehr, teils weniger schliissigen
Argumente des Partners und
eines imaginierten Therapeuten.
Hammerl nimmt die Besucher in
einer schlagfertigen neuen Er-

zidhlung mit in solch eine Selbst-
reflexion. Weiter geht es am
Samstag, 7. Mirz ins Freistddter
Schlossmuseum: Zwischen 10
und 12 Uhr 14dt Fraustadt Frei-
stadt zu Café rosé und Speakers
Corner. Dabei kann die soeben
eroffnete Ausstellung ,,Not only
pink* bei freiem Eintritt besich-

MUHLVIERTLER MODELLBAUMESSE

Modellbaufieber in Freistadt

FREISTADT. Nach dem Erfolg
der Premiereim Vorjahrladt die
Miihlviertler Modellbaumesse
am 21. und 22. Marz (9 bis 17
Uhr) Besucher in die Messe-
halle ein - Aussteller und Ver-
eine begeistern auf 4.100 Qua-
dratmetern mit faszinierenden
Themenwelten und Shows.

Die Besucher konnen sechs The-
men live erleben. Beim RC-Mo-
dellbau fahren auf verschiede-
nen Parcours ferngesteuerte RC-
Fahrzeuge der Gruppe ,,Viertel
Verriickte* (Rennautos, Crawler
und Buggys). Schnittige Motor-
boote und prichtige Segelboote
verschiedenster Groflen prédsen-
tiert die IG-Modellschiffe-O0.
Der dritte Bereich Funktionsmo-
dellbau umfasst hunderte maf3-
stabsgetreue Modelle einer Bau-
stelle mit Kridnen, Baggern,

Foto: Miihlviertler Modellbaumesse

Lego-Stadt

Schwertransportern, Brech- und
Siebanlagen, Holzplatz und vie-
les mehr von den Miihlviertler
Modellbaufreunden. Der UMFC
Freistadt zeigt edle Motor- und
Segelflugmodelle sowie Retro-
Modelle aus den Achtzigerjah-
ren. Auf dutzenden Schienen-
metern schicken die MIGL Linz
und die Modellbahnfreunde
Freistadt ihre Ziige durch heimi-
sche Landschaften. Eine riesige

Lego-Stadt der LIGA+MB ent-
steht in Messehalle 2. Dazu kom-
men Roboter und Fahrzeuge, be-
wegte Figuren und eine Action-
fliche. Vorfiihrungen prisentie-
ren daneben auch RC-Hub-
schrauber und Drohnen. Die
Hak/Htl Freistadt zeigt ihre Lo-
gistik-Modelle mit autonomen
Robotern, Sortieranlage, 3D-
Druckern, Transport und For-
dersystem. An beiden Tagen
sprechen Workshops und Mit-
mach-Angebote die groBen und
kleinen Giste direkt an, zum Bei-
spiel der Leo-Schnellbauwettbe-
werb fiir Kinder (Online-Anmel-
dung ist bereist moglich). Ein-
tritt: 10 Euro fiir Erwachsene; 8
Euro erméBigt, 6 Euro fiir Kin-
der (bis 12 Jahre), freier Eintritt
fiir Kinder unter 6 Jahren; VVK:
messe-muehlviertel.at/modell-
baumesse

tigt werden. Am Dienstag, 10.
Mirzfindet die Filmpremiere von
,,BEin Leben in Farbe* statt, eine
humorvolle Hommage an ein
buntes, verriicktes Leben im Al-
ter und an die Eigenwilligkeit
einer unkonventionellen Frau.
Ein Filmgesprich mit dem Re-
gisseur runden diesen Kino-
abend ab. Die bekannte Schau-
spielerin Proschat Madani liest
am Freitag, 20. Mirz aus ihrem
Buch ,,Leben spielen*. Ein Kriu-
ter-Wohlfiihltag und der Fraus-
tadt-Flohmarkt vervollstdndigen
die Veranstaltungspalette.

,Im Rahmen des Leaderprojekts
Fraustadt 2.0 freuen wir uns be-
sonders iiber die Kooperationen
mit der Local-Biihne Freistadt
und dem Schlossmuseum®, sagt
Vereinsobfrau  Julia  Scho-
ber. Ticket und weitere Informa-
tionen: www.local-buehne.at

Erinnerungscafé
HIRSCHBACH. Zum neunten
Erinnerungscafé wird am Don-
nerstag, 5. Marz, um 14 Uhr in
den Krduterstadel eingeladen.
Thema dieses Mal ist , Dorfka-
lender 28 Jahre danach und Re-
dewendungen”. Um 14 Uhr be-
steht die Mdglichkeit, die aktu-
elle Ausstellung im Museum zu
besuchen. Um 14.30 Uhr be-
ginnt das Erinnerungscafé.

Getragen und inspiriert
NEUMARKT. Die Katholische
Frauenbewegung der Pfarre Frei-
stadt Iadt am Donnerstag, 12.
Marz, um 19 Uhr zur FrauenZeit
in das Pfarrheim Neumarkt ein.
Kerstin Bamminger, Expertin fiir
zwischenmenschliche Kommuni-
kation und Beziehungsgestal-
tung, stellt die fiinf Saulen starker
Beziehungen vor. Mit Achtsam-
keit, emotionaler Resonanz und
gemeinsamen Erlebnissen werden
Bindungen im Alltag gestarkt. Ein
Abend fir Frauen, die viel geben
— flr mehr Tiefe, Lebendigkeit
und Freude. Eintritt frei.
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Freistadt 10. Woche 2026

Ostermarkt vom 4. Méarz bis 4. April in Freistadt.

Foto: Flora Fellner Fotografie

KREATIVES

Ostermarkt im miik

FREISTADT. Von 4. Mirz bis 4.
April steht der zweite Stock des
miik in Freistadt ganz im Zei-
chen des Ostermarktes von
Miihlviertel Kreativ. Schmii-
ckendes fiir Haus und Heim so-
wie allerlei Kulinarik fiirs Os-
ternest werden angeboten. Kuli-
narik, frohliche Oster-Deko und
allerlei friihlingshafte Erzeug-
nisse — von Mode bis Keramik —

stellen die Mitglieder des Ver-
eins Miihlviertel Kreativ bei
ihrem Ostermarkt im zweiten
Stock des Miihlviertler Kunst-
handwerkshauses in Freistadt
aus. Eine Fundgrube fiir hand-
gemachte, kreative Geschenke
aus der Region. Der Pop-Up-Os-
termarkt ist von Mittwoch bis
Samstag von 10 bis 18 Uhr bei
freiem Eintritt ge6ftnet.

VORTRAG

Heilkraft der Bienen

LASBERG. Der Imkerverein ladt
zum Vortrag mit Helmut Eiber
zum Thema ,,Heilkraft aus dem
Bienenstock®amFreitag, 6. Mirz,

um 20.15 Uhr ins Gasthaus Hofer
ein. Der Referent erklért, wie man
Bienenprodukte fiir mehr Wohl-
befinden einsetzen kann.

BAD ZELLER FORSCHER

Aus Klimakiller-Gas
wird neuer Rohstoff

BAD ZELL. Aus dem Klima-
killer Kohlendioxid einen neu-
en Rohstoff zu machen, ver-
sucht der gebiirtige Bad Zeller
Wolfgang Schofberger als For-
scher an der Linzer Uni. Wie,
das erlautert er am Freitag, 13.
Mairz, um 19 Uhr bei einem
Vortrag im Pfarrsaal.

Auf Einladung der Unabhingigen
Biirgerliste Bad Zell (UBBZ) er-
lautert der Wissenschaftler, war-
um das bei der Verbrennung von
Kohle, Ol und Gas entstehende
Kohlendioxid unser Klima beein-
flusst, wie es sich in der Atmo-
sphére verhilt und weshalb selbst
kleine Anderungen in der Kon-
zentration grofie Auswirkungen
haben konnen.

Rohstoff der Zukunft

Gleichzeitig zeigt der Vortrag eine
neue, iiberraschende Perspektive:
Kohlendioxid kann nicht nur als
Klimaproblem, sondern auch als
Rohstoff der Zukunft betrachtet
werden. Anhand aktueller For-
schung am Knstitut fiir Organi-
sche Chemie der Linzer Kepler-
Uni erkdrt Wolfgang Schofber-
ger, wie Kohlendioxid aufgefan-
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Wolfgang Schofberger erforscht die
Risiken, vor allem aber das Potenzial

von Kohlendioxid. Foto: privat

gen und mit Hilfe moderner che-
mischer und elektrochemischer
Verfahren in niitzliche Produkte
umgewandelt werden kann — et-
wa in chemische Grundstoffe oder
Energiespeicher. Dabei werden
sowohl die technischen Moglich-
keiten als auch die heutigen Gren-
zen dieser Ansitze erldutert. Der
Forscher gibt einen realistischen
Einblick inden aktuellen Stand der
Forschung und erldutert, welche
Rolle solche Technologien kiinf-
tig fir Klimaschutz, Energiever-
sorgung und eine nachhaltige
Kreislaufwirtschaft spielen konn-
ten. Der Vortrag erfordert keine
naturwissenschaftlichen ~ Vor-
kenntnisse.

FRUHLINGSKONZERT

Musikalisches Erwachen
beim Konzert in_ Rainbach

RAINBACH. Wenn zarte Bliiten
den Friihling ankiindigen, sorgt
auch der Musikverein Rainbach
fiir musikalisches Erwachen: Am
Samstag, 14. Mirz, um 20 Uhr,
ladt der Musikverein gemeinsam
mit der Jugendkapelle Refrain
zum traditionellen Friihlings-
konzert in den Turnsaal der Mit-
telschule Rainbach ein. Die Be-
sucher des Konzerts erwartet eine

Friihlingskonzert.

Foto: Musikverein Rainbach

bunte Auswahl an Filmmusik-
Stiicken und traditioneller Blas-
musik - von ,,Game of Thrones*
bis hin zu ,,Kaiserin Sissi wer-
den besondere Musikstiicke pré-
sentiert. Auch das Jugendor-
chester erbliiht unter dem Motto
und wird unter anderem ,,All In*
der Fiaschtbinkler zum Besten
geben. Eintritt: freiwillige Spen-
den

SUPPENSONNTAG

Suppen essen
und Gutes tun

FREISTADT. Die Pfarrgemeinde
lddt auch heuer im Rahmen des
Familienfasttages wieder zum
Suppensonntag am 8. Mirz
ein.Von 9 bis 12 Uhr gibt es im
Pfarrhof Freistadt Gelegenheit,
verschiedenen Suppen zu kosten
und dabei zu spenden. Beim Got-
tesdienst um 10 Uhr wird der Chor

Chorisma singen.

Mehr zu lesen auf
tips.atimmang
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AUSSTELLUNG

Bunte
Farbenwelt

FREISTADT. Christine  Mili-
chovskys Ausstellung im mik
zeigt groBformatige Bilder — bunt,
frohlich und voll Energie — wel-
che die vielseitige Weiblichkeit
beleuchten. Sie arbeitet mit Gou-
ache-Resonanz-Farben, die auch
in ihrer maltherapeutischen
Arbeit zum Einsatz kommen. Die
Ausstellungkannbis 25. April (Mi
bis Sa, 10 bis 18 Uhr) besichtigt
werden. Der Eintritt ist frei. Die
Vernissage findet am Samstag, 7.
Mirz, um 15 Uhr, statt.

Christine Mi“ChOVSky Foto: Gerhild Nausner

Die Theater-Premiere in Sandl findet am 7. Marz statt.

L

Foto: Theater Sandl

THEATER

Omas Himmelfahrt

SANDL. Die Theater-Gruppe
Sandl bringt ab Samstag, 7. Mirz,
19.30 Uhr, das Lustspiel in drei
Akten ,,Omas Himmelfahrt und
zuriick® von Franz Rieder auf die
Biihne im Gasthaus Fleisch-
bauer. Eigentlich sollte es eine
ganz normale Hochzeit wer-
den...Doch wenn Gerti und Berti
zur Hochzeit laden, ist das Chaos
vorprogrammiert - vor allem,
wenn die trinkfreudige Ver-
wandtschaft anriickt. Was als
feuchtfrohliches Fest beginnt,

gerit vollig auBer Kontrolle. Als
dann noch die Oma vermeintlich
stirbt und heimlich zuriick nach
Deutschland gebracht werden
soll, entstehen einige kuriose Si-
tuationen. Weitere Termine: 8.,
15.,22.und 29. Mirz, um 15 Uhr,
14., 20., 21. und 28. Mirz, um
19.30 Uhr, Karten- und Platzre-
servierung unter https://www.ti-
cketlotse.com oder unter der Tel.
0676/6762710 (Mi 19 bis 20 Uhr,
So9bis 11 Uhr); Tips verlost 5x2
Freikarten auf www.tips.at.

DAS IST LOS
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Jazz Night

HAGENBERG. Das Wolfgang
Seligo Trio sorgt am Mittwoch,
11. Marz, um 19.30 Uhr, bei der
Jazz Night im Cube49 fiir musi-
kalische Unterhaltung. Das Trio
steht fiir einen charakteristi-
schen Stil zwischen Modern
Jazz, Groove, Weltmusik und
experimentellen Elementen.

Kindersachen-Basar
GUTAU. Das Eltern-Kind Treff
Wirbelwind ladt zum Kinder.Sa-
chen.Basar am 15. Méarz, von 9
bis 11.30 Uhr, im Gasthaus Oy-
rer ein. Anmeldung Verkauf bis
11. Marz Uber basarli-
no.de/TR50.

Vortrag: Herzgesundheit
NEUMARKT. Einen Vortrag
(iber die Pravention von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen halt Dr.
Klaus Gstottenbauer am Mitt-
woch, 18. Mérz, um 19 Uhr, im
Gasthaus Ochsenwirt. Der Arzt
erzahlt Uber verschiedene
Krankheiten und gibt Tipps fiir
ein gesundes Herz im Alltag.
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CARITAS

Demenz-Expertin
Nachum gibt Tipps

HAGENBERG. Ob Demenz dia-
gnostiziert ist oder nicht: Das
Vergessen im Alltag betrifft die
ganze Familie. Die Caritas-
Servicestelle fiir pflegende An-
gehorige ladt am 21. Mérz und
25. April zum P.A.U.L.A.-Kurs
fiir Angehorige von Menschen
mit Demenz in Hagenberg ein.

Von jeweils 9 bis 13 Uhr findet
der Kurs mit Demenz-Expertin
Hildegard Nachum in der Pfarre
Hagenberg statt. Beim zweitei-
ligen P.A.UL.A.-Kurs (Pfle-
gende Angehorige: Unterstiitzen
— Lernen — Austauschen) vermit-
telt Hildegard Nachum die Hin-
tergriinde zur Erkrankung, zeigt
Kommunikationsmoglichkeiten

auf und gibt Anregungen fiir
konkrete Situationen. ,,Durch das

Hildegard Nachum Foto: Fotostudio Eder Linz

vermittelte Wissen ist es Ange-
horigen moglich, die Welt des
desorientierten Menschen besser
zu verstehen®, sagt Caritas Mit-
arbeiterin Lisa Hartl von der Ser-
vicestelle Pflegende Angehorige
inHagenberg. Anmeldungbis 10.
Mirz, Tel. 0676/87762438 oder
pang.freistadt@caritas-ooe.at.
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TICKETS erhalten Sie unter www.klassikamdom.at,
www.ticketwall.at, im Domcenter Linz (Tel. +43 732
946100, E-Mail: domcenter@dioezese-linz.at),

18.07.202

unter www.oeticket.com (Tel. +43 1 96096) und
in allen Oticket Vorverkaufsstellen
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Thema: Haarausfall®

Haarausfall  betrifft ~ sowohl
Ménner als auch Frauen — meist
beginnt er schleichend mit 40.
Die Ursachen sind jedoch un-
terschiedlich. Bei Frauen ist es
oft der abnehmende Ostrogen-
spiegel nach einer Schwanger-
schaft, dem Absetzen der Pille
oder aufgrund des Einsetzens
der Wechseljahre. Bei Mannern
spielt meist ein Abbau-Produkt
von Testosteron (,Dihydrotes-
tosteron) eine Rolle, auf das
die Haare empfindlich reagie-
ren.

Warum gehen die Haare aus?
In beiden Fallen kommt es dann
zu einer Verkirzung der Wachs-
tumsphase der Haare, wodurch
diese an Kraft verlieren, diinner
werden und leichter ausgehen.
Das Volumen nimmt ab oder
noch schlimmer — die Kopfhaut
wird sichtbar.

Verkiirzte Wachstumsphase
Unsere Haare sind entwe-
der in der Wachstums- oder
in der Ruhephase. In der Ru-
hephase sind sie nicht mehr
so stark in der Kopfhaut ver-

Die Innovation
bei Haarausfall -
nur 1 Tablette téglich!

Sichtbare Ergebnisse
In klinischen Studien belegt

Nahrungserganzungsmittel

Diese Ergebnisse stammen aus einer klinischen Studie mit dem SEPPIC-Inhaltsstoff , Ceramosides™*, durchgefiihrt an 99 Frauen bei einer taglichen
Einnahme von 30 mg Pulver iiber einen Zeitraum von 84 Tagen. Die Ergebnisse sind ausdriicklich auf die Effektivitét des Rohstoffs , Ceramosides(TM)*
zuriickzufiihren. "nicht bei krankheitsbedingtem oder erblichem Haarausfall. Zink zum Erhalt normaler Haare, Ceramide filr kréftig aussehendes und
strapazierfahiges Haar.; Dudonné S etal. IntJ Cosmet Sci 2024; 46 (2): 284-96.; °Oihane Nieto Iriberri et al. The Efficacy of Ovoderm® to Improve Hair

and Nail Condition 2025.; *Nobile, Vincenzo, et al. Clinical, Cosmetic and Investigational Dermatology (2025): 1239-1251.

ankert und gehen leichter aus.
Idealerweise sind ca. 90%
der Haare in der Wachstums-
phase. Aufgrund der oben ge-
nannten hormonellen Ursachen
sowie bei Stress verkiirzt sich
diese Wachstumsphase und bis
zu 40% der Haare kénnen in der
Ruhephase sein. Dann kommt es
zu wahrnehmbarem Haarausfall.

Innovation aus Osterreich
Genau hier setzt die Dr. Bohm®
Haarstruktur an. Sie enthalt als
einziges Produkt die essenziellen
Haaraufbaustoffe. Diese wirken
wie folgt:

1. Weniger Haarverlust:

e Verlangerung der
Wachstumsphasen?
¢ Bessere Verankerung

in der Kopfhaut®

2. Neue Haare wachsen
kraftiger nach?

Unabhéngige, placebokontrol-

lierte Studien mit den Wirkstoffen
(Elastin, Keratin, Ceramide und
Kollagen) zeigen bereits nach 12
Wochen sichtbare Ergebnisse.

PZN 6028146
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Freistadt 10.Woche 2026

UNTERHALTUNG

Musikkabarett mit
dem Blonden Engel

NEUMARKT. ,Lieder, die lus-
tig sind und manchmal ein bis-
serl traurig, aber das ist okay*
- unter diesem Titel prdsen-
tiert der Blonde Engel sein Mu-
sikkabarett am Freitag, 13.
Mirz, um 19.30 Uhr, im Pfarr-
heim Neumarkt

Der Blonde Engel steht fiir Sitz-
musik mit raffinierten Texten,
Gitarrenspiel, Selbstironie und
Improvisationstalent. Ein nack-
ter Oberkorper, goldene Leg-
gins, Engelsfliigel und eine Bass-
Stimme, um die ihn jeder Hol-
lywood-Bosewicht beneidet —
das sind die Markenzeichen des
preisgekronten Linzer Kiinstlers,
der zwischen seinen spitzbiibi-
schen Songs gerne mal in Ge-
schichten abschweift, dessen

Blonder Engel

Foto: Marco Prenninger

Ende oft nicht einmal er selbst
kennt. Aktuell ist er solo oder mit
seiner Band, der ,,Kapelle zum
guten Ton* unterwegs, um sein
neues Programm ,Lieder, die
lustig sind und manchmal ein
bisserl traurig, aber das ist okay*
vorzustellen. Der Name ist Pro-
gramm. Tickets: ab 20 Euro,
kupfticket.at

BUCHEREI

Friihlingsfest mit
Kinderbuch- Lesung

BAD ZELL. Die Biicherei Bad
Zell 1adt am Sonntag, 8. Marz,
von 8.30 bis 12 Uhr, zum
Friih(lings)shoppen ein.

Den ganzen Vormittag steht die
Biicherei Besuchern offen. Bei
Speis und Trank darf im groen
Biicherflohmarkt gestobert wer-
den. Fiir die Kinder gibt es im
Pfarrsaal den ganzen Vormittag
ein ansprechendes Spiel- und
Kreativprogramm mit dem
Highlight der Kinderlesung um
10.30 Uhr im Mittelpunkt. Zu
Gastistdie Autorin Elisabeth Etz.
Sie liest aus ihrem Buch ,,Wo die
wilden Wiirmer wohnen* und
nimmt Kinder mit auf eine Ent-
deckungsreise in die Welt unter
den Fiilen. Dabei geht es um Tie-
re im Boden, ungewohnliche Le-

Biicherflohmarkt

Foto: Biichrei Bad Zell

bensrdume und spannende Zu-
sammenhinge in der Natur.Im
Anschluss an die Lesung wird
gemeinsam gebastelt. Die Kin-
der konnen das Gehorte kreativ
aufgreifen und eigene kleine
Kunstwerke gestalten. Der Ein-
tritt ist frei.
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FRAUENZEIT

Zeit fiir sich
nehmen

NEUMARKT. Die Katholische
Frauenbewegung der Pfarre Frei-
stadt ladt am Donnerstag, 12.
Mirz, um 19 Uhr zur FrauenZeit
in das Pfarrheim ein. Thema ist
»Getragen und inspiriert — fiinf
Saulen fiir zwischenmenschliche
Beziehungen®. Kerstin Bammin-
ger, Expertin fiir zwischen-
menschliche Kommunikation
und Beziehungsgestaltung, stellt
die fiinf Sdulen starker Beziehun-
gen vor. Mit Achtsamkeit, emo-
tionaler Resonanz und gemein-
samen Erlebnissen werden Bin-
dungen im Alltag gestirkt. Ein
Abend fiir Frauen, die viel geben
— fiir mehr Tiefe, Lebendigkeit
und Freude in Partnerschaft, Fa-
milie, Ehrenamt und Beruf. Der
Eintrittist frei. FrauenZeit ist eine
Einladung der Kfb OO fiir alle in-
teressierten Frauen.
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Ungleiches Kabarett-Duo: Christian Putscher, Glinther Lainer (r.)

Foto: Jan Frankl

KABARETT

Einmal Wurstsalat

ST. LEONHARD. , WurstSalat“
heif3t das Kabarettprogramm von
Giinther Lainer und Christian
Putscher. Das ungleiche Duo tritt
damit am Freitag, 13. Mérz, um
20 Uhr auf Einladung der Kul-
turinitiative im Kulturzentrum St.
Leonhard auf. Ein Kabarettist
und ein Erndhrungsberater ma-
chen gemeinsam ein Kabarett-
programm. So weit, so harmlos.
Wennes sichaberbeim Erstenum

Giinther Lainer handelt, den
Mensch gewordenen Protest
gegen den Didtwahnsinn, und
beim Anderen um Christian Put-
scher, den Lifestyle-Coach mit
der Figur eines Zehnkdmpfers,
wird die Sache schon spannend.
Warum tun sich die beiden das
an? Die Antwort gibt es am 13.
Mirz. Karten (VVK: 23 Euro):
Gemeindeamt, Raiffeisenbank
und KUPFticket.

KBW-VORTRAG

Die Liicke
im Leben

WALDBURG. Zu einem spiri-
tuellen Abend unter dem Motto
,.Die Liicke in meinem Leben®
ladt das Katholische Bildungs-
werk Treffpunkt Bildung Wald-
burg am Freitag, 6. Mirz, um 19
Uhr ins Pfarrheim ein. Referen-
tin ist Irmgard Sternbauer.An
diesem Abend soll in der Fiille
und in der Leere, im Liickenhaf-
ten und in der Fiille dem Eigenen
nachgespiirt und dem groferen
Geheimnis Raum gegeben wer-
den. Mit biblischen Impulsen,
Stille, Korperiibungen und Mu-
sik wird dem eigenen Leben
Ausdruck verliehen. Referentin
Irmgard Sternbauer ist Leiterin
des Fachbereichs Seelsorger:in-
nen in den Pfarren der Didzese
Linz. Der Eintritt ist frei, frei-
willige Spenden sind willkom-
men.

JETZT GLASFASER-

BREITBAND

OBEROSTERREICH
www.bbooe.at

GroBartige
Preise gewinnen!
. 1 iPhone 17
(im Wert von 949 Euro)

3 x Eurothermen-
. Gutschein
(im Wert von je 100 Euro)

Teile der Netze
werden errichtet
mit der Unter-
stitzung von:

Finanziert von der

MextGenerationEU

Europaischen Union

INFRASTRUKTUR
BESTELLEN UND TOLLE
PREISE GEWINNEN!

So einfach geht’s:

1. Verfiigbarkeit der Glasfaser-Infrastruktur
an Ihrer Adresse unter bbooe.at priifen,

2. direkt bestellen und den Vertriebscode ,, TIPS”
angeben.

3. Schon nehmen Sie von Februar
bis Ende Juli 2026 am
Gewinnspiel teil!

Weitere Infos unter

www.tips.at/breitband1

www.bbooe.at

= breitbandbuero.gv.at

OBEROSTERREICH
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Wochentliche Termine

Neumarkt: Jeden Freitag: Tanzen ab der Le-
bensmitte, Musikschule, 9.00, VA: SB

DO, 5. Marz

Bad Zell: Lesung mit Franzobel: "Hundert
Worter fiir Schnee", Hotel Lebensquell, 19.30,
VA: Kulturforum

Freistadt: ELFRIEDE HAMMERL - Gesprache,
die ich nie gefiihrt habe, Kino, 20.00, local-
buehne.at/tickets

DAS IST LOS
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Griinbach: Workshop: "Starke Gefiihle, star-
ke Chancen: Impulskontrolle unterstiitzen", Re-
ferentin: Maria Mitterlehner, Spiegeltreffpunkt,
19.00

Hirschbach: 9. Erinnerungscafé, Thema:
Hirschbacher Dorfkalender 1999 und Redewen-

Neumarkt: Kegeln in der Dingdorferstub'n,
17.00, VA: SB

Kefermarkt: Gottesdienst mit den Firmlin-
gen, Pfarrkirche, 9.30

St. Oswald: Konzert mit "SpielZEUGS",
Neue Galerie in der Alten Bank, 19.00

FR, 6.Marz

Freistadt: Feministisches Fraustadt-Pubquiz;
Local-Bihne, Salzgasse 25, 20.00, Team-An-
meldung: office@local-buehne.at

Kefermarkt: Kreuzweg, Pfarrkirche, 15.00

Kefermarkt: Theater: "AuBer Kontrolle",
Schloss Weinberg, 20.00, VA: Theatergruppe
Kefermarkt

Tragwein: Theater: "Eine Ziege ist auch nur
ein  Mensch", Kulturtreff-Bad, 19.30, VA:
Volkstanzgruppe und Landjugend Tragwein

UnterweiBBenbach: Dart-Ortsmeisterschaft
Vorrunde, Sportplatz, 19.00, VA: Union

Waldburg: Spiritueller Abend: "Die Liicke in

dungen, Seminarhaus-Krauterstadel, 14.00, ~ meinem Leben", Referentin: Dipl.-Pass.in Irm-
VA: Team Erinnerungscafé gard Sternbauer, Pfarrhof, 19.00, VA: kbw, Ein-
tritt freiw. Spenden
Ruflisung Sutdoku SA, 7.Marz
6/9/4|(7/8/3|5|1]2 Freistadt: Ausstellungserdffnung: "Und allen
213/8/6/5/1/914]|7 wohnt ein Zauber inne", von Christine Mili-
chovsky; MUK, 15.00
1/5/719/2/416/8 3 Freistadt: Repair- und Nahcafé, im Keller der
9/8/6(1(4/7|12|3|5 Wohnoase, 13-16.00, VA: Volkshilfe
3/(1/5/2/9/6|4|78 Kefermarkt: Theater: "AuBer Kontrolle",
Schloss Weinberg, 20.00, VA: Theatergruppe
714/215/3|8|1/6/9 Kefermarkt
8/2/1|13/16/9(7|5/4 Pregarten: Bauernmarkt Bruckmihle, 8-
4/7/9|8|1/5|3|2|6 12.00
5163147121891 Sandl: Theatergruppe Sandl: "Omas Himmel-

Sie haben eine

Anklndigung?

Gerne kiindigen wir Ihre
Veranstaltung KOSTENLOS

im Veranstaltungskalender an.
(gilt nicht ftir kommerzielle Kurse, Seminare, ...)

Bitte um Zusendung an
tips-freistadt@tips.at
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Sympathicus 2026 - Bezirkswahl
Tips sucht die sympathischste Gemeinde Oberisterreichs

STIMMZETTEL (nur Originale, handschriftlich ausgefullt)

bis spatestens 13. April, 10 Uhr ausschlieBlich per Post oder personliche
Abgabe Montag - Donnerstag: 8.00 - 15.00 Uhr und Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr:
Tips Zeitungs GmbH & Co KG, Promenade 23, 4010 Linz

GEMEINDE, PLZ*:

fahrt und Zuriick", Gasthaus Fleischbauer,
19.30, www.theater-sandl.at

Tragwein: Theater: "Eine Ziege ist auch nur
ein  Mensch", Kulturtreff-Bad, 19.30, VA:
Volkstanzgruppe und Landjugend Tragwein

UnterweiBBenbach: Dart-Ortsmeisterschaft
Vorrunde, Sportplatz, 19.00, VA: Union

Unterweitersdorf: EVERS: Luca-Dante
Spadafora live im Evers, 21.00

Unterweitersdorf: Kindersachenflohmarkt,
Gemeindesaal, 9-11.30, VA: EKIZ YoYo

S0, 8. Marz

Bad Zell: Friih(lings)shoppen in der Biicherei,
8.30-12.00, Kinderlesung um 10.30, VA: Bi-
cherei

Freistadt: Suppensonntag der Pfarre Frei-
stadt, 9-12.00 im Pfarrhof, Gottesdienst um
10.00 mit dem Kirchenchor "Chorisma"

(fur die Statutarstadte Linz, Wels, Steyr: Stadtteil)

Fiir die Gewinnspiel-Teilnahme**:

Name:

StraBe:

PLZ und Ort:

“Pflichtfeld: Bitte beachten Sie, dass dieses Feld vollstandig handschriftlich ausgefullt werden muss.
“Alle Einsender mit Namen & Anschrift sind beim Gewinnspiel mit dabei. Pro Woche werden unter
den Teilnehmern 1x2 Kinokarten von Starmovie verlost. Sie erklaren sich bereit, dass Ihre Daten fur
Marketingzwecke genutzt werden kdnnen. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Kefermarkt: Pfarrkaffee der Firmlinge, Pfarr-
zentrum, 10.15

Kefermarkt: Theater: "AuBer Kontrolle",
Schloss Weinberg, 17.00, VA: Theatergruppe
Kefermarkt

Sandl: Theatergruppe Sandl: "Omas Himmel-
fahrt und Zurlick”, Gasthaus Fleischbauer,
15.00, www.theater-sandl.at

Tragwein: Theater: "Eine Ziege ist auch nur
ein Mensch", Kulturtreff-Bad, 14.00, VA:

Volkstanzgruppe und Landjugend Tragwein

DI, 10. Marz
Kefermarkt: Stocksport in der ESV-Halle,
18.00

Monchdorf: Singendes Almstiiberl mit Rosi
& Erich, VA: Kulturverein ZeitNema, Lumi’s
Alm, Ménchdorf 6, 14.00, alle sind zum Mitsin-
gen herzlich eingeladen, @ 0664 5260936

Neumarkt: Digitales:
GH Reisinger, 9.00, VA: SB

MI, 11. Marz

Bad GroBpertholz: Senioren-Tritsch-Tratsch
im Pfarrhof, 14.30

Neumarkt: Plauderstammtisch, 12.00, an-
schlieBend um 13.30 "Hausapotheke fir den
Alltag" mit Elisabeth Winder, GH Ochsenwirt

DO, 12. Marz

Pregarten: Isabella Woldrich - "Genial vi-
tal?", Bruckmihle, 19.30

UnterweiBenbach: Imkerstammtisch, HaPi,
19.30, VA: Imkerverein

Wartberg: Musikantentreffen im GH Gundha-
cker, ab 19.00

FR, 13.Marz

Bad Zell: Vortrag: "C0O2 im Wandel - vom KIi-
makiller zur neuen Ressource?”, mit Prof. Dr.
Wolfgang Schofberger, Pfarrsaal, 19.00, Ein-
tritt frei, VA: UBBZ

Hirschbach: Theater: "Der wahre Jakob",
Schwank in 3 Akten von Franz Arnold und
Ernst Bach, ehem. Gasthaus Freudenthaler,
19.30, theater.hirschbach.at

Kefermarkt: Kreuzweg, Pfarrkirche, 15.00

komoot-Grundlagen,

Freistadt 10.Woche 2026

St. Leonhard: Lainer&Putscher
"WurstSalat", Kulturzentrum St.
20.00

Tragwein: Theater: "Eine Ziege ist auch nur
ein Mensch", Kulturtreff-Bad, 19.30, VA:
Volkstanzgruppe und Landjugend Tragwein

Leonhard,

UnterweiBBenbach: Dart-Ortsmeisterschaft
Vorrunde, Sportplatz, 19.00, VA: Union
Unterweitersdorf: EVERS: Abfahrt die 1€
Party, ab 21.00

Notdienste 8. Marz:
Christian Lamprecht, Weitersfelden:
@ 0664 73650430

So im Blick. So Tips.

Alle Termine auf einen Blick in lhrer
Tips und auf www.tips.at/events

Beratungs-Tipps

Freistadt: Alkoholberatung
@& 0664-60072-89551

Freistadt: Alle rechtlichen Fragen zu Obsor-
ge, Trennung, Scheidung @& 07942 72140

Freistadt: Arbeitsassistenz pro mente 00
@ 07942 72565

Freistadt: Familieninformationszentrum der
Kinder- und Jugendhilfe 07942-70262341

Freistadt: Frauenberatungsstelle: Mo bis Fr
7.00 bis 12.00, Nachmittags- und Abendtermi-
ne nach tel. Vereinbarung. @& 07942-72140,
73263

Neumarkt: Rainbows - Trauerbegleitung fir
Kinder @ 07612 63056

Online Frauenberatung 00, Info: https:/
www.frauenberatung-ooe.at

Pregarten: Offener Elterntreff/Spielstube
@ 07236 7470

UnterweiBenbach: Spielstube: Familienin-
formationszentrum @ 07942/702-62341.

Ausstellungen

Freistadt: Ausstellung von Christine Mili-
chovsky: Und allen wohnt ein Zauber inne,
MUK, Mi - Sa, 10-18.00, bis 25. April

Freistadt: Es griint so grlin beim Ostermarkt,
MUK, Mi - Sa, 10-18.00, bis 4. April
Freistadt: "Mihlviertler Positionen" - Mit-
glieder stellen aus, Brauhausgalerie Freistadt,
www.brauhausgalerie.at, Ausstellung von 19.
Februar bis 15. Marz

Kefermarkt: Auf den Spuren des Geheimnis-
ses des unbekannten Meisters, Obergeschoss
vom Stockl (Café), Offnungszeiten: Mittwoch
bis Montag 8-12.00 und 15-21.00, auBer
Sonntag von 8-18.00, Dienstag geschlossen,
Info und Kontakt: 07947 21243, kunstkultur
freizeit-kefermarkt@gmx.at, Ausstellung  bis
Sommer 2026

ePaper, Gewinnspiele und vieles

mehr auf
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Tips-Leser-Reisen. Endlich Urlaub.
Exklusive Leser-Reiseangebote zum Top-Preis buchen unter tips.at/leserreise ,

Foto: MSC Cruises S.A.

MSC SPLENDIDA
TOSKANA UND MEDITERRANE VIELFALT

06.-16.06. & 03.-13.10.2026

Tag1 Busanreise ab Linz nach Montecatini Terme /{s 18 °3h_
Tag2 Pinocchiopark Collodi, Weinverkostung und Lucca | 1°°h€er‘::°“us
Tag3 Florenz 0 € Bord-
Tag4  Pisa - Livorno - Einschiffung N gu\habe"‘

Tags5  Cagliari - Sardiniens sonnige Hauptstadt
Tag 6  Palermo - Siziliens kulturelle Schatzkammer
Tag7 LaValletta - Maltesisches UNESCO-Juwel
Tag8 Seetag &M \
Tag9 Barcelona - Lebensfreude & Architektur ) )
Tag 10 Marseille - Frankreichs alteste Hafenstadt o Bu;an_relse
o ) ) ab/bis Linz
Tag 11 Ankunft in Livorno und Rickreise

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni
Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511 iy
St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841 [i] gt

tips.at/leserreise

- e -

IM GLANZ DER DONAU MIT DER MS SISI

Kreuzfahrt Linz - Wien - Bratislava - Visegrad - Budapest - Grein -
Engelhartszell - Passau

9
26.-31.03.2026

Inkludierte Leistungen u.a.
Willkommensbuffet bei der Einschiffung
5 x Nachtigung in der gebuchten Kabinenkategorie
Vollpension inkl. Getrankepaket All Inclusive (09:00 Uhr - 24:00 Uhr)
Taglich Nachmittagskaffee/Tee und Kuchen oder Mitternachtssnack
Engelhartszell Brauereiflihrung
Grein Burg Clam Fuhrung
Besichtigung Budapest & Stadtfuhrung in Bratislava
Visegrad Burghtgel Salomonturm mit Weinprobe und Ritterspiele
Gastebetreuung

1. Nacht ab Linz
fir Tips-Leser
kostenlos

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511
St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841 r
tips.at/ leserrelse

“exkl. Hafengebtihren pro Person: € 25, -

Fotos RPB

DIE MAGIE DER CINQUE TERRE

21.-26.10.2026

Begleiten Sie uns auf eine Reise durch die schénsten Regionen Norditaliens -
von der Kunststadt Mantua Uber die Marmorwelt Carraras bis zu den maleri-
schen Kiisten der Cinque Terre und der Riviera di Levante. Jede Etappe erzahlt
ihre eigene Geschichte: von Meisterarchitektur und Renaissanceglanz bis zu
mediterranem Zauber, Wein und Kulinarik. Eine Reise, die Kultur und Genuss auf
vollendete Weise vereint.

Inkludierte Leistungen u.a.

Komfort Busreise laut Programm
5X Ubernachtung in 4" Hotels [t. Programm o.a. \g” , f

Halbpension .
“ TIPS Bus aus OO
1 fuh M
X Stadifirung Mantua mit Gratis Sitzplatz

1 x Ganztagesausflug Cinque Terre Reservierung
1x Besichtigung Carrara

1x Ganztagesausflug Genua und Portofino
1 x Besichtigung Vincenza

1x Fuhrung Don Camillo und Peppone Museum anschl. Kuchen u. Kaffee in Brescello

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511

St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841
tips.at/ leserrelse

Eintritt frei
BegruBungs-

getrank
REISEINFONACHMITTAG

OON Forum Promenaden Galerien Linz

Entdecken Sie mit uns faszinierende Reiseziele und erhalten Sie wertvolle
Einblicke in exklusive Hochsee- und Flusskreuzfahrten. Unsere Reisespezia-
listen geben detaillierte Informationen zu den Reiserouten, dem Komfort und
den Highlights an Bord und stehen fur Fragen zur Verflgung.

PROGRAMM:

14:30 Uhr: Einlass und BegruBungsgetrank

15:00 Uhr: Vorstellung ,FlussDuett Mosel & Rhein* mit MS Nestroy

16:00 Uhr: Vorstellung MSC Splendida - Toskana und mediterrane Vielfalt
17:00 Uhr: Vorstellung MS Sisi: Linz-Budapest-Passau

Exklusiv fiir Anwesende:

Verlosung einer Tips-Leser-Reise

erforderlich tips.at/leserreise

mit der MS Sisi fiir 2 Personen




\“ LIWEST

06.& 07.03.2026

Lenovo Laptop

kostenlos

zU jeder Internet-
Neuvanmeldung’

Neu-

eroffnung:

LIWEST Shop,
Landstrafbe 22,
4020 Linz

In Kooperation mit Media%rkt I iweSt oat

* Bei LIWEST-Internet-Privat-Anmeldung fir Neukunden solange der Vorrat reicht. Sie erhalten spatestens nach Aktionsende &
Anschlussherstellung einen bis 18.04.26 einlésbaren Gutschein fir ein ,,Lenovo Notebook IdeaPad Slim 3 14IAN8 14 Zoll, Full-HD".
Nur in ausgewahlten MediaMarkt-Filialen (Haid Center, Industriezeile Linz und MAX.CENTER Wels) einlsbar. Einmalig € 39,90 fir
Modembereitstellung, bei 5G FWA zzgl. individueller Kosten, Mindestvertragslaufzeit 24 Monate. Nicht mit anderen Aktionen /
Aktionsprodukten kombinierbar. Neukunden: Personen in einem Haushalt ohne Vertrag von LIWEST in den letzten 6 Monaten.

Nahere Infos unter www.liwest.at.



