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Medaillenjager pas Bur-

schen-Team der  Mittelschule
St. Georgen am Walde kronte sich
zum Schulski-Landesmeister. Seite 24

Fiir Kabarett-Liebhaber Roland Diiringer gastiert mit seinem Programm , Regenerationsabend 3.0 im ehe-

maligen Gasthaus Walterer (Marktplatz 4) in Naarn. Tips verlost 1 x 2 Freikarten.

Seite 27 / Foto: Tom Tom Lachmayr

Im Unteren Miihlviertel wird ein
Frauenhaus errichtet. Der symbo-
lische Spatenstich erfolgte im In-
nenhof des Perger Stadtamtes. Wo
das Frauenhaus tatsédchlich ge-
baut wird, bleibt zum Schutz der
Betroffenen geheim. Die Einrich-
tung wird 18 Wohnplitze umfas-
sen—sechs fiir Frauen und zwolf fiir
Kinder. Die Fertigstellung ist fiir
Anfang 2027 geplant. Seite 2
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FRAUENHAUS

18 neue Schutzplatze fiir Frauen
und Kinder im Unteren Miihlviertel

MUHLVIERTEL. Ein Meilen-
stein fiir Frauen im Miihlvier-
tel: Der Spatenstich fiir die Er-
richtung eines Frauenhauses
im Unteren Miihlviertel ist
vollzogen. Damit wird ein
wichtiger Schritt fiir den Ge-
waltschutz in der Region ge-
setzt.

von JENNIFER WIESMULLER

,Gewalt an Frauen ist eine der
hisslichsten Seiten unserer Ge-
sellschaft®, betont Landeshaupt-
mann-Stellvertreterin und Frau-
enreferentin Christine Haberlan-
der (OVP). ,Mit dem Start-
schuss zum Bau des Frauenhau-
ses Unteres Miihlviertel setzen
wir einen weiteren wesentlichen
Schritt im Ausbau unseres
Schutznetzes fiir Frauen und
Kinder.”“ Die Adresse des Frau-
enhauses wird geheim gehalten,
um zu verhindern, dass gewalt-
tatige Partner die Frauen aufspii-
ren konnen. Symbolisch wurde
der Spatenstich fiir das Frauen-
haus im Innenhof des Perger

Foto: fizkes/stock.adobe.com

Frauenh&user bieten wirksamen
Schutz und Sicherheit vor Gewalt.
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Frauenreferentin und Landeshauptmann-Stellvertreterin Christine Haberlan
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der (Mitte, |.) und Nationalratsabgeordnete
sowie Obfrau des Vereins , Frauenhaus Unteres Miihlviertel”, Sabine Schatz (Mitte, r.), setzten gemeinsam mit in der Frau-
enarbeit engagierten Damen den symbolischen Spatenstich im Innenhof des Perger Stadtamtes.

i

Foto: Land 00/Daniel Kauder

Stadtamtes gesetzt. ,JIch freue
mich wirklich, dass unsere lang-
jahrige Forderung nach einem
Frauenhaus im Miihlviertel jetzt
umgesetzt wird®, fiigt National-
ratsabgeordnete Sabine Schatz
(SPO) und Vorsitzende des Ver-
eins ,,Frauenhaus Unteres Miihl-
viertel hinzu. ,,Damit setzen wir
einen notwendigen Liicken-
schluss und schaffen die Mog-
lichkeit fiir Frauen und ihre Kin-
der, aus akuten Gewaltsituatio-
nen auszubrechen.

18 Wohnplatze

Das geplante zweigeschossige
Frauenhaus im Miihlviertel bie-
tet auf einer Nettonutzfliache von
knapp 580 Quadratmetern 18
Wohnplitze, davon sechs Plitze
fiir Frauen und zwolf Plitze fiir
Kinder. Das neue Frauenhaus
wird von der Gemeinniitzigen
Vermietungs- und Verwaltungs-
gesellschaft (GVVG) unter Bei-
ziehung der Gemeinniitzigen
Landeswohnungsgenossen-
schaft fiir OO (LAWOG) errich-
tet. Die Fertigstellung und Er-
offnung ist fiir Anfang 2027 ge-
plant.

Nach auBen nicht als
Frauenhaus wahrnehmbar
Die Auswahl des Standortes fiir
das Frauenhaus erfolgte nach
sorgfiltiger Priifung mit dem
Ziel, eine gute Erreichbarkeitund
ein hohes Maf3 an Diskretion zu
gewihrleisten.  Berticksichtigt
wurden insbesondere die Anbin-
dung an oOffentliche Verkehrs-
mittel sowie die Nihe zu Ein-
richtungen wie Kindergirten,
Schulen, Behorden und zu Ein-
kaufsmoglichkeiten. Ein zentra-
les Kriterium war zudem, dass
sich die Einrichtung unauffillig
in die Umgebung einfiigt und
nach auflen nicht als Frauenhaus
wahrnehmbar ist.

. Gewalt an Frauen ist
eine der hasslichsten Seiten
unserer Gesellschaft”

CHRISTINE HABERLANDER
Mehr Schutzplatze fiir Frauen
in ganz Oberdsterreich
In Oberosterreich gibt es derzeit
Frauenhduser in Linz, Wels,
Steyr, Vocklabruck, Ried im

Innkreis und Braunau. Diese bie-
ten 127 Platze, 47 fiir Frauen und
80 fiir Kinder. Zusitzlich gibt es
im Zusammenhang mit den
Frauenhdusern Nachbetreu-
ungswohnungen in Vocklabruck
und Steyr mit insgesamt vier
Frauenplitzen und acht Kinder-
plitzen. Neben dem Bau des
Frauenhauses im Unteren Miihl-
viertel wird auch im Inneren
Salzkammergut ein Frauenhaus
errichtet. Damit kann die Kapa-
zitdt der Frauenh&user in Ober-
Osterreich langfristig auf insge-
samt 163 Plitze (59 fiir Frauen,
104 fiir Kinder) erhéht werden.
Frauen kommen aus freien Stii-
cken in ein Frauenhaus. Sie ent-
scheiden selbst, wie lange sie im
Haus bleiben und welches Hilfs-
angebot sie annehmen. Der Auf-
enthaltin einem Frauenhaus kann
von wenigen Tagen bis zu meh-
reren Monaten reichen, abhén-
gig von der individuellen Situa-
tion der Frau.

Frauennotruf: 0800 222555

Online-Frauenberatung Q0:
www.frauenberatung-ooe.at
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Wirtschaftskammer ging mit Mut,
Vision und Motivation ins neue Jahr

PERG. Rund 180 Gdiste aus
Unternehmertum, Wegbeglei-
ter sowie Partnerorganisatio-
nen kamen beim Neujahrsauf-
takt der Wirtschaftskammer
Perg zusammen.

,uUnser Neujahrsauftakt steht
heuer unter dem Motto Mut, Vi-
sion und Motivation, weil genau
das Unternehmertum ausmacht®,
betonte Eveline Grabmann, Ob-

frau der Wirtschaftskammer
Perg. ,,Mut ist im Unternehmer-
tum kein Ausnahmezustand,

sondern Alltag. Unternehmer-
tum beginnt oft leise: mit einer
Idee, einem Gedanken, dem Satz
'Ich probiere das'. Mut heiflt dann,
jeden Tag Entscheidungen zu
treffen, Verantwortung fiir Men-

Impressum: BEAM GmbH, Perg

460 Wp
Full Black

12,5kWh
LiFePO4

Beste Stimmung herrschte beim Neujahrsauftakt 2026.

Foto: Social Agency

schen und Arbeitsplitze zu tra-
gen und auch in fordernden Zei-
ten dranzubleiben.” Genau die-
sen Mut spiire man im Bezirk
Perg jeden Tag. Die Wirtschafts-
kammer sehe es als ihre Aufga-
be, die Betriebe zu unterstiitzen
und gemeinsam mutig und mit
Zuversicht in das neue Jahr 2026
zu gehen.

Talkrunde mit regionalen
Wirtschaftstreibenden
Besonders groBen Anklang fand
beim Neujahrsauftakt die Talk-
runde mit Viktoria Baumfried
(Baumfried Reisen), Direktor
Klaus Drabek (Raiffeisenbank
Perg), Paul Forstenlechner
(Forstenlechner GmbH) und
Markus Holzmann (Roméo &

28 x BEAM Professional PV-Module

1 x BEAM Professional
Stromspeicher

1 x BEAM x Deye
Professional
Hybrid-Wechselrichter

{ 12kW

Hybrid

Unsere Partnerbetriebe aus der Region Perg & Freistadt

S=AM

ADVANCED PHOTOVOLTAICS

SIMA

DACH MONTAGE ARBEITEN

Juliette GmbH). Fiir Motivation
sorgten die Impulse von 2:ta-
ges:bart (Karl Lowenherz und
Pascal Kitzmiiller).

Kraft des positiven Mindsets

Eva Steinkellner, Leiterin der
Wirtschaftskammer Perg zog ein
starkes Fazit: ,,'Mut. Vision. Mo-
tivation' stand nicht nur auf unse-
rem Programm, sondern wurde
heute sichtbar und erlebbar ge-
macht.”“ Die Kraft eines positi-
ven Mindsets gebe einen ande-
ren Blickwinkel auf Themen und
helfe dabei, auch in herausfor-
dernden Situationen 19sungs-
orientiert zu bleiben, Chancen
schneller zu erkennen und mit
mehr Zuversicht ins Handeln zu
kommen.

Q

energieautarke
gemeinde

Energieautarke Gemeinde

Ziel der Initiative ist es, Osterreichs Gemeinden durch

gezielte Aktionen bis 2035 in eine groBtmadgliche Energie-
unabhadngigkeit zu begleiten. In der aktuellen Projektphase wird
besonders die Neuerrichtung von privaten PV-Anlagen forciert.

Bestellzeitraum fiir die Bezirke Perg & Freistadt:

5. Februar bis 5. April 2026

Komponentenpreis: 8.990 € inki. Mwst.

Montage, Montagematerial & Installation optional erhaltich

ERAE
o

www.beam-solar.at

Fir weitere Informationen oder
Teilnahme an der Aktion scannen
Sie bitte den QR-Code oder
besuchen Sie die Website:

L
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8 Bader aus unserer Hand
| www.forstenlechner.at

Neues Jahr —
neues Badgluck?

Egal ob Sanierung, Auffrischung oder Neubau: Als Komplettbadanbieter
machen wir Ihnen alles so einfach wie moéglich. Wir planen und realisieren
Ihr Bad nach Ihren Winschen — von Beratung und 3D-Planung uber
Sanitér, Elektrik und Verfliesen bis hin zu Badewanne,

FuBbodenheizung und Handtuchhaken. Alles aus einer Hand.

kompetente Beratung ¢ eigener Baderschauraum
fugenlose, altersgerechte, barrierefreie Bader
Gestaltung und Planung in 3D

Teil- oder Komplettlésungen

Koordination aller Handwerker

/ IHR BAD-WERTGUTSCHEIN

€ 200,- Wertgutschein ab einen Einkaufswert von € 5.000,-
€ 400,- Wertgutschein ab einen Einkaufswert von € 10.000,-
€ 800,— Wertgutschein ab einen Einkaufswert von € 20.000,-
Aktion gultig bis 30.04.2026.

Jowar S

WW'

Kostenlose Erstberatung
unter T 07262 523520




Www.tips.at AUS DER REGION 5

= =
i
sl
=

IHR BAUPROJEKT
IN DEN BESTEN HANDEN

Hauselbauer-BONUS
Winter + Fruhjahr 2026

Neubau + Sanierung mit Forstenlechner
Von der Heizungs- und Sanitarinstallation bis zur Elektrik
2 Gewerke — 1 Ansprechpartner

Heizungstechnik ¢ Holzheizungen « Warmepumpen
Photovoltaikanlagen und Speichertechnik e therm. Solaranlagen
FuBboden- und Wandheizungen / -kihlungen
Elektroinstallationen « Smart Home (Loxone)
Bad e Sanitar « Wellness

Wohnraumliftungen e Kaltetechnik

Forderberatung e Service & Wartung

IHR HAUSELBAUER-BONUS

Bei Auftragserteilung bis 30.4.2026 attraktive Vorteile sichern:
Haustechnik — Material fur Wasserinstallationen kostenfrei (ca. € 2.500,- *)
Elektrotechnik — Material fir Leerrohrinstallationen kostenfrei (ca. € 800,- *)

* Nachlass Hauselbauer-Bonus abhéngig von der GebaudegroBe

FORSTENLECHNER

Focstenlechner Installationstechnik GmbH
KcamelsbergstralBe 11 | 4320 Perg

T 07262 52352 | office@forstenlechner.at | forstenlechner.at
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MOJO INCORPORATION

Frische Musik — Wie aus dem
Backerhaus ein neues Album wurde

ST. GEORGEN/GUSEN. Die
Miihlviertler Band ,,Mojo In-
corporation® verdffentliche am
30. Janner ihr neues Album
,Bakerhousin“. Benannt wur-
de dieses nach ihrem Proben-
raum im Backerhaus in St.
Georgen an der Gusen.

Mojo Incorporation atmet den
Geist der Sechziger und Siebzi-
ger, lebt aber voll in der Gegen-
wart. Getragen von der charis-
matischen Stimme von Leadsén-
gerin Tamina Schonbock brin-
gen die sieben spielfreudigen
Herren mit starken Blésereinsit-
zen und einer energischen
Rhythmussektion einen Sound
auf die Biihne, der elegant die
Kraft des Blues, die Message des

r

Souls und den Schweif} des Funks
verbindet.

Aus dem Backerhaus geboren

Die Miihlviertler Band benannte
ihr neues Album ,,Bakerhousin®

KOLM

'HOCHZEITS-SPECIAL
GENUSSMOMENT

B,

Details ufter velw kol re-Hochze Lat

Die Miihlviertler Band , Mojo Incorporation”.

i

Foto: Zoe Goldstein

nach ihrem Proberaum im Bi-
ckerhaus in St. Georgen an der
Gusen. Dort haben sie sich im
ersten Stock eingesperrt, um
Musik zu machen. ,,Bakerhou-
sin“ offenbart private Geschich-

ten, die man eigentlich gar nicht
erzéhlen mochte. Zum Beispiel
wenn einem die Ex einen 21-sei-
tigen Liebesbrief schreibt — und
man zu faul ist, um ihn iiber-
hauptzulesen (21 Pages). Es wird
auch mal mit falschen Freunden
abgerechnet, iiber Egoisten ab-
geldstert  (Egomaniac), die
wahre Liebe unter Clownfischen
besprochen (Clownfish) und die
eine oder andere alte
Beziehungsgeschichte unter dem
Teppich hervor gekehrt (Drop the
Ball). Das Album ,,Bakerhou-
sin“ erschien auf dem Eigenlabel
,Ugly Toe Records*.

Mehr Infos zur Band und zum
Album ,Bakerhousin”:
www.mojoincorporation.com

JVP

Johanna Riegler ist
neue Bezirksobfrau

BEZIRK PERG. Im Vorstands-
team der Jungen OVP (JVP)
im Bezirk Perg kam es zu einem
Wechsel. Johanna Riegler aus
Bad Kreuzen lost Fabian Pi-
schinger an der Spitze ab.

Gemeinsam mit dem Bezirks-
vorstand freut sich Johanna
Riegler auf ihre neue Aufgabe:
,»Wir sind ein junges, motiviertes
Team und voller Tatendrang, die
Zukunft positiv zu gestalten®, be-
tont Riegler. ,.Ich freue mich sehr
auf unsere gemeinsame Arbeit
sowie auf die Vertretung der Ju-
gend im Bezirk.* Die Junge OVP
im Bezirk Perg besteht aus rund
900 motivierten Jugendlichen
und Erwachsenen, die sich fiir die
Jugend im Bezirk engagieren und
etwas bewirken wollen. Neben

Fabian Pischinger iibergibt an Johanna

Riegler aus Bad Kreuzen. Foto: Lettner

vielen  politischen = Themen
kommt dabei auch der Spaf nicht
zu kurz. Durch zahlreiche Feste
und Veranstaltungen im Bezirk
und auf Landesebene bekommt
man die Moglichkeit, andere
»~JVPler aus ganz Ober0ster-
reich kennenzulernen.
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Fur Gemeinschaft am Land. il
Komm zu uns!
Bad Zell e

Engerwitzdorf Beratung & Verkauf

. Gartenabteilung
Kundenbetreuer:in Ag rar ab 30h, abgeschlossene Ausbildung als
ab 32h/Woche bis Vollzeit, Florist:in oder Gdrtner:in von Vorteil

Beratung & Verkauf von

landwirtschaftlichen Betriebsmitteln Prega rten
Beratung & Verkauf

Gartenabteilung VE,:I:"/ST:”:;
Gb|:ﬁ-,?rs’tzc;E%%Zﬁhéogiigi{:uvsobrilij/lérr'?eﬁls Abgeschlossene Ausbildung ’als Florist:in
Staplerfahrer Allroundmitarbeiter Silo

Stapler- & Lagertdtigkeiten

ab 30h, Beratung & Ausgabe von landw. Produkten h;(\_'_,,ﬁ
sowie Baustoffen, gute EDV-Kenntnisse: m
Wa rt be rg Bestellwesen, Wareniibernahme, Kassa K
Verkaufsberatung h
Baudienstleistungen & Baustoffe AU"O aus

Vollzeit, Bauprojektbegleitung, P
regarten A

Verkauf & Kalkulation im AuBendienst
techn. Ausbildung & Baustellenerfahrung

ab 32h/Woche bis Vollzeit

Monteure kfm. Mitarbeiter/in fiir die
fiir Fenster, Tiiren & Tore Kundendienstberatung
Vollzeit / Teilzeit, Fihrerschein B & handwerkliches Vollzeit, fachliche Kundenbetreuung,
Geschick erforderlich, Montagetdtigkeiten Werkstatt- & Serviceauftrage,
Branchenerfahrung von Vorteil
LKW-Fahrer . . .
Vollzeit Karosseriebautechniker:in

Vollzeit, abgeschl. Ausbildung erforderlich

Gutau Lehrling

Staplerfahrer Karosseriebautechnik
25h/Woche Einstieg ab sofort, spdtestens 1. August 2026

Lagerhaus Pregarten-Gallneukirchen | BetriebsstraBe 20 | 4224 Wartberg/Aist
z.Hd. Frau Doris Koglgruber | +43 7236 / 64 0 64 184 | doris.koglgruber@lkg.at
Viele weitere Details und Infos online: karriere.lagerhaus.at/pregarten-gallneukirchen
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ENERGIEWENDE

Vorreiter in Sachen Nachhaltigkeit

ST. GEORGEN/GUSEN. Die
Knollmiihle in St. Georgen an
der Gusen war im Jahr 2025
der grofite Stromeinspeiser der
Erneuerbaren Energiegemein-
schaft (EEG) Enns. Eine gute
Gelegenheit fiir Gerd Liebig,
Obmann der EEG Enns, die
Knollmiihle personlich zu be-
suchen. Seine Eindriicke teilt
er mit den Tips-Lesern.

Die Knollmiihle gehort zu den
umsatzstirksten Arbeitgebern in
der Region und produziert hoch-
wertige Mehlvariationen. In der
Produktion steht dabei die Nach-
haltigkeit klar im Vordergrund.
Eigener, erneuerbarer Strom
deckt ein Drittel der bendtigten
Strommenge im Jahr ab. Produ-
ziert wird der Strom durch drei
Photovoltaik-Anlagen mit 100
Kilowatt-Peakleistung.

big und Giinter Gsellmann von der EEG Enns.

Foto: Knoll

Eigenes Wasserkraftwerk

Direkt an der Gusen gelegen pro-
fitiert das Unternehmen auch von
dem eigenen Wasserkraftwerk,
das im Jahr etwa 350 Megawatt-
stunden Strom direkt durch das
Gusenwasser produziert. Damit
erzeugt das Unternehmen insge-

samt bis zu 450 Megawattstun-
den nachhaltigen und erneuerba-
ren Strom, der zu 85 Prozent im
Unternehmen genutzt wird. Der
Uberschussstrom wird in die
EEG Enns, Perg-West und Stey-
regg eingespeist und von deren
fast 800 Konsumenten verwen-

det. 2025 war die Knollmiihle der
grofite Stromeinspeiser der EEG.

Ein hochautomatisiertes
Unternehmen

Doch Nachhaltigkeit endet fiir
Lukas Knoll, Geschiftsfiihrer
und Gesellschafter der Knoll-
miihle, nicht bei der Stromerzeu-
gung. ,,Unser Unternehmen ist
hochautomatisiert und unsere
Lieferketten sind groBteils in
Reichweite von 100 Kilometern
erreichbar, was die Transport-
wege auch deutlich reduziert®,
betont Knoll. Der Rohstoff Ge-
treide wird bei der Knollmiihle
konsequent genutzt: 80 Prozent
des Korns gehen in das produ-
zierte Mehl, die iibrigen 20 Pro-
zent werden teils fermentiert und
weiterverwendet. Der Rohstoff
findet nahezu 100 Prozent Ver-
wendung.

13-17 Uhr

Pflegekarriere
in Freistadt starten

#wirsindOOG

INFOTAG

Fr., 6. Februar 2026

www.ooeg.at/pflegeausbildung i

(000
Schule fiir
Gesundheits- und
Krankenpflege

Freistadt

ooy
Schule fiir
Sozialberufe

Freistadt

V.l.: Die Biirgermeister Thomas Punkenhofer (Mauthausen), Andreas Derntl (St.

Georgen an der Gusen), Bewusstseinsregion-Geschaftsfiihrerin Andrea Wahl

und Biirgermeister Christian Aufreiter (Langenstein).

Foto: Bewusstseinsregion

BEWUSSTSEINSREGION

Andreas Derntl ist
neuer Vorsitzender

MAUTHAUSEN/LANGEN-

STEIN/ST. GEORGEN/GUSEN.
Mit Stolz blickt die Bewusst-
seinsregion Mauthausen-Gusen-
St. Georgen. auf zehn erfolgrei-
che Jahre zuriick. Der Vorsitz der
Bewusstseinsregion wechselt al-
le zwei Jahre an einen der Biir-

germeister der drei Gemeinden
Mauthausen, Langenstein und St.
Georgen an der Gusen. Am 15.
Janner iibernahm Andreas Derntl,
Biirgermeister der Gemeinde St.
Georgen an der Gusen, den Vor-
sitz von Mauthausens Biirger-
meister Thomas Punkenhofer.
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Rubaxx CBD Gel PLUS
— das Kraft-Upgrade

mit iiber 1000 mg CBD

INNOVATIVER CBD-PLUS-KOMPLEX FUR STRAPAZIERTE MUSKEL- UND GELENKZONEN

Die einen spiiren abends die
Belastung des Tages in Bei-
nen, Riicken oder Schulter.
Die anderen kampfen mit ver-
spannten oder miiden Mus-
keln nach einseitiger Belas-
tung oder Sport. Eine schnelle
und spilirbare Versorgung
der strapazierten Korperzo-
nen ist dann enorm wichtig.
Genau das leistet das neue
Rubaxx CBD Gel PLUS mit
CBD-PLUS-KOMPLEX mit
3-fach- Aktiv-Prinzip:
Aktivierung

1 o der Haut

Menthol ist dafiir bekannt
bestimmte Ionenkanile
der Haut, die sogenannten
TRPMS, zu aktivieren. Men-
thol kann auflerdem die loka-
le Mikrozirkulation erhohen.
Durch das Einmassieren des
Gels sorgt es so fiir eine sanfte
Steigerung der Durchblutung
und eine bessere lokale Vertei-
lung der Inhaltsstoffe.

2 Sofortiger

o Frische-Effekt
Durch die Stimulierung der
Kilte-Rezeptoren in der Haut
liefert Menthol ein sofortiges
angenehm kiihlendes Frische-
gefiithl auf der Haut. Perfekt er-
ganzt wird der Vorgang durch
Minzdl, welches das Frischege-
fithl intensiviert.

BubaXX cao o m

Das Plus

e anCBD
Entwickelt von einem interna-
tionalen Forscherteam, enthalt
Rubaxx CBD Gel PLUS nun
1080 mg reines CBD und
ist damit das hochstdosierte
Gel in oOster-
reichischen
Apotheken.
CBD THC s
PI-US dabei voll-
standig aus-
geschlossen,
ebenso wie
unerwinschte
Pflanzenbestandyteile.

Neuin der
Apotheke

Rubaxx CBD
Gel PLUS
kombiniert

Aktiviert die Haut
+ Kiihleffekt

+ 1080 mg CBD

modernste Geltechnologie mit
einem intelligenten CBD-PLUS-
KOMPLEX. Durch regelma-
figes Einmassieren koénnen
Muskeln und Gelenkregionen
gelockert und entspannt sowie
die Durchblutung gefordert
werden. Das Gel eignet sich
insbesondere nach taglicher
Anstrengung, einseitigen Be-
lastungen sowie langem Sitzen,
Stehen oder Laufen. Ideal fiir
Korperpartien, die sich ange-
spannt oder iiberlastet anfiihlen.

Rubaxx CBD Gel PLUS ist ganz
neu in der Apotheke erhaltlich.
Sollte es Thre Apotheke vor Ort
noch nicht vorratig haben, ist es
in wenigen Stunden fiir Sie ab-
holbereit. Alternativ ist Rubaxx
CBD Gel PLUS auch online
erhaltlich.

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2025 & Rubaxx CBD Gel PLUS ist ein Kosmetikum und enthalt CBD, kein THC. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden

NEU

Mit dem
extra PLUS.

Von der Nr. 1°

RubaXxX

I Fiir Ihre Apotheke:
; Rubaxx
i CBD Gel PLUS

(PZN 6007279)
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Arbeiterkammer 00
zieht Rekordbilanz

00. Die Arbeiterkammer 00 er-
reichte im Jahr 2025 einen Ge-
samtbetrag von 212,5 Millionen
Euro fiir ihre Mitglieder, ein neues
Rekordergebnis. Unter anderem
viele falsche Pflegegeldeinstufun-
gen beschaftigen und fiihrten zu
fast taglichen Gerichtsverfah-
ren”, in denen die Kammer Mit-
glieder oder Angehrige vertreten
musste, ziehen Prasident Andreas
Stangl und Direktorin Andrea
Heimberger Bilanz. 328.242 Be-
ratungen wurden durchgefihrt.
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Alle Inhalte
zum Thema

«Zarter Optimismus” in
heimischer Industrie

00. ,Es gibt einen zarten Opti-
mismus, wir sind erstmals seit
Marz 2023 wieder tiber der Was-
seroberflache”, so Joachim
Haindl-Grutsch, Geschaftsfiihrer
der Industriellenvereinigung 00
zum aktuellen Konjunkturbaro-
meter der IV 00. Das liege aber
nicht an der aktuellen Geschéfts-
lage, sondern an den Erwartungen
an die kommenden sechs Monate.
Euphorie sei fehl am Platz, so der
Tenor auch beim traditionellen
Wirtschafts- und Finanzmarktaus-
blick der Industnellenvere|n|gung

Alle Inhalte
zum Thema

Leistbares Skivergniigen
00. Immer besser angenommen
werden die Gutscheine fiir kos-
tenlose Liftkarten im Rahmen der
00. Wintersportwoche und der
00. Wintersporttage. Das Fami-
lienreferat unter LH-Stellvertreter
Manfred Haimbuchner (FPO) und
die Skigebiete sowie Seilbahnen
im Bundesland ermdglichen das
einzigartige Angebot.
Alle Inhalte o EI

zum Thema
=
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Alles flir den

grof3en Tag

Wer eine Hochzeit plant, weil}:
Kaum ein Fest verlangt nach so
viel Vorbereitung und Liebe zum
Detail. Umso hilfreicher ist es,
dass lokale Verleiher und Ver-
mieter eine breite Auswahl an
Ausstattung bereithalten und
damit viele organisatorische
Schritte erheblich erleichtern.
Sie bieten vielfiltiges Zubehor —
passend fiir jedes Hochzeitssze-
nario.

Egal, ob die Feier in einer be-
stehenden Hochzeitslocation statt-
findet und noch das gewisse Etwas
braucht oder eine Gartenhochzeit
geplant ist: Das Leihangebot ist
vielfaltig. Fiir festliche Séle stehen
stilvolle Dekorationselemente, ele-
gante Tisch- und Stuhlhussen so-
wie moderne Fotoboxen bereit, die
fiir unvergessliche Erinnerungen
sorgen. Wer dagegen im eigenen
Garten ,,Ja“ sagen mdchte, findet
auch hierfiir passende Angebote
bei Verleih- und Vermietungs-
unternehmen: Von schonen Be-
schattungsvarianten iiber passende
Tische und komfortable Stiihle bis
hin zu liebevollen Details fiir ein
stimmiges Ambiente: das und noch
mehr lésst sich unkompliziert mie-
ten.

Mieten spart nicht nur Zeit und
Lagerplatz, sondern ermdglicht
auch hochwertige Ausstattung

ganz nach Bedarf. Ober6sterreichs
Verleiher und Vermieter bieten das
Equipment an, das eine Hochzeit
praktisch und harmonisch macht —
damit Sie sich entspannt auf das
Wesentliche konzentrieren kdnnen
und zugleich die Umwelt schonen.

Tipp von Fachgruppenobmann
Michael Stingeder:
Mit flexiblen Leihangeboten,
verldsslichem Service und maB-
geschneiderten Losungen leisten
oberdsterreichische Verleiher und
Vermieter einen unterstiitzenden
Beitrag zum Gelingen Thres gro-
Ben Tages — ganz nach Thren Wiin-
schen. Regionale Verleih- und Ver-
mietungsunternehmen finden Sie
unter www.wirfuersie-ooe.at.
Anzeige

; .

Fachgruppenobmann Michael Stingeder
Foto: Cityfoto
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WIRTECHAFTSHAMMER 0REROSTERREICH
Die personlichen Denstleister
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von
Marc Hofer
Rotes Kreuz Perg

Was tun bei Knochenbriichen?

WeiBe  Pisten,  Pulverschnee,
schneidige Abfahrten und frische
Winterluft: Viele genieBen es, mit
Skiern oder am Snowboard den
Hang runter zu fahren. Jedoch en-
det der SkispaB fiir manche Win-
tersportler im Krankenhaus. Oft mit
einem Knochenbruch.

Vor einem Knochenbruch ist nie-
mand gefeit, der sich gerne be-
wegt. Auch wenn ein Knochen-
bruch eine schwere Verletzung ist,
sollte man Ruhe bewahren. In der
Erstversorgung ist das richtige
Handeln der Helfer gefordert.

Den betroffenen Korperteil
ruhig stellen

Der Verletze sollte in eine fir ihn
angenehme Lage gebracht wer-
den. Den gebrochenen Knochen
heiBt es so gut wie mdglich zu sta-
bilisieren: Bei einem Arm- oder
Schltsselbeinbruch am  besten
durch das Anlegen eines Dreieck-
tuchs, bei einem Beinbruch durch
Ruhigstellung und Polsterung mit-
tels Decke oder Jacke.

Kleidung oder Schuhe an der
Bruchstelle nur lockern und nicht
entfernen, denn das sorgt fiir un-
nétige Schmerzen. Bei Schwellung
mit einem feuchten Tuch kuhlen.
Bei einem offenen Bruch die Wun-
de abdecken.

Knochenbriiche sind immer so
rasch wie méglich arztlich zu ver-
sorgen. Das Anlegen aller Arten
von Schienen (zum Beispiel mit
Skistocken) verursacht grundsatz-
lich weitere Schmerzen und ist da-
her nur von geschulten Helfern
durchzufiihren.

-i Foto: milanmarkovic78/stock.adobe.com
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Solarier m1t 1nn0vat1ver Hausmesse

ENGERWITZDORF. Unter
dem Titel ,,Feuer und Eis*
war die Hausmesse fiir Photo-
voltaik (PV) und erneuerbare
Energie mit rund 350 Besu-
chern ein Riesenerfolg.

Vergangenen Samstag gelang es
den Solariern in Engerwitzdorf bei
schonstem Winterwetter die Besu-
cher mit Ausstellung, Fachvortrigen
und spektakuldren Eiskiinstlern zu
begeistern. Die Hersteller der wich-
tigsten Marken an Heizkesseln und
Wirmepumpen waren mit mobiler
Ausstellung zur Beratung vor Ort.
Fachvortrige iiber Heizen mit Pel-
lets, Wiarmepumpen und thermi-
schen Solaranlagen, wie auch vom

SOLARier GmbH

Bach 8, 4209 Engerwitzdorf
Tel.: 07235 89789

E-Mail: office@solarier.at
www.solarier.at

Mit ihrem Konnen, mit Feuer und mit schwerem Gerat wussten die Eismanner zu beeindrucken.

Fotos: Werbeagentur online

Zivilschutzverband und iiber PV
Anlagen und Blackouts waren bis
zum letzten Platz gefiillt.

Eisshow und Gewinnspiel
Highlight war die Eisbar mit Show-
einlage der Eisminner aus Frei-

SOLE FELSEN WELT

Kleine Auszeit mit
grofler Wirkung

GMUND. Ankommen. Abschal-
ten. Alles dabei! Eine kleine Aus-
zeit mit groBer Wirkung: Beim
All-Inclusive-Angebot Auszeit-
Plus der Sole Felsen Welt ist alles
vorbereitet — vom Friihstiick am
ersten Tag bis zum letzten ent-
spannten Moment in der Bade-

und Saunawelt am Abreisetag.
Sogar der Eintritt am Abreisetag
ist inklusive. Kein Planen, kein
Stress — einfach einchecken,
durchatmen und genief3en.

Jetzt buchen und wohlfiihlen! Die-
ses Angebot ist von 1. Jinner bis
31. Mirz 2026 giiltig. =  Anzeige

Foto: Peter Baier

Das All-Inclusice-Angebot der Sole Felsen Welt ist noch bis 31. Marz 2026 giiltig.

stadt, die eine Flammenskulptur
mit der Motorsidge formten. Zu
gewinnen gab es eine PV-Anlage
und Sachpreise. Der Hauptpreis
ging an eine Familie P. aus Katsdorf.
Sie konnte ihr Gliick kaum fassen.
Mit dieser Veranstaltung zeigte

wieder einmal ein Miihlviertler
Unternehmen grofes Engagement
und Innovationsgeist. Anzeige

SOLARier
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Dr. Peter Niedermoser,
Prisident OO-Arztekammer

Leider ist nichts
ganz sicher

Es ist eine Tragodie, es ist
schrecklich, was der jungen
Frau zuletzt passiert ist, als ihr
eine Gebdarmutter entfernt wur-
de. Man kann oder will sich gar
nicht vorstellen, wie es dieser
Person geht. Ja, es muss Alles
unternommen werden, um Sie
in Threm Leid zu unterstiitzen,
um Ihr Leid, Thre Angste halb-
wegs ertriaglich zu machen. Mich
macht der Fall auch sehr betrof-
fen, da ich téglich in der Patho-
logie arbeite und ich die Abldufe
und Fallstricke sehr genau ken-
ne. Jedes Institut betreibt einen
unendlichen Aufwand, sowohl
personell als auch finanziell,
um solche Fehlerquellen auszu-
schalten. Aber leider gilt wie in
vielen Bereichen: Nichts ist 100
Prozent sicher. Wir, die in der
Medizin arbeiten, wissen, dass
es bei jeder drztlichen Handlung
ein Restrisiko gibt. Mit dieser
Tatsache miissen wir Arztinnen
und Arzte leider leben. Was wir
anscheinend nicht geschafft ha-
ben, ist, dass wir den Menschen,
die wir in unserer Obhut haben,
dieses Restrisiko auch vermitteln
konnen. Viele scheinen zu glau-
ben, dass es die 100-prozentige
Sicherheit gibt. Vielleicht sind
wir da auch etwas mit schuld,
da viele Bereiche des Gesund-
heitswesens den Patientinnen
und Patienten diese Botschaft der
vollstindigen Sicherheit oft sug-
geriert haben. Uberschriften wie
,Arztepfusch® und Postings zu
den Artikeln machen mich sehr
betroffen, denn wir bemiihen uns
tiaglich mit aller Kraft, Kompli-
kationen auszuschlieBen. Aber
wie gesagt: Nix ist 100 Prozent —
leider auch nicht in der Medizin.

Anzeige

b Arztekammer
e fur Oberdsterreich
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INFOVERANSTALTUNG

Luftenberg im J ahr 2050

LUFTENBERG. Biirgermeisterin
Hilde Prandner konnte bei der
Informations- und Diskus-
sionsveranstaltung unter dem
Titel ,,Rdumliche Strategie —
Luftenberg an der Donau 2050
zahlreiche Biirger begriiien.

Der Planungsausschuss der Ge-
meinde Luftenberg, unter der
Leitung von Raumplanungsaus-
schussobmann und Vizebiirger-
meister Patrick Kurz, hat sich in
den vergangenen Monaten inten-
siv mit der zukiinftigen Entwick-
lung Luftenbergs auseinander-
gesetzt. In Zusammenarbeit mit
dem Architekturbiiro ,,Raum-
konzeption ZT-GmbH* wurde
ein Entwurf der rdumlichen Stra-
tegie erarbeitet. Dieser stellt ein
zentrales Zwischenergebnis dar
und bildet die Grundlage fiir die
bevorstehende Gesamtiiber-

llrﬂlr‘"!!EﬁFH iin H'J!il:!ll = o=
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Vlzeburgermelster Patrick Kurz (|

e il

), Biirgermeisterin Hilde Prandner und Max
Mandl, Geschaftsfiihrer der Raumkonzeptlon ZT-GmbH.

Foto: Gemeinde Luftenberg

arbeitung des  Fldchenwid-
mungsplanes sowie des ortlichen
Entwicklungskonzeptes.

Bauland, Freirdume und
Zukunftsvisionen

Im Rahmen der Veranstaltung
wurden unter anderem zentrale
Fragestellungen zur kiinftigen
Siedlungsentwicklung, zu geeig-
neten Fldchen fiir mehrge-

schossigen Wohnbau, zur Schaf-
fung offentlicher Freifldchen so-
wie zur Sicherung von Griin- und
Ausgleichsflichen  vorgestellt
und diskutiert. Der Informations-
abend bot den Teilnehmern nicht
nur einen umfassenden Uber-
blick iiber die geplanten Ent-
wicklungsschritte, sondern auch
Raum fiir Fragen, Anregungen
und Diskussionen.

FILMPREMIERE

Blick hinter die Kulissen

SCHWERTBERG/NAARN. Ein
Jahr lang begleitete der Naar-
ner Tobias Pehbock die Lie-
dertafel Schwertberg mit der
Filmkamera. Entstanden ist
daraus der Film ,,Der perfekte
Chor*“, der im Volksheim
Schwertberg seine erfolgreiche
Premiere feierte.

Von den ersten Proben bis zum
Konzert, von intensiven Stimm-
iibungen bis zu den ebenso wich-
tigen Nachbesprechungen beim
Stammwirt: Der Film spart kein
Thema aus. Auch das Ferienspiel
,Kids on Fire* sowie gemeinsa-
me Nachtwachen sind Teil der
Dokumentation.  Angereichert
wurden diese Beobachtungen
durch Interviews mit langjdhri-
gen Vereinsmitgliedern. Sie ge-
ben Einblicke in legendéren Pro-
ben im Gasthaus Weil}, in die

Moderatorin ChrlstlaneIBurghofer (1.), Filmemacher Tobias Pehbéck und die Ob-
frau der Liedertafel Schwertberg Birgit GroBsteiner.

Foto: Manfred Astleitner

Pflichten eines Fahnenjunkers, in
eine Diskussion rund um die Re-
paratur der Vereinsfahne sowie in
die Arbeit der Chorleiter. Auch
ernste Momente des Vereinsle-
bens, wie Krankheit und der Tod
von Mitgliedern, wurden nicht
ausgespart. Pehbock gelang es,
alle Facetten zu einem Gesamt-
werk zu verbinden. Moderiert
wurde der Abend von Schauspie-
lerin Christiane Burghofer.

«Man spiirt eure Freude”

Die Besucher zeigten sich hell-
auf begeistert und viele nutzten
bei der Filmpremiere auch die
Gelegenheit mit den Séngern und
dem Filmemacher zu plaudern.
EinGastbrachtees schlieBlich auf
den Punkt: ,Ein perfekter Chor
seid ihr zwar nicht, aber ein be-
sonderer — man spiirt eure Freu-
de am Singen und eure wunder-
bare Gemeinschaft.
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. WIR-GEFUHL"

Neues BetelhgungspmJ ekt gestartet

ST. GEORGEN/GUSEN. Mitre-
den, mitanpacken und fiirein-
ander wirksam werden: In St.
Georgen an der Gusen lduft ein
neues Beteiligungsprojekt, das
den sozialen Zusammenhalt
starken und das Miteinander in
der Gemeinde weiterentwi-
ckeln will.

Ausgangspunkt fiir das Projektin
St. Georgen an der Gusen war der
Wunsch, das ,,Wir-Gefiihl“ in-
nerhalb der Gemeinde zu stir-
ken. Biirgermeister Andreas
Derntl (OVP) wurde auf das Pro-
jekt aufmerksam und brachte die
Teilnahme in den Gemeinderat
ein, der diese einstimmig be-
schloss. In der Folge wurde ein
ortliches ,,Wirk. Team* gegriin-
det, dem aktuell etwa 40 enga-
gierte Biirger angehoren.

In den kommenden Wochen liegt

Das Wirk.Team von St. Georgen an der Gusen steht in den Startlochern, um das

Miteinander in der Gemeinde voranzutreiben.

Foto: Agenda.Zukunft

der Schwerpunkt darauf, die
Stimmung in der Gemeinde ein-
zufangen und herauszufinden,
wie das Miteinander im Ort ge-
starkt und gestaltet werden kann.

Online-Befragung lauft
Dafiir lauft bis Ende Februar eine

Online-Befragung. Parallel geht
das Wirkt.Team auch direkt auf
die Menschen zu und fiihrt Nach-
barschaftsgespriche, die eben-
falls ausgewertet werden. Auf
Basis der Ergebnisse starten noch
vor dem Sommer im Rahmen
einer Herzensprojektewerkstatt

die ersten Projektinitiativen fiir
das Miteinander im Ort.

St. Georgen an der Gusen ist eine
von fiinf oberosterreichischen
Modellgemeinden, die am Netz-
werkprojekt ,,miteinander.fiir-
einander.wirksam‘ teilnehmen,
mit dem das gemeinsame Sor-
getragen fiirs Miteinander vor Ort
gefordert werden soll. Das Pro-
jekt wird im Rahmen des Lan-
desprogramms Agenda.Zukunft
umgesetzt, das Gemeinden und
Regionen dabei unterstiitzt, die
Zukunft aktiv, gemeinsam und
wirkungsvoll zu gestalten. Be-
gleitet wird der Prozess von der
SPES Zukunftsakademie in Zu-
sammenarbeit mit dem Land
Oberosterreich und der Regio-
nalmanagement OO GmbH.

Weitere Informationen:
www.st-georgen-gusen.at

ENERGIEAUTARKE GEMEINDE

Region setzt auf Energieunabhangigkeit

BEZIRK PERG/FREISTADT. Mit
Februar startet in den Bezirken
Perg & Freistadt die Pilotpha-
se fiir das Projekt ,,Energieaut-
arke Gemeinde 2035, Ziel der
Initiative ist es, Osterreichs Ge-
meinden bis zum Jahr 2035 in
eine groBtmogliche Energieun-
abhéangigkeit zu begleiten.

Trotz eines mittlerweile hohen An-
teils an Strom aus erneuerbaren
Quellen ist Osterreich nach wie vor
stark von fossilen Energietridgern
abhingig. Etwa 59 Prozent des
gesamten Energiebedarfs stamm-
ten im Jahr 2025 aus Ol, Gas und
Kohle. Speziell bei fossilen Ener-
gietrdgern ist die Importabhingig-
keit grofl und fiihrt besonders bei
Erdol und Erdgas zu Versorgungs-
und Preisrisiken.

Eine neue Initiative aus Perg will
sich diesem Thema nun annehmen
und Privathaushalte, Unternehmen

Foto: Wolfgang Stoiber

Christian Obermayr, Sprecher der Initia-
tive & Geschéftsfiihrer der BEAM GmbH

und Gemeinden dabei unterstiitzen,
bis zum Jahr 2035 einen moglichst
hohen Selbstversorgungsgrad und
damit eine groftmdogliche Ener-
gieunabhingigkeit zu erreichen.
In der ersten Projektphase liegt
der Fokus auf der Ausstattung von
Privathaushalten mit speicher- und
vernetzungsfdahigen PV-Anlagen.

Dazu Christian Obermayr, Ge-
schiftsfiihrer der BEAM GmbH
und Sprecher der Initiative: ,,Wir
arbeiten nach dem Bottom-Up-
Prinzip und versuchen zu Beginn
moglichst viele Haushalte in die in-
dividuelle Energieunabhingigkeit
zu begleiten. Dies senkt dann nicht
nur die individuellen Energiekosten,
sondern schiitzt auch vor zukiinfti-
gen Strompreis-Steigerungen, stellt
die Versorgungssicherheit im Falle
eines Blackouts sicher und entlastet
nebenbei die offentlichen Strom-
netze.“ In einem néchsten Schritt
werden dann Gewerbebetriebe ad-
ressiert. ,,Mittlerweile ist die Tech-
nologie so weit ausgereift, dass selbst
Gewerbebetriebe mit hohem Strom-
bedarf zu kaufménnisch sinnvollen
Kosten einen hohen Selbstversor-
gungsgrad mit elektrischem Strom
erreichen konnen. Niedrige und vor
allem stabile Stromkosten sind ein
wesentlicher Faktor um die Wettbe-

werbsfihigkeit von Osterreichischen
Unternehmen am internationalen
Markt zu verbessern.”, so Obermayr.

Projektstart im Februar

Als dritten Schritt zur flichende-
ckenden Energie-Autononomie steht
dann die intelligente Vernetzung der
dezentralen Energieproduzenten auf
Gemeindeebene. Dazu plant die In-
itiative regelméfige Beratungen,
Info-Veranstaltungen sowie laufend
gezielte, herstellergestiitzte Beschaf-
fungsaktionen von PV- und Spei-
cherkomponenten. Das Pilotprojekt
startet ab Februar in den Bezirken
Perg und Freistadt mit einer koor-
dinierten, vom Komponentenher-
steller gestiitzten Sammelbestellung
von PV-Komponenten. ,,Wir hoffen
auf eine erfolgreiche Pilotphase und
dass wir moglichst bald eine erste,
vollig energieautarke Gemeinde
vorstellen zu konnen.”, so Obermayr
abschlielend. Anzeige
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WIRTSCHAFT

267 Neugriindungen
im Bezirk Perg

BEZIRK PERG. Im vergangenen
Jahr 2025 wurden im Bezirk Perg
267 Unternehmen gegriindet. Zu
den Neugriindungen kommen 19
Betriebsiibernahmen. Damit gibt
es insgesamt 286 neue Unterneh-
men im Bezirk Perg. Die meis-
ten Griindungen gab es in der
Sparte Gewerbe und Handwerk
(105), gefolgt von den Sparten
Handel (102) sowie Information
und Consulting (41).

e

GroBe Freude Uber die neuen Betriebe
im Bezirk. roto: peopleimages.com/stock.adobe.com

WKOO

Fiilen Pflege gonnen,
die sie verdienen

00. Unsere FiiBe tragen uns
durchs Leben - Tag fiir Tag, oft
viele Stunden. Trotzdem schen-
ken wir ihnen meist erst dann Auf-
merksamkKeit, wenn sie schmer-
zen. Dabei kann regelmaBige,
professionelle FuBipflege wahre
Waunder wirken: Sie sorgt fiir ge-
pflegte, schone FiiBe und unter-
stiitzt aktiv die Gesundheit und
das Wohlbefinden.

Die Fachinstitute fiir Fulpflege
arbeiten nicht nur nach strengen
Qualititsstandards, sondern ver-
fligen auch iiber eine fundierte,
praxisnahe Ausbildung. Dadurch
konnen sie ein breites Spektrum an
Leistungen anbieten — von der klas-
sischen Nagelpflege iiber die sanfte
Entfernung von Hornhaut und Hiih-
neraugen bis hin zur Behandlung
eingewachsener oder von Pilz be-
fallener Négel. Auch bei Fuf3- und
Nageldeformationen oder zur Vor-
beugung zukiinftiger Probleme ste-
hen erfahrene Experten zur Seite.
Fiir Menschen mit Diabetes ist die
professionelle Betreuung besonders
wertvoll, da sie auf eine sichere und
kompetente Fupflege angewiesen
sind. Doch auch alle anderen genie-
Ben die Vorteile der podologischen

I i p bl
Landesinnungsmeisterin Danner-Parzer

FuBpflege: wohltuende Massagen,
individuelle Beratung, priventi-
ve Mafinahmen und auf Wunsch
kosmetische Verschonerungen wie
Nagellack machen den Besuch zu
einem angenehmen Erlebnis.

In Osterreich diirfen sich FuBpfle-
ger ,,Podologische Fullpfleger* nen-
nen, international wird dafiir auch
der Begriff ,,medizinische Fullpfle-
ge* verwendet. Dies unterstreicht
den hohen Standard und die Spezi-
alisierung, die in diesem Berufsfeld
in den Anwendungen erforderlich
sind. Wer ein Osterreichisches Fach-
institut besucht, entscheidet sich fiir
Qualitit, Sicherheit und echte Fach-
kompetenz. Und vor allem: fiir das
gute Gefiihl, seinen Fiilen etwas
Gutes zu tun. Anzeige
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WIRTSCHAFTSKAMMER ORERGSTERREICH
Fuflpilege - Kosmellk - Massage

NACHHALTIGKEIT

Caritas sammelt gut
erhaltene Kostiime

MAUTHAUSEN. Bunte Kostii-
me und gelebte Nachhaltig-
keit: Im Carla-Shop der Cari-
tas Oberdsterreich im Donau-
park in Mauthausen werden
gut erhaltene Faschingskostii-
me gesammelt, um ihnen ein
zweites Leben zu schenken.
Viele Kostiime liegen nach der
Faschingssaison ungenutzt in
Schrianken oder Kellern, weil
Kinder herausgewachsen sind
oder die Verkleidungen nicht
mehr gefallen. Die Carla-Shops
der Caritas Oberosterreich neh-
men gut erhaltene Kostlime fiir
Kinder, aber auch fiir Erwach-
sene entgegen. Auf diese Weise
konnen die Verkleidungen noch
einmal einen neuen Besitzer
gliicklich machen.

]
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Nachhaltigkeit bereitet Freude im
CarIa—Shop. Symbolfoto: olgaosa/stock.adobe.com
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Julia Reindl (r.) und ihre Tochter wurden vom Gliicksengerl iberrascht.

Foto: Tips

GEWINNSPIEL

Gliicksengerl landete

PERG. Das Tips-Gliicksengerl
landete in Perg. Diesmal durfte
sich Julia Reindl tiber einen 300-
Euro-Gutschein der Fussl Mode-
straBe freuen. Auf die Fra-
ge ,,Was ist deine Lieblingszei-
tung?“ wusste die Pergerin so-
fort die richtige Antwort: ,, Tips®.
Das Gliicksengerl ist in den
ndchsten Wochen in ganz Ober-

Osterreich unterwegs. Wer es
nicht personlich antrifft, hat on-
line die Chance auf einen 100-
Euro-Fussl-Gutschein.

JETZT GEWINNEN! |

Matspielen bis
09.02. 2026/08:00 Uhr
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KOMPLETTANBIETER AM BAU

Hentschlager iibernimmt die
Dachdeckerei und Spenglerel Koppl

LANGENSTEIN. Die Hentschléger
Bau GmbH iibernimmt die
Dachdeckerei und Spenglerei
Koppl und erweitert damit gezielt
ihre Kompetenz im Bereich Dach
und Fassade.

Das Unternehmen setzt damit sei-
nen konsequenten Wachstumskurs
fort und stérkt seine Position als leis-
tungsstarker Komplettanbieter im
Bauwesen. Bereits vor genau zwei
Jahren legte die Hentschlidger Bau
GmbH mit der Ubernahme der Po-
schacher Dachdeckerei und Speng-
lerei den Grundstein fiir den Einstieg
in die Dach-Sparte. Ziel war es, das
Leistungsportfolio zu erweitern und
Bauprojekte ganzheitlich aus einer
Hand anbieten zu kénnen. Mit der
Integration der Firma Kdoppl folgt
nun der nichste strategische Schritt.

Gesch'aftsfuhrerduo Antonia Hentschlager und Daniel Kremplbauer mit Alexan-
der und Petra Koppl-Haslinger

Foto: Hentschlager

Wachstum mit Qualitat und
Verantwortung

Mit der Ubernahme eines gewach-
senen Familienbetriebs gewinnt
die Hentschlidger Bau GmbH qua-
lifizierte Fachkréfte, zusétzliche
Kapazititen und wertvolles Know-
how. In Zeiten eines angespannten
Arbeitsmarktes stellt die Sicherung
erfahrener Mitarbeiter einen wesent-

LIFE RADIO

Neuer Quotenrekord

00. Life Radio schreibt Radioge-
schichte: Laut aktuellem Radiotest
erzielt Life Radio einen neuen Quo-
tenrekord und baut damit seine Po-
sition als erfolgreichster privater Ra-
diosender aus Oberosterreich weiter
aus(*). An einem durchschnittlichen
Werktag schalten 254.700 Horer (¥)
Life Radio ein — so viele wie noch
nie in der fast 28-jidhrigen Sender-
geschichte. Die Tagesreichweite in
Oberdsterreich istim Jahresvergleich
von 13,6 auf 17,1 Prozent gestiegen
(*). In der Kernzielgruppe der 14- bis
49-Jahrigen erreicht Life Radio eine
Tagesreichweite von 20 Prozent und
liegt damit in Oberosterreich klar vor
dem ORF-Landesstudio Radio OO0,
das auf ca. zehn Prozent kommt (¥).

Auch Digital ein Hit

Auch digital befindet sich Life Radio
im Aufwind: Im 4. Quartal 2025
wurden 103.326 Sessions pro durch-
schnittlicher Woche und 725.697

Foto: Life Radio

Life Radio fei-ert seinen Quotenrekord.

Horstunden pro durchschnittlichem
Monat auf den digitalen Plattformen
von Life Radio gezihlt. Ein wichtiger
Treiber ist der Life Radio VIP Club:
Jede digitale Horminute sammelt
Bonuspunkte und macht Radioho-
ren zum Gewinnspiel — mit Pramien
von Konzerttickets bis zu Fanarti-
keln. Life Radio bietet Vielfalt, News
und Verkehrsservice iiber App, Web,
Smart Speaker, Smart TV sowie via
Apple CarPlay und Android Auto.
Das Team von Life Radio bedankt
sich herzlich bei allen Hérern und di-
gitalen Nutzern fiirs Radiohdren und
Einschalten. Anzeige

*Quelle: Radiotest 2025

lichen Wettbewerbsvorteil dar. Die
erweiterte Struktur ermoglicht es,
grofere Projekte — insbesondere im
Fassadenbau — umzusetzen, interne
Synergien gezielt zu nutzen und Ei-
genprojekte effizienter abzuwickeln.
Gleichzeitig wird die Auslastung in
angrenzenden Bereichen gestirkt
und die Basis fiir weiteres nachhalti-
ges Wachstum geschaffen. Ein zen-

upartk

liferadio.at

e =]

@ “~ &
gl 175 &

Quelle: * Radiotest 2025_4: TRW, 10+, Mo-Fr, Sendegebiet O, ** Vergleich 2025_4 zu 2024_4, TRW, 10+, Mo~Fr, Sendegebiet &

trales Anliegen der Firmenzusam-
menfiihrung ist die Ubernahme der
Mitarbeiter der Firma Koppl. Damit
wird Kontinuitét gesichert und die
langfristige Entwicklung des Unter-
nehmens gestérkt.

Klare strategische Ausrichtung
LStillstand ist Riickschritt. Mit der
Ubernahme der Firma Koppl stir-
ken wir unsere Fachkompetenz, si-
chern Know-how und schaffen die
Grundlage fiir nachhaltiges Wachs-
tum — fiir unsere Kunden und unsere
Mitarbeiter, erklidrt Baumeister Da-
niel Kremplbauer, Geschiftsfiihrer
der Hentschliger Bau GmbH.

Aus den Marken Poschacher und
Koppl wird kiinftig die blaue
Dachmarke P3 Dach & Fassade
fiir einen starken gemeinsamen
Marktauftritt. Anzeige

TENRE,
O'\)o ko*o

254.740°

Horeriinnen
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KOSTEN EINER KINDERWUNSCHBEHANDLUNG

Mit Unterstiitzung zum Kind

00. Unerfiillter Kinderwunsch
belastet. Wenn Paare die Unter-
stiitzung einer Kinderwunsch-
klinik in Anspruch nehmen,
fallt oft eine grofe emotionale
Last von ihnen ab. Gleich-
zeitig wichst die Sorge, welche
finanzielle Belastung auf
sie zukommt.

Die gute Nachricht: Mit dem
IVF-Fonds besteht in Oster-
reich die Moglichkeit auf einen
grofziigigen staatlichen Kos-
tenzuschuss. Erfiillt ein Paar
die Voraussetzungen, werden 70
Prozent des Tarifes einer kiinst-
lichen Befruchtung vom IVF-
Fonds tibernommen. Jedem Paar
stehen vier geforderte Versuche
zu. Wird die Frau mit Hilfe einer
Kinderwunschklinik schwanger,
entsteht erneut ein Anspruch auf
weitere vier Fonds-Versuche.

Das IVY Zentrum fir Kinder-
wunsch hat in einem Online
Kinderwunsch-Blog wertvolle
Informationen fiir interessierte Paa-
re zum Nachlesen
aufbereitet: www.
ivy-kinderwunsch.at/
blog oder QR-Code
scannen

Dr. Thomas Duscha ist der arztliche Leiter der IVY Kinderwunschklinik.  Fotos: Nicole Michimayr

Wie erhalt man finanzielle
Unterstiitzung vom IVF-Fonds?
Wichtig ist, eine Kinderwunsch-
klinik zu wihlen, die Vertrags-
partner des Osterreichischen
IVF-Fonds ist und die fiir einen
Fonds-Anspruch definierten Kri-
terien zu erfiillen.

Der héufigste Grund, warum
Paare keine finanzielle Unterstiit-
zung vom [VF-Fonds erhalten, ist
das Alter. Ab dem 40. Geburtstag
der Frau oder dem 50. Geburtstag
des Mannes miissen Paare 100
Prozent der Kosten selbst tragen.
Fonds-Versuche, die bis dahin

nicht gestartet wurden, verfallen
leider. Eine friihzeitige Beratung
ist daher sowohl aus medizini-
scher als auch aus finanzieller
Sicht wertvoll. Anzeige

Sorgfaltige Arbeit im Labor

Ursula Huemer,
DGKP im IVY
Zentrum flr
Kinderwunsch

in Wels blickt

auf viele Jahre
Erfahrung zuriick:

,Als Vertragsklinik

des IVF-Fonds priifen wir vor Start
der Behandlung, ob das Paar die
Fonds-Kriterien erfiillt. Im Wesentli-
chen sind das

e das Alter (Frau <40, Mann <50),
e die medizinische Indikation,

e eine aufrechte Partnerschaft,

e eine Krankenversicherung,

e der Hauptwohnsitz in Osterreich
(von zumindest einem Partner) und
e die Staatsbirgerschaft.

Bei rund 80 Prozent unserer Paare
sind die vom IVF-Fonds definierten
Voraussetzungen erfiillt. In diesem
Fall rechnen wir 70 Prozent des
Gesamt-Tarifes direkt mit dem
IVF-Fonds ab.

Dem Paar wird nur der Selbstkos-
tenanteil in Hohe von 30 Prozent
in Rechnung gestellt. Das sind
aktuell zum Beispiel im Falle einer
IVE-Behandlung einer 35 bis 39
Jahre alten Frau 1.170,25 Euro.”

V

www.ivy-lcinderwunsch.at *

Zentrum fur
Kinderwunsch
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SkispaB abseits der Piste. Foto: Naturfreunde

NATURFREUNDE

Erlebnis auf
dem Simulator

MAUTHAUSEN. Sieben Mitglie-
der der Naturfreunde Mauthau-
sen hatten die Gelegenheit, den
Skisimulator im Gesundheits-
zentrum Pilz in Perg zu testen.
Die innovative Technik, die sonst
vor allem von Skiprofis genutzt
wird, ermoglichte den Teilneh-
mern, ihre Fihigkeiten auf vir-
tuellem Terrain zu erproben. Der
Simulator reagiert auf die Knie-
bewegungen der Nutzer: Je
schneller die Knie umgelegt
werden, desto hoher steigt die si-
mulierte Geschwindigkeit.

www.lebensraeume.at

neueszuhause@lebensraeume.at

0732/69400-15

Lebensraume®

DIE WOHNUNGSGENDSSENSCHAFT SEIT 1909

SANIERUNGS-ARBEITEN

Lehrlinge waren gemeinsam
im Einsatz fiir Pfarrkirche

MUNZBACH. Ende Jinner er-
richteten 18 Zimmerer-Lehr-
linge aus Deutschland gemein-
sam mit sieben Zimmerer-
Lehrlingen aus Oberdsterreich
im Rahmen eines Schulpro-
jekts eine neue Holz-Unter-
konstruktion in Form eines
Dachstuhls iiber dem Stiegen-
aufgang beim Eingangsportal
der Pfarrkirche Miinzbach.

Dieser Bau ersetzt die zuvor mor-
sche Holz-Unterkonstruktion, die
so beschadigt war, dass Ziegel
herunterfielen. Eine Sanierung
war daher dringend erforderlich.
Um die Vorbereitung und die Pla-
nung des Projekts kiimmerte sich
Johannes Lindtner, Lehrer an der
Berufsschule Linz. Die Lehrlinge

Foto: privat

setzten seine Planung handwerk-
lich um und errichteten die neue
Konstruktion als praktischen Teil
ihrer Ausbildung.

Bereits im vergangenen Oktober
startete man mit der Sanierung der
Mauerabdeckung am Kirchen-
aufgang. Im Zuge dieser Arbei-
ten wurde auch das Fundament der

beidseitigen Mauerbank erneu-
ert, verschalt und betoniert, be-
vor der neue Unterbau montiert
wurde. Auch einige freiwillige
Helfer und Pfarrmitglieder aus
Miinzbach halfen bei kleineren
Aufgaben. Die Gemeinde Miinz-
bach kiimmerte sich um die Ver-
kostigung der Handwerker.

GEFORDERTE MIETWOHNUNGEN
IN ALLERHEILIGEN [I. M.

inkl. Loggia / Balkon

2- u. 3-Raum-Wohnungen ca. 55 - 76 m?

Tiefgaragenstellplatz mit E-Mobilitatsverteiler
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SENDEREIHE

Windhaager Spuren im
Freien Radio Freistadt

WINDHAAG/PERG. ,»Wind-
haager Spuren® ist eine neue,
monatliche Sendereihe im
Freien Radio Freistadt (FRF),
die Geschichte, Kultur und ge-
lebte Identitit der Miihl-
viertler Gemeinde Windhaag
bei Perg horbar macht.

In Gesprichen, historischen
Riickblicken und personlichen
Erzdhlungen spannt die Sende-
reihe einen Bogen von der Ver-
gangenheit iiber die Gegenwart
bis in die Zukunft. So entsteht ein
vielstimmiges Portrit eines klei-
nen Ortes mit grofer Geschichte
und weitem Blick. Gestaltet wer-
den die Sendungen von Biirger-
meister Martin Luger und Hans
Haslinger.

Biirgermeister Martin Luger (r.) und Hans Haslinger.

f .
/ — %

Foto: FRF

In der Jéannerausgabe von
»Windhaager Spuren® brachten
die beiden einen Uberblick iiber
Windhaag bei Perg — seine Lage,
seine Besonderheiten, seinen
historischen Stellenwert als ,, Tor
zum Miihlviertel, die Herkunft
des Ortsnamens und die Entste-
hung der Heimatbuchserie. Die

Februarausgabe widmet sich der
Familie Enzmilner, die im 17.
Jahrhundert den Ort prigte.

Windhaager Spuren im FRF
Jeden 2. Freitag im Monat, 11 Uhr

Online nachhéren: www.cha.
media/podcast/windhaager-spuren

INFOABEND

300 Besucher

ST. GEORGEN/GUSEN. Mehr als
300 Biirger folgten der Einla-
dung der SPO St. Georgen an der
Gusen zu einem offenen Infor-
mationsabend zur aktuellen drzt-
lichen Versorgung in der Ge-
meinde. Im Mittelpunkt des
Abends stand der Austausch mit
Albert Maringer, Vorsitzender
des Landesstellenausschusses
der Osterreichischen Gesund-
heitskasse (OGK). Hintergrund
fir die Veranstaltung war die
Tatsache, das die beiden Arzte
Gudrun Eibl und Reinhard
Schernthanner seit Jahresbeginn
ausschlieBlich als Wahlirzte in
St. Georgen an der Gusen titig
sind. ,,Das grof3e Interesse zeigt
deutlich, wie sehr die Menschen
die Verschlechterung der medi-
zinischen Versorgung bewegt®,
betonte Vizebiirgermeisterin und
Sozialschuss-Vorsitzende  Mi-
chaela Traxler.

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Leben mit dem Mond

MI 4. Februar

= O
absteigender Mond

Wurzeltag - Kaltetag / Nahrungsqualitat:
Salz / Korperregionen: Nerven,
Verdauung, Stoffwechsel

Giinstig: umsetzen bzw. umtopfen; Pflanzen
gieBen, je nach Witterung Kompost ausbringen;
Gartenzaune setzen, Wegplatten legen; Heilkrau-
ter anwenden; Bader; Trockenreinigung; Haare
schneiden u. waschen; geschaftliche Verhandlun-
gen — Ungiinstig: Brennholz fallen; konservieren

DO 5. Februar &0

ab 10:35 Uhr Waage — absteigender Mond —

Siehe gestern und morgen

FR 6. Februar

absteigender Mond

Bliitentag - Lichttag

Nahrungsqualitat: Fett

Korperregionen: Niere, Blase, Hiiften
Giinstig: Aussaat von Blumen unter Glas (Fens-
terbrett, Glashaus); Bliitenstraucher schneiden
(nur wenn der Tag frostfrei ist); Reinigung von
Holzboden; Fenster putzen; liiften; Malerarbei-
ten; diingen blihender Zimmerpflanzen; Stall-
pflege; Kreativitat; Nagelpflege

Ungiinstig: Zimmerpflanzen gieBen

SA 7. Februar 530

ab 20:15 Uhr Skorpion —abst. Mond — S. gestern
S0+M0 8.+9.Feb. W®© O

absteigender Mond

Blatttag — Wassertag / Nahrungsqualitat:
Kohlenhydrate / Kbrperregionen:
Geschlechts- und Ausscheidungsorgane
Giinstig: Blattgemiise im Glashaus sden und
pflanzen; Pflanzen gieBen und diingen; Wasche
waschen mit halber Waschmittelmenge; Was-
serinstallationsarbeiten; entkalken und Abfluss
reinigen; Wohnung neu beziehen; Massagen;
Weggeben (iberflissiger Dinge; geschaftliche
Verhandlungen

Ungiinstig: Unterkiihlung; Haare waschen oder
schneiden; backen

bis 08:25 Uhr Skorpion — absteigender Mond
Fruchttag — Wéarmetag

Nahrungsqualitét: EiweiB
Korperregionen: Oberschenkel, Muskeln
Giinstig: Gehdlze schneiden, wenn der Tag
frostfrei ist; Fruchtgemise setzen (Glashaus);
Sauerkraut machen; Butter riihren; Wohnung
iiften; Malerarbeiten; die meisten Aufraum-
arbeiten; chemische Reinigung; Zahnarztbesuch;
Nagelpflege; Rechtsangelegenheiten
Ungiinstig: Kopfsalat pflanzen; Ausdauer

aufsteigender Mond
Siehe gestern; kaputte Haarspitzen schneiden

ab 20:50 Uhr Steinbock — Wendepunkt
Siehe gestern; kaputte Haarspitzen schneiden

tips.at/mondkalender

L o
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Buckelwal Vincent und seine Freunde beschiitzen die Ozeane.

KINOTIPP

Der letzte Walsanger

Der junge Buckelwal Vincent ist
Nachfahre des letzten grolen Wal-
sangers, dessen magischer Gesang
einst die Ozeane beschiitzte. Von
ihm hat er gelernt, wie michtig ein
Lied sein kann. Doch seit dem Ver-
lust seiner Eltern zweifelt Vincent
an seinen Fihigkeiten. Als sich ein
gefiirchtetes ~ Seeungheuer aus
einem schmelzenden Eisberg be-
freit und die Unterwasserwelt be-
droht, liegt es plotzlich an Vincent,
die Meere mit einem Lied zu ret-
ten. Unterstiitzt wird er auf seiner
abenteuerlichen Reise von Walter,

einem pedantischen Schiffshalter-
fisch und der furchtlosen Orca-
Kémpferin Darya. Gemeinsam er-
lebt das Trio eine Reise voller Ge-
fahren und Uberraschungen. Dabei
muss Vincent seine Angste iiber-
winden und entdeckt mit Hilfe sei-
ner Freunde die Kraft fiir sein eige-
nes Lied: Nun kann er mutig die
Ozeane beschiitzen. Anzeige

«Der letzte Walsanger*
Ab 12. Februar bei Starmovie
Previews am 8. Februar
www.starmovie.at



www.tips.at AUS DER REGION 19
FREIFAHRT STANDESFALLE
L[] L] °

Klimatickets ~Aus den Gemeinden gemeldet
finanziert

E—

. i : HOCHZEIT: Theresia Plank

BAD KREUZEN. Die Bad Kreuz- }-gl:fns::ll\-ll;nning Monika Maria Steininger und Rudolf verstarb im
ener Wirtschaft finanziertim Jahr D i A v Giinther Krenner, am 24. Janner; 93. Lebensjahr;
2026 zwei Klimatickets zur kos- 73 Jahren; OB ER

tenlosen Nutzung fiir die Bad
Kreuzener. Bereits im Jahr 2025
wurde dieses Angebot im Rah-
men eines Pilotversuchs umge-
setzt: Zwei Klimatickets konn-
ten gratis ausgeliehen werden und
stieBen dabei auf grofle Begeis-
terung in der Bevolkerung. Mehr
als 400 Buchungen innerhalb
eines Jahres beweisen, wie gut
das Angebot angenommen wur-
de. Um diese Initiative fortzu-
fiihren, hat sich die Bad Kreuz-
ener Wirtschaft kurzerhand dazu
entschlossen, die Finanzierung
der beiden Klimatickets zu iiber-
nehmen. Damit wird es auch 2026
wieder moglich sein, klima-
freundliche Mobilitit unkompli-
ziert und kostenlos zu nutzen. =

Foto: privat

TODESFALL:
Annemarie Temper
verstarb im Alter von
77 Jahren;

Foto: privat

TODESFALL:

Irma Pocksteiner
verstarb im Alter von
88 Jahren;

Foto: privat

GEBURT:
. Fabian, am
22. Dezember,
Eltern: Karin
und Daniel
Deibl;

Foto: privat

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir an unserem Standort Perg eine/n

Lagerplatz- und Fuhrparkleiter/-in voi.

SIEBURTEM SCHWERTBERG
isa,
Eltern: Elena und Michael Lettner, ._?‘: TODESFALL:
Moritz, Y Werner Franz
Eltern: Natalie Weinmayr und Martin Peterseil; Fraundorfer
verstarb im Alter von
e, o
TODESFALL:
Anton Gassner, TODESFALL:
L Fixner”, verstarb im Gerda Bachtrog
77. Lebensjahr; verstarb im Alter von
Foto: privat 70 Jahren;
Foto: privat

TODESFALL:
Hubert Dorfner
verstarb im Alter von
89 Jahren;

TODESFALLE:
Johann Leonhartsherger
verstarb im 89. Lebensjahr,

Foto: privat

ST.GEORGEN/GUSEN

TODESFALL: Herta Hofer verstarb im
Alter von 79 Jahren;

Johann Puschacher
verstarb im 73. Lebensjahr;

tips-perg@tips.at

kriickl %

Deine Aufgaben:

v Verwaltung, Planung, Steuerung und Kontrolle der Fahrzeugflotte,
der Baustellenmaschinen, etc., inkl. Auftragsanbahnung
v Investitionsplanung
v Administrative, organisatorische und ausfiihrende Tatigkeiten am Lagerplatz
v Instandhaltungs-/Wartungsarbeiten am Firmengelande
v Fihren der Mitarbeiter
v Kunden- und Lieferantenkontakte

Haben wir Dein Interesse geweckt?

Dann schick uns bitte Deine Unterlagen (Motivationsschreiben, Lebenslauf, Foto und ggf. Zeugnisse) an: bewerbung@krueckl.at

Du bringst mit:

v Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

v Fiihrerschein der Gruppen B und E zu B (C und E von Vorteil)
v Abgeschlossenen Prasenzdienst

v Technisches Verstiandnis und Warenkunde im Bauwesen
Vv EDV-Kenntnisse (MS Office)

v Organisationstalent, selbststéandiges Arbeiten

v Teamgeist, Zuverlassigkeit und Verantwortungsbewusstsein
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PRO HOMINE

Neue Selbsthilfegruppe fiir Burnout
und Depression in Pregarten

PREGARTEN. Eine neue beglei-
tete  Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit Burnout und
Depressionen sowie deren An-
gehorige startet am Mittwoch,
11. Februar im Pfarrheim.

Ziel der Gruppe ist es, einen ge-
schiitzten Raum fiir Austausch,
soziale Vernetzung und gegen-
seitige Unterstiitzung zu schaf-
fen. ,,.Burnout und Depressionen
betreffen viele Menschen — oft
still und im Verborgenen®, er-
klart Karoline Hinterreither, In-
itiatorin und Leiterin der Selbst-
hilfegruppe des Vereins Pro Ho-
mine. Gemeinsam mit Michaela
Gotzl, Barbara Plattner-Huss und
Michael Hinterreither wird sie die
Treffen, die jeden zweiten Mitt-
woch im Monat, um 19 Uhr statt-
finden, begleiten. Gefiihle wie
gedriickte Stimmung, Traurig-
keit, Freudlosigkeit, Antriebslo-
sigkeit, Schlafstorungen oder
Einsamkeit konnen den Alltag
massiv belasten. Auch Angeho-
rige stehen dabei hiufig vor gro-
Ben emotionalen Herausforde-
rungen. Die neue Selbsthilfe-
gruppe mochte Betroffenen und

DEIN
BLICK
ZAHLT!

Die neue Selbsthilfegruppe startet am

11. Februar. Foto: pro homine

nahestehenden Personen Mut
machen, diesen Weg nicht allei-
ne gehen zu miissen. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich,
die Teilnahme an einzelnen
Abenden ist jederzeit moglich.
Pro Treffen wird ein Unkosten-
beitrag von 8 Euro erhoben.

Verstanden werden

Die Gruppe wird ehrenamtlich
organisiert und begleitet und ba-
siert auf den Grundwerten Soli-
daritidt, Zuhoren und gegenseiti-
ger Unterstiitzung. Die Selbst-
hilfegruppe richtet sich an Men-
schen, die unter Burnout oder
Depressionen leiden, sich emo-
tional erschopft fiithlen, mit

Zeig uns, wie du Natur und
Landschaft siehst und beteilige
dicham FOTOWETTBEWERB!

A P Bilder hochladen

www.nachrichten.at/fotowettbewerb

Jetzt bis 28.02.26
einreichen!

@ Francisco
@:Carolinum
Linz

Traurigkeit, Antriebsschwiche
oder Schlafstorungen kdmpfen,
sich einsam fiihlen oder als An-
gehorige  Unterstiitzung  und
Austausch suchen. Die Teilnah-
me ersetzt keine medizinische
oder therapeutische Behandlung,
kann jedoch eine wertvolle Er-
ginzung sein und das Gefiihl
starken, verstanden und nicht al-
lein zu sein. ,,Jeder der will, darf
dabei sein. Auch Jugendliche
oder Personen mit depressiven
Verstimmungen sind gerne will-
kommen®, sagt Hinterreither.
»Gespriache wirken entlastend.
Bei den Terminen wird zuge-
hort, ohne dass es gleich einen gut
gemeinten Ratschlag gibt. Die
Teilnehmer sehen, dass sie nicht
alleine sein, es anderen dhnlich
geht und konnen von dem Er-
fahrungsaustausch profitieren.*

Verein Pro Homine

Depressionen und Burnout neh-
men deutlich zu. Der ehrenamt-
liche Verein Pro Homine hat es
sich zur Aufgabe gemacht, die-
sem gesellschaftlichen Problem
entgegenzuwirken und bietet
fachlich begleitete Selbsthilfe-

eeeeeeeee

gruppen in Steyr, Linz, Wels und
Vocklabruck an — ab Februar nun
auch in Pregarten. Gegriindet
wurde Pro Homine vor 20 Jah-
ren von Lebens- und Sozialbe-
rater Ewald Kreuzer als Reak-
tion auf eine Haufung von Sui-
ziden in einem Steyrer Stadtteil.
,»~Zu uns kann jeder kommen, es
gibt keinen Anmeldezwang und
keine Anwesenheitspflicht. Wir
wollen die Hemmschwelle mog-
lichst niedrig halten®, betont Ob-
frau Birgit Kastner. Depressio-
nen zdhlen gemeinsam mit
Krebs- und Herz-Kreislauf-Er-
krankungen zu den weltweit am
starksten verbreiteten Krankhei-
ten. In Osterreich sind rund
730.000 Menschen betroffen. Im
Jahr 2024 waren 11,4 Prozent al-
ler Krankenstandstage auf psy-
chische Erkrankungen zuriick-
zufiihren — obwohl sie nur 3,2
Prozent aller Krankenstinde
ausmachen.

Kontakt: Karoline Hinter-
reither, Tel. 0660/1180800, Mail:
verein@pro-homine.at;

Infos: www.pro-homine.at

0]0)
L oone J
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SPORTLICH

Am Tips-Leser-Skitag zogen tiber
200 Leser ihre Spuren im Schnee

HAUS. Strahlendes Wetter und
herrliche Pistenverhaltnisse
warteten beim Tips-Leser-Ski-
tag im Skigebiet Hauser-Kai-
bling. Uber 200 Tips-Leser nutz-
ten das Angebot und verbrach-
ten einen Traumtag auf den 123
Pistenkilometern der Vier-Ber-
ge-Skischaukel.

Egal ob Anfinger, Fortgeschrit-
tener oder Profi: beim Tips-Le-
ser-Skitag fand jeder seine per-
sonliche Traumpiste. Mit stress-
freier Anreise per Bus und
~Rundum-sorglos-Paket” stand
einem entspannten Skivergniigen
nichts im Weg. Nach etlichen Pis-
tenkilometern durfte eine gemiit-
liche Einkehr zur Stérkung fiir den
Nachmittag nicht fehlen. Vor der

Fotos: Hauser Kaibling

SAMSTAG, 7. MARZ

Heimfahrt wartete auf die skibe-
geisterten Tips-Leser noch eine
Erfrischung an der Zipfer Bier-
bar.

,.Der Tips-Leser-Skitag am Hau-
ser Kaibling war einfach toll. Ein
riesiges Dankeschon an unsere
Partner Hauser Kaibling,
Sabtours, Zipfer und TV1 sowie
dem Team und allen Teilnehmen-
den, die diesen Tag zu einem un-
vergesslichen Event gemacht ha-
ben®, freut sich Tips-Geschifts-
flihrer Moritz Walcherberger.

Zweiter Tips-Leser-Skitag

7. Mdrz am Hauser Kaibling
Infos/Anmeldung: tips.at/winter
Preise: Erwachsene 116 Euro
Jugendliche (2007-2009) 101 Euro
Kinder (2010-2019) 89 Euro

UR DIE INSE!
‘P‘a\Et:{!:H(‘):tspot auf 1.800m mi

Tips-Geschaftsfiihrer Moritz Walcher-
berger (I.) mit Klaus Hofstatter, Ge-
schaftsfiihrer Hauser Kaibling  Fotos: Tips

Carmen Seyr, eine von drei Zipfer-Jah-
resvorrats-Gewinnern, mit Hofstatter,
Walcherberger, Maria Hoflehner (1., Tips)

g W .

— -
| Tips régonsl

Ips

al.
‘g%mna\.
v EN: _
L - FEIERN UBER le:gomeléhussm i quten Vibes!

t Top-D) LUM!X, Drinks, Pyro

. . onstop
123 PlStEnkl‘Ometer n o personen " e,
Q\>® &6;
2 . & - 5
I-NI;(ul;l;::t\alisI:EI:s.Zr;":Sgi:.égIichkeiten* -,g& Vereins- oder %P
. 5’ ™ - [=)
oder direkt vom Heimatort ab 20 Personen 'é‘ FlrmenSk“ag '§
e Tages-Skipass 4-Berge-Skischaukel Schladming g schon 5
- Hii i *Prei inkl. angefiihrter Lei . Bus-Zustiegsmag-
* €15,- Huttengutschein geplant? R e L

e Zipfer Bierbar vor der Heimreise bei den Bussen

® 20 % Rabatt fiir Skiverleih und Skiservice beim Sport Hauser Kaibling

In Kooperation mit

Zipfer

-5 W/

Jetzt buchen auf tips.at/winter oder direkt bei sabtours
via QR-Code oder telefonisch unter 0732 307215 6873

chen, Gmunden, Grieskirchen, Kirchdorf/Krems, Lambach, Linz,
Linz-Urfahr, Marchtrenk, Regau, Ried/Innkreis, Rohrbach, Sattledt,
Scharding, St. Martin/Mkr., Steyr, Vocklabruck, Wels
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Infrarot-Heizung,  super-
giinstig, mittels modernster In-
frarottechnik, keine Schichtwar-
me, nur max. 320 Watt, ca.

60x30cm, einfach  einstecken
und los gehts! @ 0664
5311747.

Roter Kater, 3 Jahre, in
Unterweissenbach Dauer-
bach, Nahe Moserwirt,
entlaufen. Hinweise un-
ter @ 07956 79306 oder
0699 12579328

Suche Sanger, Duette, Gruppen
udgl. fiir Gstanzlsingen in der
heimischen Gastronomie.
dinnertainment@gmx.at

ZIRBENZAPFEN jetzt reservie-
ren www.ZirbenLust.at

Suche Personenbetreuung
zu meinem Team. Flexibel VM,
NM oder Abenddienst fiir den
Raum Steyr. @ 07252 73375
(von 13 - 15 Uhr nicht erreich-
bar)

Markte

£

Maschinen-Flohmarkt in

Haslach! Nachster Ter-
min: 6. Februar von 7.30-
12.00 Uhr. 2A-Ware, Ausstel-
lungsstiicke, Mustermaschinen,
Auslaufmodelle  Transportscha-
den u. Gebrauchtmaschinen.
Holz-, Metall- und Blechbear-

beitungsmaschinen sowie
Werkstattzubehor.
HOLZMANN Maschinen

SternwaldstraBe 64
4170 Haslach, 07289-71562-0
www.holzmann-maschinen.at

Sehr  gepflegter  diskreter
50jahriger Mann sucht nettes
besuchbares, flottes Seniorpaar
fir gemeinsame schone Stun-
den und Dauerfreundschaft
Plus, bin mobil, B4 Zuschriften
an Tips, RoBmarkt 5, 4710
Grieskirchen unter 004/14235

Symphatischer,  groBziigi-
ger Mann, 54 J., schlank, hu-
morvoll, maéchte gerne eine
htibsche, jiingere, aufgeschlos-
sene Frau, gerne auch Auslan-
derin, fiir alles Schéne kennen-
lernen.  Bitte  SMS 0676
7392936

Partner-/Freundschaft

Christian 56 J., groB, sport-
lich, naturverbunden, humor-
voll. Beruflich erfolgreich, pri-
vat bereit fir Zweisamkeit.
Sucht herzliche Partnerin mit
Bodenhaftung.

& 0664 1449350
www.liebevoll-vermittelt.at

MARKTPLATZ

Foto-Katalog mit Fotos un-
serer partnersuchenden Damen
und Herren von 35-90 Jahren.
Jetzt  kostenlos  anfordern!
& 0664 3246688
www.sunshine-partner.at
Frithlingsgefiihle mit Ro-
semarie 64J. verwitwet, sehr
attraktiv, freundlich, hilfsbereit
m. weibl. Figur wiirde sich Gber
eine liebevolle Partnerschaft
mit einem ehrlichen Mann (ger-
ne alter) sehr freuen. Bin mo-
bil. 0664 88262264
www.liebeundglueck.at
Golferin 58 J., sucht ehrli-
chen, treuen und romantischen
Partner fiir gemeinsame Unter-
nehmungen. @ 0664 3246688
www.sunshine-partner.at
Monika 59 J., lebensfroh, zu-
gewandt, verldsslich. Suche Be-
standigkeit und Wérme ohne
Hin und Her. Der erste Schritt:
Anrufen. @ 0664 1449350
www.liebevoll-vermittelt.at

Rund um Haus u. Garten

GRANITMAUERN
PFLASTERUNGEN
0660-5295218

MINIBAGGERUNGEN
PFLASTERUNGEN
0660 9269384

Pflasterungen aller Art
0660-9501491

Verkaufe  hartes, trockenes
Brennholz, Buche/Eiche/Bir-
ke, kiichen-/kachelofengerecht
gespalten @& 0664-1290936

mFETEHKHﬂM
Feaster B Maust@res

WINTERAKTION

Fenster und Tiren zum Super-
preis PETER KRAML Neubau-
erstraBe 24, 4050 Traun

=& 0676-7678888

Ab heute!
Kaufe Autos fiir Export.
0699-81816863

regional

zum 40. Geburtstag!

Du bist die beste Frau, die ligbste Mama
und unser graftes Blick.
Bleib so wundervall, wie Du bist

Dein Mann und Deine Kinder
PS: Wir lieben Dich unendlich

Altauto, Zahle €100,-
& 0664-3357496

EU-FUHRERSCHEIN
0676-3530304

Leerstehende(s)/altere(s)
HAUS/WOHNUNG dringend zu
kaufen gesucht! AWZ.Immo,
0664 8984000

Suche Landwirtschaft/Hof/
Haus (ab 1 ha) in 0O/NO auf
Kauf oder Leibrente. Fiir alle
Optionen  offen @& 0664-
4191347

Suche Landwirtschaft/Hof/
Haus (ab 1 ha) in 0O/NO auch
ganz O auf Kauf oder Leibren-
te. Fir alle Optionen offen.
@ 0664 4191347

Stellengesuche

Suche Job als Reinigungsda-

me, bin ordentlich und zuverlds- 2. Standbein: Werden Sie
Immobilienverkaufer! Gerne
50+/Quereinsteiger, m/w/d!
AWZ.Immo, 0664 8697630
Schmuckberaterin werden
Luna x Pierre Lang

GRATIS Kollektionen

@ 0650 3962484

sig. Raum Linz oder
@ 068120749309
Firma Hofer Karl Kleintranspor-
te sucht Paketzusteller(in) fir
den Raum Freistadt zum soforti-
gen Eintritt. Bewerbungsunter-
lagen an hofer.karl@gmx.net

Perg

Zum 60.
GEBURTSTAG

wiinschen wir
unserem Fischkaiser
alles Gute und
Gesundheit!

Alles Gute

zum 8O.
Geburtstag

wiinscht dir
deine Familie.

Stellenangebote Wir suchen ab sofort zuver-

lassige Unterstiitzung fiir unser
Serviceteam
Hilfskraft). 30 oder 40 Stunden/
Woche, Lohn It. KV (Uberbezah-
lung mdglich), Interesse?

Dann melde dich bitte unter
& 0680-2213174, Zum Golde-
nen Léwen, 4490 St. Florian

(Kellner/in

und

SHY Perg
e

Entlohnung:

Wir bieten:

Sie méchten den nachsten Schritt in Ihrer Karriere gehen,
Verantwortung Gibernehmen und lhre Starken aktiv einbringen?

Dann werden Sie Teil unseres SHV-Teams als:

+ Dipl. Gesundheits— und Krankenpfleger/in als
Koordinator/in fir Betreuung und Pflege
Funktionslaufbahn GD 14.EB

gem. 06. GDG 2002, ;
(Einstiegsgehalt bei 40 Wochenstunden mind. 3.548,00 Euro brutto)

Dienstverhiltnis: auf unbestimmte Zeit
Bewerbungsfrist: 26.02.2026

BeschéftigungsausmaR: Teilzeit, 24 Wochenstunden (mit Bonusstundenregelung)

o Kinderbetreuung in den SENIORien Grein, Mauthausen und Perg (Sommerkinderbetreuung in
Baumgartenberg) o Sicheren attraktiven Arbeitsplatz in der Region (kurzer Arbeitsweg, mehr Frei-
zeit, Klimaschutz) e Attraktive Sozial- und Zusatzleistungen (Fahrtkostenzuschuss, Kinderzuschiisse,
Pensionskasse, ...) ® Versicherung bei der Krankenfiirsorge fiir Gemeindebedienstete mit attrakti-
ven Zusatzleistungen (z.B. freie Arztwahl; KH-Sonderklasse MB; Zuschiisse fiir Heilmassagen, Zahn-
prophylaxe, ...) ® Diverse Sonderurlaubsmoglichkeiten @ Aus- und Weiterbildungsangebote e Mitar-
beit in engagierten Teams e Betriebskiiche mit ermaRigtem Essen aus groBteils regionalen Lebens-
mitteln (Zertifikat ,Gesunde Kiiche”) e ,Qualitatssicherung und Qualititsmanagement” nach E-
Qalin® und NQZ e Firmenrabatte

Wir freuen uns auf
Ihre Bewerbung!

Bewerbungsmoglich-
keiten und weitere
Informationen unter

www.shvpe.at

17

Dienstbeginn:
ehest
Sozialhilfeverband Perg

4320 Perg, Dirnbergerstralle 11

office@shvpe.at
Tel. +43 7262 551 67323

a0

™
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™ ROKAR GmbH - www,rokar.at
W Gewerbestrafle 5
wes Boxscrlige 4121 5t Georgen/Gusen
Beschlige-GroRhandel in 5t. Georgen/Gusen sucht

Mitarbeiter:in

(O}

Ihr Aufgabengebiet umfasst die selbststindige Bearbeitung von
Kundenauftrigen - von der Konfektionierung und dem Zusammenbau
girfacher Bauteile bis hin rur Kommissionierung. Eine sorgfaltige
Einschulung ist selbstverstindlich - Quereinsteiger:innen willkommenl|

Wir bieten Ihnen ein wertschitzendes Arbeitsumfeld in einem kleinen
Familienbetrieb, flexible Arbeitszeiten im Ausmall von 25-38,5 h/Woche
sowie eing deutliche (berra hlung. Details siehe OR-Code,

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung: office@vrokar.at oder 07237 2516

MARKTPLATZ
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¢ |RKOWSKY & LEITNER GmbH

4

Zur Verstiarkung unseres Teams suchen wir

Burokraft .z

Aufgabengebiet

e Administrative Aufgaben (Mailverkehr, Post, Telefon)
e Rechnungen verwalten und bearbeiten

e Mitarbeit im Angebots- und Personalwesen

e Allgemeine Sekretariatsarbeiten

Anforderungen
e Abgeschlossene kaufméannische Ausbildung

e Berufspraxis aus dem Bau- bzw. Baunebengewerbe von Vorteil

e Sehr gute IT-Kenntnisse, MS Office (ev. auch AUER und BMD)
e Teamfahig- und Verlasslichkeit
o Ausgezeichnete Deutsch-Kenntnisse in Wort und Schrift

Wir bieten

e Abwechslungsreiche Tatigkeit und Dauerbeschéftigung

e Angenehmes Arbeitsumfeld in einem engagierten Team

e Weiterbildung

e Gehalt It. KV ab € 2.200,00 Brutto, UZ je nach Qualifikation

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Irkowsky & Leitner GmbH, Raimundstrafie 44, 4020 Linz
zH Edeltraud Miilleder oder per Mail: e.muelleder@i-l.at

SPENGLER:IN

(m/w/d) — Vollzeit

Aufgaben: Spenglerarbeiten an Dach & Fassade, Montage, Reparatur
Profil: Abgeschlossene Spenglerausbildung, selbststandig & teamfahig
Wir bieten: Unbefristete Stelle, 4-Tage-Woche mdglich,

moderne Ausstattung, sehr gutes Betriebsklima ?Q'LEE G,

il

&

Ab € 2.948,85 brutto, Uberzahlung méglich
Wir freuen uns auf deine Bewerbung:
¥4 jobs@stadler.at

Q Spattendorf | ab sofort
Auch ganze Partien!

&
bt

Bése Uberraschung!
Erhohte Cholesterinwerte

Der Blutbefund zeigt erh6h-
te Cholesterinwerte? Damit
sind Sie nicht alleine - dster-
reichweit sind Giber 1 Million
Menschen davon betroffen.
Ein neues, rein pflanzliches
Praparat schenkt jetzt vie-
len Betroffenen Hoffnung.

Tut man bei erhéhten Choles-
terinwerten nichts dagegen,
entstehen langfristig Abla-
gerungen in den GeféaBen,
wodurch das Blut schlechter
durchflieBen kann. Dadurch
steigt der Blutdruck — Herzin-
farkt oder Schlaganfall kon-
nen die Folge sein. Besonders
tickisch: Auch schlanke und
sportliche Menschen konnen
betroffen sein, da nicht nur der
Lebensstil, sondern auch eine
genetische Veranlagung eine
Rolle spielt.

Gute Werte ohne Chemie
Wer es vermeiden mdochte,
langfristig  Cholesterinsenker
(die auch unerwiinschte Be-
gleiterscheinungen wie Mudig-
keit oder Muskelbeschwerden
haben kdnnen) einzunehmen,
sollte auf eine Omega-3-reiche
Erndhrung achten. Denn spe-
ziell die Omega-3-Fettsduren
EPA, DHA und ALA spielen
eine zentrale Rolle fUr ein ge-
sundes  Herz-Kreislauf-Sys-
tem: Sie haben nachweislich
einen positiven Einfluss auf
Cholesterin sowie Triglyceride
— vorausgesetzt, sie werden in
ausreichender Menge aufge-
nommen. Leider ist das aber
in Osterreich nur bei den We-
nigsten der Fall. Immer haufi-
ger wird daher eine zusatzliche
Einnahme von Omega-3-Pré&-
paraten aus der Apotheke
empfohlen.

Apotheken-Empfehlung
Amhéufigstenwerdendie Ome-
ga-3-Kapseln von Dr. Bohm®
empfohlen.! Hier gibt es jetzt
neben den bewahrten Fischol-
Kapseln eine vielversprechen-
de pflanzliche Neuentwicklung:
das Dr. B6hm® Omega-3-Ol in
der Flasche.

Es kombiniert hochwertige Ole
aus Algen sowie Chia-, Lein- und
Hanfsamen und Uberzeugt mit
einem angenehmen Limettenge-
schmack. Ein Teel6ffel enthélt be-
reits 3.100 mg Omega 3. Aufgrund
der hohen Konzentration der
Omega-3-Fettsaure ALA tragt es
aktuell als einziges Omega-3-Ol
am Markt zum Erhalt normaler
Cholesterinwerte bei.? Fragen Sie
in lhrer Apotheke danach!

TIPP DER
REDAKTION

e Fiir gute Cholesterinwerte?
¢ Angenehmer Limettengeschmack

e Fiir die ganze Familie — auch ideal
in der Schwangerschaft

9000000000000 0000000000000000

- 20 % auch auf die
bewéhrten Kapseln

Omega 3 complex

Nahrungserganzungsmittel

"Apothekenabsatz Cholesterinsenkende Produkte (OTC 10F) It. IQVIA
Offtake 10/2025; 2Die filr die Wirkung notwendigen 2 g ALA sind in der
empfohlenen Tagesdosierung (ca. 1 Teeloffel) enthalten.; *Auf Dr. Bshm®
Omega 3 complex (Kapseln und 0I) gilltig im Februar 2026 in teilngh-

menden Apotheken. Anzeige
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STRUDENGAU-CUP

Hochspannung am Schorschi-Hang

ST. GEORGEN/WALDE. Bei
herrlichem Winterwetter und
nahezu perfekten Pistenbedin-
gungen boten die Riesentor-
laufe fiinf und sechs des Spar-
kassen Strudengau-Cups po-
wered by Tips wieder einmal
hochklassigen Skisport. Die
Strecke am Schorschi-Hang in
St. Georgen am Walde ver-
langte den Athleten viel ab.

Nach sechs von sieben Rennen
befindet sich der Sparkassen
Strudengau-Cup powered by
Tips weiterhin in  vollem
Schwung. Die Cupwertung — ba-
sierend auf den bisher gesam-
melten Punkten aus allen Ren-
nen — zeigt derzeit ein enges und
spannendes Feld in den verschie-
denen Klassen, wobei vor allem
einige konstante Spitzenleistun-
gen die Favoritenrollen festigen.

i@ m gt
j regional

Die Tagesschnellsten mit den Organisatoren und den anwesenden Sponsoren

des Sparkassen Strudengau-Cups powered by Tips.

Foto: Herbert Kastenhofer

Cup-Finale am 13. Februar

Alle Skisport-Fans sollten sich
den 13. Februar im Kalender
markieren. Denn da findet mit
dem Nachtslalom ab 17 Uhr das
groBe Cup-Finale in St. Georgen
am Walde statt. Dort werden die
letzten Punkte vergeben und die
Saisonwertung endgiiltig ent-
schieden. Es bleibt abzuwarten,

wer am Ende die Nerven behilt
und sich die begehrten Titel in der
Gesamtwertung sichern wird.

Ergebnisse Rennen 5

Damen Top 3: 1. Christina Hai-
der, 2. Lisa Fiirst, 3. Valerie Pal-
metshofer;

Herren Top 3: 1. Simon Sand-
hofer, 2. Samuel Sandhofer, 3.

Markus Leonhardsberger;
Maidchen Top 3: 1. Elena Steindl,
2. Miriam Palmetshofer, 3. Isa-
bella Froschauer;

Buben Top 3: 1. Dominik Fiirst,
2. Paul Buchberger, 3. Max Hin-
terleitner;

Ergebnisse Rennen 6

Damen Top 3: 1. Christina Hai-
der, 2. Luise Kastenhofer, 3. Li-
sa Fiirst;

Herren Top 3: 1. Simon Sand-
hofer, 2. Samuel Sandhofer, 3.
Markus Leonhardsberger
Midchen Top 3: 1. Elena Steindl,
2. Miriam Palmetshofer, 3. Mia
Steinkellner;

Buben Top 3: 1. Dominik Fiirst,
2. Paul Buchberger, 3. Leo Hin-
terleitner;

Detaillierte Gesamtstande
online unter: skizeit.at

Gertist Dich: Siegreiches Team. Foto: privat

ORTSMEISTERSCHAFTEN

Titel geholt

WINDHAAG/PERG. Mit starken
22 Mannschaften gingen die Eis-
stock-Ortsmeisterschaften 2026
in der Raab-Miihle in Windhaag
bei Perg iiber die Biihne. Ge-
spielt wurde in zwei Gruppen. In
der Gruppe A sicherte sich die
Mannschaft ,,Fanta 4 vor den
,.Burgknappen‘ den ersten Platz.
In der Gruppe B siegte die Mann-
schaft ,,Geriist Dich“. Den zwei-
ten Platz erlangte ,,Musik*. Inden
Finalspielen zeigte ,,Geriist
Dich* noch einmal eine Top-
Leistung und kronte sich zum
Ortsmeister.

LANDESMEISTER

Erfolgreiche Pistentlitzer

ST. GEORGEN/WALDE. Bei
strahlendem Sonnenschein und
winterlich-kalten Temperatu-
ren zeigte das Skiteam der Mit-
telschule St. Georgen am Wal-
de bei der diesjahrigen Schul-
ski-Landesmeisterschaft am
Hochficht beeindruckende
sportliche Leistungen.
Insgesamt gingen vier Middchen
und fiinf Burschen beim Riesen-
torlauf fiir die Mittelschule St.
Georgen am Walde an den Start
— die Ergebnisse konnen sich
mehr als sehen lassen. Das Mad-
chen-Team mit Isabella Fro-
schauer, Luise Kastenhofer, Mi-
chaela Paireder und Miriam Pal-
metshofer zeigte grofBartigen
Einsatz und erreichte den her-
vorragenden zweiten Platz. Da-
mit sicherten sich die Médchen
den Vize-Landesmeistertitel.

Die Teams der Mittelschule St. Georgen am Walde triumphierten. foto: Stefan Buchberger

Landesmeistertitel fiir das
Burschen-Team

Noch erfolgreicher verlief der
Bewerb fiir das Burschen-Team.
Paul Buchberger, Dominik Fiirst,
Lukas Fiirst, Matheo Kasten-
hofer und Fabian Windhager
holten den ersten Platz und diir-
fen sich somit ,,Schulski-Lan-
desmeister 2026“ nennen. Die

weiteren Stockerlpldtze gingen
an die Sportmittelschule Eben-
see und die Mittelschule Trag-
wein. Der Landessieg ist zu-
gleich auch die Qualifikation fiir
die Schul-Olympics (Bundes-
meisterschaft) im Ski Alpin, die
von 3. bis 6. Mérz 2026 eben-
falls am Hochficht ausgetragen
werden.
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FINALEINZUG

Miihlviertel Volleys
schrieben Geschichte

PERG. Die Herren der Miihlvier-
tel Volleys haben am vergange-
nen Samstag in der Donauwell-
Arena in Perg Vereinsgeschichte
geschrieben. Mit einem 3:2-Sieg
(27:25, 16:25,23:25,25:20, 15:8)
gegen den VC Wolfurt qualifi-
zierten sie sich fiir das Finale des

SUPER HYBRID
MIT BIS ZU

Austrian-Volley-League-Cups.
Dieses findet am 28. Februar in
Amstetten statt. Die Miihlviertel
Volleys treffen im Finale auf den
UVC Graz/2 und haben die ein-
malige Chance, einen Osterrei-
chischen Titel im Herren-Volley-
ball ins Miihlviertel zu holen.

BYD ATTO 2 DM-i

ab€ 24.990,— inkl. BYD Lease & Eintausch Bonus, zzgl. 6-Paket*

Wir bringen Traume auf die Strale.

Normverbrauch: 1,8-tbd /100 km; Stromverbrauc|
~ Gsterreich Pak

*UnverbindL empfohlener, nichtkartellierter Aktionspreis zzgl. €
personen bei Kaufvertrag bis 31.03.2026 bzw. bis auf Widerruf bei
Stand Februar 2026.

REICHMHHAHRT

JUDO

Anfangerkurs startet

LUFTENBERG. Die Sektion Ju-
do der Asko Luftenberg bietet
wieder einen Judokurs fiir
Kinder und Jugendliche ab der
ersten Schulstufe an.

Los geht es am Montag, 23. Fe-
bruar, 17.45 Uhr, im Gymnas-
tiksaal der Volksschule Luften-
berg. Der Kurs findet jeden Mon-
tag von 17.45 bis 19 Uhr statt und
lauft bis Ende Juni. Die Teilneh-
merzahl ist auf 25 Personen be-
grenzt. Um den Judosport vorab
kennenzulernen gibt es gegen
Voranmeldung jeden Dienstag
und Donnerstag, 18 bis 19.10
Uhr, die Moglichkeit, das Nach-
wuchstraining zu besuchen. ,,Ju-
do ist nicht nur ein Kampfsport*,
betont Judo-Sektionsleiter Her-
bert Dansachmiiller. ,,Neben ko-
ordinativen, konditionellen und
technischen Elementen wird im
Judosport groBler Wert auf die

8 Jahre

Batterie-
Garantie

I
&
Foto )Jh;lst

Judo vermittelt auch soziale Werte.

Vermittlung sozialer Werte wie
Ehrlichkeit,  Hilfsbereitschaft,
Hoflichkeit, Selbstbeherr-
schung, Respekt, Mut und mehr
gelegt.”“ In der Roll- und Fall-
schule sowie beim Reaktions-
training lernen die Judoka, wie
Unfille vermieden oder mini-
miert werden konnen. Diese
Techniken sind auch fiir andere
Sportarten  hilfreich. Anmel-
dung: 0699 10284630

=

BUILD YOUR DREAMS

1.000 KM

REICHWEITE.

1-tbd g/100 km; Reichweite kombiniert: bis zu 1.000 km.
BYD Lease Relax oder Flex powered by Raiffeisen-Leasing Osterreich GmbH und € 2.000;- Eintauschbonus bei Eintausch Ihres aktuellen PKWs, nur fir Privatkunden. Giiltg fiir Privat-

WLTP-Priifverfahren. Elektrische Reichweite bis zu 90 km. Antriebsbatterie-Garantie: 8 Jahre oder 250.000 km. Symbolfoto. Druckfehler, Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.

Autohaus J.Reichhart GmbH

Machlandstrasse 58, 4310 Mauthausen
Telefon 07238/2415, E-Mail office@autohaus-reichhart.at '
autohaus-reichhart.com

Q

\d

pre Valentines DAY
mit BYD am 13.2. (1
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Die EEG Enns organ|5|ert einen Info
abend im Aktivpark.

Foto: EEG Enns

STROM

Infoabend der
EEG Enns

ST. GEORGEN/GUSEN. Die EEG
Enns, Perg-West, Steyregg in-
formiert am Donnerstag, 26. Fe-
bruar, 18.30 Uhr, im Aktivpark in
St. Georgen an der Gusen iiber die
Vorteile der Mitgliedschaft in
ihrem Verein. Mittlerweile tau-
schen rund 300 Einspeiser und
etwa 800 Konsumenten in der
EEG Enns ihren Strom. Alle
Biirger sind zur Informations-
veranstaltung eingeladen. Auch
Mieter und reine Konsumenten
konnen teilnehmen.

FASCHINGSSPEKTAKEL

Siebte Rieder Fetzngaudl

]2

RIED/RIEDMARK.InRiedinder
Riedmark wird heuer bereits
zum siebten Mal ausgelassen
der Fasching gefeiert. Die be-
liebte ,,Rieder Fetzngaudi®, or-
ganisiert von der Union, der
Askoé und der Marktmusikka-
pelle Ried, hat sich langst als fi-
xer Bestandteil der regionalen
Faschingszeit etabliert.

In der Stockschiitzenhalle er-
wartet die Besucher am Fa-
schingssamstag, 7. Februar, ein
buntes Programm fiir alle Gene-
rationen. Von 14 bis 17 Uhr sorgt
der Kinderfasching fiir Spaf bei
den jiingsten Narren, ehe ab 20
Uhr die Halle zur Partyzone mit
Musik, Tanz und ausgelassener
Stimmung wird. Ein besonderes
Highlight sind wieder die Pri-
mierungen der besten Einzel- und
Gruppenmasken. Alle, die teil-

Die Rieder Fetzngaudi geht am 7. Februar in die siebte Runde.

Foto: privat

nehmen mochten, miissen sich
bis 22 Uhr beim Eintritt melden.
Zudem sorgt auch eine Tombola
mit attraktiven Preisen fiir Span-
nung bei der siebten Rieder Fet-
zengaudi.

Siebte Rieder Fetzngaudi
Stockschiitzenhalle

Samstag, 7. Februar
Kinderfasching: 14 bis 17 Uhr
Party: ab 20 Uhr (Eintritt 10 Euro)

Der Musikverein Pergkirchen feiert die fiinfte Jahreszeit.

Foto: MV Pergkirchen

JUBILAUMSJAHR

Musikverein ladt zum
Faschingstreiben

PERG. Der Musikverein Pergkir-
chen feiert heuer sein 130-jdhri-
ges Bestehen und kiindigt fiir das
Jubildumsjahr ein ,,Feuerwerk an
Veranstaltungen® an. Den Auf-
takt bildet am Samstag, 14. Fe-
bruar, ab 20 Uhr, der Musiker-
maskenball im Gasthaus Graben-

schweiger ,,Wirt z’Pergkirchen®.
Auf kostiimierte Gruppen warten
tolle Preise. Fiir beste Stimmung
bei den Gésten wird die Band ,,jo-
sey.s.eggs® sorgen.

Sa., 14. Februar, 20 Uhr
Eintritt 10 Euro

BLAULICHTFASCHING

FF St. Georgen/Gusen
ist in Feierlaune

ST. GEORGEN/GUSEN. Es ist
wieder so weit: Die Freiwillige
Feuerwehr St. Georgen an der
Gusen l4dt auch heuer wieder am
Faschingsdienstag, 17. Februar,
ab 14 Uhr, zum Blaulichtfa-
sching. Die Fahrzeughalle der FF
St. Georgen an der Gusen ver-

Auch heuer hofft die FF St. Georgen an der Gusen auf viele Gaste.

wandelt sich dabei zur Partyzone.
DJ Peter sorgt beim Blaulichtfa-
sching fiir beste Stimmung und
bringt die Besucher zum Tanzen.
An der XXL-Bar findet man al-
les, was man fiir eine Partynacht
braucht — kiihle Drinks, leckere
Snacks und vieles mehr.

Foto: FF
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MUSIKVEREIN

Faschingsvergniigen fiir
grofe und kleine Narren

KATSDORF. Auch im Jahr 2026
ladt der Musikverein Katsdorf
wieder alle Faschings-Begeis-
terten zum Kinderfasching und
zum Simandlball ein. Am
Samstag, 14. Februar, wird das
Veranstaltungszentrum im Hof
zur bunten Biihne fiir groffe und
kleine Narren.

Bereits am Nachmittag startet um
15 Uhr der Kinderfasching. Die
Kinderfaschingsband aus dem
Musikverein spielt Live-Musik.
Dazu sorgen Tédnze und Spiele fiir
strahlende Gesichter und frohli-
che Stimmung. Weiters diirfen
sich die kleinen Géste auf ein be-
sonderes Highlight freuen: Der
Kasperl kommt zu Besuch. Ein-
tritt freiwillige Spenden

In Katsdorf wird der Fasching heuer

wieder ausgiebig gefeiert. Foto: MVK

Simandlball ab 20 Uhr

Da am Faschingssamstag heuer
gleichzeitig auch der Valentins-
tag gefeiert wird, steht der Si-

mandlball in Katsdorf, ab 20 Uhr,
unter dem Motto ,,Amore*. In der
Schnapsbar gibt es dazu passen-
de Getrinke und DJ Austrotune
sorgt fiir die richtige Partystim-
mung. Im Tanzsaal kiimmert sich
die Band ,,Mia 2-3-4“ um die
Unterhaltung. Spannung ver-
spricht die groBe Maskenpri-
mierung, bei der die kreativsten
Einzel- und Gruppenverkleidun-
gen mit besonderen Preisen aus-
gezeichnet werden. Zusétzlich
lockt eine Tombola mit hoch-
wertigen Gewinnen.

Vorverkaufskarten fiir den
Simandlball sind im Mercuri's so-
wie bei den Musikern und per Mail
an ball@musikverein-
katsdorf.at erhaltlich.

T

Mauthausen Memorial

Foto: Julius Sevcik

GEDENKIJAHR 2026

Mehr als 100
Termine

MAUTHAUSEN. Im Jahr 2026
jahrt sich die Befreiung des Kon-
zentrationslagers ~ Mauthausen
und seiner zahlreichen Auflenla-
ger sowie das Ende des Natio-
nalsozialismus zum 81. Mal. Aus
diesem Anlass organisiert das
Mauthausen Komitee Osterreich
(MKO) gemeinsam mit lokalen
Gruppen und Initiativen oOster-
reichweit mehr als 100 Gedenk-
und Befreiungsfeiern. Das dies-
jahrige Schwerpunktthema be-
leuchtetdie Rolle der Téterim NS-
System. Jahresprogramm online
unter: www.befreiungsfeier.at

[

Roland Diringer ladt zum Regenerationsabend 3.0.

I

Foto: Tom Tom Lachmayr

REGENERATIONSABEND

Roland Diiringer
kommt nach Naarn

NAARN. Kabarett-Fans aufge-
passt: Roland Diiringer kommt
am Mittwoch, 25. Februar, 20
Uhr, auf Einladung der OOVP
mit seinem Programm ,,Regene-
rationsabend 3.0 nach Naarn.

Roland Diiringers Regenera-
tionsabend — die hohe Kunst des
Geschichtenerzihlens — geht in
die dritte Runde. In gewohnter
Manier druckt der Publikums-

liebling neue G’schichtln aus
seinem Leben. Diiringer ist da-
bei unvorbereitet, aber tiefenent-
spanntund nimmt wieimmer kein
Blatt vor den Mund. Tips verlost
1 x 2 Freikarten.

JETZT GEWINNEN!

Mitspielen bis ECIE
10,02 2026/14:00 Uhr :
www.tips.at/g/i25724 X2

SHAKE STEWE

Gusental-Connection

ST. GEORGEN AN DER GUSEN/
GALLNEUKIRCHEN. Eine Gu-
sental-Connection plant der Kul-
turverein Tribiine aus St. Geor-
gen an der Gusen: Statt im Béa-
ckerhaus wird die Band ,,Shake
Stew* am Samstag, 21. Februar,
um 19.30 Uhr, im Alten Hallen-
bad Gallneukirchen auftreten.
Seit zehn Jahren sorgen die
preisgekronten  Shooting-Stars
von ,,Shake Stew* (Tridger des
Amadeus Music Award und des
Deutschen Jazzpreises) fiir Fu-

«Shake Stew" prasentieren im Alten Hallenbad ihre Live-Show.

rore in der Jazzszene — und zum
Jubildum setzen sie noch eins
drauf: In einer fulminanten Live-
show présentieren sie die ersten
beiden Teile ihres neuen Drei-
fach-Albums ,,Ten One Two
Three und zeigen einmal mehr,
warum ihre Konzerte ldngst
Kultstatus genieflen. Kartenre-
servierung (VVK: 25, AK 30
Euro): https://kulturpool-gusen-
tal.at/ veranstaltung/shake-stew/
Tips verlost auf www.tips.at 2x2
Freikarten!

Foto: Severin Koller
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Die Kinderfreunde laden junge Narren

ins Volksheim ein. Foto: Manfred Astleitner

KINDERFASCHING
Kasperl, Spiel
und Spal3

SCHWERTBERG. Wenn Kkleine
Narren grof} feiern: Die Kinder-
freunde Schwertberg laden am
Sonntag, 15. Februar, 14 bis 17
Uhr, zu ihrem traditionellen
Kinderfasching im Volksheim.
Ein besonderes Highlight erwar-
tet die jungen Faschingsfreunde
um 14.30 Uhr — da kommt nam-
lich der Kasperl zu Besuch. An-
schliefend kiimmern sich Chris-
ta und Julia mit lustigen Spielen
um die Unterhaltung. Eintritt pro
Kind 3 Euro.

BRUCKMUHLE

Ultra-Radler und Quetschwork

PREGARTEN. Zwei auBerge-
wohnliche  Veranstaltungen,
die auf unterschiedliche Weise
bewegen und inspirieren, er-
warten das Publikum am 5. und
6. Februar.

Den Auftakt macht am Donners-
tag, 5. Februar, Ultra-Radsportler
Christoph Strasser mit seinem
Multimedia-Vortrag ,Weiter-
kommen*. Der sechsfache Sieger
des Race Across America und 24-
Stunden-Weltrekordhalter nimmt
das Publikum mit auf eine per-
sonliche Reise durch 20 Jahre Ex-
tremradsport. Mit eindrucksvol-
len Bildern und Videos erzihlt er
von legendiren Erfolgen, bitteren
Riickschlidgen und seiner Suche
nachneuen Herausforderungenim
Ultracycling unsupported — ganz
ohne Team und fremde Hilfe. Im
Mittelpunkt steht die Frage, wie
man die eigene Komfortzone ver-

Ultra- Radsportler Chrlstoph Strasser

Foto: limeArt_Hausdorfer

lasst und trotz maximaler korper-
licher und mentaler Belastung im-
mer wieder weiterkommt.

Best of 10 Jahre

Am Freitag, 6. Februar, feiert die
Quetschwork Family mit ,,Best of
10 Jahre* ihr Jubildum. Die Mu-
siker rund um Juliaund Walter Sitz

begeistern mit musikalischer Raf-
finesse, pointierten Texten, Hu-
mor und Tiefgang. Zum Geburts-
tag présentieren sie das Beste aus
zehn Jahren in neuem Gewand —
komprimiert in einem Abend vol-
ler Lieblingsstiicke, witziger Mo-
derationen und nachdenklicher
Momente.  Kartenreservierung:
www.bruckmuehle.at

Die Quetschworkfamily prasentiert ein
.Bestof”,

Foto: Artofmomentsfotografie

Das Kasperl-Abenteuer , Der Blumenkobold” W|rd in Perg gespielt.

Foto: privat

KINDER

Der Kasperl kommt

PERG. Der Kasperl kommt wie-
der nach Perg: Am Samstag, 7.
Februar, 15 Uhr, wird im Kul-
turzeughaus das Kasperl-Aben-
teuer ,,Der Blumenkobold* pri-
sentiert. Der kleine Kobold er-
scheint im Kasperlhaus mit einer
Blume und staubt damit den Sep-
perl an. Daraufthin muss der Sep-

perl furchtbar niesen. Er kann
iiberhaupt nicht damit aufhoren.
Kasperl erféhrt, dass es sich bei
der Blume des Kobolds um eine
Nies-Blume handelt und nur die
Blumen-Fee Rosalia hat ein
Gegenmittel. Kasperl macht sich
auf den Weg in den Wald, um die
Fee zu suchen. Eintritt 5 Euro.

FUNPARADE

In Schwertberg ist der
Fasching zuhause

SCHWERTBERG. Die Werbein-
teressensgemeinschaft  (WIG)
Schwertberg veranstaltet auch
heuer wieder am Faschings-
dienstag, 17. Februar, ihre be-
liebte Funparade. Diese startet
um 14.30 Uhr am Schwertberger
Marktplatz. Turbo Gery kiim-
mert sich mit Live-Musik um die

Unterhaltung der Faschingsnar-
ren. Einzelpersonen, Gruppen
und Kinder sind eingeladen sich
mitihren kreativen Kostiimen der
Wertung zu stellen. Teilnehmen
darf jeder, auch Géste aus den
Nachbargemeinden sind will-
kommen. Anmeldung telefo-
nisch unter 0676 7242533.

Bunt, laut und lustig: Die Funparade in Schwertberg.

Foto: Thomas Hinterreiter
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Foto: Stefan Gergely

OMAR SAMRSAM: ,,STIMMT"
MAUTHAUSEN. Mit seinem Musik-
Kabarett-Programm , Stimmt” ist Omar
Sarsam am Mittwoch, 18. Februar, 20 Uhr
im Donausaal Mauthausen zu Gast. Wah-
rend alle anderen auf Fehlersuche sind, be-
gibt er sich auf die Suche nach dem, was
stimmt. Karten gibt es bei O-Ticket.

Foto: Graceland|
-‘I_. oto: Gracelan
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SIMON & GARFUNKEL
FREISTADT. Das Simon & Garfunkel-Duo
Graceland, Tom Wacker und Thorsten Gary,
ldsst die Musik der groBen Meister wieder le-
bendig werden. Am 11. Februar 2026 um 20
Uhr sind sie in der Messehalle 2 in Freistadt zu
Gast. Die Konzertbesucher erwartet ein Abend
voller Emotion und musikalischer Vielfalt.

MNOZIL BRAS

LINZ. Mnozil Brass sind am 31. Mai im
Brucknerhaus zu erleben. In , Strau$$" ent-
hiillt das Blechblaserensemble nun wirklich
alles (iber Johann StrauB. Auch das Letzte.
Am Ende bleibt da nichts als die nackte
Wahrheit. Karten: Brucknerhaus, Libro-Fi-
lialen, Kartenbiiros, OTicket, aufgeigen.at

SUDTIROLER DORFLIFE MIT BUONO
MAUTHAUSEN. Die Sidtiroler Social-
Media-Sensation Buono bringt mit seiner
exklusiven Comedy-Show , DORFLIFE” die
Blihne zum Beben! Am Mittwoch, 11. Méarz,
um 19.30 Uhr im Donausaal in Mauthau-
sen. Karten gibt bei O-Ticket. Special Guests:
Oma Moidl und Opa Walter

TERMINANZEIGEN

DO, 5. Februar

Arbing: Seniorenbund: Tanzen, Veranstal-
tungssaal, 16-17.00

Mauthausen: In Erinnerung an die Mhlviert-
ler Menschenhatz: Es blieb nichts anderes Ub-
rig...ein - musikalisch-literarischer  Abend  mit
Klaus Maria Brandauer und Maria Magdalena
Wiesmaier, Donausaal, 20.00,
www.perspektive-mauthausen.at

Mitterkirchen: SPIEGEL - Wieso fallt mir
das so schwer? Der Eintritt in die Schule ist ftir
die meisten Kinder und deren Eltern ein beson-
deres Erlebnis, Referentin: Regina Aigner, Pfarr-
saal, 19.30

Perg: Blitenpracht & Gartenpflege, AK Perg,
18-20.30, VA: VHS

Perg: Korbflechten, AK Perg, 18.30-21.00,
VA: VHS

Perg: Personliche Vorsorge, AK Perg, 18.30-
20.10, VA: VHS

Perg: Vortragsabend Gitarre, LMS Perg, 17.30

Perg: Wandern mit Willi, Hallenbadparkplatz,
13.30, VA: SB

FR, 6. Februar

St. Georgen am Walde: Stadtmeister-
schaft, Ski Alpin & Snowboard, 18.00, VA: Na-
turfreunde Perg

So regional. So Tips.
Die Zeitung mit Informationen
aus lhrer Region.

SA, 7. Februar

Naarn: Flotter 3er Faschingsparty, ehem. GH
Walterer, ab 18.00

Naarn: Kinderfasching, ehem. GH Walterer,
ab 14.00, VA: DSG Union Naarn

Perg: Kasperltheater - Das Geburtstagsge-
schenk, Kultur-Zeughaus Perg, 15.00, VA: Per-
ger Kasperl

Ried: Bunt, frohlich und friedlich: Kinderfreun-

de-Faschingstour durchs Mihlviertel, Stockhal-
le, ab 14.30

MO, 9. Februar

Grein: Big Band trifft Popularmusik, LMS
Grein, 18.30-20.30, VA: LMS

Mitterkirchen: PV Kegeln, Wahlamt, 14.00

Mitterkirchen: SB Turnen, Mehrzweckhalle
15.00-16.00, VA: SB

Naarn: Elternberatung, KIGA Naarn, 16.00,
VA: Marktgemeinde

Perg: Turnen, VS Perg, 16.45, VA: SB

DI, 10. Februar

Arbing: Seniorenbund: Turnen, Veranstal-
tungssaal, 16-17.00

Mitterkirchen: PV Turnen, Mehrzweckhalle
16.00-17.00, VA: PV

Schwertberg: Vortrag der Gesunden Ge-
meinde: Schlaf gut - der Schlaf aus psychologi-
scher Sicht, Pfarrzentrum, 19-20.30

MI, 11. Februar

Mitterkirchen: PV Wandern, Wahlamt-Park-
platz 14.00

Perg: Singen, SENIORium Perg, 15.00, VA: SB

Schwertberg: Kinderveranstaltung: Komm,
lass uns lesen im LESEHAUS, Bibliothek, 16-
16.40

DO, 12. Februar

Arbing: Seniorenbund: Tanzen, Veranstal-
tungssaal, 16-17.00

Freistadt: Informationsabend: Die Geburt im
Klinikum Freistadt, Klinikum Freistadt, 19.00,
Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich

Naarn: Bunter Nachmittag des Pensionisten-
verbandes, ASKO Sportheim Au/Donau, 14.00

Perg: Faschingsstammtisch, Mannerkeller,

17.00, VA: SB

Perg: Prima la musica, LMS Perg, 18.30, VA:
LMS Perg

FR, 13. Februar

Arbing: Seniorenbund: Kegeln, GH Rechber-
gerl, 15-17.00

Schwertberg: Faschingsball der SPO und AS-
KO: Tanz der Masken, Volksheim, ab 20.00

Schwertberg: Kinderfasching der OVP Frau-
en, Pfarrzentrum, 14-17.00

Windhaag: Feuerwehrball, Hoftaverne Hol-
zer, ab 19.30, Musik: Die Edelsteiner, VA: FF
Windhaag bei Perg

Grein: Wiederaufnahme Sommerspiele Grein:
"Oh mein Gott!", eine Komddie von Anat
Gov, mit Katharina Stemberger und Wolf Ba-
chofner, Stadttheater, 19.30,
www.sommerspiele-grein.at

Naarn: Stammtisch der FPO Naarn, GH Kast-
ner, 19.00

SIMON &
GARFUNKEL
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TRIBUTE DUO GRACELAND

Live mit Band &
String Quartett

in einem einzigartigen
Konzerterlebnis!
KARTEN + INFOS:
www.wonderworld-shows.at
Tel.DGT6 50 40 447

Perg

6. Woche 2026

7. und 8. Februar:

Linz-Stadt:

(Sa 12 - 19.00; So 8 - 19.00),

tel. Vorankiindigung erforderlich)

Kleintiere: Drs. Mayr, 0732 757444

Bez. Linz-Land:

(Sa und So)

Kleintiere: Tierklinik Neuhofen, 07227 4207
Pferde: Pferdeklinik Tillysburg, St. Florian,
07223 815870

Beratungs-Tipps

Baumgartenberg: Sozialberatungsstelle
@ 0664 8234509

Grein: @ 0664

8234296

Sozialberatungsstelle

Online Frauenberatung 00, Info: https://
www.frauenberatung-ooe.at

Pabneukirchen:
& 0664 3843152

Sozialberatungsstelle

Perg: Bildungsberatung fir Erwachsene
@& 050 69064711

Perg: FAMOS Familien-und Sozialzentrum,
@ 07262 57609

Perg: Frauenberatung @ 07262 54484

Perg: Jugendservice @ 07262 58186

Perg: pro mente Oberosterreich: Psychosozia-
le Beratungsstelle @ 07262 544470

Perg: Sozialberatungsstelle

@ 0664 8234508
Schwertberg:  Demenz-Servicestelle  der
Volkshilfe, — dss.schwertberg@volkshilfe-ooe.at

oder @& 0676 87341463

Schwertberg: Sozialberatungsstelle
@ 0664 3843152

St. Georgen/Gusen: Sozialberatungsstelle
@ 0664 88745880

Ihre Redakteurin
vor Ort

Jennifer Wiesmiiller
+43 7262 54000-1672
j-wiesmueller@tips.at
www.tips.at

Sie haben eine

Ankindigung?

Gerne kiindigen wir lhre
Veranstaltung KOSTENLOS

im Veranstaltungskalender an.
(qilt nicht fiir kommerzielle Kurse, Seminare, ...)

Bitte um Zusendung an
tips-perg@tips.at
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Exklusive Leser-Reiseangebote zum Top-Preis buchen unter tips.at/leserreise NezeedT)

Foto: Costa

KREUZFAHRT OSTLICHES MITTELMEER:
MYTHEN, FESTUNGEN UND STRANDE
COSTA DELIZIOSA

Italien, Griechenland, Malta & Kroatien

03-10.10.2026 &W

Tag 1 Busanreise ab/bis Linz nach Triest & Einschiffung . .

) - . inkl. Busanreise
Tag 2 Bari - Altstadt & Basilika San Nicola (14-20 Uhr) ab/bis Linz
Tag 3 Korfu - Achilleion & Altstadt (9-16 Uhr)
Tag 4 Syrakus - Ortigia & Theater (10-20 Uhr)
Tag 5 Valletta - Kathedrale & Hafenblick (8-18 Uhr)
Tag 6 Erholung auf See
Tag 7 Split - Diokletianspalast & Riva-Promenade (8-17 Uhr)
Tag 8 Ausschiffung Triest (vormittags), anschlieBend Heimreise

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511 %

St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841 [i] i
tips.at/leserreise

TOLIRISTIE

DONAU-KREUZFAHRT
.DIE SCHONE BLAUE DONAU*

Vom Donaudelta bis nach Linz mit der MS Nestroy
11.-23.5.2026
18.07.-30.07.2026 (nur noch Restplatze verfiigbar)

Inkludierte Leistungen:

Busanreise ab Linz (Zustieg bei der Anreise entlang der Westautobahn ab Linz moégl)
4-tagiges Vorprogramm in Siebenburgen inkl. Halbpension

3x Nachtigung in 4'Hotels (gute landestypische Mittelklasse)

Verpflegung: 3x Fruhstlck, 3x Abendessen

Rundreise in lokalem Komfort-Reisebus

Ausflige und Besichtigungen gemaB inkludiertem Vorprogramm:

Alba lulia: Festungsanlage Alba Carolina, Sibiu: Kathedrale,

Brukenthal-Palais, Astra Freilichtmuseum,

Brasov: Schwarze Kirche, Sinaia: Schloss Peles
10-tagige Kreuzfahrt an Bord der MS Nestroy uv.m.

Fakultatives Auflugspaket
lt. Detailprogramm
299,- pro Person

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511 il

St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841 W] # ¥
tips.at/leserreise

Fotos: RPB,'_-,_ e #

SALONZUG NACH OPATIJA
AM OSTERWOCHENENDE

03.-06.04.2026

& ZUM MUTTERTAG

07.-10.05.2026
Inkludierte Leistungen u.a.

Tips Bonus Busanreise ab/bis Linz nach Bruck/Mur

Nostalgie Salonzug von Wien via Bruck/Mur zur Kvarner Bucht und zurtick
1 x Fruhstlck bei der Anreise im Zug

3 x Nachtigung & Friihstlick im gebuchten Hotel oder ahnlich

2 x Abendessen, 1 x Abendessen Uber den Dachern von Opatija

Geflhrter Stadtrundgang Opatija

Markt von Rijeka

Ly

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511 3

St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841  [I#Fig
tips.at/leserreise
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DIE MAGIE DER CINQUE TERRE

25.-30.05.2026

Begleiten Sie uns auf eine Reise durch die schénsten Regionen Norditaliens -
von der Kunststadt Mantua Uber die Marmorwelt Carraras bis zu den maleri-
schen Kusten der Cinque Terre und der Riviera di Levante. Jede Etappe erzahlt
ihre eigene Geschichte: von Meisterarchitektur und Renaissanceglanz bis zu
mediterranem Zauber, Wein und Kulinarik. Eine Reise, die Kultur und Genuss auf
vollendete Weise vereint.

Inkludierte Leistungen u.a.

Komfort Busreise laut Programm
5X Ubernachtung in 4" Hotels [t. Programm o.a. \@ A
Halbpension .
‘- TIPS Bus aus OO
1x Stadtfihrung Mantua
) mit Gratis Sitzplatz
1x Ganztagesausflug Cinque Terre Reservierung

1x Besichtigung Carrara

1x Ganztagesausflug Genua und Portofino
1x Besichtigung Vincenza

1x Fuhrung Don Camillo und Peppone Museum anschl. Kuchen u. Kaffee in Brescello

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511 X

St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841  [m]g#*eF
tips.at/leserreise




Einladung zur Landtechnik Hausmesse 2026

Neu.- & Gebrauchtmaschinen, ®x LAGERHAUS
Aktionen & Rabatte

Die Kraft fiirs Land
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