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Platz 1 zum besten Unterneh-
menssprecher 2025 wurde der Frei-
stadter Markus Kiesenhofer (37) ge-
kiirt. Seite 12/ Foto:Oberauer/Ludwig Sched!

Eisig Einen regelrechten Boom erlebt das Eisbaden in diesem Winter. Tips sprach mit dem Mentaltrainer Roland
Bauer, einem geblirtigen Liebenauer, tiber die Vorbereitung, positive gesundheitliche Aspekte und Risiken.

Seite 2/ Foto: privat

Mit Simon Weil aus Sandl und
Marcel Ortner aus Lasberg vertre-
ten zwei junge Fachkrifte aus dem
Bezirk Freistadt Osterreich bei den
Berufsweltmeisterschaften 2026
WorldSkills in Shanghai (China).
Das Duo, beide Jahrgang 2007,
hatte im November 2025 bei den
SkillsAustria den Vizestaatsmeis-
tertitel in der Kategorie Land-
schaftsgirtner geholt. Seite 23
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EISBADEN

Bewusster Schritt aus der Komfortzone

WEITERSFELDEN/LIEBENAU.
»Bua, du wirst ja krank®, hat
man Roland Bauer gewarnt, als
er in den eiskalten Rubener
Teich stieg. Doch der Kalte-
reiz bewirkt genau das Gegen-
teil, ist der Mentaltrainer iiber-
zeugt: ,,Eisbaden ist eine wun-
derbare priaventive Gesund-
heitsmalnahme!*

von CLAUDIA GREINDL

Schon der Gedanke, in eiskaltem
Wasser zu baden, zieht den meis-
ten Menschen die Génsehaut auf.
Dabei trifft die weit verbreitete
Meinung, fiirs Eisbaden miisse
man ein ,harter Hund* sein, kei-
neswegs zu, meint Roland Bauer.
,,Genau das ist es nicht. Das kalte
Wasser ist kein Feind, den man
bekdmpfen muss. Die Kélte macht
dem Korper zwar Stress, dem be-
gegnet man beim richtigen Eis-
baden aber mit Entspannung, nicht
mit Flucht®, erklért der 32-jdhrige
Liebenauer, der mit seiner Freun-
din Lena in Freistadt lebt.

Als naturverbundener Mensch,
Mentaltrainer, Landschaftsfoto-
graf sowie Wander- und Schnee-
schuhfiihrer hatte Bauer 2020 zum
ersten Mal an einem Eisbade-
workshop teilgenommen. ,,Da-
mals habe ich die Wim-Hof-Me-
thode kennengelernt, erzihlt er.
Dazu gehoren Atemiibungen,
Kilte und die bewusste Arbeit an
der eigenen Einstellung. Effekte
sollen unter anderem ein gestérk-
tes Immunsystem, gesteigerte

Bei der Zwischenstromwiese in Wei-
tersfelden werden die Kursteilnehmer
in die kalte Aist steigen.

Eisbaden ist fiir Roland Bauer wirksame Gesundheitsvorsorge. , Fiir die eigene

o

Gesundheit sollte man etwas tun, wenn man noch gesund ist.” Seine Partnerin
Lena unterstiitzt ihn dabei, alle Kursteilnehmer im Blick zu behalten.  Fotos (3): privat

Energie, bessere Konzentration,
entziindungshemmende Wirkung
und mehr mentale Stirke sein.
,,Natiirlich ist der Aufenthalt im
kalten Wasser eine Herausforde-
rung. Mir hat es aber so gut getan,
dass ich es mit kalten Duschen in
meinen Alltag integriert und be-
schlossen habe, selbst Eisbade-
Workshops zu veranstalten.*

Ein Bottich voller Eis

Zuerst fiillte er im Sommer eine
Tonne mit Eis, mittlerweile fin-
den seine Kurse auch im Winter
statt. ,,Eisbaden ist momentan ein
richtiger Hype“, meint Roland
Bauer im Tips-Gesprich nach-
denklich. Der bewusste Schritt aus
der Komfortzone hat viele Vor-
teile, ist aber auch mit Risiken
verbunden, wenn man sich nicht
gut darauf vorbereitet.

Die Dosis macht das Gift

,,Die Dosis macht das Gift, das gilt
auch fiir die Kilte“, betont der
Mentaltrainer. ,,Eisbaden ist kein
Wettbewerb, wer es am lidngsten
im Wasser aushilt. Ein kurzer In-
put ist ausreichend, um den Kor-
per anzuregen.”“ Schon vor dem
Schritt ins kalte Wasser ist Bauer
ganz wichtig, den Kursteilneh-
mern Sicherheit und Ruhe zu ver-
mitteln. Besonders die Sicherheit

zahlt, schlieBlich hat er auch bei
einem seiner Brotjobs mit dem
Verkauf von Sicherheitsproduk-
ten zu tun. Wer etwa an unbe-
handeltem Bluthochdruck, Epi-
lepsie oder akuten Infekten leidet,
sollte nicht ins Eiswasser steigen.
Auch fiir Schwangere ist es nicht
zu empfehlen.

Die Entscheidung zur Teilnahme
sollte freiwillig erfolgen. Bauer:
,»Zur Vorbereitung empfehle ich,
eine Woche lang regelmilig kalt
zu duschen.”“ Mindestens einen
halben Tag sollten sich seine ma-
ximal acht volljahrigen Kursteil-
nehmer fiir den Eisbade-Work-
shop Zeit nehmen. Zuerst geht es
in der Theorie um das Verhalten
im Wasser, um Atemiibungen, um
den reinigenden Effekt des Was-
sers im iibertragenen Sinn und um
die moglichen korperlichen Re-
aktionen wie Kreislaufprobleme

7

Extremsituation fiir den Korper:
Eisbaden sollte man niemals alleine.

und Angst. ,,Angst zu haben ist
normal, es schafft aber auch
Potenzial“, meint Bauer.

Ins Wasser steigt dann jeder in
seinem eigenen Tempo, nicht zu
schnell, aber auch nicht stockend,
fiir hochstens zwei Minuten. ,,Die
Atmung beschleunigt sich, dem
begegnet man mit Entspannung
und versucht, ruhig weiter zu at-
men.”“ Normal ist es, Schmerzen
durch die sich zusammenziehen-
den Blutgefie zu empfinden.
,Wem es leicht fillt, loszulassen,
der schafft es auch, den Schmerz
nicht nur negativ zu sehen. Er ist
eben jetzt gerade da.“ Stichwort
jetzt gerade: Jeder Eisbadende
konzentriert sich vollig auf sich
selbst und ist ganz im Hier und
Jetzt.

Keine warme Dusche

Nach dem Bad folgen Aktivie-
rungsiibungen im Freien, ,,Man
braucht keine warme Dusche und
keine externe Quelle zum Auf-
wirmen.* Was folgt, sind Gliicks-
gefiihle. ,,.Die Leute sind stolz auf
sich, das Vertrauen in den Korper
wichst®, weill Bauer aus Erfah-
rung. In den Alltag einbauen las-
sensich Kilteanwendungen, die es
schon seit der Antike gibt und die
durch Sebastian Kneipp bekannt
wurden, etwa mit kalten Du-
schen. ,,Auf mentaler Ebene lernt
man im Optimalfall, sich von
Stress nicht mitreifien zu lassen.
Sich der Kilte auszusetzen, be-
deutet ein Verlassen der eigenen
Komfortzone, in der der Korper
degeneriert. Das kann eine posi-
tive Spirale in Gang setzen.*

Der erste Termin fiir den Eis-
bade-Workshop mit Roland Bauer,
veranstaltet vom Arbeitskreis Ge-
sunde Gemeinde Weitersfelden, war
rasch ausgebucht. Ein Zusatztermin
findet am Samstag, 21. Februar,
um 10 Uhr im Sitzungssaal Wei-
tersfelden statt. Anmeldung bei
Ingrid Brandstatter, 0664 5233727
oder 3550ingrid@gmail.com
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WIRTSCHAFTSKAMMER

Unternehmer aus dem Bezirk geehrt

BEZIRK FREISTADT. Die Wirt-
schaftskammer Freistadt
zeichnete verdiente Unterneh-
mer aus dem Bezirk aus.

Die Wirtschaftsmedaille ging an
Eva Haneder und Christian
Gierer, Dank und Anerkennung
zum 60er gab es fiir die Unter-
nehmer Helmut Bodingbauer und
Johann Aumeier. Der Spar-Markt
Gerner ist seit Jahrzehnten ein
wichtiger Nahversorger des
Grofiraums  Unterweilenbach.

Betrug bei Autokauf
UNTERWEISSENBACH.
2.200 Euro Anzahlung fiir einen
auf einer Verkaufsplattform an-
gebotenen VW Bus leistete ein
53-Jahriger bei einem personli-
chen Treffen mit dem Verkaufer.
Dieser tauchte dann unter, ohne
das Fahrzeug zu Ubergeben.

Einbruch bei Radhandler
FREISTADT. Rund 30 hoch-
preisige Fahrrader, tiberwiegend
E-Bikes, stahlen Einbrecher aus
der Lagerhalle eines Radhandlers.
Die Tater waren (iber eine einge-
schlagene Scheibe im Tor hinein-
gelangt. Um die Réder auf ein
weiBes Pritschenfahrzeug verla-
den zu konnen, hatten sie den
Schranken des Firmengelandes
gewaltsam entfernt. Der Schaden
betrdgt 80.000 bis 100.000 Euro.
Das Landeskriminalamt ermittelt.

Brand in Trafostation
HAGENBERG. Mehrere Stun-
den Stromausfall in der Veichter-
Siedlung verursachte der Brand in
einer Trafostation beim ABZ.

Polizeimeldungen
aktuell auf tips.at

Der Betrieb wird von Geschiifts-
fiihrerin Eva Maria Haneder ge-
leitet. 2017 wurden der Markt und
die Tiefgarage einem komplet-
ten Neubau unterzogen. Ganz
bewusst haben sich Eva Maria
und Manfred Haneder dazu ent-
schieden, mit ihrem Spar-Markt
dem Ortszentrum treu zu blei-
ben. Automobile-Gierer nahm
vor 30 Jahren im Jahr 1995 seine
Tétigkeit in Liebenau mit einem
KFZ-Mechaniker und einem

Lehrling auf. 1998 wurde der Be-

trieb durch einen Zubau erwei-
tert. 2005 wurde der KFZ-Werk-
stittenbereich neu gebaut. 2012
wurde der Betrieb um eine Ge-

brauchtwagenhalle  erweitert.
Derzeit sind neun Mitarbeiter im
Betrieb beschiftigt.

Dank und Anerkennung zum

Helmut Bodingbauer als Ge-
schiftsfiihrer der Firma BG Tech
Metallbau sowie dem Tischler
Johann Aumeier wurde fiir ihre
jahrzehntelange Titigkeit als

GALLNEUKIRCHEN
7 wwuw.sport-roth.at

Unternehmer von den Vertretern
der Wirtschaftskammer Dank und
Anerkennung ausgesprochen.

Eva Maria Haneder erhielt Wirt-
schaftsmedaille.

Foto: WKO
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PRO HOMINE

Neue Selbsthilfegruppe fiir Burnout
und Depression in Pregarten

PREGARTEN. Eine neue beglei-
tete  Selbsthilfegruppe fiir
Menschen mit Burnout und
Depressionen sowie deren An-
gehorige startet am Mittwoch,
11. Februar im Pfarrheim.

Ziel der Gruppe ist es, einen ge-
schiitzten Raum fiir Austausch,
soziale Vernetzung und gegen-
seitige Unterstiitzung zu schaf-
fen. ,,.Burnout und Depressionen
betreffen viele Menschen — oft
still und im Verborgenen®, er-
klart Karoline Hinterreither, In-
itiatorin und Leiterin der Selbst-
hilfegruppe des Vereins Pro Ho-
mine. Gemeinsam mit Michaela
Gotzl, Barbara Plattner-Huss und
Michael Hinterreither wird sie die
Treffen, die jeden zweiten Mitt-
woch im Monat, um 19 Uhr statt-
finden, begleiten. Gefiihle wie
gedriickte Stimmung, Traurig-
keit, Freudlosigkeit, Antriebslo-
sigkeit, Schlafstorungen oder
Einsamkeit konnen den Alltag
massiv belasten. Auch Angeho-
rige stehen dabei hiufig vor gro-
Ben emotionalen Herausforde-
rungen. Die neue Selbsthilfe-
gruppe mochte Betroffenen und

Die neue Selbsthilfegruppe startet am

11. Februar. Foto: pro homine

nahestehenden Personen Mut
machen, diesen Weg nicht allei-
ne gehen zu miissen. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich,
die Teilnahme an einzelnen
Abenden ist jederzeit moglich.
Pro Treffen wird ein Unkosten-
beitrag von 8 Euro erhoben.

Verstanden werden

Die Gruppe wird ehrenamtlich
organisiert und begleitet und ba-
siert auf den Grundwerten Soli-
daritidt, Zuhoren und gegenseiti-
ger Unterstiitzung. Die Selbst-
hilfegruppe richtet sich an Men-
schen, die unter Burnout oder
Depressionen leiden, sich emo-
tional erschopft fiithlen, mit

Traurigkeit, Antriebsschwiche
oder Schlafstorungen kdmpfen,
sich einsam fiihlen oder als An-
gehorige  Unterstiitzung  und
Austausch suchen. Die Teilnah-
me ersetzt keine medizinische
oder therapeutische Behandlung,
kann jedoch eine wertvolle Er-
ginzung sein und das Gefiihl
starken, verstanden und nicht al-
lein zu sein. ,,Jeder der will, darf
dabei sein. Auch Jugendliche
oder Personen mit depressiven
Verstimmungen sind gerne will-
kommen®, sagt Hinterreither.
»Gespriache wirken entlastend.
Bei den Terminen wird zuge-
hort, ohne dass es gleich einen gut
gemeinten Ratschlag gibt. Die
Teilnehmer sehen, dass sie nicht
alleine sein, es anderen dhnlich
geht und konnen von dem Er-
fahrungsaustausch profitieren.*

Verein Pro Homine

Depressionen und Burnout neh-
men deutlich zu. Der ehrenamt-
liche Verein Pro Homine hat es
sich zur Aufgabe gemacht, die-
sem gesellschaftlichen Problem
entgegenzuwirken und bietet
fachlich begleitete Selbsthilfe-

gruppen in Steyr, Linz, Wels und
Vocklabruck an — ab Februar nun
auch in Pregarten. Gegriindet
wurde Pro Homine vor 20 Jah-
ren von Lebens- und Sozialbe-
rater Ewald Kreuzer als Reak-
tion auf eine Haufung von Sui-
ziden in einem Steyrer Stadtteil.
,»~Zu uns kann jeder kommen, es
gibt keinen Anmeldezwang und
keine Anwesenheitspflicht. Wir
wollen die Hemmschwelle mog-
lichst niedrig halten®, betont Ob-
frau Birgit Kastner. Depressio-
nen zdhlen gemeinsam mit
Krebs- und Herz-Kreislauf-Er-
krankungen zu den weltweit am
stiarksten verbreiteten Krankhei-
ten. In Osterreich sind rund
730.000 Menschen betroffen. Im
Jahr 2024 waren 11,4 Prozent al-
ler Krankenstandstage auf psy-
chische Erkrankungen zuriick-
zufiihren — obwohl sie nur 3,2
Prozent aller Krankenstinde
ausmachen.

Kontakt: Karoline Hinter-
reither, Tel. 0660/1180800, Mail:
verein@pro-homine.at;

Infos: www.pro-homine.at

MUSIKVEREIN SANDL

Neues Vorstands-Team gewahlt

SANDL. Bei der Generalver-
sammlung des Musikvereins
wurde das Vorstands-Team
neu gewidhlt. Michaela Riepl
wurde zur Ehren-Kapellmeis-
terin ernannt.

Zu den Anwesenden gehorten
neben den Mitgliedern des Mu-
sikvereins auch OOBV-Bezirks-
obmann-Stellvertreterin  Chris-
tine Maier sowie Vizebiirger-
meister Heimo Mihelcic. Die
bisherigen Vorstandsmitglieder

k

Obmann Andreas Gruber, 00BV-Bezirksobmann-Stv. Christine Maier, Michaela

Riepl mit Ernennungsurkunde zur Ehren-Kapellmeisterin, Vizebilrgermeister Mi-

helcic und Alt-Obmann Thomas Stiitz

Foto: Musikverein Sandl/Johannes Mayr

legten ihre Funktionen nieder und
die Neuwahl wurde durchge-
fiihrt. Kapellmeisterin Michaela
Riepl, die nach 31 Jahren in Vor-
standspositionen ihre Amter nie-
derlegte und aus dem Vorstand
ausschied, wurde die Ehrennadel
in Gold verliehen und einstim-
mig zur Ehren-Kapellmeisterin
ernannt. Obmann Thomas Stiitz
iibergab seine Funktion nach
neun erfolgreichen Jahren an
Andreas Gruber. Mehr dazu le-
sen: www.tips.at/n/711480
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FACHHOCHSCHULE

Hagenberger Medientechnik-
Studium Kkii nftlg auf Englisch

HAGENBERG. Die Tiiren zur
internationalen = Medienwelt
sollen fiir Studierende und Ab-
solventen des Bachelor-Stu-
diengangs Medientechnik und
-design am FH-Campus Ha-
genberg kiinftig noch weiter
aufgehen. Ab dem Studienjahr
2026/27 wird das Studium voll-
standig auf Englisch gefiihrt.

,,Mit unserem Markenkern — der
Verbindung aus IT-Kompetenz
und kreativer Gestaltung — ha-
ben wir uns in den letzten knapp
drei Jahrzehnten als Top-Ausbil-
dungsstitte fiir die Kreativwirt-
schaft etabliert. Die Umstellung
auf Englisch bereitet unsere Stu-
dierenden optimal auf interna-
tionale Praktika und Karrieren

Die Studiengangsleitung liegt bei FH-
Prof. Andreas Stéckl.

Foto: FH 00

113

vor®, sagt Studiengangsleiter
Andreas Stockl. Zudem er6ffne
der Schritt die Moglichkeit, noch
mehr internationalen Talenten
einen Studienplatz zu bieten.
Bereits im vergangenen Jahr hat
MTD den Studienplan moderni-

siert — unter anderem mit neuen
Inhalten rund um Kiinstliche In-
telligenz (KI). Die stéirkere Inter-
nationalisierung folgt damit als
logischer néchster Entwick-
lungsschritt. Die Vorteile einer
internationalen Ausrichtung fiir
den oOsterreichischen Standort
beweist das  weiterfiihrende
Masterstudium ,,Interactive Me-
dia“. Dieses wird seit 2011 auf
Englisch angeboten und lockt
eine Mischung aus lokalen und
internationalen Studierenden an.
,Etwa 60 Prozent der auslindi-
schen Bewerber bleiben hier und
arbeiten nach dem Studium fiir
osterreichische ~ Unternehmen.
Auf diese Erfolge und Erfahrun-
gen soll das neue MTD-Studium
aufbauen. Was viele nicht wis-

sen: Weltweit gibt es nur wenige
Studienangebote in diesem Fach-
bereich und auf hohem Niveau,
die an einer offentlichen Hoch-
schule angeboten werden — und in
Sachen Studiengebiihren auch
leistbar sind*, betont der Studien-
gangsleiter. Hinzu kommt eine
breite inhaltliche Ausrichtung,
die von Web Development und
Web-Design iiber Computer
Games, Audiovisual Media so-
wie Design und UX bis hin Soft-
ware Development und Creative
Al reicht. Diese Kombination
macht das Studium besonders
vielseitig und anschlussfahig an
unterschiedliche ~ Berufsfelder
der internationalen Medien- und
IT-Branche. Mehr  lesen:
www.tips.at/n/707701

26.65 9 2 0 €
Slegfned Lehner Bgm. Christian Gratzl, Kerstine Kafer, Uwe Marschner, Martin
Winkler und Sabine Schwandner

Foto: MecGreenie Production 0G

SPO

Spende an die
CliniClowns iiberreicht

BEZIRK FREISTADT. Bereits zum
sechsten Mal rief die SPO zu ihrer
Weihnachts-Spendenaktion auf.
Jahrlich werden Organisationen
unterstiitzt, die Menschen in
schwierigen Situationen beglei-
ten. In den vergangenen Jahren
wurden bereits mehr als 150.000
Euro fiir wohltitige Zwecke ge-
sammelt. In diesem Jahr ging der
Erl6s an die CliniClowns Ober-

osterreich. Im Bezirk beteiligen
sich Freistadt, Kefermarkt, Rain-
bach, St. Leonhard, Schonau, Un-
terweitersdorf und Wartberg. Die
CliniClowns haben bereits mehr
als 150.000 kranken Kindern und
Erwachsenen in Spitdlern und
Pflegeheimen unbeschwerte
Momente ermoglicht. Anfang
Janner wurde der Scheck iiber
26.659,20 Euro tiberreicht.

NEBENGEBAUDE BRANNTE

Wohnhaus

UNTERWEISSENBACH.
Feuerwehrleute retteten am
Freitag ein Wohnhaus in Mot-
las vor einem im Nebengebiu-
de ausgebrochenen Feuer.

Die Hausbesitzer, ein Ehepaar,
bemerkten gegen 21 Uhr, dass die
Internetverbindung im Haus
nicht funktionierte. Der Schutz-
schalter zur Absicherung der
Stromversorgung des abseits des
Wohnhauses stehenden Neben-
gebidudes hatte ausgelost. Kurz
darauf nahm das Ehepaar auch
einen starken Rauchgeruch wahr
und bemerkte aus der Garage
austretenden Rauch. Beim Off-
nen der Tiire schlugen dem Mann
(45) bereits Flammen entgegen.
Seine Frau verstdndigte umge-
hend iiber den Notruf die Feuer-
wehr. Das Nebengebdude stand
innerhalb kiirzester Zeit in Voll-
brand. Das Feuer wurde von den

gerettet

Beim Eintreffen der Feuerwehren stand
das Gebaude im Vollbrand.

Foto: Buchner

Feuerwehren Motlas, Unter-
weillenbach und Hackstock mit
etwa 50 FEinsatzkriften be-
kidmpft. Ein Ubergreifen der
Flammen auf das Wohngebédude
konnte zum Gliick verhindert
werden.
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Brand in Selch
WEITERSFELDEN. Mit Feuer-
|6schern versuchten Vater und
Sohn in KnauBer vergeblich,
einen Brand im hauseigenen
Raucherschrank zu I6schen. Die
FF Weitersfelden wurde zu Hilfe

gerufen. Der Schaden ist gering.

Nachtliche Autodiebe
WARTBERG. Einen vor dem
Haus des Besitzers (38) abge-
stellten Audi A4 Avant stahlen
Unbekannte. Eine Geldbdrse
samt Bankkarten und Fihrer-
schein befanden sich im Auto.
Teile davon fanden Gemeinde-
arbeiter in einem Mlleimer
wieder. Wie die Polizei eruierte,
wurde der Audi im Wert von
25.000 Euro iber Weigetschlag
nach Tschechien gebracht.

Jetzt Termin

Freistadt 5. Woche 2026

EHRENBURGER

Josef Huber ist verstorben

ST. LEONHARD. Josef Huber,
Volksschuldirektor in Rubhe,
Ehrenbiirger der Marktge-
meinde St. Leonhard, Ehren-
obmann des Musikvereins und
langjahriger Organist und
Chorleiter der Pfarre ist im 93.
Lebensjahr friedlich einge-
schlafen.

Josef Huber kam im Jahr 1956 als
Junglehrer an die Volksschule St.
Leonhard. Im Jahr 1960 iiber-
nahm er die Leitung des Kir-
chenchors St. Leonhard. In sei-
ner 40-jihrigen Mitgliedschaft
zum Kirchenchor und seiner 37-
jahrigen Tétigkeit als Chorleiter
und Organist der Kirchenorgel
hat sich Huber besondere Ver-
dienste um die Kirchen- und
Chormusik erworben. Der un-
ermiidliche Idealismus hat ihm in
St. Leonhard sehr hohes An-

DanKocren

My happy place.

Achte auch auf unser beigelegtes Werbeprospekt.

i REEROA
Josef Huber ist am 6. Janner im 93.

Lebensjahr verstorben. Foto: Huber

sehen eingebracht. Huber war
von 1981 bis zu seiner Pensio-
nierung 1993 Leiter der Volks-

schule. Weiter war er in seiner
Freizeitin den Gremien der Turn-
und Sportunion, des Musikver-
eins und der Pfarre titig. Uber-
dies war er Mitglied bei der Frei-
willigen Feuerwehr St. Leon-
hard.

«Eine groBe Stimme
singt nicht mehr”

Seine Ernennung zum Ehrenbiir-
ger der Marktgemeinde St.
Leonhard erfolgte durch Be-
schluss des Gemeinderates am
25. Mirz 1997. ,Eine grofle
Stimme singt nicht mehr! Wir
nehmen Abschied von einem all-
seits geschitzten und beliebten
Mitbiirger. Wir werden ihn stets
in guter Erinnerung behalten und
gedenken seiner mit Anerken-
nung und Dankbarkeit, heiflit es
von der Marktgemeinde St.
Leonhard.

13-17 Uhr

Pflegekarriere
in Freistadt starten

#wirsindoOG

INFOTAG

Fr., 6. Februar 2026

i
www.ooeg.at/pflegeausbildung [E3

(000}
Schule fiir
Gesundheits- und
Krankenpflege

Freistadt

ooy
Schule fiir
Sozialberufe

Freistadt
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BRAND IM ASYLQUARTIER

Drei Jahre Haft fiir Hausbesitzerin

SCHONAU/LINZ. Zweiter Ver-
handlungstag in  Sachen
Brandstiftung an einem Asyl-
quartier in Oberndorf: Nach
wenig mehr als drei Stunden im
Prozess gegen eine 41-jahrige
Miihlviertlerin verkiindete die
Richterin das Urteil des Schof-
fensenats: drei Jahre Haft, eines
davon unbedingt.

Wie berichtet, soll die 41-Jahrige
ihr eigenes Gasthaus in Schonau,
in dem 16 Asylwerber und ein
Freund der Familie untergebracht
waren, in der Nacht von 9. auf den
10. September 2024 angeziindet
haben. Zur Ladung weiterer Zeu-
gen war das Verfahren Anfang
Oktober 2025 vertagt worden. Am
zweiten Verhandlungstag standen
vor allem die finanziellen Ver-
hiltnisse der Hausbesitzerin im
Mittelpunkt.

al
(orhandungSS?

13

Das Urteil ist nicht rechtkraftig. r: Greindi

Dass diese alles andere als rosig
waren, bestitigte Franz Hackl,
Geschiiftsleiter der Raiffeisen-
bank Miihlviertler Alm, in seiner
Zeugenaussage. Da aber die fil-
ligen Raten, wenn auch teils mit
Verspitung, immer wieder getilgt
wurden, sei der Kredit fiir den
Kauf des Gasthauses nie fillig ge-
stellt worden. Fiir die Staatsan-
wailtin stand aufer Zweifel, dass
nur die Angeklagte das Feuer ge-
legt haben konnte, vor allem we-
gen der minutidsen Auswertung

S=AM

ADVANCED PHOTOVOLTAICS

PV-GroBspeicher

far Gewerbe, Industrie & Landwirtschaft

Lastspitzenkappung (Peak-Shaving)
Notstromversorgung / Inselbetrieb
Optimierte Eigenstromnutzung

Kapazitat: 122 kWh, erweiterbar bis 3600 kWh
Integrierter PV-Wechselrichter, 50 kW

Klimaanlage & Feuerléschanlage integriert

Einfache Plug & Play Installation

OVE R25 konform

€ 39.900 exkl. Mwst

BEAM GmbH |

Technologiepark 17

| 4320 Perg |

+43 7262 93014 |

der Handydaten und des Strom-
ausfalls durch massive Hitzeein-
wirkung in der Brandnacht.

Dass die 41-Jdhrige zu diesem
Zeitpunkt am Tatort war, hatte sie
von Anfang an zugegeben. ,Es
war aber nur eine Ausrede, dass
Sie nach der Heizung sehen woll-
ten, so die Staatsanwiltin. Das
Land OO habe wegen gravieren-
der Mingel im Asylquartier wie
Miusen und Schimmel ange-
droht, die Asylwerber anderwei-
tig unterzubringen, die Einnah-
men wiren dadurch weggefallen.
,.Es waren 17 Leute im Haus, die
es gerade noch heraus geschafft
haben. Dass ich Ihnen nicht
Mordvorsatz vorwerfe, liegt nur
daran, weil eine Brandschutztiire
zuwar.” Verteidiger Hartmut Grif
bemiihte sich, den hohen sechs-
stelligen Schuldenstand als Motiv
fiir eine Brandstiftung zu entkréf-

-~

s

122 kWh Stromspeicher
50 kW Wechselrichter

office@beam-solar.at

ten und bezeichnete das Asyl-
quartier als ,hochst profitabel®.
Zudem seien zum Brandzeitpunkt
17 andere Personen ,,genauso weit
weg vom Brandherd wie meine
Mandantin® gewesen. ,,Ich war es
nicht“, bekannte sich die 41-Jih-
rige abermals nicht schuldig.

Der Schoffensenat sah es nach
halbstiindiger Beratung als erwie-
sen an, dass die Miihlviertlerin den
Brand gelegt hatte. Sie wurde we-
gen des Verbrechens der Brand-
stiftung zu drei Jahren Freiheits-
strafe, eines davon unbedingt,
verurteilt. Auferdem muss die
Frau der Gemeinde Schonau
42.000 Euro fiir den Feuerwehr-
einsatz zuriickzahlen. Das Urteil
ist nicht rechtskriftig, der Vertei-
diger meldete Nichtigkeitsbe-
schwerde und Berufung an. Mehr
zum Prozess gibt es hier zu lesen:
www.tips.at/n/711362

Vorfihranlage in Perg
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PENDLERINITIATIVE

,,GroBe Erleichterung’

MAUTHAUSEN/KONIGSWIE-
SEN. Vergangene Woche be-
stitigte das Bundesverwal-
tungsgericht, dass die zweite
Donaubriicke in Mauthausen
unter Auflagen gebaut werden
darf. Bei der OAAB-FCG
Pendlerinitiative sorgt diese
Neuigkeit fiir Freude.

,Fur die Pendler und fiir die
Wirtschaft ist diese Entschei-
dung eine groBe Erleichterung®,
betont Franz Lumetsberger,
Sprecher der OAAB-FCG Pend-
lerinitiative und Vizebiirger-
meister der Gemeinde Konigs-
wiesen. Aus Sicht der OAAB-
FCG Pendlerinitiative handelt es
sich bei der neuen Donaubriicke
keineswegs um ein Prestigepro-
jekt, sondern um eine unver-
zichtbare Voraussetzung fiir
Mobilitdt, wirtschaftliche Ent-
wicklung und Lebensqualitit in

26.

¢

Foto: Daniel Hinterramskogler

Franz Lumetsberger

der Region. ,,Tausende Arbeit-
nehmer sind téglich auf eine leis-
tungsfihige Donauquerung an-
gewiesen, so Lumetsberger.
Gleichzeitig weist die Pendler-
initiative auf den dringenden Be-
darf effizienterer ~Genehmi-
gungsverfahren hin: ,,Um auch
kiinftig wettbewerbsfihig zu
bleiben, miissen wichtige Infra-
strukturprojekte rascher Pla-
nungssicherheit erhalten.*

PUHRINGER
loesger gehlnfen

-31. JANNER

Personliche Fachberatung, Probeliegen in
angenehmer Atmosphare & Top-Angebote auf

(2

QR-CODE SCANNEN UND
TERMIN ONLINE BUCHEN

Bettsysteme, Matratzen und Bettzubehor

Freistadt 5. Woche 2026

Foto: Land 00 / Charlotte Guggenberger

Auszeichnung Das Team des Kindergartens Griinbach nahm beim KlimaAcker-
Abschlussevent in Linz die Auszeichnung als neue KlimaAcker-Bildungseinrich-
tung von Umwelt-Landesrat Stefan Kaineder (I.) entgegen. Der KlimaAcker ist ein
Projekt des Klimabiindnis Oberdsterreich und des Landes 00, in dessen Rahmen Bil-
dungseinrichtungen nachhaltige Schulgarten gestalten.

Die Kraft des ersten

Eindrucks

Es gibt keine zweite Chance fiir
den ersten Eindruck — und genau
deshalb lohnt es sich, selbstsicher
aufzutreten. Wer weill, welche
Farben, Schnitte und Proportio-
nen den eigenen Typ unterstrei-
chen, gewinnt nicht nur Stil, son-
dern vor allem Sicherheit. Dieses
Wissen stirkt das Selbstbewusst-
sein und fiithrt zur sogenannten
Attitude, der inneren Haltung
und dem Selbstverstindnis, mit
dem man auftritt und sich pri-
sentiert.

Die Basis eines authentischen,
wirkungsvollen Auftritts ist das
Wissen um die Kraft der Farben.
Farben sind méchtig: Sie lassen uns
erstrahlen oder sie dimmen unser
Licht. Eine professionelle Farb-
typanalyse durch geschulte Farb-,
Typ-, Stil- und Imageberater:innen
bildet daher den ersten Schritt, um
das eigene Potenzial sichtbar zu
machen.

Doch Farbe ist nur der Anfang. Jede
und jeder hat einen individuellen
Stil. In der Stilanalyse unterstiitzen
Berater:innen dabei, die bereits ge-
lebte Stilrichtung zu erkennen, pas-
sende Elemente zu ergdnzen und
neue Moglichkeiten zu entdecken.
So wird aus ,,einfach Kleidung tra-
gen* ein bewusstes, typgerechtes
Styling mit positivem Effekt auf die
AuBenwirkung. Komplimente und
ein gestirktes Selbstbewusstsein
folgen meist ganz automatisch.
Professionelle Beratung hilft zu-

dem, Korperproportionen und Fi-
gurtyp richtig einzuschétzen. Denn
wer sich selbst, seine Farben und
seine Statur kennt, wirkt in der
Gesamterscheinung harmonischer
—und genau das liebt unser Auge.

Am Ende gilt: Nichts muss, alles
kann. Doch wer weil3, was er tut,
kann seine Wirkung gezielt steu-
ern. Und eines ist sicher — wenn
unser Blick an einer Person hdngen
bleibt, dann wird sie auch gehort.

Tipp von Fachgruppenobmann
Michael Stingeder:

Sie sind sich nicht sicher, welche
Farben Thre Ausstrahlung verstér-
ken oder welche Schnitte und Mus-
ter Thnen schmeicheln? Wenden Sie
sich an professionelle OO Farb-,
Typ-, Stil- und Imageberater:innen.
Diese finden Sie unter www.wirfu-
ersie-ooe.at. Anzeige

Fachgruppenobmann Michael Stingeder
Foto: Cityfoto

W/K[O[4H

WIRTFCHAFTSKAMMER OREROSTERREICH
Die persinlichen Dienstleister
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BENEFIZKONZERT

Big Band, big Spende:
5.400 Euro fiir Sozialmarkt

FREISTADT. Riesenerfolg fiir
das Benefizkonzert ,,Best of
Christmas“ im Salzhof Frei-
stadt: Die Big Brass & Rhythm
Band Freistadt unter Leitung
von Markus Lindner iiber-
reichte 5.400 Spenden-Euro an
den Sozialmarkt Arcade.

Am  dritten  Adventsonntag
herrschte volles Haus beim Bene-
fizkonzert ,,Best of Christmas*im
Salzhof. Das Publikum war be-
geistert vom beswingten und
groovigen Programm. Die heimi-
sche Big Band engagiert sich ger-
ne fiir Mitmenschen und unter-
stiitzt regelmiBig soziale Einrich-
tungen. Alle Musikerinnen und
Musiker der Big Band sowie die
drei Séngerinnen traten unent-

-

Spendeniibergabe im Sozialmarkt Arkade

Foto: Lindner

geltlich auf, sogar die Tontechnik
wurde kostenlos zur Verfiigung
gestellt. Durch die gute Zusam-
menarbeit mit der Landesmusik-
schule Freistadt, die die Getrinke
fiir die Pause sponserte, war es
moglich, auch hier Kosten zu spa-
ren. ,,Vom engagierten Helfer-
team bis zum Fotografen Erwin

Miteinander.

FUreinander.

»>

Gemeinschaftsstiftung

Muhlviertel

Forderaufruf #1

Die Gemeinschaftsstiftung Mahlviertel férdert in
den Regionen Muhlviertler Alm und Muhlviertler
Kernland kleinere gemeinwohlorientierte Projekte

*Fuar Kinder, Jugendliche, Senior.innen
oder Menschen mit Beeintrdchtigungen

Komm zu unseren Info-Veranstaltungen
3. Feb. GH Mader [ Lest
26. Feb., GH Karlinger [ Kénigswiesen, jeweils 19.00 Uhr

... oder bewirb dich direkt auf

gemeinschaftsstiftung-muehlviertel.at

b F I.Il.:lr;:.:llvu‘ll‘.ru - —
“_I::' \\ KERNLAND = px =

Pils, alle waren ehrenamtlich mit
dabei®, so Markus Lindner. Eine
Riesenfreude war es daher fiir die
Big Band Freistadt, 5.400 Euro an
den Sozialmarkt Arcade iiberge-
ben zu diirfen. Der Markt unter-
stiitzt Menschen mit geringem
Einkommen, die dort kosten-
giinstig einkaufen konnen.

SOM 11y8} JId
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FREIES RADIO FREISTADT

Krebshilfe OO
informiert

FREISTADT. Den Weltkrebstag
am Mittwoch, 4. Februar, nimmt
das Freie Radio Freistadt (FRF)
zum Anlass fiir ein Schwer-
punktprogramm. Gestaltet wer-
den die Sendungen von Maria
Sauer, der Geschéftsfiihrerin der
Krebshilfe Oberosterreich. Krebs
ist eine der hdufigsten schweren
Erkrankungen in Osterreich.
Aber Krebs ist kein Todesurteil
mehr — immer mehr Patienten
konnen geheilt werden oder le-
ben mit einer chronischen Er-
krankung ein fast normales Le-
ben. Diese Sendereihe mochte
einen Beitrag zur Aufklidrung
leisten. Sendezeiten: Fr., 30. Jan-
ner, bis Mi., 4. Februar, taglich
um 13 und 18 Uhr, live auf
www.frf.at, im Online-Archiv:
https://cba.media/podcast/die-
krebshilfe-ooe-informiert

LEADER
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AUSZEICHNUNG

Bester Pressesprecher

FREISTADT. Markus Kiesen-
hofer, der aus Freistadt kom-
mende Pressechef des Oster-
reichischen Institut fiir Wirt-
schaftsforschung (WIFO), ist
,unternehmenssprecher des
Jahres® 2025 in Osterreich.

Der 37-jdhrige Kommunika-
tionsprofi wurde im Rahmen einer
Preisverleihung an der Wirt-
schaftsuniversitdt Wien mit einer
Trophide ausgezeichnet. 451 Me-
dienprofis bewerteten im Bran-
chenmedium ,,Osterreichs Jour-
nalist:in“ die Performance von
Osterreichs Pressesprechern.
Kiesenhoferlandete auf Platz eins.
Auf den Plitzen zwei und drei fol-
gen Peter Kleemann (Flughafen
Wien) und Peter Thier mit Gabi
Zornig (OBB). Die Laudatio auf
Kiesenhofer hielt der Chef des
,unternehmenssprechers des

putiic REALT

..-,..-u.wd Ryd1na

Markus Kiesenhofer im Kreise der Familie. V.I.: Franz Kiesenhofer, Melitta Kie-
senhofer, Markus Kiesenhofer und Andrea Imrek

e

Foto: Sched|/Oberauer

Jahres™ und WIFO-Direktor Ga-
briel Felbermayr. Felbermayr
nannte dessen Berufung ans WI-
FO einen ,,Volltreffer und wies
darauf hin, dass die Medienpri-
senz unter Kiesenhofer verdrei-
facht wurde und das WIFO zur
LFeuerwehr der Wirtschafts-
redaktionen geworden ist“. Was
wichtig sei, denn ,,Forschung, die
die Offentlichkeit nicht erreicht,

landet rasch in den Schubladen.*
Seit 2019 verantwortet Markus
Kiesenhofer die Offentlichkeits-
arbeit des WIFO. Er war unter
anderem auch Vorstandsmit-
glied des Kuratoriums fiir Jour-
nalistenausbildung. Das Bran-
chenmedium ,,Osterreichs Jour-
nalist:in* kiirte Kiesenhofer be-
reits 2023 zum Wissenschafts-
sprecher des Jahres.

OLINA KUCHENERLEBNISTAGE

,,Kiichenerlebnistage* bei
den olina Kiichenexperten

00. olina lzdt zur gemeinsamen
Hausmesse in alle fiinf olina Kii-
chenstudios in Oberdsterreich.
Unter dem Motto ,,Mehr Kiiche
erleben” finden am Freitag, 30.
und Samstag, 31. Janner die olina
KUCHENERLEBNISTAGE statt.

Interessierte konnen sich an diesen
Tagen iiber die aktuellen Kiichen-
trends 2026, sowie iiber die neues-
ten Kiichengeriteserien namhafter
Hersteller in den olina Studios vor
Ort informieren.

Mit viel Erfahrung im Kiichen-
und Raumdesign stehen die olina
Planungsexperten an diesen beiden
Tagen fiir individuelle Fragen zur
Verfiigung und bieten dariiber hin-
aus weit mehr als nur Kiichen. Egal
ob ein Neu-, An-, Zu- oder Aus-
bauprojekt, olina gestaltet mafBge-

' T

FotoZ olina Kﬂcheﬂerlebnistage

olina ladt zur Hausmesse.

schneiderte Gesamtraumkonzepte,
in denen Funktionalitit und Asthetik
perfekt miteinander harmonieren
und die Personlichkeit der Kunden
widerspiegeln. So verschmelzen in
den olina Manufakturen handwerk-
liche Perfektion, Kreativitit und Tra-
dition zu zeitlosen Mobelunikaten fiir
Kiiche, Wohnbereich, Schlafzimmer
und Bad, welche Kunden jahrelang
begeistern. Vorbeischauen lohnt sich
auf alle Fille: Neben Live-Koch-

vorfiihrungen auf den aktuellsten
Geriteserien renommierter Hersteller
wie Bora und Siemens gibt es auch
Live-Vorfiihrungen von Wasser-
spendersystemen von BLANCO und
QUOOKER. Anzeige

olina KUCHENERLEBNISTAGE
30. und 31. Janner, (Fr.: 14-19 Uhr,
Sa.: 10-16 Uhr) in folgenden Studios:

e olina Studio Grieskirchen, Sonn-
feldstraBe 1, 4710 Grieskirchen

e olina Studio Leonding, Haidfeld-
straBe 24, 4060 Leonding

e olina Studio Linz, Freistadter
StraBe 400, 4040 Linz

e olina Studio Mauthausen, Kaplan-
straBe 1, 4310 Mauthausen

e olina Studio Wels, OberfeldstraBe
60, 4600 Wels

www.olina.com

Freistadt 5. Woche 2026

Aus BBRZ Gruppe

wird ,Expertis”

00. Der Unternehmensverbund
der bisherigen BBRZ Gruppe tritt
kiinftig unter einer neuen Dach-
marke auf: Expertis. Mit neuem
Namen und modernem AuBen-
auftritt will die Gruppe fiir berufli-
che Bildung, Rehabilitation und
Integration am Arbeitsmarkt ihre
Rolle als zentrale Partnerin von
Wirtschaft und offentlicher Hand
weiter starken.

Foto: Expertis/Ammar Avdic
eecccsccccccce

Alle Inhalte
zum Thema

~Sprachkompass” fiir
auslandische Pflegekrafte
00. Oberdsterreich setzt im Pfle-
gebereich auch auf internationale
Fachkréfte. Seit 2021 wurden 263
Pflegekrafte von den Philippinen
angeworben und integriert. Spe-
ziell fir die Sozialhilfeverbande
wurde nun der , Sprachkompass
Pflege” entwickelt. Das berufsbe-
gleitende digitale Modell, bun-
desweit einzigartig und begleitet
von Trainern und Mentoren in
Pflegeheimen, hat das Ziel, den
Sprung von schon mitgebrachten
B1-Sprachkenntnissen schneller
auf nétiges Niveau B2 zu schaffen.

Alle Inhalte e
zum Thema
Verkehrssicherheit

00. Die Verkehrssicherheitshilanz
2025 zeigt fiir Oberdsterreich
einen stabilen Kurs. 74 tddliche
Verkehrsunfalle mussten verzeich-
net werden. Die Zahl liegt unter
dem FUnf-Jahresschnitt, dennoch:
Jeder Verkehrstote ist einer zu
viel”, verweist Verkehrs-Landesrat
Glinther Steinkellner (FPO) auf die
Notwendigkeit von Pravention.
Kinder und altere Menschen ste-
hen bei den Praventionsangeboten
im Mittelpunkt.
B
)

=

Alle Inhalte
zum Thema




www.tips.at

AUS DER REGION 13

SCHNELLES INTERNET

BBOQO iiberreicht Preise aus
dem Glasfaser—Gewmnsplel

00. Die BBOO Breitband Ober-
osterreich GmbH hat gemeinsam
mit Tips ein Gewinnspiel durch-
gefiihrt, das von Juli bis Ende De-
zember 2025 stattfand. Mittler-
weile wurden die Gewinne an die
Teilnehmer ausgehéndigt.

Als fiihrende Anbieterin von Glas-
faser-Infrastruktur in Oberosterreich
stellt die BBOO in vielen Gemein-
den eine ultraschnelle Internet-
versorgung sicher und trigt damit
mafgeblich zur digitalen Weiter-
entwicklung des Bundeslandes bei.
Alle, die im Zeitraum von Juli bis
Ende Dezember 2025 einen Glasfa-
ser-Anschluss bei der BBOO bestellt
und dabei den Vertriebscode ,,TTPS*
genutzt haben, waren automatisch
im Lostopf. Vergeben wurden ein
iPhone 16 sowie drei Eurothermen-
Gutscheine im Wert von jeweils

il

e ]

Bei der Ubergabe v.l.: Martin Wachutka (technischer Geschaftsfiihrer BBOQ), Leonie Mair

(Gewinnerin), Thomas Matthey (kaufménnischer Geschéftsfiihrer BBOO)

Foto: BBOO

100 Euro. Die Gewinner wurden
vor Kurzem ausgelost und mit ihren
Preisen iiberrascht. Bei der Uberga-
be des iPhone 16, das Leonie Mair
fiir ihren Vater, Michael Almhofer
aus Laakirchen, entgegennahm,
betonten die BBOO-Geschiftsfiih-
rer Thomas Matthey und Martin
Wachutka: ,,Wir freuen uns mit den
Gewinnern und sind dankbar fiir
ihr Vertrauen in unsere Glasfaser-

Infrastruktur. Wir wiinschen ihnen
viel Freude mit ihren Preisen und
vor allem mit ihrer Glasfaser-An-
bindung — denn sie erdffnet ein vol-
lig neues Online-Erlebnis: schnell,
stabil und ohne die kleinsten Unter-
brechungen.” Anzeige

Glasfaser-Verftigbarkeit auf
bbooe.at priifen und den
Anschluss direkt bestellen

ERNAHRUNG

22 Gesunde
Kiichen

BEZIRK FREISTADT. Seit mehr
als 25 Jahren gibt es in Oberds-
terreich das Projekt ,,Gesunde
Kiiche“. Kiirzlich hat Gesund-
heitslandesritin - Christine Ha-
berlander elf neue Betriebe mit
der Auszeichnung ,,Gesunde
Kiiche* geehrt.

Insgesamt gibt es rund 390 Ge-
sunde-Kiiche-Betriebe in Ober-
osterreich, davon 22 im Bezirk
Freistadt. Die engagierten Ko-
che der Gesunden Kiichen stel-
len nicht nur ausgewogene Spei-
sepldne zusammen, sondern er-
moglichen auch genussvolle Ess-
und Geschmackserlebnisse.
Durch die gezielte Zusammen-
stellung und Zubereitung der
Speisen wird Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen ein ak-
tiver Beitrag zu einem bewuss-
ten Lebensstil ermoglicht.

CAFE-KONDITOREI-BACKEREI

Palero verwohnt Besucher am Ortsplatz

SCHONAU. Mit der Café-Kondi-
torei-Bickerei Palero bereichert
ab Sonntag, 8. Februar, ein neues
Genusserlebnis den neu gestalte-
ten Ortsplatz von Schonau.

Das modern und hochwertig einge-
richtete Lokal bietet 38 Sitzplitze
und 14dt in angenehmer Atmosphére
zum Verweilen und Genief3en ein.
Die Wurzeln des Hauses reichen
weit zuriick: Die Bickerei Brand-
stetter wurde bereits 1929 in
Schonau gegriindet und wird heute
von Johannes Brandstetter in dritter
Generation gefiihrt.

Der Name Palero steht zugleich fiir
Zukunft und Familie — er setzt sich
aus den Vornamen der nichsten
Generation zusammen: PAul, LEna
und dem Neffen ROland. Gemein-
sam mit einem engagierten Team
aus sechs Servicekriften, vier
Bickern und zwei Konditorinnen

e sl

Johannes Brandstetter und Tochter Lena freuen sich auf den Palero-Start.

Foto: privat

wird nun ein neues Kapitel in
der langen Firmengeschichte
aufgeschlagen.

Die Zeit ist reif fiir ein hochwer-
tiges, handwerklich gefertigtes
Angebot an frischen Back- und

Konditoreiwaren. Besonderer
Wert wird dabei auf Qualitédt und
Genuss gelegt — vom téglich frisch
gebackenen Brot iiber Feinback-
waren, Mehlspeisen, pikante
Brotchen, Snacks und kleine,

feine Speisen bis hin zu saiso-
nalen Spezialititen. Abgerundet
wird das Angebot durch einen
aromatisch-cremigen Kaffee,
zubereitet mit einer hoch-
wertigen Barista-Maschine, der
auch anspruchsvolle Kaffee-
liebhaber iiberzeugt — auch als
,Coffee to go*.

Das Palero ist tdglich, auch an
Wochenenden, von 7.30 bis 18.30
Uhr geoffnet. Donnerstag ist Ru-
hetag. Fiir Platzreservierungen
wird um telefonische Voranmel-
dung unter 07261 7373 gebeten.
Das Team der Café-Konditorei-
Bickerei Palero freut sich darauf,
Giste und Kunden willkommen
zu heillen. Anzeige

Café-Konditorei-Béckerei Palero
auf dem neuen Schdnauer Ortsplatz
Platzreservierungen unter

Tel.: 07261 7373
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Ortsbauern-Obmann Andreas Friesenecker, OrtsbauerinKarin Koller, Neuer Ob-
mann Erwin Gruber, Obmann a.D. Stefan Wagner (v.1.)

Foto: OOVP Rainbach

BAUERNBUND

Neuer Obmann

RAINBACH. Der Bauernbund
Rainbach im Miihlkreis hielt sei-
ne Ortsgruppenversammlung mit
Neuwahlen ab. Zahlreiche Mit-
glieder nahmen an der gut be-
suchten Veranstaltung teil. Inden
Berichten wurde ein Uberblick

tiber die Aktivitdten der vergan-
genen Funktionsperiode gege-
ben. Im Mittelpunkt standen die
Neuwahlen, bei denen Erwin
Gruber zum neuen Obmann ge-
wihlt wurde. Er folgt auf Stefan

* Pflasterarbeiten
* Asphaltierung
 Gartenarbeiten
* Baggerungen
 Sanierungen
 Reinigung/
Impragnierung

* Personliche Beratung
e Angebot und Skizze

kostenlos

www.celepci.at

Pflasterer Profi Celepci GmbH & Co KG
1) LasbergerstraBe 10, 4240 Freistadt

@ fon.: +43 664 99 54 8 54

Wagner, der die Ortsgruppe
zwolf Jahre lang engagiert ge-
fiihrt hatte und fiir seinen Ein-
satz gewiirdigt wurde.
Bezirksobmann und Biirger-
meister Martin Moser informier-
te anschliefend iiber Aktuelles
aus dem Bauernbund und der
Agrarpolitik. Eine offene Dis-
kussion bot Raum fiir Fragen und
Anliegen der Mitglieder. Den
Abschluss bildete ein gemiitli-
cher Ausklang.

...der Profi pflastert Qualitat am Bau!
AL SN

et

o i

2025

Jahresbilanz des AMS

BEZIRK FREISTADT. Die Kon-
junkturflaute hat den Arbeits-
markt im Bezirk im Jahr 2025
deutlich gepragt. Steigende
Arbeitslosenzahlen,  weniger
offene Stellen und zunehmen-
de Herausforderungen fiir Be-
triebe und Arbeitssuchende
stehen dabei einer hohen Dy-
namik und erfolgreichen
Arbeitsaufnahmen gegeniiber.
2025 war ein von der Konjunk-
turflaute geprigtes Jahr fiir den
Arbeitsmarkt im Bezirk Frei-
stadt. Im Jahresdurchschnitt wa-
ren 982 Personen arbeitslos vor-
gemerkt, wihrend den Arbeits-
suchenden 426 offene Stellen
gegeniiberstanden. Die Arbeits-
losenquote stieg im Vergleich zu
2024 um 0,3 Prozentpunkte auf
3,2 Prozent, gleichzeitig sank die
Zahl der offenen Stellen um 15
Prozent. Trotz steigender Arbeits-

e, s L R,

& fax.: +43 7942 / 752 90-90

= info@celepci.at g

losigkeit bleibt die Personalsuche
fiir viele Betriebe schwierig, da
zahlreiche vorgemerkte Perso-
nen gesundheitliche Einschrin-
kungen haben. Dennoch zeigt
sich eine hohe Dynamik am
Arbeitsmarkt: 2.395 Personen
aus dem Bezirk fanden 2025
wieder eine Beschiftigung. Dar-
unter waren auch 308 Menschen
mit gesundheitlichen Einschrén-
kungen, 115 Wiedereinsteige-
rinnen und 283 Personen iiber 55
Jahre. Im Jahr 2025 beauftragen
die Unternehmen im Bezirk das
AMS mit der Besetzung von
1.894 Stellen und 284 Lehrstel-
len. Die Jugendarbeitslosigkeit
stieg um knapp 15 Prozent, eben-
so nahm die Langzeitarbeitslo-
sigkeit deutlich zu. 810 Perso-
nen nahmen an Schulungen teil.
Fiir 2026 rechnet das AMS mit
stabilen Arbeitslosenzahlen und
Arbeitskriftemangel.
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EIZELLEN AUF VORRAT

Wie Frauen fiir Fruchtbarkeit vorsorgen konnen

WELS. Die Eizellqualitét einer
Frau nimmt mit zunehmendem
Alter ab. Am hochsten ist die
Chance auf eine Schwanger-
schaft bis zum 30. Lebensjahr.

Mit 30 Jahren sinkt die Frucht-
barkeit bereits, ab circa 35 Jah-
ren kommt es zu einem starkeren
Riickgang — die Anzahl und vor
allem auch die Qualitit der ver-
fiigbaren Eizellen nimmt rasch
ab. Die Wahrscheinlichkeit, dass
die Eizellen genetisch nicht mehr
in Ordnung sind, steigt.

.Social Egg Freezing”

Durch eine geplante Anderung
des Fortpflanzungsmedizingeset-
zes diirfen Frauen in Osterreich
ab 1.4.2027 auf eigenen Wunsch
ihre Eizellen in jlingeren Jah-
ren vorsorglich einfrieren las-
sen (,,50cial Freezing*). Damit
kann die Chance auf eine spitere
Schwangerschaft erhoht werden.
Sinnvoll ist dies fiir all jene Frau-
en, die ihre Familienplanung zur
Zeit ihrer hochsten Fruchtbarkeit
noch nicht umsetzen kdnnen oder
wollen, beispielsweise, weil noch
kein geeigneter Partner gefunden
wurde oder die berufliche/finan-
zielle Situation einer Kinderpla-
nung noch im Weg steht.

4

Mag. Christine Stieger vom IVY Zentrum fir Kinderwunsch

Foto: Catharina Fiireder

«Medical Freezing”

Auch jetzt ist das Einfrieren von
Eizellen und Samenzellen in Os-
terreich bereits erlaubt, allerdings
nur bei Vorliegen eines medizi-
nischen Grundes, der eine ernste
Gefahr fiir eine spitere Schwan-
gerschaft auf natiirlichem Wege
bedeutet. In diesem Fall spricht
man vom ,,Medical Freezing*.
Das zukiinftig erlaubte ,,Social
Freezing® bietet einerseits Chan-
cen, birgt aber auch das Risiko,
dass Paare ihren Kinderwunsch

7
www.ivy-kinderwunsch.at
A

Kostenl

auf Grundlage einer falsch ver-
standenen Sicherheit zu lange
aufschieben.

Im IVY Zentrum fiir Kinder-
wunsch in Wels legt man daher
grolen Wert darauf, im Vorfeld
auch umfassend iiber die medi-
zinischen und technischen Gren-
zen der Eizellvorsorge zu bera-
ten. Anzeige

Weitere Informationen, Anmel-
dung und kostenlose Infoabende:
www.ivy-kinderwunsch.at

Zentrum fur
Kinderwunsch

ose Infoabende

online und vor Ort

R

Termine & Anmeldung

VWels, Salzburger StralRe 65

Mag. Christine Stieger vom IVY
Zentrum fiir Kinderwunsch:

Die Eizellvorsorge bietet keine 100
Prozent Garantie flr eine spatere
Schwangerschaft und darf daher
keinesfalls als “Fruchtbarkeitsversi-
cherung” missverstanden werden.
Nattirlich ist es vorteilhaft, wenn

wir bei einer eventuell notwendigen
Kinderwunschbehandlung im héheren
Alter auf Eizellen aus jingeren Jahren
zurlickgreifen kdnnen.

Die Chancen einer gesunden
Schwangerschaft und Geburt
hangen aber u. a. auch davon ab

o wie viele Eizellen kryokonserviert
wurden (je mehr, desto besser)

e wie alt die Frau zum Zeitpunkt
der Eizellentnahme war (je jlinger,
desto besser)

o wie alt die Frau zum Zeitpunkt der
gewiinschten Schwangerschaft ist

e wie gut die Spermienqualitat zum
Zeitpunkt des Kinderwunsches ist

Wichtig ist daher, dass Frauen und
Paare den filr sie personlich richtigen
Zeitpunkt fiir eine Schwangerschaft
bzw. eine eventuelle Eizellvorsorge
auf gut informierter Basis treffen.

In einem persénlichen Erstgesprach
im IVY Zentrum fiir Kinderwunsch
erfolgt daher eine umfangreiche Be-
ratung und Erstuntersuchung, um
Interessenten eine wohl Uberlegte
Entscheidung zu erméglichen.
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Jungunternehmerfrithstiick 30 Jungunternehmer aus unterschiedlichen
Branchen nutzten das erste Jungunternehmerfriihstiick der Stadtgemeinde Pre-
garten im neu eroffneten Stadtcafé zum Austausch. ,Fast die Halfte der mehr
als 60 Neugriindungen der vergangenen drei Jahre ist unserer Einladung ge-
folgt”, sagt Biirgermeister Fritz Robeischl.

Foto: Matthias Zwittag

WKOO

Neuanfang mit
Cover-Up-Tattoos

00. Tattoos haben viele Bedeu-
tungen: Erinnerung, Ausdruck
der Personlichkeit oder Zeichen
eines Neuanfangs. Besonders Co-
ver-up-Tattoos fiir Narben stehen
oft fiir Abschluss und Neubeginn.

Narben entstehen durch Unfille,
Krankheiten oder Selbstverletzun-
gen und sind meist mit belastenden
Erlebnissen verbunden. Ein Tattoo
kann helfen, sie optisch in den Hin-
tergrund zu riicken und das Selbst-
bewusstsein zu stirken. Wichtig ist,
dass Narben vor dem Tdtowieren
vollstindig verheilt sind — der Hei-
lungsprozess kann je nach Person
Wochen bis Jahre dauern. Zur opti-
malen Vorbereitung empfehlen die
Experten regelméBige Pflege der
betroffenen Hautstellen. Erfahrene
Tétowierer wissen, wie Narben in
ein Cover-up-Tattoo integriert wer-
den konnen. Ob grofflichig oder
filigran — erlaubt ist, was personlich
gefillt und Kraft gibt. Da jede Narbe
individuell ist, beraten die 00. Fach-
institute umfassend und personlich.

Finger weg von Billiganbietern
Gleichzeitig wird vor billigen Tat-
toos aus nicht gepriiften Betrieben
gewarnt. Oft wird dort an Hygiene

[ i i hud
Landesinnungsmeisterin Danner-Parzer

und Farbqualitit gespart, was Ent-
ziindungen oder allergische Reak-
tionen verursachen kann. Profes-
sionelle Tédtowierer informieren
transparent tiber verwendete Farben
und Inhaltsstoffe. Auch in puncto
Hygiene miissen die Tattoo-Studios
der 06. Fachinstitute einmal im Jahr
einen verpflichtenden Unbedenk-
lichkeitsnachweis durchfiihren las-
sen und das Hygienezertifikat bei
der zustdndigen Behorde vorwei-
sen. Bei einem Tattoo in einem 00.
Fachinstitut ist der Traum des ver-
ewigten Statements gesundheitlich
unbedenklich! Fiir Fragen und indi-
viduelle Beratung stehen die Exper-
tinnen und Experten der OO Fach-
institute gerne zur Verfiigung.
Anzeige

W K Ol

WIRTSCHAFTSKAMMER ORERGSTERREICH
Fuflpilege - Kosmellk - Massage

TIERHEIMKAMPAGNE

Mitmannsgruber
als Testimonial

LIEBENAU. Der Liebenauer
Kabarettist Benedikt Mit-
mannsgruber ist Testimonial
fir die Tierheimkampagne
, Liere, die ins Leben passen.
Mit der Kampagne biindelt das
Land Oberdsterreich gemeinsam
mit den oberdsterreichischen
Tierheimen die Krifte, um die
Adoption aus Tierheimen zu
stiarken, Bewusstsein fiir verant-
wortungsvolle Tieranschaffung
zu schaffen und das Tierschutz-
portal als zentrale Anlaufstelle
sichtbar zu machen. Uber das
Tierschutzportal tierschutzpor-
tal.ooe.gv.at, das eine wesentli-
che Informationsquelle zu den
rund 1.500 Tieren ist, die auf ein
neues Zuhause warten, werden
sowohl Fundtiere als auch Ver-

mittlungstiere aus oberosterrei-
chischen Tierheimen zentral
dargestellt. Damit werden Suche
und Riickfiihrung von Tieren er-
leichtert — und Vermittlungen
besser unterstiitzt. Mitmanns-
gruber wird in diversen Videos zu
sehen sein, in denen er die Kern-
botschaften der Kampagne auf
seine witzige Art und Weise rii-
berbringt. Die Videos werden
online auf Youtube und in den
sozialen Medien zu sehen sein .
,,Mit der Kampagne werden wir
durch Stiarkung des Tierschutz-
portals als zentrale Anlaufstelle
fiir Tiersuchende und der Auf-
kldrung iiber die Nachteile des
Online-Handels die Vermitt-
lungsquote erhohen®, zeigt sich
Tierschutz-Landesrat Martin
Winkler zuversichtlich.

FH OBEROSTERREICH

Direkt in ein hoheres
Semester einsteigen

HAGENBERG/WELS. HTL-Ab-
solventen mit facheinschlagi-
gen Vorkenntnissen haben bei
ausgewihlten Studiengingen
die Chance, direkt in ein hohe-
res Semester einzusteigen.

Bei mehreren Bachelor-Studien-
gingen der FH Oberdsterreich ist
fiir Personen mit passender HTL-
Vorbildung ein Einstieg ins zwei-
te Semester (Sommersemester mit
Studienbeginn im Mirz) moglich,
in Einzelfillen auch ins dritte Se-
mester (Wintersemester). Uber die
Anrechnung relevanter Vorkennt-
nisse entscheidet die jeweilige Stu-
diengangsleitung.

16 Studienangebote

Derzeit stehen an den Standorten
Hagenberg und Wels insgesamt 16
Studiengéinge offen, die einen Ein-

Noch bis 13.2. bewerben!

Foto: FH 00

stieg ins hohere Semester ermdogli-
chen. Nach dem Abschluss erdffnen
sich vielfiltige Karriere- und Fiih-
rungsmoglichkeiten. Hohe Praxis-
orientierung und die Mitarbeit an
laufenden Forschungsprojekten ge-
wihrleisten eine topaktuelle Ausbil-
dung, die regelméBig in unabhingi-
gen Rankings bestitigt wird.

Jetzt bewerben

Die Bewerbung fiir einen Einstieg
in ein hoheres Semester sollte
bis spitestens 13.2. eingereicht
werden. Anzeige
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Haberlander-Besuch im Klinikum

FREISTADT. Landeshaupt-
mann-Stellvertreterin Christine
Haberlander besuchte das Kli-
nikum Freistadt, um sich per-
sonlich mit Mitarbeitern aller
Berufsgruppen auszutauschen.

Ziel des Besuchs war es, einen
umfassenden Einblick in den
Arbeitsalltag zu gewinnen und
aktuelle Anliegen direkt vor Ort
aufzunehmen. Die Gesundheits-
landesritin besuchte zahlreiche
Bereiche des Hauses, darunter

Kirschblutenfest Vignola n{ |

9. April = 13. April 2026

TAGESFAHRTEN

Ostermarkt Schloss Rosenburg und Stift Gottweig, 21. Marz 2026
Tag des Mostes (inkl. Mittagsbuffet), 19. April 2026

Aromareise zum Muttertag, 11. Mai 2026

Wanderabenteuer am Loser, 17. Juli 2026

den OP, die Aufbereitungsein-
heit  fiir = Medizinprodukte
(AEMP), die Intensivstation, die
Station fiir Orthopadie und Trau-
matologie sowie die Verwal-
tung. Zur Sprache kamen nicht
nur neue Projekte oder Behand-
lungsmethoden, sondern auch
wichtige Anliegen der Arzte-
schaft, etwa in Zusammenhang
mit der schwierigen Besetzung
offener Stellen.

In den vergangenen Jahren ist die
Zahl der Mitarbeiter am Klini-

p.P. ab € 639,—

p.P€49,-
p.P €69,-
p.P €69,-
p.P €99,-

6. Dezember 2026 p.P. ab € 159,~
28. Marz 2027 p.P. ab€179,~

KABARETT, KONZERTE, MUSICALS UND OPERNREISEN
Kabarett Simpl — Marchen ohne Ende, 10. April 2026
Passionsspiele Steinbruch St. Margarethen, 06. Juni 2026
Musical ,,Die Schone und das Biest” - Raimund Theater

p.P.ab €114~
p.P.ab€119,~

3. Janner 2027 p.P. ab € 169,-
9. Mai 2027 p.P. ab€159,~

SHUTTLE-BUSSE (Ernst-Happel-Stadion)

Linkin Park, 9. Juni 2026 p.P. €59,~
Bohse Onkelz, 20. Juni 2026 p.P. €59,-
Foo Fighters — Wien, 3. Juli 2026 p.P. €59,-
Helene Fischer, 11. Juli 2026 p.P. €59,-
Die Toten Hosen, 12. September 2026 p.P. €59,-
SHUTTLE-BUSSE (Events)

Roland Kaiser - Summer Opening in Schladming, 5. Juni 2026 p.P. €64,-
Formel 1 Grand Prix in Spielberg, 28. Juni 2026 p.P. €74,-
Foo Fighters - Miinchen, 17. Juni 2026 p.P. €69,-

Lenny Kravitz, 20. Juni 2026
Electric Callboy, 26. Juni 2026
One Republic, 28. Juni 2026

Tream, 23. Juli 2026

Faaschtbankler — Zusatzshow, 10. Juli 2026

Seiler und Speer - Zusatzshow, 26. Juli 2026

SHUTTLE-BUSSE (Burg Clam)
Nick Cave & The Bad Seeds, 21. Juni 2026

Unheilig, 27. Juni 2026

Clam Rock, 03. Juli 2026
Faaschtbankler, 11. Juli 2026
Seiler und Speer, 24. Juli 2026
p.P. jeweils € 29,~

SKI UND WINTER

Nachtrodeln Hochwurzen, 20. u. 27. Feb. 2026
Tagesskifahrten Hauser Kaibling, 7. Feb 2026, 7. Marz 2026

p.P. €89~
p.P. €119~

kum stetig gestiegen und liegt
derzeit bei 674 Beschiftigten.
Parallel dazu verzeichnet das
Haus durch die verstirkte For-
derung familienfreundlicher
Arbeitszeitmodelle einen deutli-
chen Anstieg der Teilzeitquote:
Mit 432 Teilzeitbeschiftigten
liegt diese derzeit bei 64 Pro-
zent. Die Bauarbeiten fiir den
neuen Gebaudeteil, der zukiinf-
tig unter anderem ein MRT-Ge-
rit, die neue Intensivstation so-
wie Operationssile und einen ta-

gesklinischen Bereich beherber-
gen wird, laufen nach Plan. =

Christine Haberlander (M.) besuchte
das Klinikum Freistadt.

e

ND BADEFAHRTEN

Tagesfahrten Gei
Tagesfahrt Europ
Thermenreise Bii
Thermenreise Mo
Sommer an der s
Thermenreise Bii

Thermenradeln
Radreise Potsdal
Radreise Wilder
Radreise westlic
Radreise Nordfrie
Radreise Wien, 2.
Radreise frankisc
Radreise Oberes

) :

© pexels-pixabay

>EN / MEHRTAGESREISEN

Bierreise Bamber
4. bis 7. Mai 2026

2-Tage Backen m
2-Tage Seefestsp
23.-24.Juli 2026
Kulturreise Ostse
Bregenzer Festsp

(Tickets Kategorie
im Festspielhaus)

Freistadt

Duschlbauer Reisen

Reisebiiro & Reisedienst

Online Buchung unter

www.duschlbauer-reisen.at méglich
office@duschlbauer-reisen.at | 07942/75919

-l‘lNl-l._-Jtl‘!_rFrE
. & 11
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STANDESFALLE

Aus den Gemeinden gemeldet

BAD ZELL

- = __-"-

GEBURTSTAG:
. Josef Brandstatter
(85);

by Foto: privat

KEFERMARKT

GEBURTSTAG: Anna Mendlik (94);

GEBURT:
Leonie, am
14. Janner,
Eltern: Nadine
Wansch und
Dieter Pollak;

Foto: BabySmile

GEBURTSTAGE: Franz Rogner (85),
Maria Hietler (70);

TODESFALLE: Rosa Kernstock
verstarb am 18. Janner im 88. Lebensjahr,
Anna Kernstock

verstarb am 19. Janner im 88. Lebensjahr;

GEBURT: Nora Sophie, am 6. Janner,
Eltern: Christina Hackl und Andreas
Breitenfelder;

GEBURTSTAGE:

Marianne Griinberger (70),

Maria Walchshofer (80),
Brigitta Denk (75);

LEOPOLDSCHLAG

GEBURTSTAG:
Berta Affenzeller
(85);

Foto: privat

PIERBACH

TODESFALL:
Anna Ortner
verstarb am 20. Janner im
90. Lebensjahr;

Foto: privat

PREGARTEN

TODESFALL:

Franz Hunger

verstarb am 18. Janner im
97. Lebensjahr;

Foto: privat

TODESFALL:
Franz Walch
verstarb am 18. Janner im
97. Lebensjahr;
Foto: privat

TODESFALL:
Maximilian Dreiling
verstarb am 18. Janner im
93. Lebensjahr;

Foto: privat

TODESFALL:

Anna Schatzl

verstarb am 18. Janner im
76. Lebensjahr;

Foto: privat

TODESFALL:

Karolina
Lungenschmid
verstarb am 17. Janner im
99. Lebensjahr;  Foto: privat

TODESFALL:

Josef Zellner

verstarb am 19. Janner im
85. Lebensjahr;

Foto: privat

TODESFALL:

Erich Haunschmid
verstarb am 19. Janner
kurz vor seinem

68. Geburtstag; Foto: privat

GEBURTSTAG:
Hedwig Greindl (90);

Foto: privat

GEBURT:
¥ Quirin
Leonhard, am
21. Dezember,
Eltern: Barbara
und Christoph
Riepl;

Foto: privat

UNTERWEITERSDORF

m
e

- GEBURT:

.i_' Vivien,

k-‘ am 9. Janner,

) _' Eltern: Julia

F" und Reinhard
> Brandstetter;

i Foto: privat

HOCHZEIT:
~ Lisa Hofer
. und Thomas
Scheiben-
| reif;
A E Foto: privat
WALDBURG
GEBURTSTAG:
Anton Bamberger
] (75);
:. Foto: privat

GEBURTSTAG: Monika Schinagl (75);

WARTBERG

GEBURTEN: Emil Lothar Helmut,
am 16. Janner, Eltern: Regina und Thomas
Marton,

Klara,

am 19. Janner, Eltern: Sarah und Manuel
Weigner;

GEBURTSTAGE: Helga Kern (85),
Hermann Reindl (90),

GEBURTSTAG:
Theresia Danner (85);

Foto: privat
i

WEITERSFELDEN

GEBURT:
Emilia, am

19. Janner,
Eltern: Lisa-
Marie Engel

und Alexander
Aumayr;

Foto: BabySmile

OAMTC FREISTADT

2.400 Panneneinsitze im Jahr 2025

BEZIRK FREISTADT. 2025 war
mit fast 2.400 Panneneinsét-
zen ein arbeitsreiches Jahr fiir
den OAMTC Freistadt.

Die Techniker wurden zu 2.393
Einsdtzen gerufen, zusitzlich
mussten 538 Fahrzeuge abge-
schleppt werden. Neben den Ein-
sitzen auf der Strale wurden
5.237 Pannen unterschiedlichen
Ausmalfies direkt am Stiitzpunkt
behoben, beispielsweise bei auf-
leuchtenden Kontrolllampen

o
Christian Pirngruber

Foto: OAMTC

oder ungewohnlichen Gerdu-
schen. Das Team des OAMTC
Freistadt registrierte 29.625 per-
sonliche Kundenkontakte, etwa
fiir technische Uberpriifungen,
Beratungen oder Serviceleistun-
gen. Besonders oft wurde der
Pannennotruf des Mobilitiits-
clubs in den Wintermonaten ge-
wihlt, Rekordmonat war der No-
vember mit 9.961 Einsitzen. Im
Sommer war das Einsatzniveau
traditionell hoch: Von Juni bis
August wurden die ,,Gelben En-

gel“ in OO zu durchschnittlich
rund 9.270 Einsidtzen pro Monat
gerufen. Der hdufigste Grund fiir
einen Einsatz blieb auch 2025 die
Autobatterie. Rund ein Drittel
aller Finsdtze ging darauf zu-
riick. ,,Jm Winter reicht oft eine
kalte Nacht und das Auto springt
nicht mehr an. Wer vorwiegend
Kurzstrecken fihrt, sollte regel-
miBig lingere Fahrten einpla-
nen, um die Batterie vollstindig
zu laden®, réit Christian Pirngru-
ber, OAMTC-Leiter Freistadt.
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X LAGERHAUS

Die Kraft fii ~'_£-
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Fur Gemeinschaft am Land. il
Komm zu uns!
Bad Zell e

Engerwitzdorf Beratung & Verkauf

. Gartenabteilung
Kundenbetreuer:in Ag rar ab 30h, abgeschlossene Ausbildung als
ab 32h/Woche bis Vollzeit, Florist:in oder Gdrtner:in von Vorteil

Beratung & Verkauf von

landwirtschaftlichen Betriebsmitteln Prega rten
Beratung & Verkauf

Gartenabteilung VE,:I:"/ST:”:;
Gb|:ﬁ-,?rs’tzc;E%%Zﬁhéogiigi{:uvsobrilij/lérr'?eﬁls Abgeschlossene Ausbildung ’als Florist:in
Staplerfahrer Allroundmitarbeiter Silo

Stapler- & Lagertdtigkeiten

ab 30h, Beratung & Ausgabe von landw. Produkten h;(\_'_,,ﬁ
sowie Baustoffen, gute EDV-Kenntnisse: m
Wa rt be rg Bestellwesen, Wareniibernahme, Kassa K
Verkaufsberatung h
Baudienstleistungen & Baustoffe AU"O aus

Vollzeit, Bauprojektbegleitung, P
regarten A

Verkauf & Kalkulation im AuBendienst
techn. Ausbildung & Baustellenerfahrung

ab 32h/Woche bis Vollzeit

Monteure kfm. Mitarbeiter/in fiir die
fiir Fenster, Tiiren & Tore Kundendienstberatung
Vollzeit / Teilzeit, Fihrerschein B & handwerkliches Vollzeit, fachliche Kundenbetreuung,
Geschick erforderlich, Montagetdtigkeiten Werkstatt- & Serviceauftrage,
Branchenerfahrung von Vorteil
LKW-Fahrer . . .
Vollzeit Karosseriebautechniker:in

Vollzeit, abgeschl. Ausbildung erforderlich

Gutau Lehrling

Staplerfahrer Karosseriebautechnik
25h/Woche Einstieg ab sofort, spdtestens 1. August 2026

Lagerhaus Pregarten-Gallneukirchen | BetriebsstraBe 20 | 4224 Wartberg/Aist
z.Hd. Frau Doris Koglgruber | +43 7236 / 64 0 64 184 | doris.koglgruber@lkg.at
Viele weitere Details und Infos online: karriere.lagerhaus.at/pregarten-gallneukirchen
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NEUJAHRSEMPFANG

Ralffelsen-Impulse zum Jahresbeginn

KONIGSWIESEN. Eine Platt-
form, um die Chancen und Ri-
siken auf dem Kapitalmarkt zu
beleuchten, bot der Neujahrs-
empfang der Raiffeisenbank
Miihlviertler Alm im Konigs-
wieserhof.

Der Neujahrsempfang fand im
Konigswieserhof statt, der fiir sei-
ne Gastfreundschaft und seine
hervorragende Kiiche bekannt ist.
Die Raiffeisenbank Miihlviertler
Alm begriiite zahlreiche Giste
und gestaltete einen inspirieren-
den Abend voller interessanter
Gespriche und wertvoller Infor-
mationen.

Der Empfang war eine Gelegen-
heit fiir Kunden und Partner, sich
tiber aktuelle Entwicklungen zu
informieren und in Austausch zu
treten. David Holzmann, strate-
gischer Geschiftsfeldleiter Pri-

Dle Vorstande der Raiffeisenbank Mihlviertler Alm Franz Hackl, Mlchael Schin-
nerl (v. I.) und Klemens Klemens MoBbauer (r.) mit Geschéaftsfeldleiter Privat-
kunden David Holzmann (3. v. |.) und den Impulsreferenten David Striegl, Valen-
tin Hofstatter (2. und 3. v. r.) sowie Moderatorin Heidi Raab. Ffoto: Raiffeisenbank MV Alm

vatkunden der Raiffeisenbank
Miihlviertler Alm, betonte: ,,Ver-
mogensaufbau ist auch eine Art
Reise. Wir mochten unsere Kun-
den nicht nur auf ihrer finanziel-
len Reise begleiten, sondern auch
ganz bewusst auf ihrer privaten
Reise.” Dies unterstreicht das En-
gagement der Bank, ihren Kun-

den nicht nur finanzielle Sicher-
heit, sondern auch personliche
Unterstiitzung zu bieten. Beim
Empfang wurden zudem drei Rei-
segutscheine, bereitgestellt vom
Partner Reisewelt, verlost.

Das Programm umfasste mehrere
Impulsreferate. Valentin Hofstit-
ter, Kapitalmarktexperte und Lei-

ter der Regionalen Bankenbetreu-
ung bei Raiffeisen Capital Ma-
nagement, erorterte die Thematik
der Veranlagung im Jahr 2026 und
stellte die Frage: ,,Mehr Chancen
als Risiken?*

David Striegl, Aktienfondsmana-
ger der Kepler Fonds KAG, ging
auf die Vorteile eines professio-
nellen Fondsmanagements ein.
Dariiber hinaus gab David Holz-
mann aktuelle Einblicke in die
Raiffeisenbank Miihlviertler Alm
und présentierte die nachhaltige
Entwicklung der Bank. Das ab-
wechslungsreiche Programmwar
nicht nur informativ, sondern auch
unterhaltsam gestaltet. Abgerun-
det wurde der Abend von einem
kulinarischen Ausklang mit re-
gionalen Spezialititen, die den
Austausch und die Gespriche in
einer angenehmen Atmosphire
forderten.

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Leben mit dem Mond

MI 28. Janner +w O

Wendepunkt

Bliitentag - Lichttag / Nahrungsqualitét:
Fett / Kérperregionen: Atmungsorgane,
Schultern, Arme, Hande

Giinstig: Wohnung ltiften; Blumen séen (Glas-
haus, Fensterbank); Reinigungsarbeiten, Fenster
putzen; Porzellan und Metalle reinigen; Schim-
mel beseitigen; Stallreinigung; Platz des Haus-
tiers reinigen; Zimmerpflanzen umtopfen; Maler-
arbeiten; chemische Reinigung; Festlichkeiten;
Holz schlagen, das besonders hart sein soll
Ungiinstig: Pflanzen gieBen und diingen

DO 29. Janner w0

ab 23:35 Uhr Krebs — abst. Mond - Siehe gestern

absteigender Mond

Blatttag — Wassertag

Nahrungsqualitét: Kohlenhydrate
Korperregionen: Zwerchfell, Brust, Magen
Giinstig: Blattpflanzen sden (Fensterbank, Glas-
haus); Zimmerpflanzen gieBen und diingen;
Hausputz; backen; Wasserinstallationen; Kopf-
salat séen (Glashaus); Tiefenreinigung der Haut
Ungiinstig: Haare waschen und schneiden

SO 1. Februar % @

Vollmond um 23:10 Uhr, bis 01:15 Uhr Krebs —
absteigender Mond

Fruchttag — Warmetag

Nahrungsqualitat: EiweiB
Korperregionen:Blutkreislauf, Herz, Riicken

Giinstig: Quellen suchen; Baume pflanzen;
Wohnung liiften; Butter riihren; Haare schneiden;
guter Geburtstermin; Salben herstellen; Feste u.
Einladungen; Verkdufe — Ungiinstig: Mineral-
diinger ausbringen; kdrperliche Anstrengungen

MO 2. Februar % O

absteigender Mond — Lichtmess

Fruchttag — Warmetag

Nahrungsqualitat: EiweiB
Korperregionen:Blutkreislauf, Herz, Riicken
Giinstig: Geholze schneiden; Umtopfen von
Zimmerpflanzen; Porzellan und Metalle reinigen;
chemische Reinigung; Krduterkissen herstellen;
vorgekochte Speisen einfrieren; Haare schnei-
den; Heilbader; Zahnbehandlungen; Hihnerau-
gen entfernen; Verkaufe; Verwandtenbesuch
Ungiinstig: diingen; Neues beginnen

bis 04:20 Uhr Léwe — absteigender Mond
Wurzeltag — Kaltetag / Nahrungsqualitat:
Salz / Korperregionen: Nerven,
Verdauung, Stoffwechsel

Giinstig: umsetzen bzw. umtopfen; Pflanzen
gieBen, je nach Witterung Kompost ausbringen;
Gartenzaune setzen, Wegplatten legen; Heilkréu-
ter anwenden; Bader; Trockenreinigung; Haare
schneiden u. waschen; geschaftliche Verhandlun-
gen — Ungiinstig: Brennholz féllen; konservieren

DO 5. Februar &0

ab 10:35 UhrWaage — abst. Mond — Siehe gestern

tips.at/mondkalender

Gutschein im Wert von € 300.-

Rosina Kainmdller (I.) mit Gliicksengerl Regina Wiesinger

LESERAKTION

Vom Gliick tiberrascht

FREISTADT. Das Tips-Gliicksen-
gerl flog wieder durch die Be-
zirkshauptstadt und {iberraschte
Rosina Kainmiiller auf dem Weg
zum Einkaufen. Die Antwort
,»Tips!*“ auf die Frage nach ihrer
Lieblingszeitung kam wie aus der
Pistole geschossen. Die Freistid-
terin und begeisterte Tips-Leserin
freute sich tiber einen 300-Euro-

Gutschein der Fussl Modestral3e.
Auch in den kommenden Wo-
chen ist das Gliicksengerl in ganz
Oberdsterreich unterwegs. Auch
online gibt es auf www.tips.at die
Chance auf einen 100-Euro-Gut-
schein der Fussl Modestraf3e. Im
Rahmen der Aktion werden Wa-
rengutscheine im Gesamtwert von
28.800 Euro verlost.
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Freistadt 5. Woche 2026

BEZIRKSJAGERTAG

Jagd zwischen Verantwortung,
Dialog und Leidenschatft

BEZIRK FREISTADT. Rund 500
Jager versammelten sich in
Freistadt zum Bezirksjagertag
2026. Als erster Bezirksjager-
tag Oberosterreichs setzte die
Veranstaltung wichtige inhalt-
liche und politische Akzente fiir
dasJ agdjahr

Im Mittelpunkt standen das
Selbstverstindnis der Jagd und
ihre Rolle fiir Gesellschaft und
Natur. Landesrdtin  Michaela
Langer-Weninger betonte die
Verantwortung der Jigerschaft
fiir funktionierende Lebensriu-
me und eine nachhaltige Nutzung
von Wald und Feld. Besonders
hervorgehoben wurde Wildbret
als hochwertiges, regionales Le-
bensmittel. Zentrale Themen wa-

Ehrengdste am Bezwkslagertag in Freistadt

Foto: Erwin Pramhofer

ren zudem Wildtiermanagement —
etwa beim Wolf —, sachliches
Monitoring sowie der klare Ap-
pell zu Dialog und Zusammen-
arbeit zwischen Jagd, Landwirt-
schaft, Behorden und Politik.
Landesjdgermeister Herbert
Sieghartsleitner unterstrich neben

den wachsenden gesetzlichen und
organisatorischen  Anforderun-
gen vor allem eines: Jagd sei mehr
als Verwaltung, sie lebe von Lei-
denschaft, Ethik und Respekt vor
dem Wild. Diese Werte gelte es zu
bewahren und weiterzugeben.
Bezirksjagermeister Franz Auin-

ger zog eine positive Bilanz: Mit
1.199 giiltigen Jagdkarten ver-
zeichnete der Bezirk Freistadt
einen historischen Hochststand.
Die Abschusspline wurden zu
109 Prozent erfiillt, Jungwildret-
tung, Lebensraumgestaltung,
Beutegreiferbejagung und  Of-
fentlichkeitsarbeit prigen den
jagdlichen Alltag. Auch die Aus-
bildung bleibt stark: 2025 absol-
vierten 31 Jungjdger erfolgreich
die Jagdpriifung. Auch der Jagd-
kurs 2026 ist schon gestartet mit
35 Teilnehmern fiir die Jungji-
gerpriifung  (Frauenanteil: 26
Prozent) und fiinf Teilnehmern fiir
die Jagdschutzorgan-Priifung.

R

Mehr zu lesen auf

tips.atinss216s

NACHSTE RUNDE

Reihe ,,Soziales
Wissen Starken‘

FREISTADT. Die Weiterbildungs-
reihe ,,Soziales Wissen Stirken*
wird fortgesetzt und bietet erneut
eine Plattform fiir Information,
Austausch und Vernetzung im
Sozialbereich. Die ndchste Ver-
anstaltung findet am Dienstag, 3.
Februar, um 14.30 Uhr, in der
HAK und HTL Freistadt statt.
Eingeladen sind insbesondere
Mitarbeiter der Gemeinden und
Pfarren, Mitglieder von Sozial-
ausschiissen sowie alle sozial in-

Das Vorbereitungsteam der Veranstaltung

teressierten Personen, die ihr
Wissen vertiefen und Kontakte
kniipfen mochten. Eine Anmel-
dung sowie weitere Informatio-
nen sind online unter soziales-
wissen-staerken.at moglich. Im
Rahmen der Veranstaltung stel-
len verschiedene Organisationen
ihre Titigkeitsbereiche vor, dar-
unter das Sozialministeriumser-
vice, die Bezirkshauptmann-

schaft Freistadt, pro Mente so-
wie der Verein ISI — Onjuvi.

Foto: HAK&HTL Freistadt

MUHLVIERTLER BAUMESSE

Erfolg im J ubllaumSJ ahr

FREISTADT. Ihr 20-jadhriges Ju-
bildum feierte die Miihlviertler
Baumesse in der Messehalle
Freistadt. Rund 9.000 Besu-
cher nutzten die drei Messe-
tage, um sich iiber aktuelle
Trends, innovative Produkte
und zukunftsweisende Losun-
gen rund ums Bauen, Sanieren
und Wohnen zu 1nf0rm1eren

Mit mehr als 130 Ausstellern aus
den Bereichen Bauen, Wohnen,
Energiesparen und Heizen war die
Messe einmal mehr ein zentraler
Treffpunkt fiir Hausbauer, Sanie-
rer und Wohninteressierte aus
dem Miihlviertel und dariiber hin-
aus. Besonders geschitzt wurde
das personliche Beratungsge-
spriach mit regionalen Fachbetrie-
ben, Architekten und Experten. Im
Fokus standen qualitiitsvolles
Handwerk, nachhaltige Bauwei-
sen sowie moderne Energiekon-

=
Der Andrang in der Messehalle war
wieder sehr gl’OB. Foto: Mihlviertler Baumesse

zepte. Experten-Talks erginzten
das Messeangebot. Ein Hohe-
punkt war erneut die Sonderaus-
stellung ,,Miihlviertler Wohnart*.
Fiir die Veranstalter bestitigte die
Baumesse einmal mehr ihre Rol-
le als wichtige Plattform fiir Bau-
und Wohnideen und als Treff-
punkt fiir alle, die sich bereits
heute mit dem Bauen, Energie-
sparen und Wohnen von morgen
beschiftigen.
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STARLIM UND STERNER

Die Zukunft
beginnt hier

MARCHTRENK. Als Ausbildungslei-
ter liegt es Reinhard Koch besonders
am Herzen, jungen Menschen zu zei-
gen, welche Zukunft sie bei starlim
und sterner starten konnen. ,,Wir
bilden iiber 100 Lehrlinge in bis zu
16 verschiedenen Lehrberufen aus —
darunter Metalltechnik, Kunststoff-
technik, Konstruktion, IT, Mechat-
ronik und viele mehr. Unsere Tiiren
stehen all jenen offen, die motiviert
sind, etwas zu lernen und Teil eines
starken Teams zu werden.

Ein groBes Plus: Wir sind der einzi-
ge Ausbildungsbetrieb in Osterreich,
der alle derzeit moglichen Ausbil-
dungsformen anbietet — von der
Lehre mit Matura tiber die KTLA
bis hin zur Dualen Akademie oder
den standardisierten Teilqualifikati-
onen TQM und TQK. Damit ermog-
lichen wir jedem Jugendlichen den
Bildungsweg, der am besten zu ihm
passt*, so Koch.

Was ihm besonders wichtig ist:
Lehrlinge bekommen nicht nur
modernste Ausbildungstechnik und
fachliches Know-how vermittelt.
Das Unternehmen fordert ebenso
soziale Kompetenzen, Teamgeist
und personliches Wachstum, denn
eine gute Ausbildung besteht aus
weit mehr als Theorie und Praxis.
»Wer seine Zukunft aktiv gestalten
mochte, findet bei uns ein Umfeld,
das unterstiitzt, fordert und Chancen
eroffnet. Anzeige

starlim
sterner
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WORLDSKILLS 2026
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Unser Team fiir Shanghai

BEZIRK FREISTADT. Zwei junge
Fachkréfte aus Lasberg und
Sandl sind dabei, wenn von 22.
bis 27. September die 48. Be-
rufsweltmeisterschaften World-
Skills in Shanghai (China) iiber
die Biihne gehen

WorldSkills ist der weltweit
groffte Wettbewerb im Bereich
der beruflichen Bildung. Er wird
alle zwei Jahre ausgetragen und
bringt gut 1.500 junge Fachkrif-
te aus zahlreichen Léndern in 60
Wettbewerbsdisziplinen zusam-
men. Sie messen sich in praxis-
nahen Aufgaben miteinander.
Unter den 47 Teilnehmern aus
Osterreich befinden sich Marcel
Ortner aus Lasberg, der bei der
Hablesreiter ~ Gartengestaltung
GmbH in Waldburg titig ist, und
Simon Weif3 aus Sandl, beruf-
lich aktiv beim Lagerhaus Frei-

holzhaider.at

Simon WeiB (I.) und Marcel Ortner werden im Vorfeld und im Bewerb in Shang-

hai von Experten und sportwissenschaftlichen Beratern betreut.

stadt. Die beiden jungen Min-
ner, Jahrgang 2007, holten beim
Fachkrifte-Wettbewerb  Skills-
Austria2025im Teambewerb den
Vizestaatsmeistertitel bei den
Landschaftsgértnern. ,.Jhre
Leistung zeigteindrucksvoll, was
moglich ist, wenn Vertrauen,

Teamgeist und eine konsequente
Weiterentwicklung zusammen-

HOLZHAIDER

Zu unft. “‘*1

ey '*'T‘!'Fu.f.— ] !.

Vertraue auf deinen
Experten in Sachen Bauen.
In St. Oswald und Freistadt.

Unternehmensgruppe
Holzhaider

GEMEINSAM

#mithausverstand

F: SkillsAustria/Wieser

kommen. Wir sind stolz auf ihren
Einsatz“, so Geschiftsfiihrer
Christian Ganhor vom Lager-
haus Freistadt. Simon Weil} er-
ginzt: ,Es war eine tolle Erfah-
rung, bei den SkillsAustria dabei
sein zu diirfen, und eine noch
groBere Ehre ist es, Osterreich
heuer bei den World Skills in
Shanghai zu vertreten.*

AUSTRIAN SKILLS
Top-Krafte

BEZIRK FREISTADT. 31 Podest-
plitze holten oberosterreichische
Fachkrifte bei den AustrianSkills
2025. Damit war OO erfolg-
reichstes Bundesland. Folgende
Medaillengewinner stammen aus
dem Bezirk: Gartengestaltung:
Silber fiir Marcel Ortner (Hables-
reiter Gartengestaltung, Wald-
burg) und Simon Weif3 (Lager-
haus Freistadt), siehe Bericht
oben; Glasbautechnik: Gold fiir
Lukas Penz (Glaserei Hohl, Lie-
benau); Isoliertechnik: Gold fiir
David Schreiner (Fa. Hochetlin-
ger, Tragwein); Land- und Bau-
maschinentechnik: Gold fiir Felix
Thomas Tiichler (Leutgeb GmbH,
Liebenau); Metalltechnik/
Schmiedetechnik: Silber fiir Paul
Reisinger (Reisinger Peter, Pre-
garten); Zimmerer: Bronze fiir
Niklas Fitzinger (Wimberger Bau,
Lasberg). Fotos der Preistriger
gibt es auf www.tips.at.
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Theorie und Praxis sind in der Ausbil-

dung eng verwoben. Foto: 00G

KLINIKUM FREISTADT

Pflege erleben

FREISTADT. Einblicke in Aus-
bildungswege, Finanzierungs-
moglichkeiten und berufliche
Perspektiven in der Pflege gibt
es am Freitag, 6. Februar , von
13 bis 17 Uhr in der Schule fiir
Gesundheits- und Kranken-
pflege am Klinikum Freistadt.

Lehrkrifte und Auszubildende
geben einen praxisnahen Uber-
blick iiber den Pflegealltag. Be-
sucher konnen selbst aktiv wer-
den, etwa bei der Kontrolle von
Vitalzeichen oder beim Blutzu-
ckermessen. Die Schule legt Wert
auf breite Ausbildung, die Si-
cherheit auch in herausfordern-
den Situationen vermittelt. Das
AMS und die ALIS-Stiftung in-
formieren {iiber Stipendien, Fi-
nanzierungsmoglichkeiten und
flexible Teilzeitmodelle wih-
rend der Ausbildung. Fiir Schul-
klassen und Gruppen ist eine
Teilnahme bereits ab 8 Uhr mog-
lich. Anmeldung: 05 055476-
21801 oder schule.fr@ooeg.at

DEINE LEHRE

3(=]] DER

ENERGEE A,

ELEKTROTECHNIKER:IN

Hauptmodul Energietechnik

METALLTECHNIKER:IN

Hauptmodul Maschinenbautechnik

IT-TECHNIKER:IN
Hauptmodul Systemtechnik

BUROKAUFFRAU/-MANN

Entgeltliche Einschaltung

TALENTS & COMPANY

Linzer Unternehmen setzt auf KI
statt Riickzug aus der Ausbildung

C

Wihrend wirtschaftliche Un-
sicherheit viele Unternehmen
zur Zuriickhaltung zwingt,
setzt das Linzer Start-up Ta-
lents & Company bewusst ein
Gegenzeichen.

Talents & Company fokussiert
sich auf die digitale Transforma-
tion der beruflichen Ausbildung.
Das Unternehmen entwickelt di-
gitale Produkte, mit denen Aus-
bildungsbetriebe ihre Heraus-
forderungen strukturiert, effizi-
ent und zukunftsorientiert 16sen
konnen. Bereits 120 Kunden wie
Miba, Siemens und die OMV
vertrauen auf die Losungen des
Linzer Unternehmens.

Ein zentraler Baustein ist dabei
der Einsatz von Kiinstlicher In-
telligenz: Bereits heute erhalten
Kunden KI-gestiitzte, mallge-
schneiderte Losungen, die direkt
an ihren konkreten Problemstel-
lungen ansetzen — etwa in den
Bereichen Recruiting, Ausbil-
dungsorganisation, Bindung und
Qualititsentwicklung. ,.Die
Herausforderungen in der Aus-
bildung sind komplex — Stan-
dardlosungen greifen oft zu kurz.
Unser Anspruch ist es, digitale

LEHRE - POWERED BY TOP LEHRBETRIEB 00

V. I.: Fabian Dopler (Co-Founder & CTO), Mario Derntl (Co-Founder & CEQ)

Investor Florian Gschwandtner

5. Woche 2026

und

Foto: Talents & Company

und KI-gestiitzte Losungen so
einzusetzen, dass sie fiir Betrie-
be konkret entlastend und wirk-
sam sind“, sagen Fabian Dopler
(CTO) und Mario Derntl (CEO).

Starken weiterentwickeln

Osterreich gilt international als
Vorzeigemodell — gleichzeitig
steht das System massiv unter
Druck. Viele Betriebe bilden
weniger oder gar nicht mehr aus,
unter anderem aufgrund steigen-
der Kosten, fehlender Ressour-
cen und zunehmender Komple-
xitdt in der Ausbildung. Gleich-
zeitig zeigt sich international ein
gegenteiliger Trend: Berufliche

Ausbildung wiéchst  weltweit
stark. Immer mehr Linder inves-
tieren gezielt in duale Modelle,
praxisnahe Qualifizierung und
neue Ausbildungsformate. Der
Wettbewerb um  Fachkrifte
nimmt zu — und damit auch der
Druck auf Europa, seine tradi-
tionellen Stirken weiterzuent-
wickeln.

Talents & Company setzt hier
bewusst eine Antithese zum
Riickzug aus Ausbildung: durch
Digitalisierung, KI-gestiitzte
Losungen und klare Strukturen,
die Ausbildungsbetriebe entlas-
ten und Ausbildung wieder wirt-
schaftlich tragfahig machen.

2nergie

Oberésterreich

Jetzt informieren und
Jobchancen entdecken!

lehre.energieag.at

Das Lehrlingseinkommen
im 1. Lehrjahr betragt EUR 1.050,00.
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Wer konnte mir (Inlanderin)
€14.000,- leihen, bis zum
Verkauf der mir schon ge-
schenkten  Wohnung  meiner
Mutter (83 Jahre)? € 18.000,-
retour. @ 0664 8787355

Ankauf: Pelzen bis €10.000,-

Taschen, Trachten, Bekleidung,
Teppiche, Antiquitdten, Gemal-
de, Wanduhren, Mobel, Porzel-
lan, Kristall, Gobelin Puppen,
Biicher, Zinn, Tafelsilber, Musik-
anlagen, LPs, Instrumente, Mili-
tarsachen, Kameras, Objektive,
Briefmarken, Minzen Gold-
und Diamanten, Schmuck Zahn-
gold, Modeschmuck, Marken-
uhren, Taschenuhren. Seridse
Kaufabwicklung! Herr Richter
@ 0660 1909823

Infrarot-Heizung,  super-
giinstig, mittels modernster In-
frarottechnik, keine Schichtwar-
me, nur max. 320 Watt, ca.

60x30cm, einfach einstecken
und los gehts! & 0664
5311747,

Professionelle Grundreini-
gung aller Oberflachen fiir Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Biros, Werkstat-
ten, Garagen und Keller so-
wohl fiir gewerblich als auch
privat. Ich mache lhnen gerne
ein  Angebot nach Besichti-
qung. B 0664 1447273.

Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?
Dann sollten Sie auch keinen

08/15 DJ engagieren!

DJ Tommy macht lhre:
Hochzeit, Betriebsfeier,
Party usw... zum besonderen
Erlebnis!

Infos unter 0664-3415628

Verkaufe zwei gut erhaltene
Schneefrasen "MC CULLOCH",
MSB 121, glinstig

@ 0664 73050572

Dienstleistungen

Professionelle Grundreini-
gung aller Oberfléchen fir Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Biros, Werkstét-
ten, Garagen und Keller so-
wohl fiir gewerblich als auch
privat. Ich mache lhnen gerne
ein  Angebot nach Besichti-
gung. B 0664 1447273.

MARKTPLATZ

Lieher Ernst, lisher Papa und leber Opal
P

80 Jahre Lebenseeit
it eine Besonderheit!

Eines sollsi du immer wissen, 1-

alles was du fust, .
midchten wir nicht missen! <4
Tatkrifrig und sofort sur Stelle,

bist du der Mans fr alle Fiille.

Sehr  gepflegter  diskreter
50jdhriger Mann sucht nettes
besuchbares, flottes Seniorpaar
fir gemeinsame schéne Stun-
den und Dauerfreundschaft
Plus, bin mobil, DX Zuschriften
an Tips, RoBmarkt 5, 4710
Grieskirchen unter 004/14235

Partner-/Freundschaft

73 jahr. Maria, mobil, um-
zugsbereit, Kochen, Backen,
mit Dir kuscheln, die letzten
Jahre gemeinsam genieBen. Du
gerne bis 85 J. Agentur Jet Set,
@ 0676 6238430 auch
SA. u. SO.

regional

Mit der Tips 1+1-Aktion doppelt profitieren!
Schalte eine Anzeige — die zweite gibt’s
gratis dazu!

Also: entriimpeln, inserieren, kassieren!

Aktion gultig nur fur private Kleinanzeigen bis 31. Mérz 2026.

UNTERNEHMEN DER TREUL GRUPPE SUCHEN ZUR VERSTARKUNG IHRES TEAMS

CNC-
MASCHINENBEDIENER

(m/w/d) VoIIze|t

Wir bieten

Interessiert?

www.friepess.at

Ihre Qualifikationen

» Abgeschlossene Lehre im Handwerk
(idealerweise Stein-, Holz-, oder Metallbearbeitung)

+ CAD-Erfahrung erwiinscht

Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekraf-
tige Bewerbung an Friepess Naturstein
GmbH, Oberwindhaag 28, 4263 Wind-
haag — Herrn Ernst Eder oder per Mail

an bewerbung@friepess.at.

Wir suchen fir den Standort Oberwindhaag bei Freistadt eine/n motivierte/n,
verlassliche/n und gewissenhafte/n Mitarbeiter/in. Eintritt ab sofort!

+ Technisches Verstandnis, zuverldssige und genaue Arbeitsweise

+ Langfristige Stelle in einem familidr gefiihrten mittelstdndischen Unternehmen
+ Ein spannendes Tatigkeitsfeld mit vielfaltigen Aufgaben und moderner Technik

+ Bezahlung laut Kollektivvertrag der Stein- und keramischen Industrie
Uberzahlung je nach Qualifikation

Friepess Naturstein GmbH ist ein Teil

der TREUL Gruppe und fertigt seit tiber
75 Jahren Natursteinprodukte in verschie-
denen Ausfiihrungen und steht dabei fir
hohe Qualitat und Wertbewusstsein.

friepess ﬁ
NATURSTEIN GmbH

.8t die Nummer Deins im Job Finden
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© Philipp Hiibner

8 1 Bad Zell sucht eine ﬁ BAD
Karenzvertretung —
2(1/7|5]6 im Burgerservice

des Gemeindeamtes mit einer .
7 MOGLICHKEIT ZUR WEITERBESCHAFTIGUNG
- Leben und arbeiten in der Region,
4 3 ohne auszupendeln Wir h'el\\i\‘:e

Die Auflésung gibt es im Ressort ,Das ist los”

im hinteren Teil dieser Ausgabe.

+ Krisensicherer Job uns ::;“gb\s
- Versichert bei der KFG 00 BN e, 2026
- Vollzeitbeschaftigt, ab 01.04.2026 2.Feb

Ul
O

Naheres auf www.hadzell.at

Wir stellen ein: BOHM

Arbeitsvorbereiter:in MgzﬁEL

ab € 3.500,- brutto/Monat

Techn. Zeichner:in

ab € 2.500,- brutto/Monat

Kalkulant:in orTn)

ab € 1.200,- brutto/Monat bei 15 Stunden/Woche

Sudoku
D
(00)
U1

W
=™

o

mehr Ratsel auf tips.at/spiele

Ihre Bewerbung an office@boehmmoebel.at E
= = BOHM MOBEL GmbH Details unt
letzt a“cn n“ll“i: tlns-atlanzelgen Summerau Mitten212, 4261 Rainbach boehmmoeﬁealiast;er;If;

0
0%
AUF ALLE
FASSUNGEN!

IM JANNER & FEBRUAR

Qaq'g"“ LA(?)SSTE o a‘dn‘d\as:

ME- BOSS EAZ

aaaaaaaa EMPORIOM#ARMANI

PHILIPP PLEIN

o enbornf Y\
gll:(ll::'anggw p“mﬁ QMQ"“[N{ TOEM\E&QD p p BRILLEN - KONTAKTLINSEN

PREGARTEN
=SPRIT «carrera G UCCI

*Gilt nur beim Kauf einer Komplettbrille. Giiltig ab dem 15. Lebensjahr. Nicht mit anderen Rabatten und Aktionen kombinierbar.
TragweinerstraBe 22 | 4230 Pregarten | T. +43 (0) 7236 / 2476 | office@oppenborn-pregarten.at | www.optik-oppenborn.at
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AUTOHAUS

AUMAYR
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AUTOTEILE
EK RALIK

Autohaus | Ratschne KG, Leonfeldner Str. 2, 4240 Freistadt

Wi gwwﬁ e
D|Ch | Mitarbeiterin

Buchhaltung/Fakturierung (m/d/w)
) Teilzeit/Vollzeit (mind. 20 h)
Das erwartet dich:

Attraktive, leistungsgerechte Entlohnung entsprechend Quali-
fikation und Erfahrung (mind. 2.362,-/38,50h-KV Gehalt)

Das macht dich aus:

Abgeschlossene kfm. Ausbildung (z.B. HAK, HAS, Lehre Biiro-
kaufmann/-frau)

Bewirb’ dich! e karriere@rotschne.at

UNTERNEHMEN DER TREUL GRUPPE SUCHEN ZUR VERSTARKUNG IHRES TEAMS

PRODUKTIONSLEITER
BEREICH Grab/Denkmal

J: ‘
4" —

Wir suchen fiir den Standort Oberwindhaag bei Freistadt in der Fertigung flir Grabsteine aus
Granit eine/n motivierte/n, verlassliche/n und gewissenhafte/n Mitarbeiter/in. Eintritt ab sofort!

m/w/d) VoIIzelt e
S

lhre Aufgaben lhre Qualifikationen

+ Eine abgeschlossene Ausbildung
als Steinmetz oder Steinmetzmeister

+ Organisation, Koordination und Leitung
des Tagesablaufs in der Produktion
von Grabanlagen + Mehrjéhrige Berufserfahrung in der
Produktion, idealerweise in einer

Flhrungsposition

+ Verantwortung fur eine effiziente
Einsatzplanung im Team

+ Fuhrungskompetenz, Durchsetzungs-
vermdgen und Teamfahigkeit

+ Sicherstellung von Ordnung, Sauberkeit und
Arbeitssicherheit im Verantwortungsbereich

« Sicherstellung der Produktqualitat + EDV-Kenntnisse wiinschenswert

+ Aktive Mitarbeit und Unterstitzung
in der Produktion

Wir bieten

+ Abwechslungsreiche und interessante Tétigkeiten in einem erfolgreichen,
regionalen Unternehmen

+ Langfristige Stelle in einem familiar gefuihrten mittelstandischen Unternehmen.

« Gute Verdienstmdoglichkeit. Einstufung und Lohn werden auf Grundlage lhrer fachlichen
Kompetenz leistungsgerecht vereinbart. Als Basis dient der Mindestlohn der Stein-
und keramischen Industrie (€ 3.017,69)

Friepess Naturstein GmbH ist ein Teil

der TREUL Gruppe und fertigt seit liber
75 Jahren Natursteinprodukte in verschie-
denen Ausfiihrungen und steht dabei fir
hohe Qualitat und Wertbewusstsein.

NATURSTEIN GmbH

Interessiert?

Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekraftige
Bewerbung an Friepess Naturstein GmbH,
Oberwindhaag 28, 4263 Windhaag —

Herrn Prok. Ernst Eder oder per Mail

an bewerbung@friepess.at.

www.friepess.at

| nenuntergang segeln,

iygm d J. Rotschne KG

Jetzt buchen auf tips.at/winter oder direkt bei sabtours
via QR-Code oder telefonisch unter 0732 307215 6873

Partner-/Freundschaft

Eva 57 J., herzlich, aktiv, neu-
gierig aufs Leben. Suche Part-
ner mit Verbindlichkeit und
Herz.  Lass uns beginnen.
& 0664 3246688
www.sunshine-partner.at

Eva 63 J. leidenschaftlich, na-

| tirlich, schlank, sportlich fir al-

les offen, mit Dir in den Son-
nachts
schwimmen, Kuscheln, Kiissen,
Lieben, Lachen. Na, neugierig?
Agentur Jet Set,

& 0676 6238430 auch
SA. u. SO.

Georg 66 J., ruhig, ehrlich,
entschlossen. Wiinsche mir N&-
he auf Augenhohe und gemein-
same Plane. @ 0664 1449350
www.liebevoll-vermittelt.at

Soim Gliick. So Tips

Die besten Gewinnspiele
und tolle Preise auf
www.tips.at/gewinnspiel

HA|DER

}{G nstallationen

...innovative Haustechnik

vees, I EEAE
4271 st. Oswald —

Tel.: 07945/7887  www.haider-iht.at

Ihr regionaler
Spezialist fur
Biomasseanlagen

MINIBAGGERUNGEN
PFLASTERUNGEN

0660 9269384
Pflasterungen aller Art
0660-9501491

Verkaufe hartes,  trockenes
Brennholz, Buche/Eiche/Bir-
ke, kiichen-/kachelofengerecht
gespalten @ 0664-1290936

.8t die Nummer Deins im Job Finden

Foto: Hauser Kaibling

Ab heute!

Kaufe Autos fiir Export.
0699-81816863

Altauto, Zahle €100,-

@ 0664-3357496

EU-FUOHRERSCHEIN
0676-3530304

Schoénes/neuwertiges HAUS
dringend gesucht!

AWZ.Immo, 0664 8984000

Suche Landwirtschaft/Hof/
Haus (ab 1 ha) in OO/NO auf
Kauf oder Leibrente. Fiir alle
Optionen  offen @& 0664-
4191347

Suche Landwirtschaft/Hof/
Haus (ab 1 ha) in 00/NO auch
ganz O auf Kauf oder Leibren-
te. Fur alle Optionen offen.
& 0664 4191347

Freistadt:

Haus mit Garten
(zentrumsnahe) zu

mieten gesucht

@ 0699-12602792, Mail:
m.w.falzeder@gmail.com

Gemdtliche 2 Zimmer Starter
Wohnung mit Vorgarten und
teilmobliert sucht Nachmieter!
4320 Perg, Abldse per Abspra-
che, ab 1. Marz 2026 verfiig-
bar @ 0670 4095726

powered by Tips
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Stellenangebote

Produktionsleitung/Kiiche:

Ab 20h, gerne auch Vollzeit.
Montag bis Freitag tagstiber,
abends und Wochenenden aus-
schlieBlich wenn Bereitschaft
dazu besteht. Produktion von
pflanzlichen und tierischen Le-
bensmitteln  fir Gastronomie
und Endkunden. Vielfaltige Ent-
faltungs- und  Entwicklungs-
moglichkeiten.

Bewerbung an
office@schwarzbergerhof.at
SCHWARZBERGERHOF,

4274 Schénau

Reinigungskraft/
Produktionshilfe

Ab 15h, Reinigung der gastro-
nomischen Raumlichkeiten, der
Verwaltungsrdume, sowie der
hofeigenen  Géstezimmer. Bei
Interesse, gerne Mithilfe in der
Lebensmittelproduktion. Einhal-
tung der Hygienestandards der
Gastronomie und Lebensmittel-
produktion. Bewerbung an
office@schwarzbergerhof.at
SCHWARZBERGERHOF,

4274 Schénau

Suchen Reinigungskraft in
Freistadt (Zentrum)
MO+MI+FR: je 2,5 Stunden ab
16:00 Uhr + DI+FR: 8:30-
10:30 Uhr = 11,5 Wochenstun-
den, It. KV € 12,37/Std.

Fa. Reinigungs-Service GmbH
@ 0732383047,

WhatsApp: 0676 84988480
office@reinigungs-service.at

.t die Nummer Deins im Job Finden
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MitarbeiterIn fir Schwer-
transportbegleitungen
gesucht! Voraussetzungen:

C- und E - Fiihrerschein,
A-Staatshrgerschaft,

gute  StraBenkenntnisse, vor-
zugsweise: Vereidigungen be-
reits vorhanden

€ 1.900,- brutto + Diaten / ca.
€2.200,- netto
ingrid@roadsec-fellner.at

@ 0676-4338003

Werden Sie Immobilienverkau-
fer (m/w/d)! Gerne
50-+/Quereinsteiger!
AWZ.Immo, 0664 8697630

Stellengesuche

Firma Hofer Karl Kleintranspor-
te sucht Paketzusteller(in) fir
den Raum Freistadt zum soforti-
gen Eintritt. Bewerbungsunter-
lagen an hofer.karl@gmx.net

Ihr Tips-Verkaufsberater informiert Sie gerne

Uber die Neukundenaktion.

www.tips.at/kontakt

MARKTPLATZ 29

Anzeigen

=]

i

Zur Verstarkung unseres dynamischen Teams in der Immobilienverwaltung
suchen wir ab sofort einen motivierten und engagierten

Allrounder mwa
fiir den Bereich Haustechnik in Vollzeit (40 h/Woche)

Die Wimmer Immobilien Service betreut sémtliche Liegenschaften des Medienhauses Wimmer
in Oberdsterreich und Wien, insbesondere die technisch modern ausgestatteten Promenaden
Galerien im Zentrum von Linz.

DAS ZAHLT ZU IHREN AUFGABEN:

e Wartung, Inspektion, Sichtpriifung technischer Anlagen (BMA, Liftung etc.)
e Erstellung und Uberwachung von Wartungs- und Priifplanen inkl.
Dokumentation

Durchfiihrung von Reparaturen, Instandhaltungs- und Wartungsarbeiten
Unterstiitzung bei Umbauten und Ubersiedlungen

Auf-, Um- und Abbauten im Zuge der Betreuung des Veranstaltungssaals
Pflege der AuBenanlagen und allféllige Besorgungsfahrten

Mitarbeit in der Abfallwirtschaft und Betreuung des Fahrzeugpools u. v. m.

DAS BRINGEN SIE MIT:

Abgeschlossene Ausbildung als Elektriker, HKLS-Installateur o. A. (LAP/FS)
Berufserfahrung im Bereich Haustechnik, idealerweise in Geb&udetechnik
Handwerkliches Geschick und ein hohes MaB an selbststandiger Arbeitsweise
Teamféhigkeit sowie ausgepragtes technisches Verstandnis

Verlasslichkeit, Flexibilitdt und Serviceorientierung

Sehr gute Deutschkenntnisse und freundliche Umgangsformen

Bereitschaft zur Weiterbildung (z. B. BSW, BSB, Sprinklerwart, Ersthelfer etc.)
Gute MS-Office-Kenntnisse und Flhrerschein Klasse B

DAS BIETEN WIR:

Spannendes und abwechslungsreiches Aufgabengebiet
Abwechslungsreiche Tatigkeiten in einem engagierten Team
Entwicklungs- und Weiterbildungsmdglichkeiten, regelméBige Schulungen
Attraktive Sozialleistungen sowie geregelte, planbare Arbeitszeiten
Bruttomonatsgehalt It. KV auf Basis Vollzeit ab € 3.000,— mit Bereitschaft
zur Uberzahlung je nach Qualifikation und Berufserfahrung.

Wenn Sie Teil unseres Teams werden und die technische Betreuung
unserer Liegenschaften aktiv mitgestalten moéchten, freuen wir uns auf
Ihre Bewerbung (Lebenslauf, Zeugnisse etc.).

Kontakt:
Wimmer Immobilien Service GmbH
z. Hd. Frau Prok. Susanne Sattmann-Baert, MSc

4020 Linz, Promenade 23 W VITITIER
E-Mail: s.sattmann@nachrichten.at IMMOBILIEN-SERVICE

KOMPAKT
REGIONAL

MEHRSPRACHIG

herunterladen

o
' tips.at/shorts
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- e LV } 2P : :
Der Linz Donau Marathon begeistert jedes Jahr tausende Laufbegeisterte — eine
vergiinstigte Anmeldung ist noch bis 30. Janner méglich.

7

Foto: Weihbold

LAUFEVENT

Startplatz sichern

LINZ/00. Der 24. Oberbank Linz
Donau Marathon geht am Sonn-
tag, dem 12. April 2026, iiber die
Biihne und z#hlt mit Bewerben
von der klassischen Marathon-
distanz iiber den Fiinf-Kilome-
ter-Lauf bis hin zu Inline-Ska-
ting- und Handbike-Rennen zu
den grofiten Laufveranstaltun-
gen Osterreichs.

Die schnelle Strecke durch Linz
und die mitreifende Stimmung
machen das Event fiir Athleten
aller Leistungsstufen attraktiv.
Zweiter Nennschluss ist Freitag,
30. Janner, danach erhohen sich
die Startgebiihren.

Alle Infos und Anmeldung
auf linzmarathon.at

Sport und Spal3 beim Skirennen der Pfadfinder

Foto: Herbert Hengl/ Dominik Hennerbichler

SPASS

Rasantes Skirennen
der Pfadfinder

FREISTADT. Mit viel Schwung,
guter Laune und besten Schnee-
verhéltnissen ging auch heuer das
traditionelle Skirennen der Pfad-
finder beim Skilift Freistadt iiber
die Biihne. Der Skiliftverein
steckte den Torlauf gesteckt. Al-
le Teilnehmer von vier bis iiber
sechzig Jahren meisterten den
selektiven Lauf. Die ,freestyle-

Wertung® brachte auch so man-
che Lachtrinen. Uber einen Sie-
gerpokal in den jeweiligen Al-
tersklassen konnten sich freuen:
Xaver Freudenthaler, Leonie
Kranzl, Annika Birklbauer,
Christine Aichberger und Jannik
Birklbauer. In der Stylewertung
siegten Caroline Reindl und Lu-
kas Nostler.

STADTMEISTERSCHAFTEN

Nachwuchstalente

raumen ab

FREISTADT. Greta Winter und
Levin Pointner sicherten sich
die Tagesbestzeit bei den Frei-
stadter Stadtmeisterschaften
Ski Alpin.

Die Freistidter Stadtmeister-
schaften Ski Alpin gingen bei
Flutlicht am Hausberg iiber die
Biihne. Veranstaltet wurde das
Rennen von der Sport Union
Freistadt unter der Leitung von
Karin Flautner in Zusammen-
arbeit mit dem Schiliftverein
Freistadt, vertreten durch Gerald
Pointner und Thomas Janko.
Rennldufer im Alter zwischen
vier und 85 Jahren stellten ihr
Konnen unter Beweis. Sogar
Biirgermeister Christian Gratzl
lie} es sich nicht nehmen, selbst
eine Startnummer {iberzustrei-
fen, und wurde von den begeis-
terten Zuschauern kriftig ange-
feuert. Unter den Ehrengésten
befanden sich die Vizebiirger-
meisterinnen Johanna Jachs und
Sonja Seifried sowie Stadtrat
Clemens Poif3l, der fiir alle teil-
nehmenden Kinder mit seinen
Marillenkrapfen eine besondere
Uberraschung bereithielt. Sport-
lich sorgten vor allem zwei jun-

Tagesbestzeiten: Levin Pointner und
Greta Winter

Foto: Schiliftverein Freistadt

ge Talente fiir Aufsehen: Zu den
Stadtmeistern mit den jeweili-
gen Tagesbestzeiten kiirten sich
bei den Damen Greta Winter
(Jahrgang 2012) mit einer Zeit
von 30,01 Sekunden und bei den
Herren Levin Pointner (Jahr-
gang 2012) mit einer Zeit von
29,70 Sekunden. Die beiden
Youngstars zeigten beeindru-
ckende Leistungen und unter-
strichen eindrucksvoll den star-
ken Nachwuchs im Freistadter
Skisport. Den stimmungsvollen
Abschluss der bildete das Apres-
Ski im Liftstiiberl, bei dem Teil-
nehmer, Helfer und Zuschauer
den sportlichen Abend in gesel-
liger Runde ausklingen lieen.

Wintertriathlon Bei Temperaturen unter dem Gefrierpunkt fiel der Startschuss
fiir die Wintertriathlon-Staatsmeisterschaft in St. Jakob im Walde. Der Freistadter

Oliver Kreindl und der Summerauer Fabian Freudenthaler gingen dabei an den Start.
Mit den Siegen in ihrer Altersklasse der Osterreichischen Meisterschaften konnten

sie sich die Platze 4 und 12 in der Staatsmeisterschaft sichern.

Foto: Prattes Studio
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TESTFAHRT

BMW X3 30e: Timing

Kaum ist das fiir 2035 geplante
Verbrenner-Aus in der EU Ge-
schichte, lduft der BMW X3 als
neuer 30e xDrive Plug-in-Hy-
brid zur Hochstform auf. Zufélle
gibt’s.

Es wird sich wohl tatsdchlich um
einen Zufall handeln, immerhin
hat BMW ganz aktuell den neuen
BMW iX3 vorgestellt. Die mitt-
lerweile vierte Generation gibt es
als Diesel, Benziner und Plug-in
Hybrid, das Leistungsspektrum
beginnt bei 197 Dieselpferden und
endet bei 398 PS im X3 M50. Mit-
tendrin bewegt sichder 30e, der mit
299 PS aufwarten kann. Trotz sei-
nes massiven Leistungsplus ist der
30e knapp der giinstigste X3.

Der Preis startet bei 66.144 Euro,
mit Ausstattungspaketen und Ex-
tras erreicht das Testmodell 89.694
Euro. Dann sind klimatisierte Le-

Der BMW X3 30e xDrive ist ab 66.144 Euro zu haben.

Foto: www.fahrfreude.cc

dersitze, Head-up Display, Har-
man Kardon Sound System oder
adaptive LED-Lichter an Bord. Wer
auf moderne Technik und Komfort
wert legt, bekommt hier fast alles
aus dem M-Universum.

Der 30e xDrive ist erste Wahl, so-
lange man kein Maximum an Kof-
ferraumvolumen braucht: 470 bis
1.600 Liter reichen aber fiir fast al-
les. Die dezenten Zuwachse in Lan-
ge und Breite wirken harmonisch.

e

Hallo FahrspaB!

Teste die sportlichen SEAT Modelle bei einer Probefahrt.

Highlights auflen sind die zweige-
teilte Niere, das markante Heck mit
LED-Leuchten in T-Form und die
satinierte Querspange. In ,JFire
Red“-Metallic mit mattschwarzen
Alufelgen wirkt der X3 dynamisch
wie er fahrt.

299 PS katapultieren den SUV in
6,2 Sekunden auf 100 km/h. Sport-
modus spiirt man akustisch und
fahrdynamisch. Reinelektrisch sind
bis zu 90 Kilometer drin, geladen

Jahre

Garantie’

ist alles

wird mit 11 kW. Curved Display
und High-End-Interieur bieten
reichlich Unterhaltung, Bedienung
ist intuitiv und schnell erlernt.v.
Mehr dazu auf www.tips.at und
www.fahrfreude.cc

BMW X3 30e xDrive

Motor: 4-Zylinder Turbobenzi-
ner/E-Antrieb
Systemleistung: 299 PS
Max. Drehmoment: 450 Nm
Testverbrauch: ca. 6,7 Liter
Vmax: 215 km/h

Preis ab: 66.144 Euro

seat.at

*10 Jahre Herstellergarantie oder 200.000 km Laufleistung, je nachdem, was friher eintritt. GUltig fir Neubestellungen ab 19.11.2025.
Verbrauch: 1,2-7,1 /100 km. Stromverbrauch: 12,8-20,2 kWh/100 km. CO,-Emission: 28-162 g/km. Symbolfotos. Stand 11/2025.

J. Rotschne KG

A-4240 Freistadt, Leonfeldner Str. 2
Telefon +43 7942 72530, www.rotschne.at
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BUNT UND FRIEDLICH

Kinderfreunde-F aschlng

BEZIRK FREISTADT. Auch
heuer ist die Faschingsanima-
tion der Kinderfreunde Miihl-
viertel wieder im gesamten
Miihlviertel unterwegs. Im Be-
zirk macht die Tour Halt in St.
Oswald, Pregarten, Tragwein
und Grunbach

Im Mittelpunkt stehen dabeinicht
nur Spiel, Spal} und gute Laune
fir Kinder, sondern auch die
Werte, fiir die die Kinderfreunde
seit jeher stehen: Freiheit, Ge-
rechtigkeit, Gleichheit, Frieden,
Solidaritat und Vielfalt. ,Bei
unseren Veranstaltungen erleben
Kinder, wie viel Freude gemein-
sames Spielen macht®, sagt Mar-
tin Kraschowetz, Vorsitzender
der Kinderfreunde Miihlviertel.
Aus diesem Grund wird beim
Kinderfreunde-Fasching bewusst
auf Spielzeugwaffen und Kriegs-

Kinderfreunde-Faschingstour durchs Mihlviertel

Foto: Wolfgang Hackl/hackwolf.at

spielzeug verzichtet. Ein weiterer
Schwerpunkt der Faschingsver-
anstaltungen liegt auf Vielfalt
und dem Miteinander der Gene-
rationen. Eltern und GroBeltern
sind eingeladen, aktiv am Pro-
gramm teilzunehmen - beim
Tanzen, Singen und gemeinsa-
men Spielen. So entsteht wert-
volle Familienzeit, und durch
gezielte Animation diirfen auch

Erwachsene wieder in ihre spie-
lerische Rolle schliipfen. Termi-
ne im Bezirk Freistadt: 31. Jdn-
ner, um 14 Uhr im Veranstal-
tungsaal St. Oswald, 8. Februar,
um ab 14.30 Uhr im Pfarrheim
Pregarten und um 14 Uhr im Kul-
turtreff Bad in Tragwein und am
14 Februar,um 15.30 Uhr, auf der
Hofbiihne Schlag in Griinbach.
Mehr: www.tips.at/n/710868

Freistadt 5. Woche 2026

Jubilaumsfeier: Zehn
Jahre Vorlesefreude
FREISTADT. Seit einem Jahr-
zehnt begeistern Stanislaus und
Mio-Maus Kinder ab drei Jahren
bei den Vorleseveranstaltungen
der Pfarrblicherei Freistadt mit
liebevoll erzéhlten Geschichten.
Dieses Jubilaum wird am Freitag,
6. Februar, um 15.30 Uhr in der
Pfarrblicherei gemeinsam mit
neuen Geschichten gefeiert.
Eintritt frei, Kinder ab drei Jahre
sind willkommen, gerne mit Be-
gleitung.

Vortrag: ,Manner”
NEUMARKT. August Héglinger
hélt am Freitag, 6. Februar, um
19 Uhr, im Gasthaus Ochsenwirt
einen Vortrag Uber Ménner. Der
Coach und Autor mehrerer Bii-
cher schopft aus seinem Wissen
aus 30 Jahren Arbeit mit Man-
nern. Eingeladen sind alle, die
besser kommunizieren und mit
den Unterschieden zwischen den
Geschlechtern besser umgehen
lernen wollen. Fragen werden im
Anschluss beantwortet.

FREIES RADIO FREISTADT

Neue Sendereihe
tiber die Gotikstralle

FREISTADT. Die Kirchen der
Gotikstrale im Miihlviertel
stellt eine neue Sendereihe im
Freien Radio Freistadt (FRF)
in den Mlttelpunkt

Wilhelm J. Hochreiter prisentiert
die Sendereihe gemeinsam mit
Hubert Nitsch von der Dibdzese
Linzund Vertretern der Pfarren. In
der ersten Ausgabe kommen Ver-
treter der Miihlviertler Gotikstra-
Be zu Wort, die ihre Aufgaben und
die Bedeutung erldutern. Organi-
satorische Hinweise runden die
Sendung ab. Interviewpartner sind
Bischofsvikar Johann Hinter-
maier, Landeskonservator des
Bundesdenkmalamts Daniel
Resch, Projektmanager Thomas
Samhaber, Hubert Nitsch, Refe-
rent fiir Kunstpastoral und Kul-

S ]

Wilhelm J. Hochreiter und Hubert
Nitsch (1.) stellen die Baudenkmaler
der GotikstraBe vor. foto: Wolfgang Hochreiter

turarbeit der Diozese Linz, Hans
Hinterreiter vom Tourismusver-
band Miihlviertel, Projektkoordi-
nator Hermann Signitzer und als
FRF-Redakteur ~ Wilhelm  J.
Hochreiter. Sendetermin ist je-
den vierten Freitag im Monat um
11 Uhr, wiederholt wird die Sen-
dung am Sonntag um 9 Uhr.

SELBSTHILFE

Repaircaté startet
wieder durch

FREISTADT. Reparieren statt
wegwerfen: Das Freistadter
Repair- und Néhcafé startet ab
7. Februar w1eder durch

Das engagierte Freiwilligen-
Team freut sich (fast) jeden ers-
ten Samstag im Monat auf zahl-
reiche Besucher. Gemeinsam
gehen sie dem Motto ,,Hilfe zur
Selbsthilfe*“nach. Immer mitdem
Ziel vor Augen, Kleidungsstii-
cke oder kleine Elektrogerite wie
zum Beispiel Lampen, Toaster,
Radios oder Kaffeemaschinen
langer nutzbar zu machen. Und
der erfahrene IT-Experte im
Team nimmt auch defekte Han-
dys, Laptops und Drucker unter
die Lupe. Eintritt: freiwillige
Spenden; Das Repair- und Nih-
café findet im Keller der Wohn-

Das nachste Repaircafé findetam 7.
Februar statt.

Foto: stock.adobe.com/HollyHarry

oase in der Zemannstrale 29
(Freistadt) jeden ersten Samstag
im Monat von 13 bis 16 Uhr statt.
Termine 2026: Februar, 7. Mirz,
4. April, 2. Mai, 6. Juni, 5. Sep-
tember, 3. Oktober, 7. Novem-
ber und 5. Dezember; Weitere
Infos gibt es bei Theresa Schin-
nerl-Leitner unter der Tel.
0676/8734 2272.
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Bohdan und Ewa Hanushevsky kom-
men ins mik.

Foto: Dieter Miihlegger

KOHELET-WEST

Folksongs aus
Nordamerika

FREISTADT. Kohelet 3, das ist
Musik aus Osteuropa, spannend
interpretiert von den Gallneu-
kirchnern Bohdan und Ewa Ha-
nushevsky. In ihrer neuen For-
mation Kohelet-West widmen sie
sich den Folksongs und der
Roots-Musik Nordamerikas. Zu
horen ist Kohelet-West am Don-
nerstag, 29. Jianner, um 19 Uhr,
im miik in Freistadt. Bohdans
Eigenkompositionen kreisen um
die grofen Fragen des Lebens,
melancholisch und meditativ.

RE_SONANCE

Neues Musikfestival lotst
GrofBlen nach Freistadt

FREISTADT. Einige der besten
Musiker des Landes versam-
meln sich am Freitag, dem 30.
Janner im Salzhof fiir einen
einmaligen Konzertabend
unter dem Titel ,,Re_Sonance
—Festival fiir elektronische und
improvisierte Musik*.

Kuratiert wird das Festival von
Matthias Zeindlhofer. Der aus
Rainbach stammende Posaunist
ist unter anderem als Avec-Band-
mitglied durch Osterreich getourt
und bespielt als Teil der Live-
band von Teddy Teclebrhan die
ganz groflen Hallen im deutsch-
sprachigen Raum. ,Mich faszi-
nieren die grenzenlosen Mog-
lichkeiten, die sich durch Impro-
visation ergeben®, sagt Zeindlho-

SCHREIBWETTBEWERB

Tag in der KI-Welt

FREISTADT. Bei einem
Schreibwettbewerb der thea-
terzeit Freistadt sind Kinder im
Alter von acht bis zwolf Jah-
ren dazu aufgefordert, ihre
eigene KI-Welt zu schildern.

,.tell dir vor, du wachst mor-
gens auf, und dein Tag beginnt in
einer Welt der Zukunft: Dein Ro-
boterwecker serviert dir das per-
fekte Friihstiick, wihrend dir eine
andere KI noch schnell die Haus-
aufgaben schreibt, die du fast
vergessen hittest. Auf dem Weg
zur Schule begleitet dich dein
virtueller Freund, den du mit
einer neuen Maschine selbst er-
funden hast—erist perfekt und ihr
streitet nie, er macht alles, was du
willst! Besser gehts nicht, oder!?
Oder ist das bei dir alles ganz an-
ders, mit den Robotern und der
digitalen Welt? Wie wiirde denn
ein Tag in deiner KI-Welt aus-

Schreibbewerb  Foto: stock.adobe.com/bongkarn

sehen? Lass deiner Fantasie
freien Lauf und erzéhle uns dei-
ne einzigartige Geschichte®, ruft
das theaterzeit-Team zum Mit-
machen auf. Die lustigsten,
spannendsten und fantasievolls-
ten Geschichten und Texte wer-
den am 17. Mai bei der Veran-
staltung Future Culture in der
Bruckmiihle Pregarten prisen-
tiert. Fiir drei Texte gibt es einen
Preis. Text (mit Name und Alter)
bis 25. April per E-Mail an
text@theaterzeit.at schicken.
Weitere Infos: ce @theaterzeit.at
und theaterzeit.at

)
T

Roundabout sind beim Re_Sonance-Festival mit dabei.

Foto: Jonas Horbst

fer. Sein Ziel ist ein jdhrliches
Festival fiir hochkaritige Musik,
die auch im ldndlichen Raum
ihren Platz finden soll.

Beim Festival mitdabei sind Echo
Boomer, ausgezeichnet unter an-
derem mit dem Osterreichischen
Jazzpreis 2024, das Musikduo
Drank mit Ingrid Schmolinger

und Alex Kranabetter sowie die
Newcomerband Roundabout, die
gerade vom Miihlviertel aus die
Biihnen der Welt erobert. Be-
ginnistum 19.30 Uhr, Karten gibt
es unter www.local-bueh-
ne.at/tickets und im Kino Frei-
stadt. Tips verlost 5x2 Freikarten
auf www.tips.at.

© C. Koestlin

Bruce Liu spielt

Tschaikowski

Brucknerhaus Linz, GroBer Saal

Pjotr Iljitsch Tschaikowski Klavierkonzert Nr. 1 b-Moll
William Walton Symphonie Nr. 1 & Portsmouth Point

Bruce Liu | Klavier

City of Birmingham Symphony Orchestra

Kazuki Yamada | Dirigent

_ntimm BRUCKNER
=TT HAUS LINZ

o[

brucknerhaus.at
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Die neue Mu5|kgruppe Hirschbach Connection

Foto: Privat

HIRSCHBACH CONNECTION

Premieren-Auftritt

HIRSCHBACH. Die neu gegriin-
dete Musikgruppe Hirschbach
Connection rund um die Briider
Alois, Bernhard und Manfred
Walchshofer feiertam Samstag, 7.
Februar, um 17.30 Uhr im Gast-
haus Dunzinger in Hirschbach
Premiere. Das acht Mann starke
Ensemble mit den Musikern
Ewald Biermaier, Martin Ehren-
traut, Jirgen Kopler, Richard

.. 00Nachrichten

areer
onnect

: Workshops & Vortrage

. .Infostande von Unternehmen
*  inOberosterreich

* Praktikumsangehote

kostenloser Eintritt

&

Ausbildungsmdglichkeiten & , *

Maier, Edmund Rechberger,
Alois, Bernhard und Manfred
Walchshofer besticht durch ihre
Flexibilitatund Vielfiltigkeit. Mit
einem breiten musikalischen Bo-
gen, der von Volksmusik, Ope-
rette, iiber Oberkrainer zu Jazz
Sound und Popmusik fiihrt, ladet
Hirschbach Connection zu einem
musikalischen Erlebnis ein. Ein-
tritt: freiwillige Spende.

Das Karrierefestival

12. Februar 2026

Promenaden Galerien Linz
'Von 09:00 bis 15:00 Uhr

Kostenloser

' shuttleservice
fr Schulen

Wir holen lhre Schulklassen
kostenlos direkt von lhrer Schule ab
und bringen sie nach dem

Event wieder zuriick.

Anmeldung unter:
k.mayrhauser@nachrichten.at

www.careerandconnect.at

JAHRESTAG

Gemelnschaftskonzert

FREISTADT. Er war viele Jahr-
zehnte lang eine fixe GroBe des
kulturellen Lebens in Freistadt
und weit dariiber hinaus. Am
Freitag, 6. Februar, ware Franz
Tomschi 100 Jahre alt gewor-
den. Zu seinen Ehren wird an
diesem Tag um 20 Uhr ein
Festkonzert im Freistddter
Salzhof veranstaltet.

Franz Tomschi hat einst die Mu-
sikhauptschule Freistadt ge-
griindet. Er war ein Vollblutmu-
siker, spielte selbst unter ande-
rem Violine, Akkordeon, Orgel
und Klavier, komponierte un-
zdhlige Stiicke fiir Chore und
Instrumentalensembles.  Franz
Tomschi verstarb im Jahr 2022.
Beim Konzert werden folgende
Formationen Werke von Franz
Tomschi darbieten: die Musik-
mittelschule Freistadt, Choris-
ma, die Chorgemeinschaft Frei-

Foto: Flora Fellner.

Zu Tomschis Ehren findet ein Gemein-
schaftskonzert im Salzhof statt.

stadt, der Wartberger Chor Pro
Musika, Neuchormarkt aus Neu-
markt sowie das Instrumentalen-
semble Kreischer-Prammer-
Watzl.

Der Eintritt ist frei, dennoch gibt
es Eintrittskarten, die bei den je-
weiligen Chormitgliedern er-
hiltlich sind. Die Veranstalter
freuen sich {iiber freiwillige
Spenden. Bereits um 18 Uhr gibt
es eine 6ffentliche Generalprobe,
fiir die ebenso im Vorfeld gratis
Zihlkarten vergeben werden.

Der Fasching iﬁ Hagenberg v;/ird bunt.

Foto: PGR Hagenberg

GALAKTISCHE NACHT

Fasching: Space Party

HAGENBERG. Ob beim Fa-
schingsball am Freitag, 6. Febru-
ar oder beim Faschingsnachmit-
tag fiir Altere am Donnerstag, 5.
Februar — beim Fasching in Ha-
genberg ist beste Unterhaltung
garantiert. ,,Houston, we have a
Space Party: Eine galaktische
Nacht“ — Unter diesem Motto
heben die Giste beim diesjihri-
gen Faschingsball der Pfarrge-
meinde Hagenberg ab ins Welt-
all. Um 20 Uhr starten die Be-
sucher im Pfarrsaal in eine ga-
laktische Nacht. Fiir beste Stim-
mung wird die Band ,, Take it ea-

sy“ sorgen. AuBerdem gibt es mit
schwungvollen Einlagen, Tom-
bola und Schitzspiel noch zahl-
reiche weitere Hohepunkte. Der
Eintritt ist frei. Das Caritas- &
Sozialteam ladt am 5. Februar, ab
14 Uhr, zu einem frohlichen Fa-
schingsnachmittag fiir Altere in
den Pfarrsaal ein. Die Besucher
konnen sich auf musikalische
Unterhaltung durch die ,,3 Zieg-
ler-Buam®, auf eine Tombolaund
ein Schitzspiel freuen. Fiir das
leibliche Wohl ist gesorgt. Alle,
ob verkleidet oder nicht, sind
willkommen. Eintritt: frei.
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SCHLOSS WEINBERG

Theater: ,,Auler Kontrolle*

KEFERMARKT. Die Theater-
gruppe Kefermarkt prasen-
tiert ab 27. Februar die rasan-
te Komodie ,,Auler Kontrol-
le‘ im Rittersaal auf Schloss
Weinberg.

Mit viel Witz, Fensterknallen und
iiberraschenden Wendungen
nimmt die Theatergruppe die
Besucher in einen Abend mit, der
kein Auge trocken lésst. Inhalt:
Gelegenheit macht Liebe, denkt
sich der Landtagsabgeordnete
Richard Lang und verabredet ein
stimmungsvolles Téte-a-Téte mit
einer Sekretirin der Oppositionin
einer Suite des Schlosshotels
Weinberg. Aber das Schicksal
meint es nicht gut mit ihm. Da-
fiir umso besser mit dem Publi-
kum, das den ins Trudeln gera-
tenen Richard lachend begleitet.
Die Premiere findet am Freitag,
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SAMSTAG,

123 Pisten
INKLUSIV-LEISTUNGEN:

e € 15,- Hiittengutschein

In Kooperation mit

Zipfer

kilometer nonsto

e Busanreise It. Zustiegsmdglichkeiten®
oder direkt vom Heimatort ab 20 Personen

e Tages-Skipass 4-Berge-Skischaukel Schladming

Der Vorverkauf fiir das Theater Kefermarkt hat gestartet.

Foto: Loucaz Steinherr

27. Februar, um 20 Uhr statt.
Weitere Termine: Samstag, 28.
Februar (20 Uhr), Sonntag, 1.
Mirz (17 Uhr), Mittwoch, 4.
Mirz (20 Uhr), Freitag, 6. Mirz
(20 Uhr), Samstag, 7. Mirz (20
Uhr) und Sonntag, 8. Mirz (17
Uhr). Tickets (16 bis 18 Euro, er-

mifigt: 12 Euro) und weitere In-
formationen auf der Homepage
der Theatergruppe Kefermarkt
unter: theater.kefermarkt.at/kar-
ten; Kartenreservierung auch unter
der Tel. 07947/591011 (Montag
bis Freitag: 8 bis 12 Uhr, Diens-
tag:14 bis 18 Uhr).

DAS IST LOS

Auf dem Jakobsweg
BAD ZELL. Von seiner Wande-
rung auf dem Jakobsweg von
Ansfelden nach Santiago de
Compostela berichtet Reinhart
Steindl am Freitag, 30. Janner,
um 19 Uhrim Pfarrsaal. Eintritt:
freiwillige Spenden

Wortakrobat zu Gast
BAD ZELL. Mario Sacher, der
Mhlviertler Wortakrobat, gas-
tiert mit seinem Programm
,Schon. Schoner.Jetzt!” am
Sonntag, 1. Februar, um 19 Uhr
im Hotel Lebensquell. Karten
(VVK: 20 Euro) und Tischreser-
vierung: 07263/7515

Grenzenlos langlaufen
STADLBERG/BUCHERS. Zur
grenzenlosen Langlaufwande-
rung von Stadlberg nach Bu-
chers 1adt der Bucherser Hei-
matverein am Samstag, 31.
Janner, ab 13 Uhr ein. Start und
Ziel (mit Verpflegung und Live-
Musik) ist bei der Bucherser Ka-
pelle in Stadlberg 16. Bei
Schneemangel wird gewandert.

Anzeigen 35

31. JANNER

P 5. Termin: Samstag:

e Zipfer Bierbar vor der Heimreise bei den Bussen
® 20 % Rabatt fir Skiverleih und Skiservice beim Sport Hauser Kaibling

"“fa"'m W

€igene Zustj,,
J"@

7. Marz

29 personen o &,

%
®
’b
4’?
NS

Vereins- oder
Firmenskitag
schon
geplant?

e
Usyosiag 07 &

Jetzt buchen auf tips.at/winter oder direkt bei sabtours
via QR-Code oder telefonisch unter 0732 307215 6873

*Preis pro Person inkl. angefiihrter Leistungen. Bus-Zustiegsmag-
lichkeiten in Bad Hall, Bad Ischl, Eferding, Freistadt, Gallneukir-
chen, Gmunden, Grieskirchen, Kirchdorf/Krems, Lambach, Linz,

Linz-Urfahr, Marchtrenk, Regau, Ried/Innkreis, Rohrbach, Sattledt,

Scharding, St. Martin/Mkr., Steyr, Vocklabruck, Wels
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BUBBLEDAYS OPENING NIGHT

LINZ. Die Linz AG Bubbledays eroffnen erst-
mals mit einer Opening Night mit Disarstar,
Loh-renzo und Hidden Gemz am 28. Mai in
der Tabakfabrik. Tickets werden iber OTicket
und Kupfticket erhaltlich sein. Die Bubble-
days selbst finden am 29. und 30. Mai wie ge-
wohntbeifreiem Eintrittim Linzer Hafen statt.

SIMON & GARFUNKEL

FREISTADT. Das Simon & Garfunkel-Duo
Graceland, Tom Wacker und Thorsten Gary,
lasst die Musik der groBen Meister wieder le-
bendig werden. Am 11. Februar 2026 um 20
Uhr sind sie in der Messehalle 2 in Freistadt zu
Gast. Die Konzertbesucher erwartet ein Abend
voller Emotion und musikalischer Vielfalt.

TERMINANZEIGEN

DO,

Janner

Freistadt: "gemUslich" ladt zur Info-Veran-
staltung: Teilen was wachst, ein Abend Uber
solidarische Landwirtschaft, Vortrag, Expertin-
nen-Input, Gesprach, Kino 18-19.30, Eintritt
frei

Freistadt: Legenddre Songs - Kohelet goes
west, Miik, 19.00, Eintritt: freiw. Spenden
Pregarten: Vortrag: "Frostfeste Marillen im
eigenen Garten", GH Haslinger, 19.00, VA:
Siedlerverein Pregarten

UnterweiBenbach: Hotel

First, 14.00, VA: SB

UnterweiBenbach: Treffpunkt fiir plegende
Angehorige,  Bezirks-Seniorenheim,  13.30-
15.30, VA: Sozialberatungsstelle UnterweiBen-
bach

FR, 30.Janner

Bad Zell: Vortrag von Reinhard Steindl: "Auf
dem Jakobsweg" - Von Ansfelden nach Santia-
go de Compostela, Pfarrsaal, 19.00. Eintritt:
freiw. Spenden (zugunsten der Pfarre Bad Zell),
VA: Kulturforum und KBW Bad Zell

Freistadt: Die Krebshilfe 00 informiert im
Freien Radio Freistadt, Programmschwerpunkt:
von Freitag 30. Janner bis Mittwoch, 4. Febru-
ar, taglich um 13.00 und 18.00

Seniorentanz,

St. Oswald: Theater: "Nichts als Chaos",
Pfarrheim, 19.30, VA: IG Theater,
www.igtheater-stoswald.at

Stadlberg/Buchers: 18. Grenzenlose Lang-
laufwanderung, Start und Ziel: unterhalb Bu-
cherserkapelle (Stadlberg 16), Startzeit 13-
15.00, bei Schneemangel ersatzweise Winter-
wanderung, mit Live-Musik,

Info: www.bucherser-heimat-verein.at

UnterweiBenbach: Unionball, Hotel Fiirst,
20.00, VA. Union

Unterweitersdorf: Bimigl - Gemeindemeis-
terschaft, Eisbahnen Glanzegg, 9-20.00, VA:
Sportunion

Unterweitersdorf: EVERS, Alle feiern Ge-
burtstag, ab 21.00

Waldburg: Faschingsball des Verschéne-
rungsvereines, GH Manzenreiter, 20.30

S0, 1. Februar

Bad Zell: Kabarettabend mit Mario Sacher,
"SCHON.SCHONER.JETZT", Hotel Lebensquell,
19.00, Karten- und Tischreservierung im Hotel
Lebensquell

Kefermarkt: Kinderliturgie, Pfarrzentrum,
9.30
Kefermarkt: Mannerfasching, ESV-Halle,
15.00

St. Oswald: Theater: "Nichts als Chaos",
Pfarrheim, 15.00, VA: IG Theater,
www.igtheater-stoswald.at

Freistadt: RE_SONANCE - Festival fiir elek-
tronische und improvisierte Musik, Salzhof,
19.30, VA: Local Biihne

Freistadt: Tanzen wie friiher,
Odies, Discofox, Taurum, ab 20.00,
taurum.co.at

Schlager,

Kefermarkt: Kegelnachmittag in der Ding-
dorferstube, 15.00, VA: SB

Kefermarkt:
20.00

Pregarten: Konzert-Kabarett: Gankino Circus
(Ger) - "Die Letzten ihrer Art", Bruckmiihle,
19.30

Mannerfasching,  ESV-Halle,

~N

St. Oswald: Theater: "Nichts als Chaos",
Pfarrheim, 19.30, VA: IG Theater,
www.igtheater-stoswald.at

Unterweitersdorf: EVERS, Sturmfrei
FSK 16 mit Pazoo live, ab 21.00

SA, 31.Janner

Freistadt: Pfadfinderball, Salzhof, 19.30

Kefermarkt: Wim-Hof Grundlagen, Work-
shop mit Eisbaden, Lester Hof, 13-18.00

St. 0 Id: Bunt, frohlich und friedlich: Kin-
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Sie haben eine

Ankindigung?

Gerne kiindigen wir Ihre
Veranstaltung KOSTENLOS

im Veranstaltungskalender an.
(gilt nicht ftir kommerzielle Kurse, Seminare, ...)

Bitte um Zusendung an
tips-freistadt@tips.at

derfreunde-Faschingstour durchs Mihlviertel,
Veranstaltungssaal, ab 14.00

SIMON &

Waldburg:  Kindersegnung,
Pfarrkirche, 8.30

MO, 2. Februar

Kefermarkt: Seminar: "Fir ein gutes Mitein-
ander”, mit Gudrun Treibenreif, Schloss Wein-
berg, 9.00, (bis 03.02.)

DI, 3. Februar

Bad GroBpertholz: Biichereikaffee in der
Gemeindeblicherei, 14.00

Spielgruppe,

Freistadt: "Soziales Wissen Starken", Hak &
HTL Freistadt, 14.30, Anmeldung:
soziales-wissen-staerken.at

Freistadt: Walter Kammerhofer - "Amoi

0Ois", Salzhof, 19.30, www.oeticket.com

Kefermarkt: Stocksport in der ESV-Halle,
18.00

Kefermarkt: Tanznachmittag mit Engelbert,
GH Mader, 15.00

Neumarkt: Stammtisch fiir pflegende Ange-
horige, Seiberl Haus, 18.00, VA: Gesunde Ge-
meinde

MI, 4. Februar

Kefermarkt: Elternabend fiir die Firmung
2026, Pfarrzentrum, 19.00

GARFUNKEL

IBUTE DUO GRACELAND

Live mit Band &

String Quartett

in einem einzigartigen
Konzerterlebnis!

KARTEN + INFODS:
www.wonderworld-shows.at
Tel. D676 50 40 447

shalle

Freistadt

5. Woche 2026

DO, 5. Februar

Neumarkt: Valentinstags-Feier, Seiberl Haus,

14.00, VA: PV

Pregarten: Multimediavortrag:  Christoph
Strasser "Weiterkommen",  Bruckmiihle,
19.00

Waldburg: Frauenstammtisch Zur Walburga,
GH Manzenreiter, 19.00

FR, 6. Februar

Freistadt: 100 Jahre Franz Tomschi - Festkon-
zert mit 5 Choren, Salzhof, 20.00, VA:
NeuChorMarkt

Freistadt: Infotag in der Schule fir
Gesundheits- und Krankenpflege, 13-17.00
Hagenberg: Faschingsball, Pfarrheim, 20.00,
VA: Pfarre

Kefermarkt: Fackelwanderung, Treffpunkt,
Kirchenplatz, 17.00, VA: Elternverein
Kefermarkt: Kindersegnung, Pfarrzentrum,
14.30

Neumarkt: MANNER - Vortrag von Dr. Au-
gust Hoglinger (Coach, Vortragender und Au-
tor zahlreicher Biicher), Ochsenwirt, 19.00,
VA: Gesunde Gemeinde

Pregarten: Musik: Quetschwork Family -
"Best of 10 Jahre", Bruckmiihle, 19.30

St. Oswald: Theater: "Nichts als Chaos",
Pfarrheim, 19.30, VA: |G Theater,
www.igtheater-stoswald.at

Unterweitersdorf: Kinderzaubershow, Ge-
meindesaal, 15-15.45, VA: EKIZ YoYo

Griinbach: Blutspendeaktion, 29. Janner,
Gemeindeamt, 15.30-20.30

Notdienste 1. Februar:
Christian Lamprecht, Weitersfelden:
@ 0664 73650430

Beratungs-Tipps

Freistadt/Hagenberg: Caritas - kostenlose
Beratung fiir pflegende und betreuende Ange-
hérige, @ 0676 8776 2438

Freistadt: Leben mit Babys, Purzelbaum
& 07942 74181

Freistadt: Psychosoziale Beratungsstelle der
pro mente 00 & 07942 75625

Freistadt: SozialService,
Sozialberatungsstelle @ 07942-77778

Freistadt: SozialService,
Sozialberatungsstelle @ 07942 77778

Freistadt: Treffen der Freistadter AA-Gruppe
(Anonyme Alkoholiker) @ 0664-207202

Freistadt: Treffen fiir Angehdrige von Alko-
holikern @& 0676 9388856

Frithe Hilfen Freistadt, Rohrbach, UU
Mobile Beratung u. Unterstiitzung fir Eltern ab
der Schwangerschaft bis zum 3. U
& 0676 849901203

Linz, Schuldnerhilfe 00:
@ 0732777734

Pregarten: Alten- Kranken-
schaftsverein @ 0664 1276105

Pregarten: Familienberatung des 00 Famili-
enbundes @ 0664 88282161 familienbera
tung.pregarten@ooe.familienbund.at

Ausstellungen

Freistadt: Verflochten - Weide und Papier,
Korbe, Schalen und dekorative Objekte aus
Weidenholz und Papiergeflecht zeigen Hilde-
gard Neumaier und Nicole Kudla, MUK, Gale-
rie, 1. Stock, bis 28. Februar, Eintritt frei

und Nachbar-
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Freistadt 5. Woche 2026

Michael Scheruga

Foto: Michael Scheruga

SPASS

Kabarett
mit Scheruga

SANDL. Biihne frei fiir Wortwitz,
Musik und Schmih heifit es am
Freitag, 6. Februar, um 19.30 Uhr,
im Gasthof Fleischbauer beim
Kabarettabend mit  Michael
Scheruga und seinem Programm
,Lari Fari — Papperlapapp und
Firlefanz*. Mit treffsicherem
Humor, Liedern und einem Fai-
ble fiir gesellschaftliche Absur-
ditéten stellt er die grolen Fragen
der Zeit. Karten: Fleischbauer
oder www.michaelscheruga.at

KOKO-KURS

Deutsch sprechen und
Osterreich kennenlernen

FREISTADT. Mit dem Kkosten-
losen Deutschkurs KoKo star-
tet im Februar 2026 im Volks-
hilfe Sozialzentrum Freistadt
ein Angebot fiir Menschen mit
Migrationshintergrund,  die
ihre Deutschkenntnisse ver-
bessern und mehr iiber das Le-
ben in Osterreich erfahren
mochten.

KoKo ist ein Deutschkurs fiir
Personen ab 14 Jahren mit giil-
tigem Aufenthaltsstatus in Os-
terreich. Voraussetzung ist eine
andere =~ Muttersprache  als
Deutsch sowie ein Wohnsitz in
Osterreich. Neben dem Sprach-
unterricht werden auch alltags-
nahe Informationen iiber das Le-
ben in Osterreich vermittelt. Zu-

Kommunikation und Konversation
stehen im Mittelpunkt des KoKo-Kur-

Ses. Foto: MK-Foto/Adobe Stock

satzlich ist eine Exkursion ge-
plant. Die Kursinhalte orientie-
ren sich an den Bediirfnissen der
Teilnehmer.Der Kurs mit der
Nummer 26_KoKo_FR_026 be-
ginnt am Donnerstag, 5. Febru-
ar, und endet am Donnerstag, 26.

Mirz. Insgesamt werden 24
Unterrichtseinheiten angeboten.
Der Unterricht findet donners-
tags von 9 bis 11.15 Uhr im
Volkshilfe Sozialzentrum, Las-
berger StraBBe 8, 4240 Freistadt,
statt. Die Teilnahme ist kosten-
los. Das Angebot richtet sich
unter anderem an Osterreichi-
sche Staatsbiirger mit Migra-
tionshintergrund, = EU-Biirger,
Familienangehorige, Personen
mit Daueraufenthalt, Inhaber der
Rot-Wei3-Rot-Karte Plus, Asyl-
berechtigte, Vertriebene sowie
Personen mit Aufenthaltsbe-
rechtigung oder subsididrem
Schutz. Weitere Informationen
und Beratung gibt es per E-Mail
an koko@volkshilfe-ooe.at oder
unter 0676 8734 7277.

BRUCKMUHLE

Kabarett und Musik

PREGARTEN. Ein ebenso dich-
tes wie hochkaritiges Programm
bietet die Bruckmiihle Pregarten
in der letzten Jannerwoche. Am
Mittwoch, 28. Janner, um 19.30
Uhr er6ffnet Clemens Maria
Schreiner mit seinem zehnten
Kabarettsolo ,Fehlerfrei die
Kulturwoche und rechnet poin-
tiert mit dem Perfektionswahn ab.
Besonderes Highlight ist der
Auftritt von Gankino Circus am
Freitag, 30. Jdnner (19.30 Uhr).
Die vielfach ausgezeichnete
Formation ist nur selten in Os-
terreich zu erleben und gastiert

mit ihrem gefeierten Programm
,.Die Letzten ihrer Art“ in Pre-
garten. ZeitgemifBle Volksmusik,
anarchische Spielfreude und
hinreilend skurriler Humor ver-
binden sich zu einer ebenso mit-
reilenden wie kultverdidchtigen
Kunstform: Konzertkabarett.
Den Abschluss bildet am 31. Jin-
ner um 19.30 Uhr das Comedia
Bruckmiihle Ensemble mit ,,Ein
Fest fiir Prinz Orlofsky*, einem
musikalisch-theatralen =~ Abend
voller Spielfreude, Humor und
Eleganz. Tickets: www.bruck-
muehle.at

Foto: Kathy Henning

n -

Rachel McAdams kampft ums Uberleben.

Foto: 2025 20th Century Studios

HORROR-KOMODIE

Kinotipp: Send Help

In ,,Send Help* finden sich die
beiden Kollegen Linda Liddle
(Rachel McAdams) und Brad-
ley Preston (Dylan O’Brien)
nach einem Flugzeugabsturz
als einzige Uberlebende auf
einer einsamen Insel wieder.
Um zu iiberleben, miissen sie
ihre alten Konflikte {iberwin-
den und sich als Team zusam-

mentun. Dochletztendlichistes
ein nervenaufreibender, diis-
ter-humorvoller Kampf des
Willens und des Verstandes,
um lebend davonzukom-
men. Anzeige

»Send Help”
Ab 29. Janner bei Star Movie
www.starmovie.at
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Tips-Leser-Reisen. Endlich Urlaub.

Exklusive Leser-Reiseangebote zum Top-Preis buchen unter tips.at/leserreise

Foto: Costa

KREUZFAHRT OSTLICHES MITTELMEER:
MYTHEN, FESTUNGEN UND STRANDE
COSTA DELIZIOSA

Italien, Griechenland, Malta & Kroatien
03.-10.10.2026

Tag1 Busanreise ab/bis Linz nach Triest & Einschiffung

Tag 2 Bari - Altstadt & Basilika San Nicola (14-20 Uhr)

Tag 3 Korfu - Achilleion & Altstadt (9-16 Uhr)

Tag 4 Syrakus - Ortigia & Theater (10-20 Uhr)

Tag 5 Valletta - Kathedrale & Hafenblick (8-18 Uhr)

Tag 6 Erholung auf See

Tag 7 Split - Diokletianspalast & Riva-Promenade (8-17 Uhr)
Tag 8 Ausschiffung Triest (vormittags), anschlieBend Heimreise

&M
inkl. Busanreise
ab/bis Linz

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni
Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511 :-
St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen \Wels 07242/66841 [i] 2

tips.at/leserreise
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KULTUR UND FURSTLICHER GLANZ
MIT DER MS PRINZESSIN SIS|

Kreuzfahrt Linz - Passau - Deggendorf -

Regensburg - Straubing - Linz

21.-25.03.2026

Inkludierte Leistungen u.a.
4 x Nachtigung in der gebuchten Kabinenkategorie
Vollpension inkl. Getrankepaket All Inclusive (von 09:00 Uhr bis 24:00 Uhr)
Taglich Nachmittagskaffee/Tee und Kuchen oder Mitternachtssnack

Besichtigungen: Passau, Deggendorf, Regensburg, Straubing

Alterliche KostUmfluhrung Passau, Stadtrundgang auf den Spuren der Knédelwerferin,
Eintritt und FUhrung Handwerksmuseum, Barwurz Verkostung am Schiff, Bummel-
zugrundfahrt in Regensburg, Eintritt und Besichtigung Schloss Thurn und Taxis

Gastebetreuung

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni
Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511

Fotos: RRB+ i "

SALONZUG NA:CH OPATIJA
ZUM MUTTERTAG

07.-10.05.2026

Diese Bahnfahrt flhrt Sie in nostalgisch ausgestatteten Salonwaggons be-
schaulich und bequem entlang der Naturlandschaften, zur herrlichen Kuste
Istriens, nach Opatija. Spuren der K&K Monarchie findet man hier tiberall u.a. in
der Stadtarchitektur, die nach wie vor vom Einfluss der mehr als 200-jahrigen
Regentschaft der Habsburger gepragt ist.

Inkludierte Leistungen u.a.

Tips Bonus Busanreise ab/bis Linz nach Bruck/Mur

Nostalgie Salonzug von Wien via Bruck/Mur zur Kvarner Bucht und zurtick
1 x Fruhstlick bei der Anreise im Zug

3 x Nachtigung & Friihsttck im gebuchten Hotel oder ahnlich

2 x Abendessen, 1 x Abendessen Uber den Dachern von Opatija

Geflhrter Stadtrundgang Opatija

Tagesausflug ,Reise in die Vergangenheit*

Markt von Rijeka

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni
Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511

St Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen \Wels 07242/66841  [WI*LFi:
tips.at/leserreise

DIE MAGIEDER CINQUE TERRE

25.-30.05.2026

Begleiten Sie uns auf eine Reise durch die schénsten Regionen Norditaliens -
von der Kunststadt Mantua tber die Marmorwelt Carraras bis zu den maleri-
schen Kusten der Cinque Terre und der Riviera di Levante. Jede Etappe erzahlt
ihre eigene Geschichte: von Meisterarchitektur und Renaissanceglanz bis zu
mediterranem Zauber, Wein und Kulinarik. Eine Reise, die Kultur und Genuss auf
vollendete Weise vereint.

Inkludierte Leistungen u.a.

Komfort Busreise laut Programm E
5 x Ubernachtung in 4" Hotels lt. Programm 0.a ,
Halbpension &M .
1x Stadtflhrung Mantua T_IPS Bl_‘s g 00

. mit Gratis Sitzplatz
1x Ganztagesausflug Cinque Terre Reservierung
1x Besichtigung Carrara
1x Ganztagesausflug Genua und Portofino
1x Besichtigung Vincenza
1x Fuhrung Don Camillo und Peppone Museum anschl. Kuchen u. Kaffee in Brescello

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511 ::

St Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen \Wels 07242/66841  [WI*LFi:
tips.at/leserreise




Einladung zur Landtechnik Hausmesse 2026
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