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Starker Auftakt Grogarti-
ge Leistungen waren beim Saison-
start des Strudengau-Cups, prasen-
tiert von Tips, zu sehen. Seite 20

Bei Minusgraden freiwillig ins eis-
kalte Wasser zu steigen, mag fiir
viele verriickt erscheinen. Fiir den
Schwertberger Matthias Schinnerl
ist Eisbaden jedoch eine echte Lei-
denschaft. Er schwidrmt von den
positiven korperlichen und men-
talen Effekten der Kalte. Im Tips-
Gesprach gab Matthias Schinnerl
Einblicke in seine Faszination fiir
das kalte Nass. Seite 2

(TP

Tips-GIl'.'lcksengerI Das Gliicksengerl ist wieder im Anflug: Treue Leser, die auf die Frage nach ihrer Lieb-

lingszeitung mit , Tips” antworten, diirfen sich iiber Warengutscheine der Fussl ModestraB3e freuen. seite 4 / Foto: Kathrin Lorenz

4 !
He =t e =ou )
#f Jetzt buchen auf tips.at/winter
oder direkt bei sabtours via QR-Code
oder telefonisch unter 0732 307215 6873

JAHRE

Muhlviertler

BAUMESSE

www.baumesse.co.at

SCHLADMING

HAUSER Kaibling

Friihbucher-Bonus
Jetzt Tages- oder Mehrtagesskipass Online
kaufen und Geld sparen - mit Stornogarantie.

www.hauser-kaibling.at/bestpreis
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EISBADEN

,,Es ist ein unvergleichliches Gefiihl,
wenn man aus dem Wasser steigt*

SCHWERTBERG. Minusgrade,
Eis am Ufer, Dampf iiber dem
Wasser — und mittendrin Mat-
thias Schinnerl. Eisbaden ist
seine Leidenschaft.

von JENNIFER WIESMULLER

Satze wie ,,Zieh dich warm an,
sonst verkiihlst du dich® oder
,»Ohne Jacke gehst du mir nicht
aus dem Haus* kennen wohl vie-
le noch aus ihrer Kindheit. Umso
erstaunlicher wirkt es, dass im-
mer mehr Menschen im Winter
bei Minusgraden freiwillig ins
eiskalte Wasser steigen. Das
,,Eisbaden® hat sich zu einem
echten Trend entwickelt. Einer,
der sich regelmifig ins Eiswas-
ser wagt, ist der 38-jahrige Mat-
thias Schinnerl aus Schwertberg.
,,Es ist ein unvergleichliches Ge-
fiithl, wenn man aus dem kalten
Wasser steigt™, erkldrt Schin-
nerl. ,.Die Haut prickelt, man
spiirt den Korper unglaublich in-
tensiv und die Dopaminaus-
schiittung sorgt fiir ein Gefiihl
von Gliick, Euphorie und Leben-
digkeit.*
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Der Kélte trotzen

Foto: Schinnerl

Matthias Schinnerl (38) ist ein leidenschaftlicher Eisbader.

Foto: Schinnerl

Staunen und Schmunzeln

Wie Schinnerls Umfeld reagiert
hat, als er vor etwa zwei Jahren
mit dem Eisbaden begann? ,,Fi-
nige waren sofort neugierig und
wollten es selbst einmal auspro-
bieren. Andere hingegen konn-
ten bis heute nicht wirklich nach-
vollziehen, warum ich freiwillig
in so kaltes Wasser steige®, er-
zdhlt der Schwertberger. Auch
Passanten  reagieren  unter-
schiedlich auf den Eisbader:
,,Manche bleiben stehen und be-
obachten neugierig, andere zii-
cken auch schon einmal ihr Han-
dy und machen ein Foto.*

Ein gesundheitsforderndes
Winterhobby

Einmal pro Woche geht Matthi-
as Schinnerl eisbaden. Ein fixer
Bestandteil seines Alltags sind
auch tigliche Atemiibungen,
kaltes Duschen und die bewusste
Arbeit am eigenen Mindset — die
zentralen Sidulen der sogenann-
ten Wim-Hof-Methode. Diese
Methode verspricht unter ande-
rem eine Stiarkung des Immun-
systems, erhohte Stressresistenz,
gesteigerte Energie sowie Kon-
zentration, entziindungshem-
mende Effekte und eine verbes-
serte mentale Stirke. ,,Nachdem

ich die positiven Auswirkungen
selbst immer mehr gespiirt habe,
wollte ich meine Erfahrung auch
an andere weitergeben®, so
Schinnerl. Er absolvierte die
Ausbildung zum Wim-Hof-Me-
thode-Instruktor und bietet seit
mehr als einem Jahr selbst Work-
shops an.

“Ich will meine positiven
Erfahrungen auch an andere
weitergeben. "

MATTHIAS SCHINNERL
Wenn sich der Korper
an die Kalte gewdhnt
»~Nach ungefdhr zwei Minutenim
Eiswasser hat sich der Korper an
die Kilte angepasst, und dann
kann man das Eisbad richtig ge-
niefen®, erklidrt der Schwertber-
ger. Er selbst geht meistens nach
etwa drei bis vier Minuten wie-
der aus dem Wasser — war aber
auch schon deutlich lidnger im
Eisbad. ,,Wichtig ist, dass lan-
gere Zeiten nur fiir erfahrene Eis-
bader geeignet sind, denn es kann
sehr schnell zu einer lebensge-
fahrlichen Unterkiihlung kom-
men.”“ Generell weist Schinnerl
darauf hin, dass Anfinger nie-

mals alleine eisbaden sollten. Er
selbst badet am liebsten in Na-
turgewdssern, besonders die Aist
hat es ihm angetan. Aus prakti-
schen Griinden, um noch flexib-
ler eisbaden zu koOnnen, hat
Schinnerl auch ein kleines Eis-
becken in seinem eigenen Gar-
ten errichtet.

Keine neue Erfindung
Eisbaden gewinnt vorwiegend
durch Social Media stetig an
Popularitdat. Matthias Schinnerl
stellt aber klar, dass die gesund-
heitlichen Vorteile kalten Was-
sers keineswegs neu sind. Kail-
teanwendungen hitten eine lan-
ge Tradition: ,,Schon seit Jahr-
hunderten nutzen Menschen be-
wusst Temperaturreize, um Kor-
perund Geist zu stirken.* Ein be-
kanntes Beispiel ist das Kneip-
pen nach Sebastian Kneipp, bei
dem wechselnde Wassertempe-
raturen gezielt eingesetzt wer-
den, um die Gesundheit zu for-
dern.

«Es ist einfacher, als man

im Vorfeld denkt”

Der verheiratete, zweifache Va-
ter bietet Wim-Hof-Methode-
Workshops in und rund um
Schwertberg an. Die Teilnehmer
sind jung bis alt—das Interesse am
Eisbaden ziehe sich durch alle
Altersgruppen. Nach dem Eisba-
den wird der Korper aktiv be-
wegt, sodass sichdas Blutaus den
Armen und Beinen langsam wie-
der erwiarmt, bevor es in den Kor-
perkern zuriickflief3t. ,,Die Auf-
wirmphase dauert so lange, bis
man sich wieder angenehm warm
fiihlt“, betont der geiibte Eisba-
der. Eine Riickmeldung, die
Schinnerl nach seinen Kursen
hiufig zu horen bekommt:
,Eigentlichist Eisbaden gar nicht
so schwierig, wie man im Vor-
feld denkt.*
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DONAUPARK

Gesichter aus der
Region sind gefragt

MAUTHAUSEN. Der Donau-
park Mauthausen sucht fiir eine
neue Werbelinie Gesichter aus
der Region - keine Models,
sondern Menschen aus dem
echten Leben.

Ziel der Initiative ist es, ein Zei-
chen fiir Nahe, Zusammenhalt
und gelebte Regionalitiit zu set-
zen. In Zeiten zunehmender Ver-
einsamung und stark wachsen-
dem Onlinehandel mochte der
Donaupark auf die Bedeutung
regionaler Treffpunkte aufmerk-
sam machen. ,,Der Donaupark ist
ein Ort, an dem sich viele Le-
benswelten treffen. Genau diese
Vielfalt wollen wir auch in unse-
rer Werbung zeigen®, erklart die
Centerleiterin des Donauparks
Silvana Steinmetz.

Foto: rawpixel.com/stock.adobe.com

Menschen aus der Region sollen fiir
die Kampagne vor der Linse stehen.

Bis 17. Janner bewerben
Gesucht werden Menschen je-
den Alters, alleine oder mit Fa-
milie. Die ausgewdhlten Teil-
nehmer werden Teil eines Foto-
shootings am 31. Janner. Inter-
essierte konnen sich bis 17. Jian-
ner melden — via Social Media,
per E-Mail oder direkt beim In-
fopoint im Donaupark.
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Auch im Jahr 2025 setzte die
Raiffeisenbank Perg ein star-
kes Zeichen fiir Solidaritit
und gesellschaftliche Verant-
wortung. Die diesjdhrige Ge-
nossenschaftsspende kommt
regionalen Projekten der Os-
terreichischen Kinder-Krebs-
Hilfe zugute.

Moglich wurde die Spenden-
aktion durch die Miteigentii-
mer:innen der Raiffeisenbank
Perg: Fir jedes neue Mitglied
im Jahr 2025 wurde ein Euro
in den Spendentopf eingezahlt.
Uber die Verwendung der ge-
sammelten Summe konnten die
Miteigentiimer:innen im Laufe
des Jahres abstimmen.

Die Entscheidung fiel auf die
Osterreichische Kinder-Krebs-

Gemeinsam helfen: Die Genossenschaftsspende 2025 der Raiffeisenbank Perg kommt
der Kinder-Krebs-Hilfe zugute. Foto: Gerhard Kreind! - Vorstandsmitglied der OO. Kinder-Krebs-

Hilfe mit Johann Fréschl - Vorstand Raiffeisen Perg

Hilfe, die Familien mit an Krebs
erkrankten Kindern in einer
besonders  herausfordernden
Lebenssituation unterstiitzt -
sowohl finanziell als auch durch
psychosoziale Begleitung.

~Gerade in Zeiten grofler Be-
lastung ist es wichtig, nicht
allein zu sein. Mit unserer Ge-
nossenschaftsspende mochten
wir einen Beitrag leisten, um
betroffenen Kindern und ihren

Genossenchaftsspende 2025: Raiffeisen Perg unterstiitzt
regionale Projekte der Osterreichischen Kinder-Krebs-Hilfe

Familien Hoffnung und Unter-
stlitzung zu geben, betont Dir.
Johann Froschl, Vorstand der
Raiffeisenbank Perg.

Die jahrliche Genossenschafts-
spende ist Ausdruck des ge-
nossenschaftlichen Gedankens:
Gemeinsam  Verantwortung
tibernehmen, regionale und so-
ziale Projekte férdern und dort
helfen, wo Unterstiitzung drin-
gend benotigt wird.

Die Raiffeisenbank Perg be-
dankt sich bei allen Miteigen-
tiimer:innen, die diese Aktion
moglich gemacht haben.

Anzeige

X

Raiffeisen
Perg
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LESERAKTION

Tips-Gliicksengerl landet
wieder in den Reglonen

00. Die Tips-Gliicksengerl
sind wieder unterwegs und
iiberraschen die Tips-Leser in
allen Bezirken Oberdsterreichs
mit Warengutscheinen der
Fussl Modestrafle.

Von Ende Jinner bis Mitte Juni
heifit es wieder Augen offen hal-
ten, denn das Tips-Gliicksengerl
konnte iiberall unterwegs sein.
Egal, ob beim Spaziergang, beim
Bummeln am Stadtplatz oder
beim Wocheneinkauf - das
Gliicksengerl befindet sich wie-
der im Landeanflug und {iber-
rascht treue Tips-Leser mit Wa-
rengutscheinen der Fussl Mode-
stral3e.

300-Euro-Fussl-Gutschein
gewinnen

Das Gliicksengerl wird irgend-
wo in Oberodsterreich ganz un-
erwartet Passanten ansprechen
und diese nach ihrer Lieblings-
zeitung fragen. Nur wer die rich-
tige Antwort auf diese Frage
kennt, hat die Chance, zu gewin-
nen. Die Antwort sollte natiirlich
,»Lips* lauten, denn dann wech-
selt ein 300-Euro-Gutschein von
Fussl den Besitzer und einer aus-
giebigen Shopping-Tour steht
nichts mehr im Wege.

T

Das Gliicksengerl wird auch 2026 in ganz Oberosterrelch bei treuen Tlps Lesern fiir zahlreiche tolle Freudenmomente sorgen.

Insgesamt verlost Tips heuer Warengutscheine der Fussl ModestraBe im Wert von 28.800 Euro.

Foto: Kathrin Lorenz

Insgesamt verlost Tips im Jahr
2026 Warengutscheine der Fussl
Modestralle im Wert von 28.800
Euro.

Wo die Gliicksengerl genau
unterwegs sind, wird nicht ver-
raten. Allerdings sind Hinweise
online auf tips.at zu finden!

Gewinnchance auch online

Und selbst wenn man das
Gliicksengerl live in der Region
verpasst hat, ist das noch lange
kein Grund zur Enttduschung.
Auch online gibt es regelmaBig
die Chance auf attraktive Gewin-
ne: In jenen Regionen, in denen

das Gliicksengerl unterwegs war,
werden zusitzlich Fussl Mode-
stralBe Gutscheine im Wert von
jeweils 100 Euro verlost.
Grundsitzlich gilt: Immer die
Augen offen halten, denn das
Gliicksengerl konnte jederzeitim
Landeanflug sein!

Auch im Vorjahr war das Tips-Gliicksengerl unterwegs und uberraschte Passanten mit einem Fussl- Warengutschem im Wert von Je 300 EUrO.  Fotos (. 1): Urrike RinnerlSimone Kscsttz
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FINANZ- ) RESTAURANT-EROFFNUNG
TIPP ¥4 )
von

Johannes Kletzl
Schuldnerhilfe 00

Finanzen im neuen Jahr
bewusst planen

Der Jahreswechsel ist ein guter Mo-
ment, Neues zu wagen — auch in
Geldangelegenheiten. Nach den fi-
nanziell oft fordernden Feiertagen
zeigt sich zu Jahresbeginn, wie es
wirklich um die Finanzen steht. Jetzt
lohnt es sich, Ordnung zu schaffen
und das Jahr bewusst zu planen.

Hilfreich kénnen Fragen sein wie:

o Beunruhigt mich meine finan-
Zielle Situation?

® Gibt es offene Rechnungen oder
Kredite?

® Welche Reserven habe ich aktu-
ell?

o \Velche groBeren Ausgaben ste-
hen 2026 an und kann ich diese
stemmen?

o \Wie hat sich mein Umgang mit
Geld im letzten Jahr entwickelt?

o Worauf konnte ich gut verzichten
und worauf nicht?

® Habe ich meine Finanzen im
Griff?

Wer ehrlich hinschaut, kann friih-
zeitig gegensteuern. Gemeinsam im
Haushalt Uber Geld zu sprechen,
schafft Klarheit und verhindert Kon-
flikte. Fur alle, die Unterstiitzung
brauchen, bietet die SCHULDNER-
HILFE 00 eine kostenlose Budget-
beratung. Sie hilft, Uberblick zu ge-
winnen, Sparpotenziale zu erken-
nen und die nachsten Schritte zu pla-
nen.

Schuldnerhilfe 00
www.schuldner-hilfe.at
E-Mail: linz@schuldner-hilfe.at
Tel. 0732 777734

Mo., Mi., Do.: 8.30 bis 12 Uhr

und 13 bis 16 Uhr

Di., Fr.: 8.30 bis 12 Uhr

Personliche Beratungen finden nach
vorheriger Terminvereinbarung statt.

Foto: Schuldnerhilfe 00

Foto: weyo/stock.adobe.com

Jodie startet in Perg durch

PERG. Es ist so weit: Am Sonn-
tag, 18. Janner, wird die Kii-
che im ehemaligen Pergwerk
wieder heil — und zwar auf ita-
lienische Art. Vier Miihl-
viertler eroffnen unter dem
Namen ,,Jodie* ihr neapolita-
nisches Restaurant.

Lange wurde geritselt, wie es mit
dem ehemaligen Pergwerk in der
Herrenstrale in Perg weitergeht,
bevor im November offiziell
wurde, dass es neue Betreiber
gibt. Mit Daniel Hofer, Mario
Hofer, Jonathan Nosterer und
Maximilian Koéck sorgen vier
Miihlviertler fiir einen neuen ku-
linarischen Treffpunkt in Perg.
Das Herzstiick von Jodie wird die
neapolitanische Pizza sein, die
nach traditioneller Art zubereitet
wird. Dabei wollen sich die vier
Gastronomen bewusst von klas-

Muhlwertler Quartett nimmt das ehemalige Pergwerk in Angrlff Daniel Hofer

Mario Hofer, Jonathan Nosterer und Maximilian Kock (v.1.).

Foto: Tips

sischen Pizzerien abheben und
,vieles anders machen®, ver-
sprechen  sie.  Mediterraner
Charme soll fiir italienische At-
mosphire sorgen und bei den
Gisten Urlaubsgefiihle wecken.
Mehr Infos zum neuen Restau-

bis 14 Jahre \
ubernachtet

Semesterferlentage
SIV\C/ 50/@4&\96

Ausschlafen, Spak haben, entspannen! Im
Zeitraum von 31.1. bis 22.2.2026 libernachtet
bei uns 1Kind pro Familie kostenlos.

‘Gu\tlg in den Zimmerkategorien Family und Junior Suite
. bis 22.2.2026 ab 3 Nachten. Bei mehreren Kindern

achtet das jlingste Kind kostenlos.

solefelsenwelt.at

rant gibt es unter dem Namen
,jodie.perg* auf Instagram. Auch
eine Webseite ist bereits online
gegangen: www.jodie.at
555
Mehr Infos zum Thema

Die Weltweiber kommen.  foto: Weltweiber

KABARETT

Es wird lustig

ST. THOMAS/BLASENSTEIN. Die
Weltweiber vom , Teffpunkt
mensch & arbeit Rohrbach® ma-
chen auf Einladung des Katholi-
schen Bildungswerkes am Frei-
tag, 23. Janner, 19.30 Uhr, im Kul-
tursaal der Volksschule St. Tho-
mas am Blasenstein halt. Sie brin-
gen in ihrem Kabarettprogramm
,»Zruck und fiari schaun® brisante
Themen auf die Biihne. Musika-
lisch unterstiitzt werden die Welt-
weiber von Scher & Schneck (Ru-
di Scherrer und Manfred Schnee-
berger). Eintritt 15 Euro.
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17 BRUTPAARE

46 Jungstorche

BEZIRK/OO. Im Jahr 2025 kam
es in Oberosterreich zu vier
Neuansiedelungen des Weil-
storchs. Neue Horste wurden in
Aigen-Schlégl, Rainbach, St.
Georgen im Attergau und Perg
gegriindet.

Insgesamt konnten in Oberdster-
reich 22 Brutpaare festgestellt
werden. Von diesen Paaren wa-
ren 17 Horstpaare erfolgreich,
das heif}t, sie konnten Jungvogel
aufziehen. Insgesamt sind 46
Jungstorche aus oberdsterreichi-
schen Horsten erfolgreich aus-
geflogen. Besonders hervorzu-
heben ist der Horst in Perg
(Bahnhof), wo fiinf Jungvogel
geschliipft und alle erfolgreich
ausgeflogen sind — ein auflerge-
wohnlich gutes Ergebnis. Auch
die Horste in Weienkir-
chen/Moos, Reichenthal, Has-
lachund Ulrichsberg zeigten sehr

* Pflasterarbeiten
* Asphaltierung

* Gartenarbeiten
* Baggerungen

» Sanierungen

* Reinigung/
Impragnierung

* Personliche Beratung

» Angebot und Skizze
kostenlos

WeiBstorch am Horst auf einem Flut-
lichtmast

Foto: Robert Gattringer

gute Bruterfolge: An allen vier
Standorten wurden jeweils vier
Jungstorche erbriitet. Die im
Vorjahr neu besiedelten Horste in
Neukirchen an der Vockla und
Leonstein wurden heuer nicht
mehr besiedelt. In Arbing kam es
heuer zu keinem Brutversuch, da
das Weibchen eine Verletzung
des Intertarsalgelenk aufwies.
Auchin St. Oswald war erneut ein
Storchenpaar anwesend. Es be-
setzte den bestehenden Horst, je-
doch kam es zu keiner Brut.

’*_y\nuuh

Pflasterer Profi Celepci GmbH & Co KG
(1) LasbergerstraBe 10, 4240 Freistadt

@ fon.: +43 664 99 54 8 54

www.celepci.at

KULINARISCHEM HOHENFLUG

Spenden fiir Familien
in Not gesammelt

PERG. 45.600 Euro konnten
beim Charity-Events ,,Ein ku-
linarischer Hohenflug fiir ein
Kinderldcheln* in Perg gesam-
melt.

Jedes Jahr am 24. Dezember wird
im ORF Oberosterreich Landes-
studio das offizielle Spenden-
ergebnis des Charity-Events ,,Ein
kulinarischer Hohenflug fiir ein
Kinderldcheln®, das am 18. Ok-
tober in Perg stattfand, bekannt
gegeben und die Spende symbo-
lisch in Form eines festlich ver-
packten  Geschenkes  iiber-
reicht. Auch im Jahr 2025 durfte
mit grofer Dankbarkeit ein her-
ausragendes Ergebnis verkiindet
werden: 45.600 Euro konnten fiir
die Unterstiitzung von Kindern,
Familien und Menschen in Not

R k. " e e :

& fax.: +43 7942 / 752 90-90
= info@celepci.at

45.600 Euro fiir Kinder und Famlllen in
Not Foto: Breitenfellner
gesammelt werden. Der gesamte
Erlos kommt dem Soforthilfe-
fonds von ,,ORF Licht ins Dun-
kel zugute und hilft dort, wo
Krankheit oder Schicksalsschla-
ge schnelle Unterstiitzung erfor-
derlich machen. ,,Dieses Ergeb-
nis wire ohne das grofle Enga-
gement vieler Menschen nicht
moglich gewesen®, sagt Organi-
sator Andreas Breitenfellner. Das
nichste Charity-Dinner findetam
25. Oktober 2026 statt.
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Braucht der Tennisclub einen extra Grill fir das einzige tiirkische Mitglied?

KOMODIE

Kinotipp: Extrawurst

Eigentlich ist es nur eine Form-
sache: Die Mitgliederversamm-
lung eines Tennisclubs irgendwo
in der deutschen Provinz soll iiber
die Anschaffung eines neuen
Grills fiir die ndchste Vereinsfeier
abstimmen. Normalerweise kein
Problem — giibe es nicht den Vor-
schlag, auch einen eigenen Grill
fiir das einzige tiirkische Mitglied
des Clubs zu finanzieren. Denn
glaubige Muslime diirfen ihre
Grillwiirste bekanntlich nicht auf

Alle Iagernden ELEKTROGERATE

einen Rost mit Schweinefleisch
legen. Eine gut gemeinte Idee, die
Atheisten und Gldubige, Deut-
sche und Tiirken, Gutmenschen
und Hardliner frontal aufeinan-
derstoBen ldsst — respektlos und
unglaublich komisch. Allen wird
schnell klar: Es geht um viel mehr
als einen Grill... Anzeige

~Extrawurst”
Ab 15. Janner bei Star Movie
www.starmovie.at

werden zu besonders

giinstigen Preisen abverkauft!

HAK PERG

Besuch aus T schechlen

PERG. In der Woche vor Weih-
nachten durfte die HAK Perg
— wie bereits im Jahr zuvor -
rund 50 Schiiler aus ihrer Part-
nerschule in Kaplice (Tsche-
chien) begriifien.

Heuer wurde der Austausch neu
konzipiert: In gemischten Klein-
gruppen arbeiteten die Osterrei-
chischen Schiiler gemeinsam mit
den Besuchern an einem gelei-
teten Fragebogen und tauschten
sich dabei sowohl iiber person-
liche Themen als auch iiber die
jeweiligen Schulsysteme und
Schulen aus. Zwar wird an der
Partnerschule in Kaplice Deutsch
unterrichtet, dennoch wurde in
den Gesprichen vorrangig auf
Englisch zuriickgegriffen, was
die Bedeutung dieser Sprache als
lingua franca fiir grenziiber-
schreitende Kommunikation
deutlich unterstrich. Rasch ent-

Schiilerinnen der HAK Perg mit zwei

Schiilerinnen aus Kaplice  Foto: HAK perg

wickelten sich echte Gespriche
und ein lebendiger Austausch.
,,Der Abschied fiel herzlich aus
und bei vielen entstand bereits der
Wunsch nach einem erneuten
Treffen. Die Begegnung stand
ganz im Zeichen von Interkul-
turalitdt und europidischer Ver-
netzung*, resiimiert Eva Trau-
ner, die organisierende Lehrerin
der HAK Perg.

Ab 01. Februar 2026 finden Sie uns in der
Kaiser-Friedrich-StraBe 5 in Grein!

Qiser.p,.
r- Frledrich~Slr B3
e 5

ETECH Schmid u. Pachler Elekirotechnik GmbH CoKG

KreuznerstraBe 47, 4360 Grein, Tel. 07268 7077
grein@etech.at, www.etech.at
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FEUERWEHR SCHWERTBERG

99 Einsatze absolviert

SCHWERTBERG. Die Feuer-
wehr Schwertberg blickt auf ein
Jahr mit 99 Einsitzen zu-
riick.

,,Wir blicken auf ein besonders
ruhiges Einsatzjahr 2025 zurtick.
Nachdem im Jahr 2024 mit 236
Einsitzen ein Hochststand in der
Geschichte der  Feuerwehr
Schwertberg verzeichnet wurde,
galt es im Jahr 2025 deutlich we-
niger Einsétze abzuarbeiten. Ins-
gesamt wurden 99 Einsitze be-
wiltigt, die sich in 35 Brandein-
sdtze und 64 technische Einsitze
gliedern®, heiflt es von der FF
Schwertberg.

Umbau FF-Haus

Trotz der geringeren Einsatzzahl
war 2025 ein sehr arbeitsinten-
sives Jahr. Vor allem der um-
fangreiche Umbau des Feuer-

Eine Gartenhiitte wurde bei einem
Brand in Schwertberg vollsténdig zer-
stort.

Foto: Fotokerschi.at/Simon Bran

wehrhauses forderte die Einsatz-
krifte liber das gesamte Jahr hin-
weg. Dabei wurden mehrere tau-
send Stunden zusitzlich zu den
reguldren Einsdtzen und dem
Ubungsdienst ehrenamtlich ge-
leistet — ein enormer Mehrauf-
wand, der grofles Engagement
und Durchhaltevermégen erfor-
derte. Insgesamt leisteten die

Kameraden im Jahr 2025 1.091
Mannschaftsstunden im Ein-
satzdienst. Dabei wurden 820
Kilometer mit den Einsatzfahr-
zeugen unfallfrei zuriickgelegt.
Dank des raschen und professio-
nellen Handelns konnten fiinf
Personen sowie vier Tiere aus
Notlagen gerettet werden.
,,Besonders stolz sind wir auf den
unermiidlichen Einsatz unserer
Mannschaft, die auch im Jahr
2025 stets zuverldssig, profes-
sionell und mit grofem Zusam-
menhalt zur Stelle war. Nur durch
diese ehrenamtlich geleistete
Arbeit ist es moglich, Menschen
zu helfen, Sachwerte zu schiit-
zen und einen wesentlichen Bei-
trag zur Sicherheit in Schwert-
berg und iiber die Gemeinde-
grenzen hinaus zu leisten®, er-
klart Zugskommandant Simon
Brandstitter.

August Eichinger (2.v.r.) feiert seinen
hundertsten Geburtstag. Foto: Pv6 06 perg

GRATULATION

Hundertjahrig

WINDHAAG/PERG. August Ei-
chinger ist seit fast 40 Jahren
Mitglied der Pensionistenver-
band-Ortsgruppe Perg. Am 3.
Janner feierte er seinen hunderts-
ten Geburtstag. Der Landespri-
sident des Pensionistenverban-
des OO Norbert Hopoldseder,
Bezirksvorsitzender ~ Leopold
Pichlbauer, Ortsgruppen-Vor-
sitzender Anton Mader sowie
Gemeinderat Karl Ortner aus
Windhaag bei Perg iiberbrachten
dem Jubilar ihre Gliickwiinsche.
August Eichinger ist iibrigens der
dlteste Biirger der Gemeinde
Windhaag bei Perg.

LINZ AG LINIEN

Anzeige

Bitte einsteigen!

Schnuppertag fiir Busfahrer*innen am 8. Februar

Die LINZ AG LINIEN sind der
groBte Anbieter von 6ffentlichem
Personennahverkehr im ober-
Osterreichischen Zentralraum.
Ein starkes Team von 453 Fah-
rer*innen bringt mit Bussen und
Strallenbahnen jéhrlich Giber 107
Mio. Fahrgéste sicher ans Ziel.

Im Bereich Busfahrer*innen wird
laufend Verstdrkung bendotigt.
Daher besteht am 8. Februar von
9 bis 12 Uhr die Mdglichkeit, hin-
ter die Kulissen des Verkehrs-
betriebs zu blicken und sich iiber
das vielféltige Berufshild direkt
vor Ort am LINZ AG-Geldnde zu
informieren. Setzen Sie sich hin-
ter das Steuer eines modernen
Schulungshbusses, besichtigen
Sie die Verkehrsleitzentrale und
informieren Sie sich iiber die
unterschiedlichen Ausbildungs-
wege, wie beispielsweise in der

é.

3
2

(HLL

Fahrerin Hermine Fuchs war selbst
Teilnehmerin eines Schnuppertags

internen Fahrschule. Geschulte
Ausbilder*innen sowie aktive
Fahrer*innen stehen lhnen fiir
Fragen zur Verfiigung.

Anmeldungen fiir den Schnupper-
tag sind bis 25. Janner unter
linzag.at/schnuppertag maglich.

im LINZ AG-Center
Jetzt anmelden:

Schnuppertag fiir Busfahrer*innen
bei den LINZ AG LINIEN
Sonntag, 8. Februar 2026, 9 bis 12 Uhr

linzag.at/schnuppertag

Nachster Halt:
lhr neuer Job

beider LINZ AG

LINZ AG

Bei uns steigen Sie

ganz vorne ein!

LINZ AG. Mein Job. Mein Leben. Meine Zukunft.
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Wirtschaftsbund sieht
positive Signale fiir 2026
00. Oberdsterreichs Wirtschaft
steht auch zu Beginn des Jahres
2026 vor Herausforderungen. Der
Wirtschaftsbund 00 mit Landes-
obfrau, WKOO-Présidentin Doris
Hummer sieht aber positive Si-
gnale und zeigt sich , vorsichtig
optimistisch”. Besonders Export-
potenziale missten genutzt wer-
den. Das Leitmotiv 2026: , Starken
starken. Wettbewerbsfahigkeit
zuriickgewinnen.” Oberstes Ziel
sei eine Senkung der Standortkos-
ten (Energie, Lohnnebenkosten)
und weniger Biirokratie.

Alle Inhalte
zum Thema

Mercosur hat Mehrheit
00. Das umstrittene Freihandels-
abkommen zwischen EU und den
Mercosur-Staaten ist mit ausrei-
chender Mehrheit auf den Weg
gebracht. Es entsteht die groBte
Freihandelszone der Welt mit Gber
700 Millionen Menschen. Die
WKOQ sieht einen , Meilenstein”
und einen , riesigen Chancen-
markt”, die Industriellenvereini-
gung 00 neue Perspektiven fir
Wachstum, Beschaftigung und In-
vestitionen. Landwirtschaftsver-
treter kritisieren ungleiche Wett-
bewerbsbedingungen und fordern
unter anderem konsequente Her-

kunftskennzeichnung.
Alle Inhalte e
zum Thema

Erfolgreiches Kinojahr

00. Mit (iber zwei Millionen Be-
suchern (plus 9,2 Prozent) blickt
die Kinobranche in 00 auf ein er-
folgreiches Jahr zuriick, so Bran-
chensprecher Hans Peter Ober-
mayr. Erfolgreichster Kinofilm war
,Das Kanu des Manitu”.

Alle Inhalte o EI

zum Thema ¥

[=:

Foto: eventfoto.at/Maringer
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ALT-LANDESHAUPTMANN JOSEF RATZENBOCK

Abschied von Geburtshelfer
der Miihlviertler Alm

OO/MUHLVIERTLER ALM. Mit
Alt-Landeshauptmann  Josef
Ratzenbock wurde am Sams-
tag eine der pragendsten Per-
sonlichkeiten der o06. Landes-
geschichte verabschiedet. Die
Region Miihlviertler Alm ver-
lor mit dem im Alter von 96
Jahren Verstorbenen einen be-
sonderen Forderer aus ihren
Griindertagen.

von CLAUDIA GREINDL

Als sich die acht Gemeinden des
Gerichtsbezirks  Unterweiflen-
bach zusammenschlossen, um
ihren schlechten Ruf als eine der
strukturschwiéchsten Regionen
Osterreichs abzustreifen, sagte
der damalige VP-Landeshaupt-
mann Josef Ratzenbock sofort
seine Unterstiitzung zu. Am 6.
Juli 1993 unterzeichnete der be-
liebte Landesvater in Grafen-
schlag, Gemeinde Unterwei3en-
bach, die Griindungsurkunde der
Region Miihlviertler Alm.

Mutmacher der

ersten Stunde

,,Heuer ist es 33 Jahre her, dass
Josef Ratzenbock uns Mut ge-
macht hat, die Regionalentwick-
lung in Angriff zu nehmen, einen

Der damalige Landeshauptmann Josef Ratzenbdck (links im Bild mit Obmann
Johann Gradl und Herbert Wurz, r., 1993 in Grafenschlag mit der Griindungs-

urkunde) war ein Geburtshelfer des Regionalverbands Miihlviertler Alm.

F Potsch

Weg zu starten, den wir drin-
gend notwendig gehabt haben®,
erinnert sich Johann Gradl,
Griindungs- und heute Ehrenob-
mann der Miihlviertler Alm, der
damals Biirgermeister von Scho-
nau war.

,.Seither hat es sich immer wie-
der bewahrheitet: Es geht nicht
nebeneinander, schon gar nicht
gegeneinander, sondern nur mit-
einander®, zitiert er sein Lieb-
lingszitat von ErwinRingel. Zwei
Jahre nach der Regionsgriin-
dung, 1995, im Jahr des EU-Bei-

Landeshauptmann Josef Ratzenbdck 1993 bei seiner Festanstprache vor der
Miihlviertler Alm-Tafel, die die Grenzen der Region markiert.

Foto: Potsch

tritts, bewarb sich die Miihl-
viertler Alm zum ersten Mal fiir
das Forderprogramm Leader.
Gradl: ,Damit hat die Region
einen bescheidenen, aber im
Riickblick ziemlich erfolgrei-
chen Weg der Entwicklung ge-
startet. Am Anfang sind wir be-
lachelt worden, allein schon we-
gen des Regionsnamens. Josef
Ratzenbock hat uns immer wie-
der bestirkt und gefordert.*

Heute ist die Miihlviertler Alm
eine Osterreichweit bekannte
Marke und eine Vorzeigeregion.
Johann Gradl erwies dem in der
Linzer Minoritenkirche aufge-
bahrten Verstorbenen personlich
seine Reverenz: ,,Ein grof3es und
aufrichtiges Danke unserem
Unterstiitzer und Forderer. = &

Aus der Griindungsurkunde

der Mihlviertler Alm: ,[...] Als
Landeshauptmann begriie ich
diese Initiative wegen der Integra-
tionskraft und Besinnung auf die
ureigensten Entwicklungsmdéglich-
keiten. Sie sind beispielhaft und
zukunftsweisend. [...]" Dr. Josef
Ratzenbdck, Landeshauptman von
Oberosterreich, 6. Juli 1993
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Sanfte Hilfe fiir harte Nichte

MEHR STEHVERMOGEN, MEHR SELBSTVERTRAUEN, MEHR NAHE — SO KANNS GEHEN

Sie sind ein aktiver Mann aber
haben im entscheidenden Mo-
ment mit Erektionsstorungen
zu kimpfen? Ihr Selbstbewusst-
sein leidet, weil Sie zunehmend
Angst haben, im Bett zu versa-
gen? Die gute Nachricht: Mit
dem rezeptfreien Arzneimittel
Neradin Tabletten (Apotheke)
konnen Sie Beschwerden, verur-
sacht durch sexuelle Schwiche,
bekimpfen!

Sexuelle Schwiche, wie z.B.
Erektionsstorungen, beeintrach-
tigt das mannliche Selbstbe-
wusstsein oftmals stark.Dariiber
offen zu sprechen, féllt Mannern
besonders schwer. Denn: Erek-
tionsstorungen passen einfach
nicht in das Bild eines ,,starken,
potenten Mannes®. Doch es gibt
einen Ausweg - dank Neradin
Tabletten!

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Zuriick zu mehr
Manneskraft

Eine mangelnde Durchblutung
kann die Ursache fur Potenz-
probleme sein. Hier setzt die
Wirkkraft der besonderen Arz-

neipflanze Turnera diffusa an,
die in Neradin enthalten ist! Th-
rem Wirkstoff wird ein durch-
blutungsférdernder Effekt auf
die Schwellkorper des Mannes
zugeschrieben.

Spontanen Sex

wieder genief8en

Anders als bei vielen chemi-
schen Potenzmitteln ist die
Wirksamkeit von Neradin
nicht vom Einnahmezeitpunkt
abhdngig und fordert auf na-
tirlichem Weg die Potenz des
Mannes. Durch die regelmafige
Einnahme kann der Sex wieder
spontan und aus der Leiden-
schaft des Moments - ganz ohne
Erfolgsdruck - heraus entste-
hen. Das Beste: die Tabletten
sind gut vertriglich. Nebenwir-
kungen oder Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt.

Fiir Inre Apotheke:

Neradin Tabletten
(PZN 4466770)

Hr—:*ad ni

www.neradin.at

.---------------.)gg ______ H

NERADIN Tabletten. Wirkstoff: Turnera diffusa Trit. D4. Homoopathische Arzneispezialitat bei Beschwerden, verursacht durch sexuelle Schwéche. www.neradin.at ® Uber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt
oder Apotheker. ® Die Einnahme von Arzneimitteln tiber langere Zeit sollte nach &rztlichem Rat erfolgen.

Thema: Arthrose

Arthrose-Schmerzen sind ein
Hilfeschrei der Gelenke!

SPEZIELLER WIRKSTOFF BEKAMPFT ALLE FORMEN

Arthrose ist die haufigste
Gelenkerkrankung, die vor al-
lem altere Menschen betrifft.
In Osterreich leiden iiber eine
Millionen Menschen an der
Krankheit.! Die Krankheit ent-
steht durch den Knorpelscha-
den im Gelenk, der normaler-
weise das Reiben der Knochen
verhindert.

Kniearthrose

Verursacht Schwierigkeiten
beim Strecken des Knies, be-
gleitet von Gerduschen und
Schmerzen beim Treppenstei-
gen, die mit fortschreitender
Krankheit stirker werden.

Hiiftarthrose

Beginnt mit eingeschriankter
Beweglichkeit und Schmerzen
in Leiste und Gesafi. Fortge-
schritten fithrt sie zum Hinken

Millionen Betroffene leiden an einer Form von Arthrose.

und Ausstrahlen der Schmer-
zen ins Bein.

Der vielversprechende
Wirkstoff Viscum album
Der natiirliche Wirkstoff Vis-
cum album kann bei Arthro-

se helfen, denn der Wirkstoff
wirkt schmerzlindernd. Mehr
noch: Dieser kann laut In-
vitro-Studien sogar bestimmte
Korperzellen stoppen, die den
Gelenkknorpel bei Arthrose
angreifen.” In Osterreich ist
das rezeptfreie Arzneimit-
tel Rubaxx Arthro in Apo-
theken erhaltlich, das den
Wirkstoff Viscum album
hoch konzentriert enthilt.
Das Arzneimittel zeichnet
sich vor allem durch seine
gute Vertraglichkeit aus, da
keinerlei Neben- oder Wech-
selwirkungen bekannt sind.

Fiir Ihre Apotheke:

i i
' Rubaxx Arthro !
: Tropfen :
E (PZN 4971410) }:()
: www.rubaxx.at :

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Korper!

RubaXX

'Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 e “Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8

RUBAXX ARTHRO Tropfen. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathische Arzneispezialitat bei Schmerz und Funktionsheeintréchtigung bei altersbedingtem GelenksverschleiB. e Uber Wirkung und mogliche unerwiinschte Wirkungen informieren

Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.
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LESERFOTOS

Schnappschiisse aus der Reglon

BEZIRK PERG. Die Tips-Re-
daktion durfte sich in den ver-
gangenen Wochen wieder iiber
viele beeindruckende Leser-
fotos freuen. Eine kleine Aus-
wahl der Schnappschiisse zei-
gen wir hier.

Ob faszinierende Naturschau-
spiele, winterfeste Pflanzen oder
die Baukunst der Biber — es wur-
de wieder fleiig fotografiert in

der Region. Haben auch Sie ein
besonderes Foto aus dem Bezirk
Perg, das Sie gerne teilen moch-
ten? Dann senden Sie die Auf-
nahme gemeinsam mit ein paar
Informationen (Name, Wohnort,
Ort der Aufnahme) per E-Mail
unter dem Betreff ,,Leserfoto* an
redaktion-perg@tips.at ~ Viel-
leichtist Ihr Foto dann schon bald
in einer der nichsten Tips-Aus-
gaben zu sehen.

%

Ein himmlisches Lichtspiel am Morgen: Josef Eichinger hielt den Sonnenaufgang

tiber der Gemeinde Mitterkirchen fotografisch fest.

Foto: Eichinger

Franz Schneider fotografierte die Ruine
Ruttenstein im Nebelmeer.  Foto: schneider

Judith Janowetz aus Thurnhof in Perg

knipste ihre Schneerose.  Foto: Janowetz

Sonja Hellmann entdeckte diese Biber-
Werke in Mitterkirchen.

Foto: Heilmann

Selbst ein Zaun rund um den Baum
stoppt den Biber nicht.

Foto: Heilmann

Rotkreuz-Jugendgruppen, Schulklassen und alle anderen Jugendorganisationen
konnen bei Mission Humanity teilnehmen.

Foto: Felix Auer/F2Productions

00 JUGENDROTKREUZ

Mission Humanity:
Projekte einreichen

BEZIRK. Bei Mission Humanity
zeigen Jugendliche, wie sie das
soziale Leben in ihrer Umge-
bung mitgestalten und was sie
nachhaltig damit bewegen. Neue
Projekte konnen bis 23. Jdanner
2026 eingereicht werden. Die
Landjugend Tarsdorf gewann
2025 mit ihrem Projekt ,,Hands
up — guck mal, wer da spricht!*
und kiimmert sich verstirkt um

das Thema Gehorlosig-
keit. Jugendliche zwischen 14
und 19 Jahren bekommen bei
Mission Humanity die Chance,
insgesamt bis zu 2.500 Euro fiir
ihre innovativen Projekte zu ge-
winnen. Mitmachen kann jeder —
sowohl  Jugendrotkreuz-Grup-
pen, Schulklassen oder Lehrlin-
ge. Mehr Infos: www.mission-
humanity.at

WIFI-KURS

Pflegeleichter Garten

00. Mit dem Kurs ,,Der pflege-
leichte Garten®“ beim WIFI
Oberosterreich wird der Traum
vom ,,Garten fiir den faulen
Gartner Wirklichkeit.

Der Kurs richtet sich an alle Gar-
tenliebhaber — egal Facharbeiter aus
der griinen Branche oder Privat-
gartenbesitzer. Im Kurs lernen die
Teilnehmer, was bei der Neuanlage
oder Umgestaltung eines Gartens
zu beachten ist, damit dieser wirk-
lich pflegeleicht bleibt. Anhand von
konkreten Beispielen und Bildern
wird gemeinsam ein individuelles
Pflegekonzept erarbeitet. Girten
werden besichtigt und man erhélt
vor Ort praktische Tipps fiir die
Umsetzung. Die Kombination aus
Exkursionen, Vortrigen und prak-
tischen Ubungen sorgt fiir einen
abwechslungsreichen und praxisna-
hen Kursablauf. Jetzt von Experten-
wissen profitieren und einen Platz

Jetzt mit dem WIFI einen pflegeleichten
Garten anlegen. Foto: Tomasz Zajda/stock.adobe.com

im Kurs ,,Der pflegeleichte Garten
— Kurs 80577 im WIFI Rohrbach,
Grieskirchen, Schirding oder Linz
sichern. Anzeige

WK O fumn

Weitere Gartenkurse, Infos und
Anmeldung unter: wifi.at/ooe
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Verschonerung fiir
die Ew1gke1t

00. Permanente Schminktechni-
ken fiir Augenbrauen, Lippen und
Lidstrich erfreuen sich immer gro-
Berer Beliebtheit. Welche Methode
wo am besten geeignet ist und wo-
rauf zu achten ist erklaren Exper-
tinnen aus den OO Fachinstituten.

Die héufigsten Methoden zur dauer-
haften Verschonerung sind das Per-
manent Make-Up und das Microbla-
ding. Die beiden Techniken sind an
sich dhnlich und unterscheiden sich
nur in der Anwendung des Geriits.
Beim klassischen Permanent Make-
Up handelt es sich um eine Form des
kosmetischen Tattoos. Es entsteht,
indem spezielle Farbpigmente mit-
tels Pigmentiergerit in die Haut
eingebracht werden. Beim Micro-
blading werden sogenannte Blades,
eng aneinander gereihte Nadeln,
eingesetzt mit denen man manuell
feinste Hidrchen zeichnen kann.
Was besser geeignet ist, ist auch
immer vom eigenen Typ abhin-
gig. Bei beiden Techniken wird die
Farbe in die oberste Hautschicht
eingebracht, um Narbenbildung zu
vermeiden. Blading ist eine Technik
fiir Augenbrauen und kann deshalb
nicht fiir den Lidstrich oder die Lip-
pen eingesetzt werden.

HAUSER Kaibling

4-BERGE SKI
SUPER CONNECTION

Sklgenuss a

NEU:
Kinder bis
6 Jahre* fahren

il A
Landesinnungsmeisterin Danner-Parzer

,Die kompetente fachménnische
Beratung ist das Um und Auf. Nicht
jede Farbe sieht bei jedem gleich aus
und nicht jede Form passt zu jedem
Gesicht. Voraussetzung fiir ein ge-
lungenes Ergebnis ist eine ordnungs-
gemile, hygienische Behandlung
sowie die professionelle Beratung
davor*, weil Landesinnungsmeis-
terin Eva Danner-Parzer. Wie das
Permanent Make-Up selbst, ist auch
die Haltbarkeit individuell. Faktoren
wie Hauttypus, Hautpflege, Sonnen-
schutz oder auch die Einnahme von
Medikamenten beeinflussen die
Haltbarkeit des Permanent Make-
Ups. Fiir Fragen oder eine individu-
elle Beratung stehen die Expertin-
nen der OO Fachinstitute jederzeit
gerne zur Verfiigung. Anzeige

w/K[O]d)

WIRTSCHAFTSKAMMER ODERGSTERREICH
Fuilpilege - Kosmetlk - Massage

d1e schonsten . Pisten

Ski amadé Friihbucher-Bonus
Jetzt Tages- oder Mehrtagesskipass Online kaufen
und Geld sparen - mit Stornogarantie.

www.hauser-kaibling.at/bestpreis

Wenn Raume schwer

wirken

Wie Raumenergetik helfen kann, alte Energien los-
zulassen und Wohlbefinden zuriickzugewinnen.

Haben Sie schon einmal ein Zim-
mer betreten und sofort ein unan-
genehmes Gefiihl gehabt? Manche
Réiume fiihlen sich einfach schwer
an — obwohl duBlerlich alles aufge-
raumt ist.

Raumenergetiker:innen erkléren, dass
Réume wie Speicher fiir Emotionen,
Eindriicke und Energien sind — &hnlich
einem Resonanzkorper. Streit, Trauer
oder Uberforderung konnen energe-
tisch an Wanden und Mobeln haften,
beispielsweise nach Trennungen oder
langen Belastungsphasen. Auch nicht
verarbeitete Ereignisse hinterlassen
Spuren. Wer sich in einem Raum un-
wohl fiihlt, spiirt oft Druck, Enge oder
eine Schwere, ohne genau zu wissen
warum.

Fremde Energien von Vorbesitzern
oder Vormietern wirken ebenfalls
nach. In gekauften Hausern, Miet-
wohnungen oder Praxen kann das zu
einer Beklommenheit fiihren. Hinzu
kommen ungiinstige Raumauftei-
lungen. Blockierte Wege, zugestellte
Ecken oder Mdbel, die im Weg stehen,
hemmen den Energiefluss und erzeu-
gen spiirbare Spannungen. Besonders
stark wirken sich belastete Schlaf- und
Ruhepldtze aus. Auch Farben und
Materialien, die nicht harmonieren,
Elektrosmog, zu wenig Licht oder
Pflanzen konnen Raume fremd oder
bedriickend wirken lassen.
Raumenergetiker:innen setzen genau
hier an. Sie kldren und harmonisieren
Energien und bringen Raum sowie

Mensch mithilfe verschiedenster Me-
thoden wieder in Einklang. Das Ergeb-
nis sind Réume, die tragen und unter-
stiitzen. Bewohner:innen spiiren Ruhe,
Kraft und Lebensfreude, kénnen sich
wohlfiihlen und wirklich ankommen.
Wer also spiirt, dass ein Raum gegen
einen arbeitet, kann durch Raumener-
getik echte Erleichterung und Wohlbe-
finden zuriickgewinnen.

Tipp von Fachgruppenobmann
Michael Stingeder:

Sie halten sich in einem Raum nicht
gerne auf und mochten ihn am liebsten
schnell verlassen? Sie spiiren Unruhe,
ohne einen klaren Grund zu erkennen?
Dann wenden Sie sich an professio-
nelle Raumenergetiker:innen in Ihrer
Nahe. Diese finden Sie unter www.
wirfuersie-ooe.at. Anzeige

Fachgruppenobmann Michael Stingeder
Foto: Cityfoto

W/K/O[£%

WIRTHECHAFTSKAMMER 0REROSTERREICH
Die personlichen Dienstleister

m hochsten Punkt der 4-Berge-S

S,

@amade

klschaukel

,iil“;'.

HAUSER KAIBLING | PLANAI
HOCHWURZEN | REITERALM
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The Tun

CHARITY-PROJEKT

Konzerte frei Haus

LINZ., Reels on wheels“heifit das
Charity-Projekt des Linzer Folk-
Trios The Tunez, das vor einem
Jahrins Leben gerufen wurde und
ob der erfolgreichen Resonanz
2026 fortgesetzt wird. Geplant
sind wieder zehn kostenlose
Konzerte in Einrichtungen des
Gesundheitswesens, Senioren-
und Pflegeheimen sowie fiir
Menschen mit besonderen Be-
diirfnissen in allen Altersgrup-
pen. Das Einsatzgebiet ist der

Grofiraum Linz und Miihlvier-
tel. Gespielt wird traditionell iri-
sche Musik, umrahmt von Ge-
schichten und Mitmachelemen-
ten. ,,Wir wollen unsere Freude
an der Musik mit anderen teilen
und Menschen damit beriihren®,
sind sich Elisabeth Lass-Roesch,
Klaus Pfister und Richard
Schwarz einig.

Anmeldung fir ein Konzert bis
30. Janner an the.tunez@yahoo.de

PREISE GEWINNEN

Einreichen fiir den
Jugend Award Wasser

BEZIRK. Vom 7. Janner bis 16.
Februar konnen Kinder und
Jugendliche Projekte fiir den
»Jugend Award Wasser* ein-
reichen und Preise gewinnen.

Anlisslich des Weltwassertages
am 22. Mirz schreibt das Um-
welt- und Klima-Ressort des
Landes OO heuer zum dritten Mal
den ,,Jugend Award Wasser* aus
und l4dt alle jungen Menschen in
Oberosterreich im Alter von zehn
bis 20 Jahren ein, kreativ zu zei-
gen, wie wir Wasser schiitzen,
nutzen und leben. ,,Wasser ist ein
Schatz — frei zugénglich, sauber,
lebensnotwendig. Mit dem Ju-
gend Award offnen wir Biihne
und Mikrofon fiir die Ideen jun-
ger Menschen®, sagt Umwelt-
und Klima-Landesrat Stefan

Kaineder. Interessierte konnen in

den  Altersgruppen ,Kids*
(10-14 Jahre) und ,,Youngsters*
(15-20 Jahre) teilnehmen und
ihre Ideen einreichen. Sonder-
preise gib es fiir die originellste
Idee aller Einreichungen und
Schulklassen. Weitere Infos:
www.jugendaward-wasser.at

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Leben mit dem Mond

MI 14. Janner &% O

bis 00:40 Uhr Skorpion — absteigender Mond
Fruchttag — Wérmetag

Nahrungsqualitét: Eiwei
Kdrperregionen: Oberschenkel, Muskeln
Giinstig: Obstbaume schneiden, wenn der Tag
frostfrei ist, Bliiten u. Friichte sind beglinstigt;
Fruchtgemlse setzen (Glashaus); fermentiertes
Gemiise machen; Butter riihren; Wohnung liiften;
Malerarbeiten, die meisten Aufraumarbeiten; Na-
gelpflege; Warzen entfernen, Krauterbéder; Rechts-
angelegenheiten — Unglinstig: Operationen

DO 15. Janner &% O
Wendepunkt — Siehe gestern
% O

FR 16. Janner
ab 12:50 Uhr Steinbock — aufsteigender Mond

Siehe gestern und morgen

SA 17. Janner

aufsteigender Mond

Wurzeltag — Kaltetag / Nahrungsqualitat:
Salz / Korperregionen: Knochen, Knie, Haut
Giinstig: Erdarbeiten im Garten, besonders mit
Kompost; Gartenzdune setzen; alle Hausarbeiten;
Klauenpflege bei Haustieren; Brot backen; hei-
lende Bader; Hihneraugen entferen; Haut- und
Nagelpflege; Geldangelegenheiten; Planungen
Ungiinstig: chemische Reinigung; Stallreinigung

SO 18. Janner a O

Neumond um 20:55 Uhr, ab 23:20 Uhr Wasser-
mann — aufsteigender Mond

Wurzeltag — Kaltetag / Nahrungsqualitat:
Salz / Korperregionen: Knochen, Knie, Haut
Giinstig: gut firr Neubezug einer Wohnung; ent-
spannende Korperpflege, vor allem Négel und
Haut; Pflege von Haustieren; Salben herstellen;
Zukunftsplanung in der Familie; Haushaltsplane
Ungiinstig: Leistungssport; chemische Reini-
gung; einkochen; putzen

aufsteigender Mond

Bliitentag - Lichttag

Nahrungsqualitat: Fett

Korperregionen: Venen, Unterschenkel
Giinstig: Reparaturen im Haushalt; Ordnung
machen und alte Dinge verstauen oder wegge-
ben; liiften; Massagen; Kosmetik; Reisen starten;
jeder Neuanfang ist beglinstigt — Ungiinstig:
Pflanzen gieBen; fast alle Gartenarbeiten

MI+DO 21.+22. )Jin. = O

bis 07:35 Uhr Wassermann — aufsteigender M.
Blatttag — Wassertag

Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Korperregionen: FiiBe und Zehen

Giinstig: Zimmerpflanzen gieBen, auch anhal-
tend wassern; Blattpflanzen (Salate) im Glashaus
sden; Wasserinstallationen; Salben herstellen;
berufliche Besprechungen; hohe Wirksamkeit
von Medikamenten;  FuBreflexzonenmassage
und FuBpflege

Ungiinstig: Haare schneiden und waschen;
Malerarbeiten

tips.at/mondkalender

4YOUCARD

Testkaufer

00. Die 4youCard sucht gemein-
sam mit dem Institut fiir Sucht-
pravention Jugendliche, die bei
Testkdufen mitmachen mochten
und so ihr Taschengeld aufbes-
sern konnen. Die Jugendlichen
versuchen in Geschiften, Tank-
stellen, Lokalen und Trafiken Al-
kohol, Zigaretten oder Lotterie-
produkte zu erwerben. Die Ein-
sdtze finden im Friihjahr an Nach-
mittagen statt und werden von Ex-
perten des Instituts fiir Suchtpri-
vention vorbereitet, begleitet und
betreut.

Aufwandsentschadigung

Fiir jeden absolvierten Testkauf
erhalten die Teilnehmer eine Ent-
schiddigung von 4,50 Euro fiir Ge-
schifteund Trafikenund 6,50 Euro
fir Lokale. So kann iiberpriift
werden, ob die Jugendschutzbe-
stimmungen eingehalten werden.

Teilnehmen konnen alle, die zwi-

gesucht

Jugendliche zwischen 14 und 15 Jah-
ren konnen sich als Testkaufer ihr Ta-
schengeld aufbessern.

schen 1. August 2011 und 1. Mérz
2012 geboren sind. Bewerbungen
sind ab sofort unter 4you-
card.at/testkaeufer moglich.

4YOUCARD
... kostenlos bestellen fiir alle von
12 bis 26 auf www.4youcard.at
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Award-Verleihung

Foto: WB Bad Kreuzen

WENIGWIESER GMBH
Julius Award

BAD KREUZEN. Beim Neu-
jahrstreffen des Wirtschafts-
bundes unter Obmann Georg
Lehner wurden die Projekte
und Vorhaben fiir 2026 pra-
sentiert, Motivation getankt
und ein Bad Kreuzner Quali-
tétsbetrieb geehrt.

Auch Biirgermeister Manfred
Nenning, dereinen Berichtaus der
Gemeinde gab, und WKO-Be-
zirksobfrau Eveline Grabmann
waren anwesend. Die Josef We-
nigwieser GmbH wurde mit dem
Julius Award der WKO ausge-
zeichnet. Der Transportbetrieb
mit 20 Mitarbeitern und 17 LKW
hat sich auf den Handel und
Transport von Sigerestholzpro-
dukten spezialisiert. In Bad Kreu-
zen betreibt das Unternehmen die
Tankstelle, die fiir die Nahver-
sorgung und die Belebung des
Ortskerns von grofler Bedeutung
ist. Mit Josef Wenigwieser jun. ist
auch die nédchste Generation ge-
sichert. Mehr dariiber auf
www.tips.at/n/710139

STANDESFALLE

Aus den Gemeinden
gemeldet

TODESFALL:
Anna Hausleithner
verstarb im
Alter von 78 Jahren;
Foto: privat

- TODESFALL:
Anna Fuchs
verstarb im

80. Lebensjahr;  Foto: privat

EISERNE HOCHZEIT:
Eleonora und Michael Naderer;

Foto: privat

BAUMGARTENBERG

. TODESFALL:
Johann Lettner,
,Miihlberger”, verstarb im

TODESFALL:
Gerhard Stadlbauer
verstarb im
Alter von 72 Jahren;

Foto: privat

TODESFALL:
Maria Gattringer TODESFALL:
verstarb im Hermine Pauer
92. Lebensjahr; verstarb im

Foto: privat 96. Lebensjahr;

Foto: privat
LUFTENBERG
- TODESFALL: ST. GEORGEN/GUSEN

Anna Schwaiger ~ "“Wsil TODESFALL:
verstarb im Paula Friithwirth
91. Lebensjahr; verstarb im

Foto: privat 83. Lebensjahr;

Foto: privat

GEBURT: Marcel, Eltern: Simone Heindl und
Patrick Pehbock;

tips-perg@tips.at

Der Vorstand der Landjugend-Orts-
gruppe Ried/Katsdorf.

Foto: LJ

LANDJUGEND

Die aktivste
Ortsgruppe

RIED/KATSDOREF. Gleich zu Be-
ginn des Jahres 2026 erlebte die
Landjugend Oberdsterreich ein
besonderes Highlight: die ,,Lan-
ge Nacht der Landjugend®. Bei
der Veranstaltung wurden unter
anderem die aktivsten Ortsgrup-
pen im Jahr 2025 in den einzel-
nen Bezirken ausgezeichnet. Die
Landjugend Ried/Katsdorf
konnte sich erfolgreich durch-
setzen und wurde stolz zur ak-
tivsten Landjugendgruppe im
Bezirk Perg gekiirt.

Jennifer Wiesmiiller
+43 7262 54000-1672
j.wiesmueller@tips.at
www.tips.at

JAHRE

Muhlviertler

BAUMESSE

23.-25.01.2026

FACHVORTRAGE

AN ALLEN MESSETAGEN

SONDERSCHAU
MUHLVIERTLER WOHNart
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H o o
n bis €10.000,-
Taschen, Trachten, Bekleidung,
Teppiche, Antiquitdten, Gemal-
de, Wanduhren, Madbel, Porzel-
lan, Kristall, Gobeélin Puppen,
Blicher, Zinn, Tafelsilber, Musik-
anlagen, LPs, Instrumente, Mili-
tarsachen, Kameras, Objektive,
Briefmarken, Minzen Gold-
und Diamanten, Schmuck Zahn-
gold, Modeschmuck, Marken-
uhren, Taschenuhren. Serise
Kaufabwicklung! Herr Richter
& 0660 1909823

Infrarot-Heizung,  super-
giinstig, mittels modernster In-
frarottechnik, keine Schichtwar-
me, nur max. 320 Watt, ca.

60x30cm, einfach einstecken
und los gehts! @ 0664
5311747.

Professionelle Grundreini-
gung aller Oberflachen fiir Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Biros, Werkstét-
ten, Garagen und Keller so-
wohl fir gewerblich als auch
privat. Ich mache lhnen gerne
ein  Angebot nach Besichti-
gung. ® 0664 1447273.

Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?
Dann sollten Sie auch keinen

08/15 DJ engagieren!

DJ Tommy macht lhre:
Hochzeit, Betriebsfeier,
Party usw... zum besonderen
Erlebnis!

Infos unter 0664-3415628

Suche Personenbetreuung
zu meinem Team. Flexibel VM,
NM oder Abenddienst fiir den
Raum Steyr. @ 07252 73375
(von 13 - 15 Uhr nicht erreich-
bar)

Dienstleistungen

Professionelle Grundreini-
gung aller Oberfléchen fir Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Biros, Werkstét-
ten, Garagen und Keller so-
wohl fiir gewerblich als auch
privat. Ich mache lhnen gerne
ein  Angebot nach Besichti-
gung. B 0664 1447273.

MARKTPLATZ

Kontakte

Sehr  gepflegter
50jéhriger Mann sucht nettes

besuchbares, flottes Seniorpaar

fir gemeinsame schéne Stun-
den und Dauerfreundschaft
Plus, bin mobil, DX Zuschriften
an Tips, RoBmarkt 5, 4710
Grieskirchen unter 004/14235

Landwirtschaft

Suche gebr. Landmaschi-
nen wie Miststreuer,
Pflug, Viehwaage, Mex,
Samaschine,  Mahwerk,
Schwader, Egge, Traktor,
Anhéanger, Traktor, Mahl-
Mischanlage, Kérner-
schnecke, Kreisselegge.
@ 0664 1431128

Partner-/Freundschaft

Anni, mobile 72J. Witwe,
umzugsbereit. Ich mochte fir
Dich kochen, Reden, Lachen,
fur Dich sorgen u. die einsa-
men Tage vergessen. Du
kannst gerne bis 85J. sein.
Agentur Jet Set,

& 0676 6238430 auch
SA. u. SO.

Das neue Jahr soll glicklich
werden: Marianne 65J. fe-
sche, liebevolle Witwe
sucht einen bodenstandigen,
ehrlichen Mann mit dem Liebe,
Zweisamkeit und Freude wie-
der ins Leben zuriickkehrt.
Geht es dir gleich? Dann melde
dich doch unter
0664 88262264
www.liebeundglueck.at

Elisabeth 64 J. schlank. Sie
liebt die Natur, Berge, Seen,
Sport, Gemiitlichkeit, Roman-
tik, Musik, Kochen, Kiissen u.
viel Zartlichkeit. Du gerne bis
ca. aktivie 75)J. der Treue u.
Ehrlichkeit schatzt. Agentur Jet
Set.

@ 0676 6238430 auch
SA. u. SO.

Julia 37 J., lebensfroh, sport-
lich, mitten im Leben. Suche
ehrliche Nahe ohne Spielchen.
@ 0664 1449350
www.liebevoll-vermittelt.at

Karin 63 )., offen, lebens-
froh, verldsslich. Bereit fiirs
Wir. Ich wiinsche mir Nahe, Re-
spekt und gute Gesprache.
@ 0664 3246688
www.sunshine-partner.at

Rund um Haus u. Garten

MINIBAGGERUNGEN
PFLASTERUNGEN
0660 9269384

Pflasterungen aller Art
0660-9501491

Verkaufe  hartes,  trockenes
Brennholz, Buche/Eiche/Bir-
ke, kiichen-/kachelofengerecht
gespalten @& 0664-1290936

diskreter |

Verkaufe zimmerhohe Yucca
Palme, ca. 250 cm, VP: € 60,-
@ 0664-73069829

Ubersiedlung/Raumung

Wohnungsrdumung + Entriim-
pelung @& 0664 4602933

7 Paar neue und wenig ge-
brauchte hochwertige Herren
Winterschuhe und Halb-
schuhe, Gr. 43 Marken:
Meindl, Lowa, sehr glinstig ab-
zugeben.

@ 0699 10693566

regional

Mit der Tips 1+1-Aktion doppelt profitieren!
Schalte eine Anzeige — die zweite gibt's
gratis dazu!

Also: entriimpeln, inserieren, kassieren!

Aktion gultig nur fur private Kleinanzeigen bis 31. Marz 2026.

Herzlichen
Glickwunsch zum !
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IMPRESSUM

REDAKTION PERG
DirnbergerstraBe 1, 4320 Perg
Tel.: +43 7262 54000
E-Mail: tips-perg@tips.at
Geoffnet: tips.at/kontakt oder
nach tel. Vereinbarung

Redaktion:

Mag. Claudia Greind!
Mag. Michaela Maurer
Jennifer Wiesmiiller

Kundenberatung:
Linda Froschauer
Nikolaus Gattringer-Ebner

Producing (Grafik):
Julia Brandstétter
Barbara Wagner

Auflage Perg: 22.140

Medieninhaber:

Tips Zeitungs GmbH & Co KG,
Promenade 23, 4010 Linz, +43
732 7895

Herausgeber:

Ing. Rudolf Andreas Cuturi,
MAS, MIM

Stellvertretung Herausgeber:
Lorenz Cuturi, M.A. HSG

Lasst euch

vom Alter nicht
qudilen. Das

Leben, Freunde und
die Familie zihlen.

.Alles Gute

Die Grubers & Co

© Philipp Hiibner

Die Auflésung gibt es im Ressort , Das ist los”

im hinteren Teil dieser Ausgabe.

—_ ges. Auflage
e

Erschei ise:
wochentlich, Postamt 4010 Linz
Geschaftsfiihrer:

Moritz Walcherberger,

Lorenz Cuturi, M.A. HSG

Chefredakteurin:
Alexandra Mittermayr, MBA

Verkaufsleitung:
Raimund Scholz

Leitung Marketing und
Key Account Management:
Maria Hoflehner, BSc

Leitung Producing/Grafik:
Robert Ebersmiiller

Leitung Sekretariate:
Edith Grafeneder

Druck:

OON Druckzentrum

GmbH & Co KG

Eine Verwertung der urheberrechtlich
geschiitzten Zeitung und aller in ihr
enthaltenen Beitrage, Abbildungen und
Einschaltungen, insbesondere durch Ver-
vielfaltigung oder Verbreitung, ist ohne
vorherige schriftliche Zustimmung des
Verlages unzuldssig und strafbar, soweit
sich aus dem Urheberrechtsgesetz nichts
anderes ergibt. Insbesondere ist eine
Einspeicherung oder Verarbeitung der
auch in elektronischer Form vertriebenen
Zeitung in Datenbanksystemen chne
Zustimmung des Verlages unzulassig.

Hinweis: Im Sinne einer verbesserten
Lesbarkeit wird auf die geschlechter-
spezifische Formulierung verzichtet.
Selbstverstandlich sind Frauen und
Manner gleichermaBen angesprochen.

Inhalte kénnen teilweise mit Unterstiit-
zung von Kinstlicher Intelligenz (KI)
erstellt und bearbeitet worden sein.

Die Offenlegung gemaB § 25
Mediengesetz ist unter
www.tips.at/seiten/4-impressum

standig abrufbar.
=
ips

Gesamte Auflage
der 15 Tips-Ausgaben:
497.378

0 1N

PRINTE
AUSTRIA

Mitglied im V R M .

VRM, 7,5 Mio. VERBAND DER

REGIONALMEDIEN
OSTERREICHS

DEM EHRENKODEX DES
GSTERREICHISCHEN PRESSERATES
VERPFLICHTET




regicnal .at die Nummer Deins im Job Finden

MARKTPLATZ  Anzeigen 17

Bad Zell sucht eine ﬁ BAD
a renzvertretunc
im Burgerservice

des Gemeindeamtes mit einer -
MOGLICHKEIT ZUR WEITERBESCHAFTIGUNG

- Leben und arbeiten in der Region,

ohne auszupendeln thre
- Krisensicherer Job uns ::;“g bis
+ Versichert bei der KFG 0 B, 20261
- Vollzeitheschaftigt, ab 01.04.2026 2.¥eb

Wi freuen

Naheres auf www.hadzell.at

&

' + Schonesieuwertiges  HAUS Schmuckberaterin werden

ﬂi‘ii J JH dringend gesucht! Luna x Pierre Lang
AWZ.Immo, 0664 8984000  GRATIS Kollektionen

| @& 0650 3962484

Werden Sie Immobilienverkau-

fer (m/w/d)! Gerne

50+/Quereinsteiger!

AWZ.Immo, 0664 8697630

Suche Landwirtschaft/Hof/
Haus (ab 1 ha) in OO/NO auf
Kauf oder Leibrente. Fir alle
Optionen  offen & 0664-
4191347

Suche Landwirtschaft/Hof/ T
Haus (ab 1 ha) in 00/NO auch
l5 Facebook

Verkaufe Eisstocke, verschie- A
dene Holzarten, verleimt, Ringe 9anZ 0 auf Kauf oder Leibren-
gedreht, gerade oder gekriimm- te. Fiir alle Optionen  offen. =
te Stiele, Gewicht 4,0 bis 6,5 2 0664 4191347 www.facebook.com/tips.at
kg, Gravour auf Wunsch, VP:
85,- bis 90,- Euro, ‘& 07267-
8298 oder 0664-73591114

Fassade. GerUstbau. Malerei.

ZN
==\ GUSENBAUER

Wir suchen zum sofortigen Eintritt:

BAULEITUNG/
BAUTECHNIKER

{m/w/d)

AUFGABENBEREICH:

» Eigenverantwortliche

AL S Abwicklung von Projekten
Graf Carello  Kabinenroller

MZ10, neuwertig, ca. 300 km » Erstellung von Angeboten -

gelaufen, September 2024 Her- Massenermittlungen - Abrechnungen
stellergarantie ~ September » Koordination und Uberwachung

2026, 40 km Reichweite/10km/ der Bauausfilhrung

h, VB €4.900,-, Besichtigung .

4311 Schwertberg, » Ansprechpartner fir Kunden

& 0676 3136833 und Auftraggeber

WIR BIETEN:

(auch private Nutzung)

Ab heute! » Vollzeitbeschaftigung ab sofort
Kaufe Autos fiir Export. . 3
0699-81816863 » Attraktives Gehalt It. KV, Uberzahlung

je nach Qualifikation und Erfahrung

Altauto, Zahle €100,- .
B 0664-3357496 Bewerbung bitte an:
Franz Gusenbauer Ges.m.b.H.

buchhaltung@gusenbauer-fassade.at

. 4224 \Wartberg /Aist, Kalvarienberg 1
EU-FUHRERSCHEIN Tel. 07236/8254, www.gusenbauer-fassade.at
0676-3530304

gy W

Zur Verstarkung unseres erfolgreichen IT-Teams im Medienhaus Wimmer in
Linz suchen wir

IT-Systemtechniker mmwa
Vollzeit 38,5 h/Woche

Das Medienhaus Wimmer ist das fiihrende, familiengefiinrte Medienunternehmen in Ober-
osterreich mit (iber 170 Jahren Tradition. Zum Portfolio z&hlen unter anderem die Premium-
Tageszeitung 0ONachrichten, die Gratis-Wochenzeitung Tips sowie Life Radio, 0OONow, TV1,
Wimmer Immobilien und das OON Druckzentrum.

DAS ZAHLT ZU IHREN AUFGABEN:

¢ |Installation, Wartung und Support von EDV-Hard- und Software
(PC und MAC, Netzwerk, Telefonie)

e Unterstiitzung bei Planung und Durchfiihrung von Softwareupdates

e Operative Betreuung von produktionsnahen IT-Systemen
(Anzeigen, Redaktion, Produktion)

e Verantwortungsvolle und professionelle Dienstleistungstatigkeit im
IT-Bereich auf Basis modernster Technologien (VMWare, Citrix, Microsoft,
Linux oder SAP) fur das gesamte Medienhaus Wimmer

DAS BRINGEN SIE MIT:

* Lehrabschluss IT-Technik oder vergleichbare Ausbildung fiir Hard- und Software
¢ Flexibilitat, Kundenorientierung, Teamfahigkeit und Kommunikationsstérke
e Erfahrung im Bereich der Anwenderbetreuung/Helpdesk von Vorteil

DAS BIETEN WIR:

e Dynamisches und innovatives Arbeitsumfeld
e Moderner Arbeitsplatz mit neuester Technologie im Herzen von Linz
¢ Weiterbildungs- und Entwicklungsmdglichkeiten
¢ Umfangreiche und attraktive Sozialleistungen
¢ Positives und angenehmes Betriebsklima
¢ Flexible Zeiteinteilung und die Méglichkeit von Home Office
* Mindestgehalt auf Basis Vollzeit It. IT-KV € 2.473,~

(Bereitschaft zur Uberzahlung nach Qualifikation und Erfahrung)

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Senden Sie uns bitte lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen
inkl. Anschreiben, Lebenslauf, Zeugnisse an:

Wimmer Medien GmbH & Co KG

z. Hd. Frau MMag. Nicole Baumann

Promenade 23, 4020 Linz

e-Mail: bewerbung@medienhauswimmer.at

Weitere attraktive Jobangebote und
mehr Informationen finden Sie unter
% www.jobs.nachrichten.at

WIFI.
Wo Wissen zu

Hause ist.

Finde deinen . '
passenden Kurs auf T 05-7000-77
wifi.at/ooe WIFI. Wissen Ist Fur Immer.
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HALSSCHMERZEN?

easyangin!

Lindert den Schmerz
und hemmt die
Entzindung

easyangin

i

easyangin easyang

in  easyangin
E‘fl""-".'"__'-'.:-

Arzneimittel.

Uber Wirkung und mégliche

unerwinschte Wirkungen informieren
Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

|k intense
easysleep!

Mit einer héhereniDcL'sis
Melatobin*

—
€asy Sleep

Y f"-.

L2287

Nahrungserganzungsmittel. im Vergleich zu easysleep
1 mg Filmtabletten. Eine abwechslungsreiche und ausge-
wogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind
von wesentlicher Bedeutung. Nahrungsergénzungsmittel
durfen nicht als Ersatz dafur verwendet werden g

In lhrer Apotheke.

(easypharm

a NEURAXPHARM®COMpany

EAO045ANG_1225

www.easypharm.at

regional ¢ c.at  die Nummer Deins im Job Finden

© HAUS FUR SENIOREN
BAD ZELL

@ TEILZEIT UND VOLLZEIT,
10 - 37 WOCHENSTUNDEN

Wir suchen Mitarbeiter:innen
im Haus fiir Senioren Bad Zell

DGKP (Dipl. Gesundheits- und
Krankenpfleger:in)

PFA (Pflegefachassistent:in)

FSBA (Fachsozialbetreuer:in Altenarbeit)

In unserem Haus im Mduhlviertel betreuen wir
48 Senior:innen in 4 Hausgemeinschaften — ein
Zuhause fur Menschen mit und ohne Demenz,
wo Selbstbestimmung und Lebensqualitat im
Mittelpunkt stehen.

Als Mitarbeiter:in kannst du dich freuen auf:
- gemeinsames Treffen von Entscheidungen

-> ein hohes MaB an Transparenz und das Verfolgen
von Zielen miteinander

- gegenseitiges Vertrauen und Wertschétzung
im Team

- selbststdndiges Arbeiten im Rahmen des
Hausgemeinschaftskonzepts

- Kostenfreie Weiterbildungen / Seminare

Werden Sie Teil unseres Teams und
gestalten Sie ein erfiilltes Leben im Alter mit!

Haus fir Senioren Bad Zell
Telefon: 07235 655 05 41212
Mail: karriere@diakoniewerk.at

DPPIn

i F
S =

mitarbeiten.diakoniewerk.at

Offene Sfellen & Jobs
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TREFFSICHERHEIT

Lorenz Egger wurde erneut zum
Naarner Schiitzenkonig gekiirt

NAARN. Die Naarner Schiitzen
hielten ihre traditionelle inter-
ne Vereinsmeisterschaft ab. Lo-
renz Egger konnte dabei seinen
Titel erfolgreich verteidigen und
wurde auch diesmal wieder zum
Schiitzenkonig gekiirt.

Der Vereinsmeister der Naarner
Schiitzen wird in einer kombi-
nierten Wertung aus jeweils 20
Schuss mit dem Luftgewehr und
der Luftpistole sowie einer Rei-
hung nach dem besten Teiler er-
mittelt. Zum Schiitzenkonig wird
derjenige gekiirt, der den besten
Teiler erzielt, also dessen bester
Schuss dem Zentrum der Schei-
be am nichsten liegt. Auch dies-
mal war Nachwuchs-National-
kaderschiitze Lorenz Egger nicht

V.l.: Vize-Vereinsmeister Giinter Zobl, Vereinsmeister sowie Schiitzenkénig Lo-

renz Egger und der Drittplatzierte Franz Fraundorfer.

Fotos: privat

Ein Kranz Dauerwurst ging an den
Letztplatzierten Manfred Pilz.

zu schlagen. Er holte sich den
Vereinsmeistertitel und vertei-
digte erfolgreich die Krone des
Schiitzenkonigs. Egger erzielte
einen 2er Teiler, das Zentrum
seines bestens Schusses lag da-
mit nur 0,02 Millimeter neben
dem Zentrum der Scheibe.

Eine Wurst fiir den
Letztplatzierten
Vize-Vereinsmeister der Naar-
ner Schiitzen wurde Giinter Zobl.
Den dritten Platz holte sich Franz
Fraundorfer. Bei der Meister-
schaft ging es aber nicht nur um
Medaillen, sondern wortwort-

lich auch um die Wurst: Fiir den
letzten Platz wurde Manfred Pilz
ein Kranz Dauerwurst um den
Hals gehédngt. Die Preisverlei-
hung erfolgte im gemiitlichen
Rahmen Ende Dezember im Zu-
ge der Jahres-Abschlussfeier der
Naarner Schiitzen.

Der Skikurs bot viele amiisante und unvergessliche Momente.

Foto: Naturfreunde

KINDERSKIKURS

Spal} auf der Piste

MAUTHAUSEN. Insgesamt 77
Kinder im Alter von vier bis 13
Jahren verbrachten beim Kinder-
skikurs der Naturfreunde Maut-
hausen drei erlebnisreiche Tage
am Hochficht. Dank eines iiber-
raschenden Schneefalls in der
Nacht vor Kursbeginn boten die
Pisten ideale Bedingungen fiir die
jungen Skifahrer. Zehn ehren-
amtliche Skilehrer und zehn frei-
willige Helfer teilten die Kinder

in Gruppen ein. Die 13 Anfinger
unter ihnen machten rasche Fort-
schritte: Bereits am dritten Tag
beherrschten sie erste Kurven und
kontrolliertes Bremsen. Die ilte-
ren Kinder bauten ihr bestehen-
des Fahrkonnen weiter aus und
erhielten wertvolle Tipps fiir
mehr Sicherheit. Die téglichen
Busfahrten zum Skigebiet wur-
den zum Kniipfen von Freund-
schaften genutzt.

MUHLVIERTEL VOLLEYS

Einzug ins Halbfinale

PERG. Mit einem hart umkdmpf-
ten 3:1-Sieg gegen den VV Do-
bling sicherte sich das Herren-
team der Miihlviertel Volleys
beim Heimspiel in Schwertberg
am vergangenen Wochenende
erstmals einen Platz im Halbfi-
nale des  Austrian-Volley-
League-Cups (2. Bundesliga).
,.Der Einzug in das Semifinale ist
einmalig in unserer Vereinsge-
schichte, wir sind sehr stolz auf

die Leistung unserer Jungs®, be-
tonte Vereinsobmann Johannes
Dirnberger. Das Halbfinale fin-
det am 25. Jdnner statt. Die
Miihlviertel Volleys treffen da-
bei auf den Raiffeisen VC Wol-
furt. Auch die Damenmann-
schaft der Miihlviertel Volleys
blickt auf ein erfolgreiches Wo-
chenende zuriick: Thnen gelang
auswirts ein 3:1-Sieg gegen die
Hotvolleys Wien.

'-""*m“m r "‘."'v”"!i-‘ﬁjil

Die Herren der M'L'lhlviertel Volleys siegten 3:1.

Foto: Miihlviertel Volleys
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STRUDENGAU-CUP POWERED BY TIPS

Ein starker Saisonstart in Freistadt

FREISTADT/BEZIRK PERG. Bei
strahlendem Sonnenschein und
perfekten Pistenbedingungen
ging in Freistadt der Saison-
auftakt der Rennserie des Spar-
kassen Strudengau-Cups po-
wered by Tips iiber die Biihne.

Auf der bestens priparierten
Rennstrecke kdmpften zahlrei-
che Athleten in zwei Riesentor-
laufen um wertvolle Punkte und
Podestplitze. Die Teilnehmer
lieferten grofBartige Leistungen
ab. Vor allem der Nachwuchs
zeigte beste Ergebnisse und setz-
te sowohl technisch als auch ldu-
ferisch starke Akzente — eine er-
mutigende Aussicht fiir die kom-
menden Rennen. Fiir einen rei-
bungslosen Ablauf und optimale
Rahmenbedingungen sorgten die
Union Allerheiligen und die
Union Waldhausen/Dorfstetten.

Jubel am Podest: Die Gesamtsieger feierten ihre Leistungen.

Foto: Josef Lumetsberger

1. Riesentorlauf - Union
Allerheiligen

Die Ergebnisse der Damen:
1. Christina Haider

2. Pauline Steiner

3. Lisa Fiirst

Die Ergebnisse der Herren:
1. Markus Leonhardsberger
2. Gottfried Kranzer

3. Matheo Kastenhofer

3. Lisa Fiirst

3. Jonas Klaus

2. Riesentorlauf — Union
Waldhausen/Dorfstetten
Die Ergebnisse der Damen:
1. Christina Haider

2. Pauline Steiner

Die Ergebnisse der Herren:
1. Gottfried Kranzer
2. Jiirgen Paireder

Nachwuchs - Union
Allerheiligen

Die Ergebnisse der Midchen:
1. Elena Steindl

2. Julia Windhager

3. Miriam Palmetshofer

Die Ergebnisse der Buben:

1. Paul Buchberger

2. David Windhager

3. Dominik Fiirst

Nachwuchs - Union
Waldhausen/Dorfstetten

Die Ergebnisse der Midchen:
1. Elena Steindl

2. Julia Windhager

3. Miriam Palmetshofer

Die Ergebnisse der Buben:

1. Paul Buchberger

2. Dominik Fiirst

3. David Windhager

Nachster Renntermin:
So., 18. Janner, 10 Uhr, (Kirchbach)

© 2.3 Milerhauzer

od
24.0berbank ..z
LINZ DONAU
MARATHON

MARATHON KICK OFF EVENT

MIT LINZ MARATHON SIEGER SIMON BOCH
OLYMPIATEILNEHMERIN DOMENIKA MAYER
MARATHON STAATSMEISTER MARIO BAUERNFEIND
HWYD-CLUB GRUNDERIN JENNIFER BURS

Nachrichten

LIVA
SPORT

Medienpartner

Weil wir OO lieben

FREITAG, 23. JANNER 2026, 18:30 U

OBERBANK DONAU FORUM LINZ | EINTRITT FREI
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Foto: MMS

Eine Schule, viele Facetten.

HEREINSPAZIERT
Offene Tiiren

SAXEN. Die Musik-Mittelschule
Saxen lddt am Freitag, 23. Jin-
ner, zum Tag der offenen Tiir.
Gestartet wird um 14.30 Uhr mit
einem musikalischen Show-
Block. Nach einigen allgemei-
nen Infos sind die Besucher ein-
geladen, die Schule selbst zu er-
kunden. Dabei diirfen Aufgaben
gelost und Versuche durchge-
fiihrt werden. Neben den Pflicht-
fachern und der Musik gibt es an
der Musik-Mittelschule Saxen
noch viele weitere Unterrichts-
schwerpunkte — etwa in den Be-
reichen Informatik und Robotics
oder auch im Sport.

AUSSTELLUNG

Wenn Konsumkritik auf
Cyborg Folk triftt

PERG. Der Wiener Medien-
kiinstler Peter Moosgaard ladt
am Samstag, 24. Janner, ab 18
Uhr, zur Er6ffnung seiner Aus-
stellung ,, The Artificial Bloom
— Botanik der Warenwelt” im
Kunstraum Perg.

In seiner ersten Einzelausstel-
lung in Oberdsterreich zeigt Pe-
ter Moosgaard einen vollkom-
men neuen Werkskorper, der die
langjdhrige Arbeit mit Imita-
tionsphdnomenen abschliefit —
und gleichzeitig neu begriindet.
Zwischen Naturbeobachtung,
kommerzieller Warenwelt und
Kunstobjekt werden Skulpturen
in ein humorvolles Wechselspiel
verwickelt. Gepresste Blumen
aus Lego und Pollen als modi-

Musikerin , The Zew"

Foto: Pia Reschberger

Kiinstler Peter Moosgaard  foto: Moosgaard

scher Silberschmuck finden sich
hier genauso wie Wesen, die wir-
ken, als wiren sie aus Temu-Wa-
renkdrben entsprungen.

«The Zew" spielt bei der
Ausstellungs-Er6ffnung

Die Besucher der Vernissage
diirfen sich um 19 Uhr auf ein

musikalisches Highlight freuen:
»The Zew* spannt eine Briicke
von alten Folksongs zur Jetztzeit.
Verbunden durch das Thema des
Fliegensund Fallens erzdhlenihre
Lieder Geschichten iiber Unab-
hingigkeit, die Lust am Kontroll-
verlust und tiber die Resilienz, die
man im Gemeinsamen findet.

BRUCKNERHAUS

Klange der Romantlk

LINZ. Alevtina Ioffe und das Pra-
gue Radio Symphony Orchestra
prasentieren am Mittwoch, 11.
Februar, 19.30 Uhr, im Bruck-
nerhaus Linz ein Programm, das
im Zeichen der Romantik steht.

Max Bruchs energetisches 1. Vio-
linkonzert — mit Timothy Chooi als
Solisten — trifft auf Antonin Dvo-
réks 8. Symphonie, fiir die sich der
Komponist von der Landschaft sei-
nes tschechischen Sommersitzes
inspirieren lie. Den Konzert-
abend ero6ffnet die Ouvertiire fiir
Orchester von Bohuslav Martinu,
die neo-barocke Kontrapunktik mit
modernen Klangfarben anreichert.

Der kanadische Geiger Timothy
Chooi wurde bekannt, als er 2019
den zweiten Preis beim Konigin
Elisabeth Wettbewerb in Briissel
gewann. Seither ist er nicht nur im
Wiener Musikverein, in der Royal
Albert Hall in London und in der

Solist Timothy Chooi

Foto: Den Sweeney

Carnegie Hall in New York auf-
getreten, sondern 2022 erstmals
auch mit dem Bruckner Orchester
Linz im Brucknerhaus. Karten:
brucknerhaus.at, Tel. 0732 775230.
Tips verlost 4x2 Freikarten.

JETZT GEWINNEN!
Eﬁ?.i'.iEI

[

Mitspieben bis
20.01.2026/09:00 Uha
www.tips.at/g/25683
oder QR Code scannen

VORTRAG

Autbruch in ein neues
okologisches Zeitalter

BAUMGARTENBERG. Das Ka-
tholische Bildungswerk 14dt am
Mittwoch, 21. Janner, 19 Uhr,
zu einem Fotovortrag mit Mar-
tin Grassberger in die Aula der
Mittelschule Baumgartenberg.

Der Universitétsprofessor wird
zum Thema ,Natur wieder
(Er)Leben — Aufbruch in ein neu-
es Okologisches Zeitalter” refe-
rieren. Grassberger ist promo-
vierter Biologe und Facharzt fiir
Gerichtsmedizin mit Arztekam-
merdiplomen in Umweltmedi-
zin, Erndhrungsmedizin und
Pflanzenheilkunde, zertifizierter
Baubiologe, landwirtschaftlicher
Facharbeiter sowie mehrfacher
Buchautor. Sein aktuelles Buch
»~Regenerativ — Aufbruch in ein
neues Okologisches Zeitalter*

'

e

.f"‘

Foto: privat

Martin Grassberger

beschiftigt sich mit der Komple-
xitit lebendiger Systeme und den
den notwendigen inneren Aspek-
ten eines okologisch guten Zu-
sammenlebens. Karten im Vor-
verkauf fiir 8 Euro sind bei der
Raiffeisenbank Baumgartenberg
sowie beim Katholischen Bil-
dungswerk unter 0664 1303880
erhiltlich. An der Abendkasse
gibt es Karten fiir 10 Euro.



22 DAS IST LOS

Anzeigen

Perg  3.Woche 2026

Die Tiiren 6ffnen sich. foto: Europagymnasium

EUROPAGYMNASIUM

Spannende
Einblicke

BAUMGARTENBERG. Das
Europagymnasium vom Guten
Hirtenin Baumgartenberglidtam
Freitag, 16. Janner, 14 bis 16.30
Uhr, zum Tagder offenen Tiir. Ein
buntes Programm — angefangen
bei Unterrichtssequenzen bis hin
zu Spiel-, Sport- und Bastelakti-
vititen — wird den Besuchern
einen Einblick in das schulische
Leben geben. Die interessierten
Volksschiiler und ihre Eltern
werden mit Hilfe einer Ritsel-
rallye mit den verschiedensten
Bereichen des FEuropagymna-
siums vertraut gemacht.

DANCE EXPLOSION

Tanzhighlight in Perg

ASTEN/PERG. Am 7. Februar
findet in der Bezirkssporthalle
Perg das Qualifikationsturnier
zur Osterreichischen Meister-
schaft im Garde- und Show-
tanzsport statt. Ausgerichtet
wird es von der dance explo-
sion der Sportunion Asten.

Uber 180 Ténzerinnen und Ténzer
treten beim Dance Cup in Perg an.
Die dance explosion der Sport-
union Asten ist nach mittlerweile
acht Jahren erneut Ausrichter einer
Meisterschaft.

Das Turnier am Samstag, 7. Fe-
bruar, beginnt um 9 Uhr mit einer
Er6ffnung, anschlieend treten die
Ténzer den ganzen Tag iiber in
unterschiedlichen Kategorien und
Altersklassen an. Wahrend am
Vormittag die Gardedisziplinen im
Fokus stehen, prisentieren am
Nachmittag die Ténzer in den

salesdays.at

AUSTRIAN
SALES

Eine Veranstaltung der oﬁﬂadlﬂ'chten

28. & 29.01.2026

OONachrichten| FORUM

Erleben Sie praxisnahe Insights von
Top-Speakern aus der Verkaufsbranche.
Themen wie Verhandlungsstrategien,

Customer Journey Management,
Verkaufspsychologie und

Leadgenerierung bringen Sie und Ihr

Team auf das nachste Level.

Sichern Sie sich jetzt lhren Platz
und investieren Sie in lhre Zukun

im Vertrieb.

VKBV DO o umics TEF LIMAK I3 foihaat, OONachrichten[FORUM

Ausgetiiftelte Choreographie

Foto: Lea Weif3

Showtanz-Kategorien ihr Kénnen.
Da die Ténzer der dance explo-
sion der Sportunion Asten im ver-
gangenen Jahr bei der Staatsmeis-
terschaft in Vorarlberg sowohl
einen Staatsmeistertitel als auch
einen Vize-Staatsmeistertitel er-
tanzen konnten, sind sie hochmo-

tiviert, auch in der neuen Saison
wieder groBartige Ténze zu zeigen
und Top-Platzierungen zu errei-
chen. Zudem freut sich der Ver-
ein, mit der Organisation der Meis-
terschaft einen Tag voller Hochst-
leistungen im Garde- und Show-
tanzsport bieten zu konnen.

Foto: Spitzi-Foto/stock.adobe.com|

Der Rockasitz findet unter dem Motto , Welcome To Candyland” statt.

ROCKASITZ

Die Narren sind los

ALLERHEILIGEN. Auch in die-
sem Jahr 14dt die FF Allerheili-
gen-Leibing wieder zum Fa-
schings-Event: Am Samstag, 24.
Janner, ab 19.30 Uhr, findet der
traditionelle Rockasitz unter dem
Motto ,,Welcome To Candy-
land“ im Feuerwehrhaus statt.
Musikalisch wird das Kultduo
,.Nirosta“ den Besuchern einhei-

zen und fiir ausgelassene Stim-
mung sorgen. Man darf es sich
auBerdem an verschiedenen
Themenbars gut gehen lassen.
Besonders freut man sich beim
Rockasitz iiber Besucher in Kos-
timen: Die kreativsten Fa-
schingsnarren werden bei einer
Maskenpramierung  ermittelt.
Der Eintritt ist frei.
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DO, 15. Janner

Arbing: Seniorenbund: Tanzen, Veranstal-
tungssaal, 16-17.00

Katsdorf: Mediative Téanze mit Gisela Nesser,
Pfarrheim, 19-21.00, VA: KFB

Schwertberg: SiViva - Tanzspass zu flotter
Musik, Volksheim, 10.00, Info: +43 660
9272795

Waldhausen: Gliickswerkstatt fiir Eltern mit
Gliickstrainerin Sabine Reichsthaler, Ausspei-
sungssaal der MS Waldhausen, 19.00, Info
und  Anmeldung: 0664 4726553  oder
treusch.heidi@gmail.com

FR, 16. Janner

Au/Donau: Multimedia-Show von Mag. Ru-
dolf Reiter: Von Venedig bis Rio de Janeiro, AS-
KO Stocksporthalle, 14.00, VA: PV

Bad Kreuzen: Kick off Gemeinde-Leitbild
2035, GH Schiefer, 19.30, VA: Marktgemeinde

Katsdorf: Repair-Café, Cafino, 16-19.00

Naarn: Mulitmedia-Show, ASKO Stocksport-
halle, 14.00, VA: PV

Schwertberg: Muskeldehnen nach Liebscher
und Bracht, Marktgemeinde/Begegnungszone,
8.00, Info: 0650 3611915

Schwertberg: Neujahrsempfang der Markt-
gemeinde Schwertberg, Volksheim, 18.00

SA, 17.Janner

Katsdorf: Feuerwehrball, Deisinger Hof, ab
20.00, VA: FF-Ruhstetten

Perg: Reparaturcafe Perg, HeustraBe 10, 14-
17.00, VA: Verschénerungs- und Stadtentwick-
lungsverein Perg

Perg: Volleyball 2. Bundesliga, Bezirkssport-
halle, 16.30, VA: Mhlviertel Volleys

S0, 18. Janner

Arbing: OKB-Arbing JHV, Pfarrheim, 10.30-
12.30

Ried: Pfarrkaffee -
heim, 9-12.00
Schwertberg: Jahreshauptversammlung FF
Winden-Windegg, GH Geirhofer, 10.00

Schwertberg: Taizé Gebet, Pfarrzentrum,
19.00

MO, 19. Janner

Mitterkirchen: SB Turnen, Mehrzweckhalle,
15-16.00

Perg: Elterninformationsabend an der HTL
Perg, 18-20.00

Pfarrfriihschoppen, Pfarr-

Sie haben eine

Ankindigung?

Gerne kiindigen wir lhre
Veranstaltung KOSTENLOS

im Veranstaltungskalender an.
(qilt nicht fiir kommerzielle Kurse, Seminare, ...)

Bitte um Zusendung an
tips-perg@tips.at

Perg: Infoabend - VHS Computerkurse, VHS
Perg, 17-17.50

Schwertberg: Hatha Yoga mit Karin Huber
(Dipl.  Yogalehrerin), Kindergarten  "Bunte
Welt", 17.45, VA: Gesunde Gemeinde
Schwertberg: Mit Yoga im Gleichgewicht,
Kindergarten "Bunte Welt", 18.30, VA: Gesun-
de Gemeinde

DI, 20.Janner

Arbing: Seniorenbund: Turnen, Veranstal-
tungssaal, 16-17.00

Mitterkirchen: PV Turnen, Mehrzweckhalle,
16-17.00

Ried: Dienstagskafer - Offene Spielgruppe,
Kinderfreundehaus, 9-10.30

Schwertberg: Atme dich frei! Breathwork-

Sessionsfiir Jugendliche und Erwachsene, Ekiz
Sonnenschein, 19.00, Info: 0664 88395159

MI, 21. Janner

Baumgartenberg: Natur wieder (er)leben.
Aufbruch in ein neues okologisches Zeitalter,
Referent: DDr. Martin Grassberger, Aula der
Mittelschule, 19-21.00, VA: KBW

Schwertberg: Pilates/Morgenstunde,
Aisting45, 8.30, Info: 0699 81268343

DO, 22. Janner

Arbing: Seniorenbund: Tanzen, Veranstal-
tungssaal, 16-17.00

Bad Kreuzen: Workshop ID Austria, GH
Schiefer, 15-17.30, VA: VHS

FR, 23.Janner

Baumgartenberg: Open-House-Days
BASOP Baumgartenberg, 14-16.30,
www.basop.at

Katsdorf: 1. Hilfe bei Kinder- und Sauglings-
notféllen, Familienbundzentrum Katsdorf, 15-
21.00, VA: Familienbundzentrum

Auflosung Sudoku

Voranzeigen

NuBdorf am Attersee

HAHNENKAMM GOES DELINGO !

PUBLIC VIEWING EVENT
23.-25.01.2026,
taglich ab 10:00 Uhr !

Ubertragung auf XXL LED WALL !

Apres-Ski-Delux
WeiBwurstparty
DJs & vieles mehr !

Delingo Vinothek & Feinkost
Am Anger 2

4865 NuBdorf am Attersee
Tel: +43 7666 82005

E-Mail: office@delingo.at

17. und 18. Janner:

Linz-Stadt:

(Sa 12 - 19.00; So 8 - 19.00),

tel. Vorankiindigung erforderlich)

Kleintiere: Praxis Wienerstr., 0676 7233375
Bez. Linz-Land:

(Sa und So)

Kleintiere: Tierklinik Neuhofen, 07227 4207
Pferde: Pferdeklinik Tillysburg, St. Florian,
07223 815870

Beratungs-Tipps

Baumgartenberg: Sozialberatungsstelle

& 0664 8234509

Grein: Sozialberatungsstelle & 0664
8234296

Pabneukirchen: Sozialberatungsstelle
@ 0664 3843152

DAS IST LOS

TOP-Termine
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Foto: KRISTIAN SCHULLER

SPANISCHE TANZE

LINZ. Cellist Pablo Ferrandez und das Or-
questa Nacional de Espafia kombinieren am
Montag, 2. Mérz, 19.30 Uhr, im Brucknerhaus
spanische Orchesterklange von Joaquin Turina
und Manuel de Falla mit Robert Schumanns
Cellokonzert und Richard Strauss’ Tondich-
tung ,Don Juan". Karten: brucknerhaus.at
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BLECHSCHADEN MIT BOB ROSS
LINZ. Die spaBigen Blechblaser der Minch-
ner Philharmoniker, der ,Blechschaden”, ladt
mit Leiter Bob Ross am Dienstag, 3. Februar,
19.30 Uhr, ins Musiktheater. Ein humorvoller
Ausflug in die Welt der Musik mit Tempera-
ment, Originalitdt und Virtuositat wartet. Kar-
ten: landestheater-linz.at, 0732 76 11-400

Perg: Bildungsberatung fiir Erwachsene
@ 05069064711

Perg: FAMOS Familien-und Sozialzentrum,
& 07262 57609

Perg: Frauenberatung @ 07262 54484

Perg: Jugendservice @ 07262 58186

Perg: pro mente Oberdsterreich: Psychosozia-
le Beratungsstelle @ 07262 544470

Perg: Sozialberatungsstelle
@ 0664 8234508

Schwertberg:  Demenz-Servicestelle  der
Volkshilfe, ~ dss.schwertberg@volkshilfe-ooe.at
oder @ 0676 87341463

Schwertberg: Sozialberatungsstelle
@ 0664 3843152
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St. Georgen/Gusen: Sozialberatungsstelle
@ 0664 88745880

SIMON & o
GARFUNKE

Live mit Band
& String Quartett

in einem einzigarigen
Konzerteriebnis!

<A
INFOS+
KARTEN:

-
e

\

J21.01. kirmcerg
¢ LEONDING

11.02.
FREISTADT

13.02.
ROHRBACH

www.wonderworld-shows.at -Tel Kartenbestellung: D676 50 40 447

Foto: Stefan Gergely

:- e
OMAR SAMRSAM: ,,STIMMT"
MAUTHAUSEN. Mit seinem Musik-
Kabarett-Programm , Stimmt” ist Omar
Sarsam am Mittwoch, 18. Februar, 20 Uhr
im Donausaal Mauthausen zu Gast. Wah-
rend alle anderen auf Fehlersuche sind, be-
gibt er sich auf die Suche nach dem, was
stimmt. Karten gibt es bei O-Ticket.

Foto: Aleksadar Kos

SUGARFEAST

ENNS. Im Kulturzentrum d" Zuckerfabrik
Enns steigt das ,Sugarfeast” am Samstag,
7. Februar, 20 Uhr. Karg (Foto), Welten-
brandt und Nekrodeus bereiten eine furiose
und emotionale Mischung aus Atmospheric
Black Metal, Post-Rock, Ambient und De-
ath Metal. Karten: www.zuckerfabrik.at




Tips-Leser-Reisen. Endlich Urlaub.

Exklusive Leser-Reiseangebote zum Top-Preis buchen unter tips.at/leserreise

Foto: Costa

KREUZFAHRT OSTLICHES MITTELMEER:
MYTHEN, FESTUNGEN UND STRANDE
COSTA DELIZIOSA

Italien, Griechenland, Malta & Kroatien
03.-10.10.2026

Tag 1 Busanreise ab/bis Linz nach Triest & Einschiffung

Tag 2 Bari - Altstadt & Basilika San Nicola (14-20 Uhr)

Tag 3 Korfu - Achilleion & Altstadt (9-16 Uhr)

Tag 4 Syrakus - Ortigia & Theater (10-20 Uhr)

Tag 5 Valletta - Kathedrale & Hafenblick (8-18 Uhr)

Tag 6 Erholung auf See

Tag 7 Split - Diokletianspalast & Riva-Promenade (8-17 Uhr)
Tag 8 Ausschiffung Triest (vormittags), anschlieBend Heimreise

peaial

inkL. Busanreise
ab/bis Linz

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511 :-

St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841 [a] ¥
tips.at/leserreise

SALONZUG NACH OPATIJA

AM OSTERWOCHENENDE

03.-06.04.2026

Inkludierte Leistungen u.a.
Tips Bonus Busanreise ab/bis Linz nach Bruck/Mur
Nostalgie Salonzug von Wien via Bruck/Mur zur Kvarner Bucht und zurtick
1x Frahsttck bei der Anreise im Zug
3 x Nachtigung & Fruhsttick im gebuchten Hotel oder ahnlich
2 x Abendessen, 1 x Abendessen Uber den Dachern von Opatija
Besichtigung und Eintritt Schifffahrtsmuseum
Kustenschifffahrt mit Wein und gebackenen Ostereiern
Gefuhrter Stadtrundgang Opatija
Markt von Rijeka

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni
Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/LLeonding 0732-656511

Fotos: RPB

DIE MAGIE DER CINQUE TERRE

25.-30.05.2026

Begleiten Sie uns auf eine Reise durch die schénsten Regionen Norditaliens
- von der Kunststadt Mantua Uber die Marmorwelt Carraras bis zu den ma-
lerischen Kusten der Cinque Terre und der Riviera di Levante. Jede Etappe
erzahlt ihre eigene Geschichte: von Meisterarchitektur und Renaissanceglanz
bis zu mediterranem Zauber, Wein und Kulinarik. Eine Reise, die Kultur und
Genuss auf vollendete Weise vereint.

Tag1l  Anreise & Ankunft in Mantua - Auf den Spuren der Gonzaga
Tag2  Carrara, Colonnata & Genuss im Zeichen des Marmors

Tag3  Die Magie der Cinque Terre - Dorfer zwischen Himmel und Meer
Tag4  Genua & Portofino - Glanz, Geschichte und mediterraner Zauber
Tag5  Aufden Spuren von Don Camillo und Peppone

Tag6  Vicenza - Auf den Spuren Palladios & Heimreise

Beratung & Buchung: ReiseCenter Mader-Kuoni

Marchtrenk 07243-50230 | Steyr 07252-50505 | Linz/Leonding 0732-656511
St. Valentin 07435-54333 | Linz 0732-781877 | Kuoni Reisen Wels 07242/66841

Inkludierte Leistungen:

Komfort Busreise laut Programm

. o ) TIPS B 06
5 x Ubernachtung in 4" Hotels lt. Programm o. a. mit Gratlijssgilgplatz
Halbpension Reservierung

1 x StadtfUhrung Mantua

1 x Ganztagesausflug Cinque Terre

1x Besichtigung Carrara

1x Ganztagesausflug Genua und Portofino
1x Besichtigung Vincenza

1 x Verkostung mit kleinem Imbiss Laderia La Statzione Di Colonnata
1x Eintritt und FUhrung Don Camillo und Peppone Museum

1% 1 Stuck Kuchen und 1 Cappuccino in Brescello

MADER KL

tips.at/leserreise



