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Bezirksförsterin Simone
Leitner aus Freistadt betreut als
Försterin elf Gemeinden im Bezirk
Urfahr-Umgebung. Seite 18 / Foto: Tips

24.000 km nach
Hause geradelt Seite 2

EROTIK+
FETISCH
MESSE

K+
H

22.-24.11.
WELS
MESSEHALLE 21DD

www.erotik-messe.at www.oeticket.com

Große Schlagershow Die Schlager-Superstars Beatrice Egli (Bild), Anna-Carina Woitschack und Simone &
Charly Brunner sind am 5. April 2025 bei der Schlagershow in der Messehalle Freistadt zu Gast. Seite 30/Foto: Michael de Boer

Einfach ausschneiden und an der Kasse abgeben!✁ www.messe-tulln.at

Nur von 20.bis 23. NOVEMBER

Nimm deine/n
FreundIn mit:

EUR 16,–

DIE LEITMESSE
FÜR LANDTECHNIK

1+1
Gratis

O
Ö
T



Freistadt2 46. Woche 2024Land & Leute

ROAMING PEDALS

„Mama hat gehofft, man fladert uns die Räder“
SCHÖNAU/WIEN. Man nehme
zwei sportliche, abenteuer-
hungrige junge Frauen, zwei
vollbepackte Räder und mul-
tipliziere sie mit der Entfer-
nungKapstadt –Wien. Das Re-
sultat: eine Million Erfahrun-
gen und unvergessliche Ein-
drücke. An diesen lassen die ge-
bürtige Schönauerin Johanna
Hochedlinger und ihre Partne-
rin Tanja Willers ihr Vortrags-
publikum am Freitag, 15. No-
vember in Schönau teilhaben.

von CLAUDIA GREINDL

Tips: Johanna, wie seid ihr auf die
Idee gekommen, von Südafrika nach
Wien zu radeln?

Johanna Hochedlinger: Wir
wohnen in Wien und fahren dort
immer mit dem Rad, zudem sind
wirviel aufReisenunterwegsund
waren auch schon länger in Süd-
amerika. Da Tanja Familienge-
schichte inAfrikahatundwirwas
Neues kennenlernen wollten,
haben wir uns gedacht, Afrika
könnten wir uns einmal anschau-
en. Als sich Tanja bei einem Be-
such bei ihrer Schwester in Kap-
stadt den Oberschenkel gebro-
chen hat, haben wir noch spaß-
halber gemeint, ich könnte sie
abholen. Die Idee ist dann aber
gereift, und kurz nachdem Tanja
den Nagel aus ihrem Oberschen-
kel herausbekommen hat, sind
wir losgefahren. Muskeln muss
man ja langsam aufbauen, und
Radfahren ist da die beste Reha.

Tips: Als „Roaming Pedals“, wan-
dernde, herumstreifendePedale seid
ihr von Südafrika nach Norden ge-
fahren. Ist das gedanklich nicht
schwieriger als von Nord nach Süd?
Johanna: Die meisten fahren von
NordennachSüden.Aber nicht,weil
es „bergab“ ginge oder es weniger
Höhenmeter sind, sondern weil es
durch die Passatwinde viel Gegen-
wind gibt, wenn man nach Norden
fährt. Uns haben sie aber nicht tra-
gisch getroffen, wir haben unsere
Route gut angelegt.

Tips: Wie habt ihr euch auf die
Mega-Radtour vorbereitet? Und
was haben eure Angehörigen zu den
Reiseplänen gesagt?
Johanna: Trainiert haben wir nicht
viel, aber gut geplant. Meine Mama
in Schönau hat entsetzt gesagt:
„Habts an Vogel?“ Am Anfang hat
sie immer gehofft, dass man uns die
Radl fladert. Das wäre das
Schlimmste für uns gewesen. Ge-
fahren sind wir auf vielen Erdstra-
ßen, was zum Teil sehr anstrengend
war. Wir haben immer wieder die
Leute vor Ort gefragt, wo man fah-
ren kann, wo man Wasser be-
kommt. Wenn nämlich die Strecke
sehr anstrengend ist, und das Was-
ser geht aus, dann kommt auch die
Psyche ins Spiel ...

Tips: Wie habt ihr den Kontakt mit
den Menschen erlebt?

Johanna: Von Anfang an war der
Kontakt mit den Menschen richtig
cool, allewaren voll interessiert. Am
ersten Tag sind wir schon 20 Mal
aufgehalten worden, weil alle wis-
sen wollten, woher wir kommen und
wohin wir fahren. In Zentralafrika,
in Sambia und Malawi waren auf
einmalHunderteKinder da, alle sind
uns nachgelaufen und haben geru-
fen „Howare you?“Allewollten uns
„Aliens“ anschauen.Wunderbarwar
die Hilfsbereitschaft der Menschen,
etwa bei der Suche nach Wasser.

Tips: AproposWasser: Wart ihr da-
mit sehr vorsichtig?
Johanna: Wir haben immer das
Wasser getrunken, das auch die Ein-
heimischen getrunken haben. Nur
einmal hat es mich ordentlich er-
wischt, inMalawi sindwir aus einem
Gebiet, wo es einen Cholera-Aus-
bruch gab, auf einer Fähre über den
Malawi-See gefahren, danach hab
ich zwei Wochen lang Durchfall ge-
habt. Es gab aber keinen Ort zum
Rasten. Obwohl ich extrem schwach
war, sind wir weitergefahren. Sonst
waren wir aber nie ernsthaft krank.

Tips:Wie gefährlich war es?
Johanna: Es hat sich alles in nor-
malem Rahmen gehalten. Es gab ein
paar klassische Mann-Frau-Situa-
tionen, aber das kann auch daheim
passieren. Am gefährlichsten war,
als wir in der Nacht Besuch von Ele-

fanten bekommen haben. Wir hat-
ten kein Lagerfeuer angezündet, das
die Tiere abschreckt. Wir sind auf-
gewacht, weil die Elefanten bei
unserem Zelt von einem Baobab-
BaumÄste abgebrochen haben. Das
war schon spannend. Zum Glück
haben sie sich langsam zurückge-
zogen, als wir miteinander geredet
haben.

Tips: Was war das schönste Er-
lebnis eurer mehr als 24.000 Kilo-
meter langen Reise, die ja auch
durch Arabien geführt hat?
Johanna: Zum einen waren es die
Tiere in freier Wildbahn, die Ver-
bundenheit mit der Natur. Es ist
schon ein Erlebnis, wenn Zebraher-
den neben einem her galoppieren.
Zum anderen war es diese unpack-
bare Gastfreundschaft, gerade in
muslimischen Ländern. Wir sind oft
aufgenommenworden, alsobwir zur
Familie gehörten. Spätestens die
fünfte Frage war, ob wir einen
Schlafplatz brauchen. Viele haben
uns zum Essen eingeladen. Das gibt
einen guten Einblick in die Kultur.

Tips: Diese Erfahrungen kannst du
als Lehrerin an einem Wiener Gym-
nasium sicher gut gebrauchen!
Johanna: Ja, das war extrem be-
reichernd. Ich kenne jetzt den
Unterschied: Islam ist nicht Islam.

Tips: Habt ihr schon die nächste
Reise in Vorbereitung?
Johanna: Nichts Konkretes, wir
sind gerade neben unseren Berufen
viel auf Vortragsreisen, das möch-
tenwir ausbauen, nachdemwir inder
Schweiz bei einem Reisevortrags-
festival den Preis für den besten
Vortrag bekommen haben.<

Vortrag: „Roaming Pedals“
Fr., 15. Nov. / 19.30 Uhr / Pfarr-
heim Schönau; weitere Termine:
So., 17. Nov. / 20 Uhr / Kulisse
Wien, So., 15. Dez. / 11 Uhr /
Stadtsaal Wien (Matinee)
www.roamingpedals.com
Buch: Zwei Frauen, zwei Räder, ein
Zelt: https://amzn.to/3YwUZDwPause in Tansania Foto: Roaming Pedals

Radeln in Sambia: Johanna Hochedlinger (Bild) und Tanja Willers wurden fast
überall mit Neugier, Freundlichkeit und Hilfsbereitschaft empfangen. F: Roaming Pedals
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Internetbetrug
BAD ZELL. Ein Schaden von
490 Euro entstand einer jungen
Frau (22) aus Bad Zell, die auf
einen Internetbetrug hereinge-
fallen ist. Das Betrugsopfer war
von einem unbekannten Täter
über die Verkaufsplattform Vin-
ted und in weiterer Folge via
WhatsApp angeleitet worden,
Überweisungen freizugeben.

Dämmerungseinbruch
FREISTADT. Durch Aufzwän-
gen einer Terrassentüre drangen
unbekannte Täter ins Haus eines
Freistädters (73) ein und ließen
wertvollen Schmuck mitgehen.

Foto: Weihbold

Polizeimeldungen
aktuell auf tips.at

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

FEUERWEHRJUGENDLEISTUNGSABZEICHEN

Geprüfter Nachwuchs
HAGENBERG. 54 Feuerwehrju-
gendmitglieder von 23 Feuer-
wehren aus dem Bezirk Frei-
stadt stellten sich im Feuer-
wehrhaus Hagenberg der Prü-
fung für die höchste Ausbil-
dungsstufe der Feuerwehrju-
gend in Österreich – das Feuer-
wehrjugendleistungsabzeichen
Gold.

Bei der Prüfung mussten die
Feuerwehrjugendmitglieder sie-
ben Stationen absolvieren: Das
Absichern einer Unfallstelle,
Aufbauen einer Saugleitung und
Auslegen einer Angriffsleitung,
Gerätekunde, Einsatz-taktische
Planspiele und Erste Hilfe wurde
von den Kandidaten abgeprüft.
Die jungen Feuerwehrmänner
und -frauen im Alter von 15 und
16 Jahren sind nun bestens aus-
gebildet und ausreichend vorbe-
reitet, um in Kürze in den akti-

ven Feuerwehrdienst einzutre-
ten. Bezirksfeuerwehrkomman-
dant Thomas Wurmtödter, die
Abschnittsfeuerwehrkomman-
danten Harald Dobusch und Pe-
ter Maier sowie Sandra Zeitlho-
fer (Gemeindevorstand Hagen-
berg) überreichten die Leis-
tungsabzeichen samt Urkunden
an die stolzen Teilnehmer.<

Bezirksfeuerwehrkommandant Tho-
mas Wurmtödter überreichte die Leis-
tungsabzeichen. Foto: Georg Riernößl
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TRADITION MIT HERZ UND SINN

Packerl spenden und Kindern
Weihnachtsfreude schenken
FREISTADT. Diese Tradition
hat Herz und Sinn: Volkshilfe,
Pfarre und SozialService Frei-
stadt bitten auch 2024 wieder
um Geschenkpackerl für die
von Armut betroffenen (klei-
nen und auch größeren) Kin-
der in der Region. Damit auch
deren Augen am Weihnachts-
abend leuchten.

Für armutsbetroffene Familien
ist der Advent sehr oft mit noch
mehr Sorgen verbunden. „Wenn
das Geld schon für Dinge des all-
täglichen Bedarfs nicht aus-
reicht, dann sind Weihnachts-
überraschungen leider auch nicht
tragbar. Ein Weihnachtsfest oh-
ne Geschenke ist für Kinder und
Jugendliche in einkommens-

schwachen Familien daher auch
in unserer Zeit oftmals bittere
Realität“, weiß Ulrike Steininger
als Vorsitzende der Volkshilfe
Freistadt. Hier wollen Volkshil-
fe, Pfarre und SozialService

Freistadt erneut mit ihrer Initia-
tive „Kindern Freude schenken –
Ihre Spende hilft“ gegensteuern.
WerbeimWeihnachtseinkaufein
passendes Geschenk (Richtwert:
20 bis 30 Euro) entdeckt, das er

gerne schenken möchte, wird ge-
beten, dieses schön zu verpa-
cken sowie mit Geschlecht und
ungefährem Alter zu beschrif-
ten, damit eine geeignete Fami-
lie dafür ausgewählt werden
kann. Abzugeben sind die Pa-
ckerl bis Mitte Dezember beim
SozialService Freistadt (St. Pe-
ter Straße 6), SozialService Pre-
garten (Bindergasse 6), in der
Pfarre Freistadt, Dechanthof-
platz 1 oder im Shop der Volks-
hilfe in der Lasberger Straße 8.
Die Geschenke werden dann vor
dem Weihnachtsfest an einkom-
mensschwache Familien in der
Region ausgegeben, die sich von
sich aus an das SozialService
wenden können, um Geschenke
für ihre Kinder zu bekommen.<

Hoffen auch wieder auf zahlreiche Packerl für von Armut betroffene Kinder: Ulri-
ke Steininger (Volkshilfe Freistadt), Roland Altreiter (Pfarre) und Renate Leiter
(SozialService Freistadt) (v.l.) Foto: VH Freistadt

Bestimme selbst, wie du Pakete bekommst –  
mit den Empfangsoptionen der Post.

Alle Infos auf post.at/empfangsoptionen #zusammenbringen
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Fleißige Leserin Mara Tröbinger aus St. Leonhard hat sich neben zahlrei-
chen anderen braven Lesern an der Lesepass-Aktion des Landes Oberösterreich
ganz besonders ins Zeug gelegt. Nun wurde sie als Gewinnerin gezogen und
konnte bei der Preisverleihung im Schlossmuseum Linz einen schönen Preis ent-
gegennehmen. Foto: privat

NARRENWECKEN

Amtsantritt in Bad Zell
BAD ZELL. „Prinzessin Alex die
Erste, diewildeDinge treibt,wenn
sie nicht gerade Bücher schreibt“
und „Prinz Stefan der Erste, der
wilde Hunde an der Leine, aber
lieber hat er nur die Seine“ – so
heißen die neuen Regenten der
Faschingssaison 2024/25. Inthro-
nisiert wurde das Prinzenpaar
beim Narrenwecken. Demnächst
gilt es nun für die Bad Zeller Nar-
renzunft eine Menge Termine zu
absolvieren, unter anderem beim
Bad Zeller Weihnachtsmarkt am
14. und 15. Dezember und beim

Bauernball am 5. Jänner 2025.
Höhepunkt der Faschingssaison in
der Kurgemeinde ist der große Fa-
schingsumzug am 16. Februar.<

Präsident Engelbert Wenigwieser mit
dem neu gekürten Prinzenpaar F: privat

Neuer Bankstel-
lenleiter Mit Anfang
November übergab
Peter Eibensteiner die
Leitung der Raiffeisen-
Bankstelle Bad Zell an
Peter Pölz (Mitte). Die
feierliche Übergabe
fand im Rahmen eines
Festakts anlässlich der
Weltspartagsfeier am
31. Oktober statt, be-
gleitet von einem Bier-
anstich und musikali-
scher Umrahmung.

Foto: Raiffeisenbank Bankstelle

Bad Zell

HLW/HLK FREISTADT

Theaterwelt erlebt,
Persönlichkeit gestärkt
FREISTADT. Spannende Tage
erlebten die Schülerinnen der
2. Klassen der HLW Freistadt
beim Theaterworkshop im
Theater- und Feriendorf Kö-
nigsleitn.

Unter der Leitung des Theater-
pädagogen Florian Bösel durften
die Jugendlichen in insgesamt
drei Workshoptagen die vielfäl-
tige Welt des Theaters kennen-
lernen und sich in der Kunst der
Darstellung üben.
Mit großer Begeisterung setzten
sich die Schülerinnen in den
Workshops mit verschiedenen
Emotionen, Kostümen und Rol-
lenbildern auseinander. Die
spielerische Auseinandersetzung
ermöglichte es den Teilnehme-
rinnen, über die eigenen Gren-

zen hinauszuwachsen und unter-
schiedliche Persönlichkeiten
auszuprobieren. Höhepunkt war
ein inszenierter Bühnenkampf
zumAbschluss.<

Tag der offenen Tür
Am Freitag, 29. November können
sich Interessierte von 13 bis 17 Uhr
beim Tag der offenen Tür ein Bild
von den Ausbildungszweigen der
HLW/HLK Freistadt machen.

Schülerinnen der 2. Klasse der HLW

Foto: Karin Baumgartner

IN UNSEREN FILIALEN IN
UNTERWEIßENBACH UND 

UNTERWEITERSDORF
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freistadt

todesfall: 
Gertraud stütz 
verstarb am 31. Oktober 
im Alter von 83 Jahren;
 Foto: privat

Grünbach
todesfälle: 
hubert hinum 
verstarb am 1. Oktober im 58. Lebensjahr,

Johannes hofstadler 
verstarb am 12. Oktober im 23. Lebensjahr,

Gerlinde Pointner 
verstarb am 18. Oktober im 66. Lebensjahr,

Willhelm dorninger 
verstarb am 19. Oktober im 84. Lebensjahr;

haGenberG

GeburtstaG: 
Katharina oyrer-
santner (85);
 Foto: privat

GeburtstaG: 
Johann Pilz (75);

 Foto: privat

KaltenberG

todesfall: 
angela raffetseder 
verstarb am 4. November 
im Alter von 90 Jahren;
 Foto: privat

KefermarKt
GeburtstaG: 
herta rockenschaub (80);

KöniGsWiesen

todesfall: 
richard hinterreiter 
verstarb am 2. November 
im 51. Lebensjahr;
 Foto: privat

lanGschlaG
GeburtstaG: 
maria Klinger (95);

lasberG
Geburt: 
elias, am 22. Oktober, Eltern: Sabrina 
Schwarzenberger und Milea Ralph Allen;

Geburt: 
mario 
Paul, am 2. 
November, 
Eltern: Katrin 
und Paul Wirtl;

 Foto: BabySmile

GeburtstaG: 
ingrid storer (70);

PreGarten

todesfall: 
emma Pühringer 
verstarb am 2. November 
im 91. Lebensjahr;
 Foto: privat

rainbach

GeburtstaG: 
Gerhard steiner (80);

 Foto: Erwin Pramhofer

sandl
Geburt: 
matthias 
alexander, 
am 28. 
Oktober, Eltern: 
Magdalena 
Heis und Lukas 
Döberl;
 Foto: privat

st. osWald

todesfall: 
anna Krempl 
verstarb am 17. Oktober 
im 103. Lebensjahr;
 Foto: privat

schönau

todesfall: 
maria mayrhofer 
verstarb am 7. November 
im 75. Lebensjahr;
 Foto: privat

traGWein

Geburt: 
tobias, am 28. 
Oktober,
Eltern: Tanja 
und Markus 
Gruber;

 Foto: privat

todesfall: 
franz Wurm 
verstarb am 1. November 
im Alter von 79 Jahren;
 Foto: privat

unterWeissenbach

Geburt: Jan, 
am 22. Oktober, 
Eltern: Daniela 
Schwing- 
hammer 
und Martin 
Grufeneder;
 Foto: privat

unterWeitersdorf

todesfall: 
Willibald Zeitlhofer 
verstarb am 25. Oktober 
im Alter von 91 Jahren;
 Foto: privat

  
 
 
 

WaldburG

GeburtstaG: 
franz landl (80);

 Foto: privat

WartberG

Geburt: leo, 
am 23. Oktober, 
Eltern: Marlene 
und Jürgen 
Weingartner;

 Foto: privat

GeburtstaG: 
frieda riegler (85);

diamantene hochZeit: 
christine und Josef lehner, 
am 7. November;

standesfälle

Aus den Gemeinden gemeldet

Spende für Ministranten Der Seniorenbund Rainbach überreichte den Mi-
nistranten eine Spende von 500 Euro für ihren Ausflug. „Es ist uns auch ein An-
liegen, örtliche Aktivitäten und Institutionen zu unterstützen“, erläutert Ob-
mann Alois Pachinger. „Damit wollen wir als ältere Generation einen Beitrag
für ein gutes Miteinander in der Gemeinde und Pfarre leisten.“ Foto: privat

Pony-ErlebnistageMit viel Sonne ging das erste Jahr der Pony-Erlebnistage
von Petra Pammer (Reitverein Stampfental), Daniela Haas (Nelis Lernkidz St. Os-
wald) und Birgit Hennerbichler (Cowboy Kids Ranch St. Oswald) zu Ende. Neben
Ponys putzen, Zöpfe flechten, Reiten, Ponyspiele und Basteln war das absolute
Highlight das Halloween Pony-Shooting. Foto: privat
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MITANAUND IN FREISTADT

Feinste Blasmusik
FREISTADT. Nach dem gelun-
genen Bezirksmusikfest im Ju-
ni bei der Messehalle lädt die
Stadtkapelle Freistadt unter
dem Motto „Mitanaund in
Freistadt“ am 16. und 17. No-
vember zu den Bläsertagen mit
Konzertwertung des Bezirks
Freistadt in den Salzhof.

Rund 20 Musikkapellen aus dem
Bezirk sowie einige Gastkapel-
len werden dem Publikum hö-
renswerte musikalische Auftritte
bieten. Anhand zehn verschiede-
ner Kriterien wird der Auftritt je-
der Kapelle in den unterschied-

lichen Leistungsstufen von drei
Juroren in einer offenen Wer-
tung beurteilt. Interessierte Be-
sucher und Fangemeinden sind
am Samstag, 16. November, ab
12.30 Uhr und am Sonntag, 17.
November, ab 9 Uhr herzlich
willkommen. Die Stadtkapelle
sorgt für das leiblicheWohl.
Details zum Zeitplan und Ablauf
gibt es online auf https://
freistadt.ooe-bv.at. Der Eintritt
ist frei. Die Musiker freuen sich
auf viele Zuhörer.<

Die Stadtkapelle Freistadt ist Gastgeber der Bläsertage im Salzhof. Foto: Stadtkapelle Freistadt

Sa. und So., 16. und 17.
November / Salzhof Freistadt

=

PFLEGEFACH-
ASSISTENZ
Einstieg in das 2. Ausbildungsjahr

INFOTAG
Fr., 7. Februar 2025
13–17 Uhr

www.ooeg.at/pflegeausbildung#wirsindOÖG

Pflegekarriere
in Freistadt startenJETZT

BEWERBEN!

BORG

Infonachmittag: Sport
und Kommunikation
HAGENBERG. Bei einem Infor-
mationsnachmittag am Freitag,
15. November, werden der Kom-
munikations- und der neue Sport-
ZweigdesBORGvorgestellt.Von
13 bis 15.30 Uhr können sich in-
teressierte Schüler und Eltern im
Softwarepark 21 über die Schul-
form, inhaltliche Schwerpunkte
und das Anmeldeprozedere infor-
mieren. Neben Führungen gibt es
auch Audio-Guides und Beratung
im Raum H12. Der neue Sport-
zweigHagenberg desBORGLinz
setzt neue sportliche Schwer-

punkte. „Als erster Zweig öster-
reichweit integriert er die Sport-
arten Parkour & Freerunning als
eigenes Regelfach im Unter-
richt“, so Koordinator Andreas
Gärtner. „Das Fach Fitness- und
Gesundheitssport stellt ein wei-
teres Fundament der sportlichen
Ausbildung dar.“ Kernpunkte
bilden auch die Fächer Perfor-
ming Arts, Ballspiele und Sport-
kunde. Die Aufnahmeprüfung
findet am 4. Februar statt. Wei-
tere Informationen unter:
www.borglinz.at<

Symbolfoto: Freerunning und Parkour Foto: stock.adobe.com/pablobenii
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INEO-GALA

Vorbild-Lehrbetriebe vor dem Vorhang
BEZIRK. Die Elite der oö. Aus-
bildungsbetriebe wurde bei der
elften ineo-Gala inWelsvorden
Vorhang geholt. Insgesamt
wurden 181 Betriebe mit dem
von der Wirtschaftskammer
OÖ initiierten Gütesiegel aus-
gezeichnet. Zudem wurden
acht Awards verliehen sowie
erstmals goldene ineo-Nadeln.

In Summe gibt es bereits 1.097
ineo-Betriebe. Das ist ein Fünf-
tel aller Unternehmen, die in OÖ
Lehrlinge ausbilden. „Das Güte-
siegel ineo bietet allen ausge-
zeichneten Unternehmen die
Möglichkeit, sich als qualitativ
hochwertiger Ausbildungsbe-
trieb zu positionieren“, so
WKOÖ-Präsidentin Doris Hum-
mer. ineo steht für innovativ,
nachhaltig, engagiert und orien-
tiert. Die Zertifizierung erfolgt
freiwillig, „wobei nur jene Be-
triebe diese Auszeichnung erhal-

ten, die nachweislich die hohen
Qualitätskriterien in der Lehr-
lingsausbildung erfüllen und be-
sonders engagiert und vorbild-
lich tätig sind“, so Hummer.

Acht ineo-Awards verliehen
Für besonders herausragende
Leistungen rund um die Lehr-
lingsausbildung wurden wieder
Awards in vierHaupt- und in vier
Sonderkategorien verliehen.
In der Kategorie Kleinbetriebe
bis neun Mitarbeiter wurde die
Apotheke St. Martin, Karin Neu-
herz, inTraun ausgezeichnet.Die
B. Kern Baugesellschaft m.b.H.
aus Unterweißenbach erhielt den
Award bei den Mittelbetrieben
mit zehn bis 99 Mitarbeiter. Bei
den Mittelbetrieben 100 bis 249

Mitarbeiter durfte sich die Im
Weissen Rössl am Wolfgangsee
Fam. Peter BetriebsgmbH aus
St. Wolfgang freuen. Der Award
Großbetriebe ab 250 Mitarbeiter
ging an die voestalpine Stahl
GmbH in Linz. Den Sonder-
award Innovation erhielt die Sie-
mensAGÖsterreich in Linz.Den
Award Nachhaltigkeit gewann
die Strasser Steine GmbH aus
St. Martin im Mühlkreis. Her-
mine Hanke und ihre Stadlkirch-
ner Hofstub’n in Dietach wurden
mit dem Award für Engagement
ausgezeichnet. Der Sonder-
award Orientierung ging an die
SternerWerkzeugbauGmbH aus
Marchtrenk. Erstmals gab es
heuer eine Sonderehrung für her-
ausragendes Engagement in der

Lehrlings-
ausbildung.
Als Dankeschön für
ihr jahrzehntelanges Wirken
wurde Reinhard Koch, Ausbil-
dungsleiter des sterner training
centers von starlim-sterner in
Wels, und Werner Grubmüller,
Ausbildungskoordinator im
Ausbildungszentrum Linz der
voestalpine AG, die goldene
ineo-Nadel verliehen.<Award-Gewinner B. Kern (Kategorie 10 bis 99 Mitarbeiter), v. l.: Josef Aglas

(Lehrlingsausbilder Baustelle), Kurt Lindner (Lehrlingsausbilder Büro), Tips-
Chefredakteurin Alexandra Mittermayr, Prokurist Christoph Kern Foto: Cityfoto.at/Pelzl

Bezirke Freistadt & Perg:
Neuzertifiziert:
• Lauritz GmbH, Neumarkt
• Ernst Danninger, Münzkirchen
• Doris Gusenbauer, Mauthausen
• Orthopädie Pilz GmbH, Perg
• Pfeiffer Hiebl Steuerberatungs
GmbH & Co KG, Perg

Rezertifiziert:
• B. Kern Baugesellschaft m.b.H,
Unterweißenbach

• EWH Haustechnik GmbH, Un-
terweißenbach und Wartberg

• Johann Haunschmidt GmbH,
Tragwein

• Kurhotel Bad Zell GmbH
• Standhartinger Friedrich, Gutau
• Gmeiner GesmbH, Waldhausen
• Langeder Ges.m.b.H., Perg
• Suppan Karin, Perg
• Verein SAUM, Langenstein
• Wielach Einrichtungsdesign
GmbH, Baumgartenberg

• Wöran GmbH, WaldhausenDoris Hummer Foto: cityfoto.at/Pelzl

Mach was du gerne tust und starte 
mit deiner Lehre top ausgebildet und 
erfolgreich in deine Zukunft. Mach’s 
gleich richtig und lebe dein Talent.

Informieren und 
LEHRE starten!

die-lehre.at

Mach was du gerne tust und starte 
mit deiner Lehre top ausgebildet und 
erfolgreich in deine Zukunft. Mach’s 
gleich richtig und lebe dein Talent.
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WOHNKONZEPT

Pilotprojekt kango21: ein Haus,
so flexibel wie das Leben
HIRSCHBACH. Den stark ge-
stiegenen Baukosten setzt die
Unternehmensgruppe Holz-
haider mit ,,kango21“ ein
neues Konzept entgegen, um
Wohnen im 21. Jahrhundert
wieder leistbar zu machen.

Inflationsbedingte Teuerung,
strengere Regeln bei der Kredit-
vergabe und Mangel an leistba-
rem Baugrund stellen Häusl-
bauer ebenso vor neue Heraus-
forderungen wie die Etablierung
von Homeoffice und der Trend
hin zu Generationenwohnen.

Flexibilität im Fokus
Die Unternehmensgruppe Holz-
haider ausSt.Oswald reagiert auf
diese aktuellen Bedürfnisse mit
einem ebenso aktuellen Kon-
zept: kango21 steht für Flexibi-
lität und Anpassungsmöglich-
keiten, wirtschaftliches Bauen
dank Planung mit Hausverstand
und gleichzeitig hochwertige
Qualität in der baulichen Umset-
zung.

Pilotprojekt in der
Ortschaft Auerbach
Das flexible Konzept von kan-
go21 ist auch für den Hirschba-
cher Bürgermeister Wolfgang
Schartmüller (ÖVP) ein sinnvol-
les Instrument, um Familien in
der Region die Schaffung von

Eigentum und Wohnraum zu er-
möglichen. In der Ortschaft Au-
erbach hat die Gemeinde Bau-
land umgewidmet und bereits
teilweise erschlossen.

„Mit der ersten Ausbaustufe ha-
ben wir zwölf Parzellen gewid-
met, mit zweiter und dritter Aus-

baustufe sind es insgesamt 34
Parzellen“, erklärt Schartmüller.
Für die Vermarktung und Be-
bauung hat man sich als Partner
die Unternehmensgruppe Holz-
haider an Bord geholt.
„Die Unternehmensgruppe
Holzhaider ist in derRegion stark
verwurzelt. Wir sind froh, dass
wir hier einen Partner an unserer
Seite haben, der Familien bei der
Schaffung von Eigentum und
Wohnraum unterstützt. Das neue
Konzept kango21 wird sicher-
lich gut angenommen“, ist der
Bürgermeister sicher.<

Alle Inhalte zum Thema

In Auerbach könnten schon bald die ersten kango21-Häuser entstehen.
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Wir wollen nicht billig bauen,
sondern wirtschaftlich mit

Hausverstand auf die
Kundenwünsche eingehen.

WOLFGANG HOLZHAIDER,
EIGENTÜMER DER

UNTERNEHMENSGRUPPE HOLZHAIDER

Für hervorragendes Engagement Als Dankeschön und Wertschätzung
für den fordernden Hochwasser-Einsatz spendete die FPÖ-Ortsgruppe Lasberg
der Freiwilligen Feuerwehr Lasberg einen Akku-LED-Fluter. Foto: privat

Vorbildfunktion 35 Kinderbetreuungseinrichtungen in OÖ wurden als
„Gesunde Krabbelstube“ bzw. „Gesunder Kindergarten“ ausgezeichnet. Auch
die Krabbelstube Wartberg ob der Aist „Ich bin ich“ erhielt das Zertifikat.
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Millionenpleite
für Real Seven
WARTBERG OB DER AIST.
Über das Vermögen der Firma
Real Seven GmbH wurde am
Landesgericht Linz aufgrund
eines Eigenantrages das Sanie-
rungsverfahren ohne Eigenver-
waltung eröffnet, berichtet Iris
Scharitzer vom Österreichischen
Verband Creditreform.
Die Insolvenzursache liegt laut
Creditreform im Stillstand der
Investition seit 2022 auf Grund
von Differenzen zwischen dem
Initiator, dem Eigentümer der
Schuldnerin und der finanzie-
renden Bank. Betroffen sind et-
wa 35 Gläubiger, mit Verbind-
lichkeiten in Höhe von ungefähr
12,5 Millionen Euro.

Sanierungsverfahren
Egger Moden GmbH
UNTERWEISSENBACH. Die
Egger Moden GmbH Unterweiß-
enbach mit Filialen in Unterwei-
tersdorf und Rohrbach ist insol-
vent. Rund 100 Gläubiger und
16 Dienstnehmer sind betroffen,
es wurde ein Sanierungsverfah-
ren beantragt – das Unterneh-
men soll fortgeführt werden. Die
Ursachen der eingetretenen In-
solvenz liegen in der allgemein
schwierigen wirtschaftlichen und
politischen Lage seit Beginn der
Pandemie, heißt es seitens Kre-
ditschutzverband.

Alle Inhalte
zum Thema

Alle Inhalte
zum Thema
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MICHAEL LINDNERS RÜCKTRITT

„Zeit mit meinen Kindern unwiederbringlich“
KEFERMARKT/LINZ. Mit sehr
persönlichen Worten gab SPÖ-
Landeschef, Landesrat Mi-
chael Lindner am Samstag sei-
nenRückzug aus der Politik be-
kannt. Er will sich künftig stär-
ker seiner Familie widmen.

„Diese Entscheidung ist mir
außerordentlich schwergefallen,
weil mir die Zukunft unseres
Landes sehr wichtig und die
Stärkung der SPÖ inOÖ einHer-
zensanliegen ist“, so Lindner in
seinem offiziellen Statement.
Aber seinen beiden kleinen Söh-
nen der Vater zu sein, den sie
brauchen und der er sein möchte,
sei noch wichtiger. Schon seit
Anfang des Jahres habe er über
den Rücktritt nachgedacht und
die Zeit nach der Nationalrats-
wahl als passend für ihn und die
SPÖ OÖ empfunden. Seine poli-
tische Laufbahn führte Lindner

vom Bundesrat über den Land-
tag bis zumKlubobmann und zu-
letzt zum Landesparteivorsit-
zenden und Landesrat. Der ge-

bürtige Gutauer und nunmehrige
Kefermarkter ist alsLandesrat für
die Ressorts Kinder- und Ju-
gendschutz sowie Tierschutz
verantwortlich. Unter ihm wurde
unter anderem das OÖ. Jugend-
schutz-Gesetz novelliert – auch
wenn er hier beim Thema län-
gere Ausgehzeiten an Schwarz-
Blau gescheitert ist – und ein
strengeres Hundehaltegesetz
wurde auf denWeg gebracht.
Besonders wichtig seien ihm die
Rechte von Kindern und Jugend-
lichen. „Und gerade deshalb
nehme ich meine eigene Verant-
wortung als Vater sehr ernst und
muss anerkennen, dass die Zeit,
die ich mit meinen Kindern ha-
be, unwiederbringlich ist“, sagte
Lindner in seiner Erklärung. Be-
sonders bedankte er sich bei sei-
ner Frau Alexandra, seit 16 Jah-
ren an seiner Seite, für ihre
Unterstützung. „Sie wäre mei-

nenWegweitere 16 Jahremitmir
mitgegangen.“Wie es in der SPÖ
OÖ (Lindner bleibt bis Ende No-
vember Parteichef) weitergeht,
darüber beraten die Gremien
unter Führung von Alois Stöger,
Ex-Minister und Bezirkspartei-
chef von Urfahr-Umgebung.

Kollege und Freund
SPÖ-Bezirksparteivorsitzender
Christian Gratzl, Bürgermeister
von Freistadt, dankt Michael
Lindner für seinen Einsatz in al-
len Funktionen. „Er hat uns mit-
gerissenundmotiviert,weil er ein
prima Kollege und verlässlicher
Freund war. Wir bedauern Mi-
chaels Rücktritt, er wird als
Kämpfer, Stratege und Mensch
sehr fehlen. Gleichzeitig haben
wir höchsten Respekt vor seiner
Entscheidung undwünschen ihm
und seiner Familie alles Gu-
te.“<

Michael Lindner: Keine Entscheidung
gegen die Politik, sondern für seine
Kinder und seine Familie Foto: Antje Wolm

wifi.at/ooe/coding-academy | T 05 7000 77

t der Coding-
LehreVerlinkt

deine AHS-Mat
ura

Die coding_academy verlinkt die AHS-Matura mit der Lehre
Applikationsentwicklung / Coding. Das optimale Add-on zur
AHS-Matura - die ideale Voraussetzung für Studium und Beruf.
/> Exklusiv für AHS-Oberstufenschüler:innen
/> AHS-Matura und IT-Lehre in 4 Jahren
/> Parallel zur Schule ab der 9. Schulstufe
/> Persönlichkeits- und Managementtrainings inklusive

990Z INFORMATIONSVERANSTALTUNG – Start 17 Uhr
8.11.24 WIFI Linz
2.12.24 WIFI Linz
9.12.24 WIFI Gmunden
7.02.25 Online

20.03.25 WIFI Wels
22.04.25 Online
24.04.25 WIFI Linz
12.06.25 Online
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Landeshaushalt 2025
OÖ. Die neu eingetroffene Pro-
gnose für die Ertragsanteile vom
Bund bedeutet ein größeres Minus
im Landeshaushalt 2025: Einzah-
lungen von 9.152,6 Millionen Euro
stehen Auszahlungen von 9.405,4
Millionen Euro gegenüber, das
Minus beläuft sich auf 252,8 Mil-
lionen Euro. Der Budget-Landtag
findet Mitte Dezember statt.

Wirtschaftsbund:
Hummer bestätigt
OÖ. Beim 25. Landestag des OÖ.
Wirtschaftsbundes wurde Doris
Hummer (im Bild mit Wirtschafts-
bund-Präsident Harald Mahrer, r.,
und Direktor Wolfgang Greil) als
Landesobfrau einstimmig wieder-
gewählt. Mit rund 18.000 Mit-
gliedern ist der OÖ. Wirtschafts-
bund die stärkste Vereinigung
heimischer Unternehmer.

Katastrophen-Vorsorge:
„Luft nach oben“
OÖ. Die Oberösterreicher glauben
laut IMAS-Umfrage, im Katastro-
phenfall durchschnittlich 6,7 Tage
ohne Strom und Wasser auskom-
men zu können. Die Bevölkerung
würde ihre Vorsorgemaßnahmen
aber überschätzen, so Zivilschutz-
Präsident Michael Hammer.

Trinkwasser einwandfrei
OÖ. Nach den extremen Regen-
fällen im September war bei über
40 Versorgungsanlagen in OÖ das
Trinkwasser beeinträchtigt. Nun ist
die Trinkwasserqualität wieder
überall hergestellt.

Alle Inhalte
zum Thema

Alle Inhalte
zum Thema

Alle Inhalte
zum Thema

Alle Inhalte
zum Thema
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WIMBERGER AKADEMIE

Lehre hautnah erleben
LASBERG/STEYREGG. Wert-
volle Einblicke in die Ausbil-
dungsangebote der Wimber-
ger-Gruppe gibt es am 19. und
am 22. November.

AmDienstag, 19. November, um
18 Uhr findet der Lehrinfoabend
im WimbergerHof in Lasberg
statt. Dieser Abend ermöglicht es
Interessierten, die Wimberger-
Gruppe und ihre Unternehmens-
vielfalt kennenzulernen, die in
mehr als zehn Lehrberufen des
Bau- und Baunebengewerbes
ausbildet.
„EinesolideAusbildung ineinem
Handwerksberuf ist der beste
Start in das Berufsleben. Darum
investieren wir seit Jahren sehr
viel Energie in eine hochkarätige
Ausbildung junger Menschen in
vielen Sparten“, so Geschäfts-
führer ChristianWimberger. Am
Freitag,22.November, findendie

alljährlichen Wimberger Skills
statt. Von 10 bis 13 Uhr zeigen
mehr als 90 Lehrlinge der Wim-
berger-Unternehmensgruppe
sowie Gastteilnehmer aus ganz
Österreich ihr Können in der
Bauakademie OÖ in Steyregg. In
den Disziplinen Hochbau, Zim-
merei, Elektrotechnik und In-
stallations- und Gebäudetechnik
treten die Teilnehmer sowohl im
Einzel- als auch im Gruppenbe-
werb gegeneinander an. Eine
hochkarätige Jury wird die Leis-
tungen anerkennen und die Ta-
lente der Lehrlinge hervorheben.
Für das leibliche Wohl ist bes-
tens gesorgt.<

Um Anmeldungen für beide
Events unter wimberger-akade-
mie.at/events wird gebeten.
Weitere Informationen und Einbli-
cke in die Lehrberufe gibt es online
unter wimberger-akademie.at

Absolvent der FH OÖ,
Geschäftsführung,

Regionalmanagement 
OÖ GmbH

Absolvent der FH OÖ,

Markus Brandstetter

Infotag
22./23.

November 
2024

fh-ooe.at

Mit FH OÖ 
Studium 
zum Job, 
den ich will.

Hagenberg · Linz · Steyr · Wels

Gewinnfreibetrag – das 
Steuerzuckerl für 
Unternehmer

Natürliche Personen und Gesellschaf-
ter von Mitunternehmerschaften mit 
betrieblichen Einkünften können vom 
Gewinnfreibetrag profitieren, um ihre 
Steuerlast zu senken. Der Gewinnfrei-
betrag besteht aus dem Grundfreibe-
trag und dem investitionsbedingten 
Gewinnfreibetrag. 

Für Gewinne bis 33.000 Euro gilt 
ab 2024 ein Grundfreibetrag von  
15 Prozent, also können maximal 
4.950 Euro geltend gemacht werden. 
Dieser Freibetrag wird automatisch 
gewährt, ohne dass Investitionen not- 
wendig sind. Bei Gewinnen über 
33.000 Euro kann der investitionsbe-
dingte Gewinnfreibetrag in Anspruch 
genommen werden. Voraussetzung 
ist, dass in bestimmte Wirtschaftsgü-
ter investiert wird, die eine Nutzungs-
dauer von mindestens vier Jahren 
haben. Zu den förderfähigen Investi-
tionen zählen u.a. Maschinen, Gebäu-
de, bestimmte Wertpapiere - jedoch 
keine Pkw oder gebrauchte Güter. 

Der investitionsbedingte Gewinnfrei-
betrag ist gestaffelt und verringert sich 
mit steigender Höhe des Gewinnes. 
Maximal kann ein Gewinnfreibetrag 
von 46.400 Euro geltend gemacht 
werden. Um die steuerlich optimale 
Höhe der Investitionen zu ermitteln, 
sollten Unternehmer rechtzeitig eine 
Prognoserechnung für 2024 durch-
führen. Auch Wertpapierkäufe sollten 
noch vor dem Jahreswechsel getätigt 
werden, um von den steuerlichen Vor-
teilen des Gewinnfreibetrags maximal 
zu profitieren. 

Erfahren Sie mehr über den Gewinn-
freibetrag und weitere steuerliche 
Themen für Unternehmer bei unserer 
Veranstaltung „Sattelfest ins neue 
Jahr – Steuerliche Tipps für 2025“ am 
28. November von 16 bis 18.30 Uhr.

LeitnerLeitner
Wirtschaftsprüfer & Steuerberater
Galgenau 51 (Free City)
4240 Freistadt
www.leitnerleitner.com
 Anzeige

SteUer-
tipp
von
Melitta Kreisel
Steuerberaterin
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Ort im Innkreis
10 – 16 Uhr

16.-17.
NOVEMBER

Brautmodenschau
11:00 und 14:00 Uhr

www.fussl-happyday.at

Ort im Innkreis
10 – 16 Uhr

16.-17.
NOVEMBER

Brautmodenschau
11:00 und 14:00 Uhr

Ort im Innkreis
10 – 16 Uhr

16.-17.
NOVEMBER

Brautmodenschau
11:00 Uhr und 14:00 Uhr

MIT VIELEN AUSSTELLERN
AUS DER HOCHZEITSBRANCHE

HOCHZEITS

AUSSTELLUNG

Weihnachtszeit

Advent in Pregarten
Pregarten. Erfahren, erleben, 
entdecken – von Mitte Novem-
ber bis 6. Jänner erstrahlt die 
Stadt an der Aist in besonderem 
Glanz. Besucher können „Weih-
nachten in Pregarten“ mit allen 
Sinnen erleben und entspanntes 
Weihnachts-Shopping mit tol-
len Gewinnchancen genießen.

Pregarten ist die Stadt zum Leben. 
Hier kauft man regionale, liebevoll 
gestaltete Geschenke nicht nur in der 
Vorweihnachtszeit in Ruhe ein. Ein 
Besuch lohnt sich besonders im Ad-
vent, denn es gibt kaum einen Tag 
ohne interessante Veranstaltungen, 
Aktionen oder besinnliches Bei-
sammensein. Für jede und jeden 
ist etwas dabei. Wer zwischendurch 
Energie tanken möchte oder eine 
vorweihnachtliche Pause braucht, 
wird in der Gastronomie, bei Bä-
ckereien und in Cafés mit heißen 
Getränken und kulinarischen Köst-

lichkeiten verwöhnt. Die Punsch-
standln am Stadtplatz sind ein be-
liebter Treffpunkt, um mit Freunden 
auf die Weihnachtszeit anzustoßen.
Die Wartezeit auf das Christkind 
kann man sich online mit dem 
Pregartner WhatsAdventkalender 
vertreiben. Wer den Kanal „Weih-
nachten in Pregarten“ auf Whats-
App abonniert, kann sich von 1. bis 
24. Dezember täglich auf eine neue 
Überraschung freuen.<� Anzeige

Kaufleute und Vereine laden ein.

Mehr Infos unter:
https://weihnachten.pregarten.at

Kaufleute und Vereine laden ein.
Foto: Stadt Pregarten E.Pils

Scannenundentdecken!
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FH HAGENBERG

Neues KI-Studium am Campus
HAGENBERG. Um auf die wach-
sende Nachfrage nach Fachkräf-
ten in dem zukunftsträchtigen

Sektor der Künstlichen Intelli-
genz (KI) zu reagieren, bietet die
FH Oberösterreich in Hagenberg

den innovativen Bachelorstu-
diengang „Artificial Intelligence
Solutions“ (AIS) an, der sich auf

die Entwicklung von Lösungen
auf Basis von KI in vielfältigen
Bereichen konzentriert.<

Ausbildung

Die HAK und HTL 
sperrt die Türen auf
FreistAdt. Für alle, die sich 
für eine Ausbildung an der 
HAK oder HTL Freistadt inte-
ressieren, findet am 22. Novem-
ber von 14 bis 17 Uhr der Tag 
der offenen Tür statt.

Interessierte haben die Möglich-
keit, das Schulgebäude zu besichti-
gen und sich über die Ausbildungs-
schwerpunkte zu informieren. 
Sowohl Lehrkräfte als auch Schüler 
stehen bereit, um Fragen zu beant-
worten und die vielfältigen Mög-
lichkeiten, die die Schule bietet, 
vorzustellen. Des Weiteren bietet 
die Schülerschaft der zweiten bis 
fünften Klassen Führungen an, bei 
denen man sich mit ihnen oder aber 
auch bei den jeweiligen Programm-
punkten mit den Professoren über 
den Schulalltag und die jeweiligen 
Fächer austauschen kann. 

Für all diejenigen, die einen tie-
feren Einblick in das Schulleben 
an der HAK und HTL Freistadt 
haben möchten, kann man sich 
für einen Schnuppertermin an-
melden.<� Anzeige

Tag der offenen Tür am 22. November 
an der HAK und HTL Freistadt Foto: privat

Anmeldung für einen 
Schnuppertermin unter:
Tel.: 07942 72444
bildungsberatung@hakhtlfreistadt.at

KENN-
ZEICHEN.

CASH DAS LIFE RADIO 

Hol dir € 500 Cash für 

dein Nummernschild!

CASH 
 für 

CASH CASH 
Registriert euer Kfz-Kennzeichen jetzt auf liferadio.at

....und ruft sofort an, wenn ihr es im Radio hört!
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ADVENTZAUBER
auf unserer Dachterrasse
6.12.2024 ab 18.00 Uhr

Punsch & Getränke
bei Adventstimmung &

unschlagbarem Panorama!
AnschließendAusklang an der
Hotelbar mit Klaviermusik

KRIMIDINNER-ERLEBNIS 2025
„KI - K.o.“ Termine

8.2., 14.3., 15.3.
21.3., 22.3., 4.4.
und 5.4.2025

www.lebensquell-badzell.at, 072
office.hotel@lebensquell-badzell.at

:

263/7515

TIPP:
Lebensquell-
Gutscheine zu
Weihnachten
schenken!
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expansion

Leuchtturmprojekt für Gesundheit 
und Wirtschaft: Lebensquell Bad Zell
BaD ZeLL. Das renommierte Ge-
sundheitsresort Lebensquell Bad 
Zell, seit seiner Eröffnung im De-
zember 2005 ein Vorreiter in den 
Bereichen Gesundheitsvorsorge, 
Wellness und Seminarbetrieb, 
steht kurz vor der Vollendung 
einer bedeutenden Erweiterung. 

Mit einem Investitionsvolumen von 
5,7 Millionen Euro wird das Thera-
piezentrum des Vier-Sterne-Superi-
or-Gesundheitsresorts Lebensquell 
ausgebaut, um der steigenden Nach-
frage und dem Erfolg des Resorts 
gerecht zu werden.

sechs zusätzliche Zimmer
Die Erweiterung umfasst eine Auf-
stockung in moderner Fertigteil-
Stahl-Holzkonstruktion, die neue 
Gymnastik-, Therapie- und Büro-
räumlichkeiten beherbergen wird. 
Durch die Verlegung der Verwal-
tung in den neuen Bereich können 
zusätzlich sechs Zimmer für Gäste 

geschaffen werden, was die Kapa-
zität des Resorts erhöht und seine 
Wirtschaftlichkeit stärkt. Die Um-
bauarbeiten, die nach Plan verlaufen, 
sollen bis Dezember abgeschlossen 
sein, mit weiteren Modernisierun-
gen im bestehenden Gebäude, die im 
Frühjahr 2025 fertiggestellt werden.

erfolgreichen Weg fortführen
Das Gesundheitsresort, das aus der 
ehemaligen Landeskuranstalt her-
vorging, ist mit über 200 Mitarbei-
tern ein wichtiger wirtschaftlicher 
Motor der Region. Die Erweiterung 
des Therapiezentrums ist ein stra-
tegischer Schritt zur Sicherung des 
Standortes und zur Fortführung des 
erfolgreichen Weges des Resorts.<

So soll der fertige Bau dann ausschauen. Im aufgestockten Bauteil sind neue Gymnastik-, Therapie- und Büroräumlichkeiten untergebracht.  Visualisierung: Stögmüller Architekten ZT GmbH

Im Dezember soll die Aufstockung abgeschlossen sein.  Fotos (2): Kurhotel Bad Zell GmbH

An der Fertigteil-Stahl-Holzkonstruktion werden gerade die letzten Arbeiten gemacht. 

Gesundheitsresort Lebensquell
Lebensquellplatz 1
4283 Bad Zell
www.lebensquell-badzell.at
Gesundheitsvorsorge, Prävention, 
Wellness und Seminar
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lebensquell bad zell

Mehr Platz für Gesundheit
bad zell. Das Hotel Lebensquell 
Bad Zell, das 2023 ein Rekordjahr 
mit 31.767 Nächtigungen und einer 
Zimmerauslastung von 83 Prozent 
verzeichnete, steht vor einer wei-
teren bedeutenden Entwicklung. 

Die Erweiterung des Therapiezen-
trums wird nun energisch vorange-
trieben. Mit der Fertigstellung der 
neuen Räumlichkeiten für Diätolo-
gie, Psychologie, Arztzimmer sowie 
modernisierte Physiotherapie- und 
Untersuchungsräume wird das An-
gebot des Resorts erheblich erwei-
tert. Zusätzlich zu diesen Erwei-
terungen wird das Resort Anfang 
Dezember seine Büros in die neuen 
Räumlichkeiten umsiedeln, was 
auch die Gymnastikräume betrifft. 
Diese Umstrukturierung ermöglicht 
es dem Resort, die gesamte Semi-
nar�äche wieder für Seminarkun-
den zur Verfügung zu stellen. Ak-

tuell wird die Hälfte dieser Fläche 
als Gymnastikraum genutzt, was 
sich mit dem Umzug ändern wird. 

ziel: neue Kunden gewinnen
Diese Veränderung bietet die Mög-
lichkeit, im nächsten Jahr die Semi-
narumsätze zu steigern und neue 
Firmenkunden zu gewinnen. Nach 
dem Umzug der Verwaltung begin-
nen die Umbauarbeiten im bestehen-
den Gebäude. Anstelle von Büros 

werden sechs neue Hotelzimmer 
entstehen, die voraussichtlich bis 
Ostern bezugsfertig sein werden. 
Mit diesen Neuerungen stärkt das 
Gesundheitsresort seine Position 
als wichtiger Wirtschaftsfaktor und 
Anziehungspunkt für den Gesund-
heitstourismus in der Region. Mit 
218 Beschäftigten und insgesamt 
71.897 Nächtigungen trägt das Ge-
sundheitsresort Bad Zell maßgeblich 
zur lokalen Wirtschaft bei.<

Nach der Aufstockung wird noch im bestehenden Gebäude umgebaut werden.

Foto: Kurhotel Bad Zell GmbH

4331 Naarn / Neuhof 21 / www.blauenteiner.co.at

BAD ZELL. Ende Jänner 2024 
wurde mit den Baumeisterarbei-
ten beim Hotel Lebensquell ge-
startet. „Durch die gute Zusam-
menarbeit mit allen Beteiligten 
gelang es uns, dass die Arbeiten 
zur Erweiterung des Therapie-
zentrums Radonarium während 
des laufenden Betriebes statt�n-
den konnten. Bei den Holzbau-
Meisterarbeiten erleichterte uns 
die betriebseigene 3D-Vermes-
sung den Aufbau des modernen
Holzbaus auf das Bestands- 
gebäude. Wir sind sehr stolz, dass 
wir bei diesem Projekt erneut 
mitwirken durften", freut sich der 
zuständige Baumeister, Matthäus 
Stadler.<� Anzeige

BBU.At

Schnelle und 
saubere Arbeit
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Hilfe in sehr schwierigen Zeiten
Maria Sauer ist Geschäftsführerin der Krebshilfe Oberösterreich. Im Tips-Gespräch betont sie die Wichtigkeit der
Eigenverantwortung und erzählt, welche Unterstützung sie mit ihrem Team für Krebsbetroffene leistet.

Tips: Geben Sie uns bitte zu Beginn
einen kurzen Überblick über die Mis-
sion und die wichtigsten Ziele der
Oberösterreichischen Krebshilfe.

Maria Sauer: Die Oberösterreichi-
sche Krebshilfe ist ein gemeinnüt-
ziger Verein und wurde gegründet,
um außerhalb des medizinischen
Settings eine Art Interessensvertre-
tung und Hilfsorganisation für an
Krebs erkrankte Menschen zu sein.
Hinzugekommen ist dann im Laufe
der Arbeit die Unterstützung der
Angehörigen, die sich oft noch hilf-
loser fühlen als die Patientinnen und
Patienten selber. Teilweise sind wir
auch Mediator zwischen den Be-
troffenen.

Welche Ansätze verfolgt die Krebs-
hilfe, um die Lebensqualität der Be-
troffenen zu verbessern?

Der Ansatz ist sehr niederschwellig,
um schnell dort helfen zu können,
wo man uns braucht. Das ist sehr
häufig im psychologischen Bereich,
weil dort natürlich die Ängste und
Unsicherheiten massiv auftreten.
Viele können und wollen sich nicht
eingestehen, dass man ansteht. Da
ist auf der einen Seite natürlich das
Medizinische, das Körperliche, aber
auch die psychische Gesundheit und
Stärke gilt es aufrechtzuerhalten. Es
ist wichtig, fit in eine Therapie zu ge-
hen.Hier beratenwir zu Themenwie
Bewegung und biologischer Ernäh-
rung. Wir geben auch Tipps aus der
Komplementärmedizin. Wenn eine
Therapie abgeschlossen ist, stehen
wir für die Nachsorge, das Neben-
wirkungsmanagement und für so-
zialrechtliche Fragenmit Rat und Tat
zur Seite. Wir wollen die Menschen
nicht von Pontius zu Pilatus schi-
cken müssen. „Nein, dafür sind wir
nicht zuständig“ – diesen Satz gibt
es bei uns nicht. Gerade in so einer
Situation ist für viele die Kraft en-
den wollend, und die Nerven feh-
len, um sich dann noch mit ande-
ren Themen zu beschäftigen.

Wie finanzieren Sie das Angebot?

Die Leistungen werden über einen
sehr moderaten Satz abgegolten.

Unser Angebot ist rein spendenfi-
nanziert, wir bekommen keine öf-
fentlichen Gelder. Ohne Spenden
geht es nicht. Ichmuss 800.000 Euro
im Jahr aufstellen, damit ich diesen
paar tausend Menschen, die uns
brauchen, helfen kann. Wir sind ein
Dienstleister in Sachen Unterstüt-
zung rund um das Thema Onkolo-
gie. Um nahe bei den Menschen zu
sein, sind wir in fast jedem Bezirk
vertreten. Weite Fahrten sind oft
nicht zumutbar. In den Krankenhäu-
sern werden die Betroffenen sehr
gut betreut, auch psychologisch,
aber wenn sie dann aus der statio-
nären Betreuung herausfallen, dann
stellt sich oft eine Leere ein.

Wie gehen Sie mit diesen emotio-
nalen Herausforderungen um?

Das Leben ist einfach kein Wunsch-
konzert, da passieren leider Gottes
dramatische Sachen. Darum versu-
chen wir rasch, unbürokratisch, em-
pathisch und kompetent zu helfen.
Wenn die Menschen dann sagen,
dasswir geholfenhaben,dass siedas

Schicksal gut annehmen können,
dass es ihnen den Umständen ent-
sprechend gut geht und dass sie da-
mit klarkommen, dann ist das eine
schöne Bestätigung für die Arbeit.
Diese vielen positiven Rückmeldun-
gen, die wir bekommen, die ma-
chen schon einen Riesenunter-
schied. Wir sind da, wenn man uns
braucht. Und das sagen wir auch
denen, die uns nicht brauchen: Leu-
te, bitte unterstützt unsere Arbeit,
unterstützt diesen Unterschied. Wir
investieren auch sehr viel in Rich-
tung Vorsorgeaktivitäten, weil wir
eben wollen, dass man uns mög-
lichst nicht braucht. Und es gibt ge-
nug Dinge, die man tun kann, damit
man uns nicht braucht.

Welche Dinge sind das konkret?

Je früher ich eine Krebserkrankung
erkenne, desto höher sind die Hei-
lungschancen. Der Oktober war der
„Brustkrebsmonat“. Statistisch ge-
sehen erkrankt jede achte Frau an
Brustkrebs. Ich weiß aus den Brust-
kompetenzzentren, dass manche

Frauen erst zur Untersuchung kom-
men, wenn die Brust schon mona-
telang offen ist. Die Vogel-Strauß-
Politik, wenn ich es nur lange genug
ignoriere, ist tödlich. Und dasselbe
gilt natürlich auch für Männer. Jetzt
imNovember läuft die Loose Tie-Ak-
tion zur Vorsorge und Früherken-
nung von Prostatakrebs. Wir haben
nach wie vor eine erschreckend
niedrige Inanspruchnahme dieser
Untersuchungen. Ein Riesenanlie-
gen ist uns auch die bis zum 30. Ge-
burtstag kostenlose HPV-Impfung
und die Koloskopie (Darmspiege-
lung, Anmerkung der Redaktion).

Was raten Sie jemandem, der ge-
rade erfahren hat, dass er an Krebs
erkrankt ist?

Der erste Schritt ist immer, ein gu-
tes Gespräch mit den behandeln-
den Ärzten zu führen, sich auch auf-
zuschreiben, was man fragen will.
Man hört in einer so dramatischen
Situation sehr vieles nicht. Und sich
Hilfe zu holen und bei der Krebshil-
fe anzurufen. Oft einmal ist ein Ge-
spräch ganz gut, um sich wieder ein
bisschen Orientierung zu verschaf-
fen.

Haben Sie einen persönlichen Tipp
für unsere Leserinnen und Leser?

Man kann selbst sehr viel tun. 150
Minuten Bewegung in der Woche,
mit ein bisschen Anstrengung, das
ist nicht viel, senkt aber das Risiko,
an Krebs zur erkranken, um 25 Pro-
zent. Viel tun kann man bei der Er-
nährung: frisch, regional, saisonal,
Ballaststoffe, nichts oder wenig
Hochverarbeitetes. Ich sage bei
meinen Vorträgen immer, für mich
macht es keiner, für mich muss sich
keiner impfen lassen, aber es wäre
schön, wenn man es tut, damit man
uns dann in der Krebshilfe nicht
braucht. Es brauchen uns eh noch
genug.

Krebshilfe Oberösterreich
Telefon: 0732/77 77 56
https://www.krebshilfe-ooe.at/
office@krebshilfe-ooe.at
IBAN AT66 3400 0000 0103 9890

Maria Sauer: „Wir sind da, wenn man uns braucht.“ Foto: Sabine Starmayr
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waldburg. Lisa Freudenthalers 
musikalische Reise begann bereits 
in ihrem Elternhaus und dann im 
zarten Alter von fünf Jahren an der 
Landesmusikschule Freistadt, wo 
sie Klavierunterricht erhielt. Ihre 
Leidenschaft für Musik führte sie 
dann an die renommierte Anton 
Bruckner Privatuniversität nach 
Linz, wo sie Klavier, Querflöte und 
Musikvermittlung studierte. Heute 
gibt Freudenthaler ihr Wissen als 
Lehrkraft im Landesmusikschulwerk 
OÖ weiter und begeistert auch als 
Mitglied verschiedener Orchester 
das Publikum. Mit dem Trio viel-
Klang, das sie zusammen mit ihren 
Freundinnen Bianca und Marlene 
bildet, sorgt sie für anspruchsvol-
le Livemusik bei Veranstaltungen 
aller Art – von Familienfeiern bis 
hin zu Firmenfesten. Ist man noch 

auf der Suche nach einer musika-
lischen Umrahmung seiner Weih-
nachtsfeier? Informationen und Bu-
chung sind online über die Website   
www.vielklang.at möglich. Es gibt 
auch noch ein paar wenige freie 
Hochzeitstermine für 2025.

unternehmerische  
weichenstellungen 
Neben der Musik spielt auch das 
Unternehmertum eine Rolle in Freu-
denthalers Leben. Sie machte die 
Unternehmerprüfung und ist seit Jah-
ren im elterlichen Betrieb der Freu-
denthaler Parkett GmbH tätig. Mit 
ihrem Verlobten Jakob, der aktuell 
den Bodenleger-Meisterkurs am Wifi 
Linz absolviert, wird sie das Unterneh-
men in Zukunft führen bzw. neben 
der musikalischen Tätigkeit im Büro 
unterstützen. Passend zur Advents-

Töne und böden: lisa Freudenthaler
Oberösterreichs Unternehmer-Landschaft wird von Frauen 
wie Lisa Freudenthaler geprägt, die mit Talent, Engage-
ment und einer klaren Vision die Region bereichern. 

v.l.: Lisa, Marlene und Bianca 

zeit bietet die Firma attraktive Akti-
onen wie Gutscheine – ein „vernünf-
tiges Schenken“ – und Rabatte auf  
Pflegemittel.  Anzeige 

Freudenthaler Parkett GmbH/Büro 
Tel.: 07942 72323
Lisa Freudenthaler/vielKlang 
Tel.: 0660 5919224

Die Freudenthaler-Gutscheine gelten auch auf Arbeitszeit. Zusätzlich kann 
man den Handwerkerbonus nutzen! Fotos: Freudenthaler
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Der Wald ist ihr Revier
Simone Leitner aus Freistadt ist Bezirksförsterin im Bezirk Urfahr-Umgebung. Die
26-Jährige hat damit in Oberösterreich eine Männerdomäne erobert.

VON SUSANNE ÜBEREGGER

FREISTADT/BEZIRK URFAHR-
UMGEBUNG. Im Wald ist Simo-
ne Leitner aus Freistadt in ihrem
Element – und das seit klein auf.
Die Freistädterin stammt aus
einer Jägerfamilie und lernte auf
ihren gemeinsamen Streifzügen
durchs Revier schon als Kinder-
gartenkind die Aufgaben der Jä-
gerschaft kennen. „Die Jagd mit
Wald und Wild hat mich schon
immer interessiert“, sagt die 26-
Jährige, die nachdemBesuchdes
Marianums Freistadt einen mu-
tigen Schritt wagte.

Försterschule mit Matura
Im Alter von 14 Jahren wechsel-
te Simone Leitner in die Höhere
Bundeslehranstalt für Forstwirt-
schaft in Bruck an der Mur. „Zu-
vor hatte ich einen Schnupper-
tag an der Schule besucht und
Freistadts Bezirksförster Martin
Speta bei der Arbeit über die
Schulter geschaut. Danach fiel
mir die Entscheidung für die
Försterschule leicht. Ich wollte
diese Ausbildung unbedingt ma-
chen“, erzählt Simone Leitner.
Siemachte Nägelmit Köpfen, zog
ins Schülerwohnheim in die
Steiermark, wohnte fünf Jahre
lang im Internat und schloss die
Schule 2017 mit der Reifeprü-
fung ab. „In unserer Klasse wa-
ren wir nur zwei Mädchen“, er-

innert sie sich. „Aber das hat mir
nichts ausgemacht. Ichwürdedie
Försterschule jederzeit wieder
machen. Besonders gut gefallen
hat mir, dass wir viel Praxisunter-
richt hatten und Forstliche Prak-
tika machen durften.“

Zweijährige Adjunktenzeit
Nach der Grundausbildung an
der Höheren Bundeslehranstalt
für Forstwirtschaft ist eine zwei-
jährige Praxiszeit, die sogenann-
te Adjunktenzeit, zu absolvieren.
„Diese dient dazu, Erfahrungen
im Forstdienst zu sammeln“, er-
klärt Simone Leitner. Doch die
Ausbildungsplätze waren damals
rar und begehrt.
Die junge Freistädterin ver-
schickte 180 Bewerbungen an
diverse Forstbetriebe in ganz Ös-
terreich und absolvierte un-
zählige Bewerbungsgespräche.
Schließlich konnte sie das erste
Jahr dieser Ausbildungszeit bei
zwei Forstbetrieben in Kärnten
und in der Steiermark durchlau-
fen. „Danach war ich einige Mo-
nate der Forstdirektion und der
Bezirkshauptmannschaft Rohr-
bach zugeteilt. Beendet habe ich
meine Adjunktenzeit schließlich
bei der Bezirkshauptmannschaft
Braunau“, zählt Simone ihre wei-
teren Stationen auf.
Es ergab sich, dass ausgerechnet
einer der Bezirksförster in Brau-
nau 2020 in Pension ging, und Si-

mone Leitner wurde im Alter von
nur 22 Jahren seine Nachfolge-
rin. „Das war meine erste fixe
Stelle, und ich war die erste Be-
zirksförsterin im Landesforst-
dienst überhaupt. Mittlerweile
sind wir aber schon drei Bezirks-
försterinnen in Oberösterreich“,
sagtSimoneLeitner,die2020 ihre
Staatsprüfung für den Förster-
dienst erfolgreich abgelegt hat.

Traumjob gefunden
Als im August 2022 eine der drei
Bezirksförster-Stellen im Bezirk
Urfahr-Umgebung frei wurde,
ließ sich Simone Leitner zurück in
ihre Heimat, das Mühlviertel,
versetzen. Seitdem ist sie Voll-
zeit-Bezirksförsterin in der Forst-
aufsichtsstelle Urfahr-Südwest
und als solche für elf Gemein-
den zuständig.
„Damit habe ich meinen Traum-
job gefunden“, sagt die junge
Freistädterin, die sich als Frau
zwar manchmal Vorurteilen stel-
len muss, sich aber im Großen
und Ganzen voll akzeptiert fühlt.
„Am Telefon glaubt der eine oder
andere Anrufer, dass ich die Se-
kretärin bin. Die schauen dann
groß, wenn eine Frau Bezirks-
försterin zum Termin kommt“,
sagt die 26-Jährige mit einem La-
chen. „Aber ich überzeuge dann
mit meinem Fachwissen, und da-
mit ist die anfängliche Skepsis
meist schnell verflogen. Die

meisten finden es super, zeigen
ehrliches Interesse, und fragen
mich nachmeinemWerdegang –
das finde ich großartig.“

Abwechslungsreiche Arbeit
An ihrem Beruf liebt sie es, im
Außendienst viel inderNaturund
ander frischenLuftzusein.„Mein
Job ist total abwechslungsreich,
und kein Arbeitstag ist wie der
andere.“ Als Bezirksförsterin ist
sie für die Forstaufsicht in den ihr
zugeteilten Gemeinden zustän-
dig. „Ich schaue, dass sich die
Waldbesitzer an das Forstgesetz
halten“, führt Leitner aus. Auch
die Beratung der Waldbesitzer,
die Abwicklung von forstlichen
Förderungen sowie die Jagdbe-
gehungen im Frühjahr und das
Schreiben von Gutachten und
Stellungnahmen für die Forstbe-
hörde gehören zu ihren Aufga-
ben. „Der Borkenkäfer ist ein
Thema, das uns vor allem im
Sommer beschäftigt und in das
ich auch viel Zeit investiere“, sagt
die Försterin.

Jägerin aus Leidenschaft
In ihrer Freizeit geht Simone Leit-
ner am liebsten ihrer großen Lei-
denschaft, der Jagd, nach. Im-
mer mit dabei ist ihr Bayerischer
Gebirgsschweißhund „Cosmo“.
Als Vortragende in Jagdkursen
bringt sie außerdem Jungjägern
das Einmaleins der Jagd bei.

Beruflich ist Simone Leitner Försterin, privat geht sie gerne mit ihrem Hund „Cosmo“ auf die Jagd.

Fotos (3): sue/Tips
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OÖ. Margit Angerlehner ist seit 
dem 24. Oktober Klubobfrau der 
ÖVP im Oö. Landtag. Die engagierte 
Politikerin und Schneidermeisterin 
steht damit an der Spitze des größten 
Klubs im Landtag und übernimmt 
eine Schlüsselrolle in der Landes- 
politik. „Ich freue mich über das  
Vertrauen und möchte den erfolg-
reichen Kurs für OÖ weiterführen“, 
so Angerlehner.

Politikerin und  
Schneidermeisterin
Angerlehner ist seit 2021 Abgeord-
nete zum Oö. Landtag. Im gleichen 
Jahr hat sie den bislang roten Bür-
germeistersessel ihrer Heimatge-
meinde Oftering für die ÖVP erobert. 
Die neue Klubobfrau hat aber nicht 
nur das politische Handwerk von 
der Pike auf gelernt, die Schneider-
meisterin führt seit 2001 ihre eigene 

Damen-Maßschneiderei. „Ich habe 
in meinem Beruf aber auch in der 
Kommunalpolitik viel gelernt. Das 
möchte ich in den Landtag einbrin-
gen. Besonders wichtig ist mir dabei 
die Nähe zu den Menschen. Nur wer 
genau zuhört, kann Lösungen mit 
Qualität abliefern“, unterstreicht die 
neue VP-Klubobfrau. Von 2018 bis 
2021 war sie Vizepräsidentin der 
Wirtschaftskammer Oberösterreich 

und seit 2016 leitet sie das Unter-
nehmerinnen-Netzwerk „Frau in 
der Wirtschaft“. Als Klubobfrau will 
sie ein Vorbild für Frauen sein, und 
sie ermutigen, sich mehr zuzutrau-
en und Verantwortung zu überneh-
men. Angerlehner setzt auf Dialog 
und ist überzeugt, dass ein breiter, 
ausgewogener Austausch der 
Schlüssel für erfolgreiche politische 
Arbeit ist.  Anzeige

„Nähe zu den Menschen 
ist mir besonders wichtig“

Margit Angerlehner: Schneidermeisterin und Klubobfrau der ÖVP im Landtag
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Die Arbeit und das Angebot
der Krebshilfe OÖ wird rein
durch Spenden finanziert.

Psychologische
Begleitung

Ernährungs-
beratung

Sozialrechtliche
Beratung

UNSERE SCHWERPUNKTE

Medizinische
Beratung

Alle Angebote der Krebshilfe OÖ sind für
Erkrankte und deren Angehörige anonym
und kostenlos. Die Nachfrage an
Unterstützung steigt! Bitte spenden Sie,
damit wir Krebskranke durch diese
schwere Zeit begleiten können!

Vorsorge-Seminare
& Forschung

15x
in OÖ!

HELFEN SIE
UNS HELFEN!

Aus Liebe zum Leben.

CODE
SCANNEN
& ONLINE
SPENDEN!

Ihre Spende macht‘s möglich!
> RLB OÖ: AT66 3400 0000 0103 9890

Österr. Krebshilfe OÖ | Harrachstraße 15 | 4020 Linz | +43 (0)732 / 77 77 56 | office@krebshilfe-ooe.at  
ZVR 983131317 | krebshilfe-ooe.at

Vorsorge-Seminare
& Forschung

Alle Angebote der Krebshilfe OÖ sind für 
Erkrankte und deren Angehörige anonym 
und kostenlos. Die Nachfrage an 
Unterstützung steigt! Bitte spenden Sie, 
damit wir Krebskranke durch diese schwere 
Zeit begleiten können!

Wo die schönste Zeit im Jahr
ihren Glanz ausstrahlt. Und
AmericanWinter Fashion zum
Layering einladen.
Da ist die ganze Welt
nur einen Schritt entfernt.

Starke Frauen und
ihre Geschichten
Oberösterreich ist voll von
starken Frauen. Sei es im Ge-
sundheitswesen, in Wirt-
schaft und Politik oder in der
Kultur: Sie bewegen und prä-
gen mit ihren Leistungen und
ihrem Engagement und sind
Vorbilder.
Johanna Berger am Klinikum
Bad Ischl zum Beispiel ist die
erste Unfallchirurgie-Primaria
Österreichs. Sok-Kheng Taing,
Mitbegründerin des weltweit
erfolgreichen Linzer Unter-
nehmens Dynatrace, enga-
giert sich stark für die Förde-
rung junger Talente. Simone
Leitner weiß als eine von drei
Bezirksförsterinnen in Ober-
österreich viel zu erzählen.
Porträts und Interviews mit
diesen und vielen weiteren
starken Frauen aus Oberös-
terreich und mehr zum The-
ma „OÖ ist weiblich“ gibt’s auf
www.tips.at/frauen.

www.tips.at/frauen
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Vorsicht bei den
Weihnachtseinkäufen

Mitte November beginnt wieder
die konsumstärkste Zeit des Jah-
res. Mit Black Friday, Black Weeks
und Co. wird die Vorweihnachts-
zeit im Handel eingeläutet. Dabei
wird online wie offline mit einer
Vielzahl von vermeintlichen
Schnäppchenangeboten gewor-
ben.
Die Verlockungen für die Konsu-
menten sind groß und die Ange-
bote richten sich auch an Men-
schen, die sich die Produkte
eigentlich nicht leisten können.
Besondersgefährlichwirdes,wenn
für die Bezahlung der Einkäufe Ra-
tenzahlungen gewählt werden.
Dabei sind die angepriesenen
Schnäppchen oft alles andere als
billig und nicht selten wird ge-
trickst: Vergleicht man die Preise
über einen längeren Zeitraum,
stellt man oft fest, dass die Preise
vorher angehoben wurden, um die
Angebote vor Weihnachten mit
einem hohen Rabatt versehen zu
können.

Wichtig also: Nicht unüberlegt
einkaufen. Überlegen, ob man et-
was wirklich braucht. Auf Ver-
gleichsportalen die Preisentwick-
lung genau beobachten. Und Fin-
ger weg von Konsumkrediten und
Ratenzahlungen, die dann mona-
telang die Haushaltskasse belas-
ten.

Schuldnerhilfe OÖ
www.schuldner-hilfe.at
E-Mail: linz@schuldner-hilfe.at
Tel. 0732 777734

Mo., Mi., Do.: 8.30 bis 12 Uhr
und 13 bis 16 Uhr
Di., Fr.: 8.30 bis 12 Uhr
Persönliche Beratungen finden nach
vorheriger Terminvereinbarung statt.
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FINANZ-
TIPP

von
Johannes Kletzl
Schuldnerhilfe OÖ

Foto: Schuldnerhilfe OÖ

SPITZENSCHULE

Projekte einreichen und gewinnen
OÖ. Die Suche nach den enga-
giertesten Schulen des Landes,
den Spitzenschulen, läuft. Noch
können Schulprojekte einge-
reicht werden. Pro Kategorie
warten bis zu 1.000 Euro für die
Klassenkasse.

Gesucht werden laufende Initiati-
ven wie auch abgeschlossene Pro-
jekte aus dem letzten Schuljahr. In
der Kategorie „Bewegung in der
Schule“ sind Projekte mit dem Fo-
kus auf Bewegung und Sport so-
wie Gesundheit und Prävention ge-
fragt. In die Rubrik „Tierschutz“
fallen Aktionen wie Insektenhäu-

ser bauen oder Bienenwiesen an-
legen. Die Kategorie „Umgang mit
Geld“umfasstProjekterundumdas
Zahlungsmittel. Zusätzlich dazu
gibt es die Rubrik „Klima & Um-
welt“, wo nachhaltige Aktivitäten
gesucht werden. Im Rennen sind
bereits 43 spannende Projekte von
Schulen aus ganz Oberösterreich.

Mitmachen lohnt sich
Die besten Projekte pro Kategorie
werden von einer Jury prämiert. Zu
gewinnen gibt es bis zu 1.000 Euro
für die Klassenkasse. Der katego-
rienübergreifende Publikumspreis
liegt in der Hand der Tips-Leser.

Dafür kann ab 20. November auf
tips.at/spitzenschule abgestimmt
werden und via Stimmzettel aus der
Tips-Ausgabe. Der Gewinner darf
sich über eine exklusive Kinovor-
stellung bei Star Movie inklusive
Backstageführung freuen.<

Der Tierschutz hat in unserer Gesellschaft mittlerweile
einen hohen Stellenwert eingenommen. Daher sollen
Kinder bereits frühzeitig Verständnis für das Tierwohl

entwickeln und Freude dabei haben.

LANDESRAT MICHAEL LINDNER

Jetzt Schulprojekte einreichen:
www.tips.at/spitzenschule

Die Schüler der 3. Klasse Mechatronik
der TFS Haslach haben sich im Vorjahr
auf eine besondere Herausforderung
vorbereitet: den Helferrettungs-
schwimmschein. Foto: TFS Haslach
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4YOUCARD

Testkäufer gesucht
OÖ. Für Testkäufe sucht die
4youCard gemeinsam mit dem
Institut Suchtprävention Ju-
gendliche unter 16 Jahren, die
in verschiedenen Geschäften
Alkohol und Zigaretten oder
Lotterieprodukte einkaufen.

Im Auftrag des Landes Ober-
österreich versuchen die Jugend-
lichen, in verschiedenen Geschäf-
ten, Tankstellenshops, Trafiken
und in der Gastronomie Alkohol,
ZigarettenundLotterieproduktezu
kaufen. Dadurch kann die Einhal-
tung der Jugendschutzbestim-
mungen überprüft werden. Die
Durchführung der Testkäufe fin-
det amNachmittag gemeinsammit
Begleitung einer erwachsenen
Fachperson statt. Pro durchge-
führtem Einkauf erhalten die Ju-
gendlichen eine Aufwandsent-
schädigung von 6,50 Euro in der
Gastronomie und 4,50 Euro für

einenKaufinGeschäftenundinder
Trafik. Wer zwischen 1. August
2010und1.März2011geboren ist,
kann sich ab sofort unter 4you-
card.at/testkaeufer bewerben.<

Jugendliche können sich ihr Taschen-
geld als Testkäufer aufbessern.
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4YOUCARD
... kostenlos bestellen für alle von 
12 bis 26 auf www.4youcard.at
... kostenlos bestellen für alle von 

Pfarrcafé des SMB
ST. OSWALD. Der Sozialmedi-
zinische Betreuungsring lädt am
Sonntag, 17. November, von
8.30 bis 12 Uhr, zum Pfarrcafé
im Pfarrheim ein. Mit dem Kauf
von Kaffee und Mehlspeisen
wird der SMB unterstützt. Die
Kuchen- und Tortenstücke kön-
nen auch zum Mitnehmen ge-
kauft werden.

Schmunzelkrimis
von Therie Enn
FREISTADT.Mit viel Humor
präsentiert die Autorin Therie
Enn in einer Mischung aus Le-
sung und „Redung“ am Sams-
tag, 23. November, um 18.30
Uhr, die bisher vier von ihr ver-
fassten Mühlviertler Schmun-
zelkrimis im mük. In ihren lite-
rarischen Werken begegnen
einem Heiterkeit, Traurigkeit,
Romantik, Liebe, Hass, Hingabe,
Nachdenklichkeit, Ekstase – das
Leben in all seinen Facetten,
Höhen und Tiefen. Vielfalt be-
weist Therie Enn ebenso in der
Wahl ihrer Ausdrucksmittel.
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Leben mit dem Mond

tips.at/mondkalender

MI 13. November             
aufsteigender Mond
Fruchttag – Wärmetag / Nahrungsqualität: Ei-
weiß / Körperregionen: Kopf, Nase, Augen, Ohren 
Günstig: Lebensmittel u. Obst einfrieren o. einkochen, 
hält viel besser; Brot u. Gebäck o. Kekse backen; Früch-
te u. Gemüse trocknen, z. B. Apfelringe o. Wurzelchips; 
allgemeiner Hausputz; gute Wirkung von Medikamen-
ten – Ungünstig: Pflanzen düngen; Genussmittel

DO 14. November             
bis 07:55 Uhr Widder – aufsteigender Mond
Wurzeltag – Kältetag / Nahrungsqualität: Salz / 
Körperregionen: Kiefer, Zähne, Kehlkopf, Mandeln
Günstig: Blumenzwiebeln stecken u. setzen; Bäume, 
Hecken, Büsche setzen; Kompost umsetzen; Wur-
zelgemüse säen o. setzen (Glashaus); Hausarbeit; 
Hausputz; Schuhe putzen; Schimmel beseitigen; che-
mische Reinigung; Malerarbeiten; guter Hochzeitstag
Ungünstig: Haare schneiden; Zahnbehandlungen

FR 15. November             
Vollmond um 22:30 Uhr – aufsteigender Mond
Wurzeltag – Kältetag / Nahrungsqualität: Salz / 
Körperregionen: Kiefer, Zähne, Kehlkopf, Mandeln
Günstig: Quellen suchen oder fassen; bevorzugter 
Hochzeitstermin; alle Liebesangelegenheiten; Ge-
burten bei Mensch und Tier; günstige Verkäufe
Ungünstig: Zahnbehandlungen 

SA 16. November             
bis 08:10 Uhr Stier – aufsteigender Mond
Blütentag – Lichttag  
Nahrungsqualität: Fett – Körperregionen: 
Atmungsorgane, Schultern, Arme, Hände

Günstig: Rückschnitt bei Obstbäumen, Hecken u. 
Blütensträuchern; Beete lockern; umtopfen u. um-
pflanzen; Reinigungsarbeiten, Fenster putzen; Por-
zellan u. Metalle reinigen; lüften; Schimmel beseiti-
gen; Sommergarderobe einwintern; Malerarbeiten; 
chemische Reinigung; Festlichkeiten – Ungünstig: 
Pflanzen gießen u. düngen

SO 17. November
Wendepunkt – Siehe gestern

MO+DI 18.+19. Nov.
bis 09:50 Uhr Zwillinge – absteigender Mond
Blatttag – Wassertag  
Nahrungsqualität: Kohlenhydrate  
Körperregionen: Zwerchfell, Brust, Magen
Günstig: Wäsche waschen mit weniger Waschmittel; 
Hausputz; Wasserinstallationen; Zimmerpflanzen gie-
ßen u. düngen; chemische Reinigung; Entschlackungs-
kur beginnen; Zahnbehandlungen; Warzen entfernen 
lassen; Tiefenreinigung der Haut – Ungünstig: 
Haare waschen u. schneiden; Obstgehölze auslichten

MI 20. November
ab 14:50 Uhr Löwe – absteigender Mond 
Siehe gestern und morgen

DO+FR 21.+22. Nov.
absteigender Mond 
Fruchttag – Wärmetag / Nahrungsqualität: Eiweiß /  
Körperregionen: Blutkreislauf, Herz, Rücken
Günstig: Gehölze schneiden; Reinigungsarbeiten, 
lüften; einkochen; umtopfen von Zimmerpflanzen; 
Haare schneiden und pflegen; Zahnbehandlungen; 
chemische Reinigung – Ungünstig: Mineraldünger 
ausbringen; körperliche Anstrengungen

HISTORISCH

Kinotipp: Gladiator II
Vor Jahren musste Lucius (Paul
Mescal) den Tod des geliebten
HeldenMaximus durch die Hand
seinesOnkelsmiterleben.Jetzt ist
er gezwungen, selbst das Kolos-
seum zu betreten, nachdem seine
Heimat von den tyrannischen
Kaisern erobert wurde, die Rom
nun mit eiserner Faust regieren.
DieZukunft desReiches steht auf

dem Spiel, und mit Wut im Her-
zen muss sich Lucius auf seine
Vergangenheit besinnen, um die
Stärke zu finden, den Ruhm
Roms seinem Volk zurückzu-
geben.< Anzeige

„Gladiator II“
Jetzt bei Star Movie
www.starmovie.at

Jahre nach dem Tod von Maximus muss auch Lucius ins Kolloseum.
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JETZT SPAREN!

-20%
Rabatt*

IM NOVEMBER

„Ich kann zwar einschlafen
aber nicht durchschlafen.“

Natürlicher
Schlafbotenstoff
Wir alle tragen eine innere
Uhr in uns. Angetrieben wird
diese von Melatonin, dem
körpereigenen Schlafboten-
stoff. Er wird bei Dunkelheit
ausgeschüttet, und teilt dem
Körper mit, müde zu werden –
so zumindest der Plan. Leider
bildet der Körper nicht immer
genügendMelatonin – beson-
ders mit zunehmendem Alter
nimmt die Eigenproduktion
ab. Dann kann es Sinn ma-
chen, bei Schlafproblemen
zusätzlich Melatonin zuzufüh-
ren. Gerade im ersten Schritt
ist diese Lösung vielen Be-
troffenen sympathischer, als
gleich zu chemischen Schlaf-
mitteln zu greifen.

Sprühen & weiterschlafen
Besonders Melatonin-Sprays
stehen bei den Anwendern
gerade hoch im Kurs: Sie
können individuell dosiert
werden und man muss nicht

aufstehen (Sturzgefahr!), um
sich mitten in der Nacht ein
Glas Wasser für Schlaftablet-
ten zu holen.

Apotheker empfehlen in die-
sem Zusammenhang am häu-
figsten den Ein- und Durch-
schlaf Spray von Dr. Böhm®.1

Denn er enthält neben einer
ausreichend hohen Melatonin-
Menge zusätzlich noch Xan-
thohumol aus Hopfen – ein
Inhaltsstoff, der beruhigend
wirkt und uns hilft, besser
abzuschalten. Auch die Apo-
thekenkunden sind begeistert:
„Ich wache morgens endlich
wieder erholt auf. Ich kann das
Produkt allen empfehlen, die
bisher noch nicht das richtige
Produkt zum Durchschlafen
gefunden haben!“ – Barbara L2.

Vertrauen auch Sie auf den
Testsieger im Bereich Beru-
higungs- und Schlafmittel –
jetzt mit 20 % Rabatt in Ihrer
Apotheke.

-20%
IM NOVEMBER
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M/I

DR. BÖHM

2023
Beruhigung &
Schlafmittel

TEST
GESAMTWERTUNG

*in teilnehmenden Apotheken.

1Apothekenabsatz Schlafmittelmarkt 13A3Z lt. IQVIA Österreich OTC Offtake MAT 03-2024; 2 Name geändddeeerrr

DDDer eiiine llliiiegttt nachhhttts aufffgrunddd dddes stttressiiigen AAArbbbeiiittts-
tages wach, bei anderen sind es die Sorgen, welche die
Gedanken kreisen lassen. Doch wie findet man zurück
zu einer besseren Nachtruhe?

Anzeige
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BUCHBERG

Gipfelkreuz und Aussichtsplattform
LASBERG. Gleich mehrere
Highlights warten auf der
wunderschönen Rundwande-
rung über denBuchberg in Las-
berg bei Freistadt. Vom impo-
santen Aussichtsturm hat man
eine tolle Aussicht in die Um-
gebung und bis ins Tote Ge-
birge.

Für alle, die mit dem Auto anrei-
sen, gibt es beimWildgehege ober-
halb der Schlossbrauerei Kefer-
markt – wo man im Anschluss an
die Wanderung auch gut einkeh-
ren kann – einen kostenlosen Park-
bereich. Wer mit dem Zug kommt,
wandert knapp 30Minuten bis zum
Ausgangspunkt beim Parkplatz.

Der wahre Gipfel
Von hier geht es in nord-östlicher
Richtung durch den herrlichen
Wald nach Grieb, wo das Schloss
Weinberg bereits tief entfernt am

Horizont scheint. Bis zum 813Me-
ter hohenGipfel desBuchberg sind
es zwar nur 262 Meter, diese wol-
len jedoch in circa zweieinhalb Ki-
lometern überwunden werden.
Gegen Ende empfiehlt es sich, eine
kleine Extraschlaufe zu gehen, um
den höchsten Punkt des Berges mit
seinem gebastelten Ästekreuz zu
besuchen.

Das offizielle Kreuz
Etwa 350 Meter entfernt, findet
man hinter einem Vorhang aus
Perlen, auf einem Felsen thro-
nend, das offizielle Buchberg-
kreuz direkt unterhalb der ein-
drucksvollen Aussichtsplattform.
Deren einzigartige Kombination
aus Fels, Holz und Glas schmiegt
sich harmonisch in die Natur,
ebenso wie die mit Schindeln be-
deckte, benachbarte Buchberg
Hütte. Hier gibt es an den Wo-
chenenden meist auch Verpfle-
gung.

Die Qual der Wahl
Für den Abstieg bieten sich meh-
rere Möglichkeiten an. Wählt man
den Rundweg über den Wald-
elfenweg, folgt man dem Einstieg
in Verlängerung des Mandalaplat-
zes bzw. links der Bärenhöhle, in
welche man vor allem mit Kin-
dern unbedingt reinschauen soll-

te. Richtung
Westen geht es zu-
erst etwas steiler im Wald bergab
– hier sind Stecken bei vorherigen
Regenfällen empfehlenswert – bis
man eine Straße erreicht. Dieser
folgen, dabei rechts halten und
schon bald trifft man auf die letz-
ten 600 Wegmeter der Aufstiegs-
route.<

GEHZEIT: ca. 2 1/4 Stunden

ANSTIEG/LÄNGE: 260 hm, 6 km;
vom Bahnhof zusätzlich 2 km und
115 hm

GEEIGNET FÜR:
Genusswanderer, auch Kinder;
Alternativaufstieg von Lasberg
möglich

weitere ROUTEN-INFOS:
www.tips.at/freizeit/wandern

Ein besonderes Highlight ist die Aus-
sichtsplattform beim Buchberg, die
von liebevoll gestalteten Kraftplätzen
umrahmt ist. Foto: Schallauer

EHEJUBILÄEN

20 Jubelpaare feierten
FREISTADT. 20 Paare haben
heuer in der Pfarre Freistadt ihr
jeweiliges Ehejubiläum gefeiert
und sich aufs Neue segnen las-
sen. Darunter war mit Edith und
Robert Koller sogar ein Eisernes
Jubelpaar, das seit 65 Jahren mit-
einander verheiratet ist.
Die Chorgemeinschaft hat den
Jubel-Gottesdienst musikalisch
umrahmt und die Goldhauben-

gruppe hat für jedes Jubelpaar
eineHochzeitskerzegestaltet, die
bei der feierlichen Einzel-Paar-
Segnung überreicht wurde. Zehn
Paare feierten das 40-jährige Ju-
biläum (Rubinhochzeit), sechs
Paare die Goldene Hochzeit (50
Jahre), drei Paare die Diaman-
tene Hochzeit (60 Jahre) und ein
Paar sogar die Eiserne Hochzeit
(65 Jahre).<

Festmesse für 20 Jubelpaare aus der Pfarre Freistadt Foto: Pfarre Freistadt

Übungspuppe Eine Reanimationspuppe zum Üben der Herzdruckmassage in
Erste-Hilfe-Kursen hat das Rote Kreuz Bad Zell angeschafft, unterstützt durch
Spenden vom Hotel Lebensquell und der Cella Apotheke. Foto: Lebensquell Bad Zell

Hubertusmesse mit Segnung Zahlreiche Reiter folgten der Einladung der
Windhaager Jägerschaft, die ihre Hubertusmesse bei der Josefskapelle in
Spörbichl heuer erstmals mit einer Pferdesegnung feierte. Foto: Birgit Lauss
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Aktuelles

Antiquitäten

Brautkleid/Hochzeit

Brennstoffe

Foto/Optik

Hausbau/Baustoffe

sons 
Tiges

SA-Etech

Jn tech GmbH

PV-Anlagen
PV-Carports 

www.jntech.org

www.sa-energietechnik.at
WÄRMEPUMPEN

Alle Termine auf einen Blick 
auf www.tips.at/events

AUTOERSATZTEILE & ZUBEHÖR
www.autoteile-kralik.at

CITROEN-MAZDA-ALFA-FIAT
www.ambros-automobile.at

SEAT ROTSCHNE FREISTADT
www.rotschne.at

FORD AUTOHAUS AUMAYR
www.ford-aumayr.at

PEUGEOT & SUZUKI
www.autohaus-reindl.at

Die PROFI TIPS aus dem Internet

www.tips.at

in der Personalsuche
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mehr Rätsel auf tips.at/spiele

Liebe Susi!
Viel Glück und 

Gesundheit
in der Pension 

wünschen dir
deine Arbeits- 

kollegInnen

10 Jahre Kindheit – wundervoll
20 Jahre Jugend – ganz toll!

Die 30 sind ein großer Schritt - 
doch die 40 – die sind der Hit! 
Alles Liebe zu deinem 40. Geburtstag 

wünscht dir deine Familie
Monika mit Zoey, Schwiegereltern,

Schwager und Schwägerinnen mit Partner
samt Nichten und Neffen

Doppelte Reichweite zum gleichen Preis!
Schalte eine Kleinanzeige bei Tips und buche 
eine zusätzliche Region oder Erscheinungswoche  
GRATIS dazu! Verkaufe, was du nicht mehr 
brauchst – jetzt mit unserer 1+1 Aktion.

Aktion gültig nur für private Kleinanzeigen bis 31. Dezember 2024.

Jetzt profitieren:
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Hr Ernst sucht von Privat!
Porzellan, Kristall, Pelze, Teppi-
che, Bilder, Dekoratives, Trach-
ten, Zinn, Silberartikel, Uhren,
Münzen, Schmuck, Näh-/
Schreibmaschine uvm.
Seriöse Abwicklung in
Bar!   0676 7562857

Karl Landsberger kauft:
Pelze, Porzellan, Gemälde, Tep-
piche, Silberartikel, Kleinkunst,
Uhren, Bleikristall, Schmuck,
Münzen, Schreib-& Nähmaschi-
nen uvm.  0676 6405735

Professionelle Grundreini-
gung aller Oberflächen für Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Büros, Werkstät-
ten, Garagen und Keller so-
wohl für gewerblich als auch
privat. Ich mache Ihnen gerne
ein Angebot nach Besichti-
gung.   0664 1447273.

www.gerhard-hartmann.com:
Antikes/Silber, Kleinkunst, Por-
zellan, Kristall, Schmuck, Uh-
ren, Münzen, Teppiche, Spiri-
tuosen.
 0650 2352637

www.josefhartmann.at
KAUFT: Antikes, Silber, Porzel-
lan, Kristall, Schmuck, Uhren,
Abendgarderobe, Pelze, Teppi-
che, Kleinkunst, Spirituosen,
Münzen, Zinn.
Gerne auch am Wochenende
 0664 5710057

zu Verkaufen: Fotos vom
Weltkrieg,
Zeitungen, Fotos, österreichi-
sche Strafprozessbücher aus
dieser Zeit. € 75.- Versand
möglich  0699 81492328
Attersee am Attersee

Handelshaus-kauft.at: Pelze,
Trachten, Jagdtrophäen, Zinn,
Porzellan, Kristall, Briefmarken,
Münzen, Schmuck, Pokale,
LP's. Kostenlose Hausbesuche,
0665 65700999

Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?
Dann sollten Sie auch keinen
08/15 DJ engagieren!
DJ Tommy macht Ihre:
Hochzeit, Betriebsfeier,
Party usw... zum besonderen
Erlebnis!
Infos unter 0664-3415628

Verkaufe hartes, trockenes
Brennholz, Buche/Eiche/Bir-
ke, küchen-/kachelofengerecht
gespalten  0664-1290936

GRANITMAUERN
PFLASTERUNGEN
0660-5295218
Pflasterungen aller Art
0660-9501491

Sigma 85mm 1:1.4 DG für
Nikon, extrem lichtstark, ideal
für Portraiffotos, wurde kaum
benutzt, super Zustand, Abho-
lung in Naarn, Versand mög-
lich, VP: € 640,-  0664-
8157716

Wegen Umstieg auf anderes
Modell zu verkaufen: Sony
A7Rii mit Zubehör (Umhän-
geschlaufe, 8 Akkus, Ladege-
rät, L-Mount, Battery Grip von
Neewer) €770
 0664 3879482
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Hausbau/Baustoffe

Heirat

Heizung

Kontakte

Landmaschinen

Maschinen/Werkzeug/Leihg.

Reinigung

Reiten

Schi/Snowboard

Sportartikel

Tiere

Verkauf

Diverses

KFZ-Kauf

Führerschein

Verkauf

Wohnungen

Vermietung

Wohnungen

Garagen

stellenangebote

Verkaufspersonal

Diverses Personal

Reinigungspersonal

www.facebook.com/tips.at
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die Nummer Deins im Job Finden

KFZ

Immo 
bIlIen

Kleinanzeige 
aufgeben? Jetzt auch ONLINE: tips.at/anzeigen
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ams.at /meinjob

meine
Entscheidung.

mein Job.

Mehr Stellen auf 

regional

jobs.at

Unser Tannenland 
sucht von 7.– 24. Dezember   

Christbaumverkäufer/in 
FS B, pro Tag € 100,- 
Tel. 0664-99499767

Firma A. Schaumberger
Ges.m.b.h.  

Froschau 10 
4240 Freistadt  

sucht 

Reinigungskraft 
m/w ab Dezember 2024
gute Deutschkenntnisse 

geringfügig 
9 Std. pro Woche

Gute Bezahlung!
Bitte melden unter  
Tel. 07942/72317

Erfolgreich
werben 
in der 
Tips-Welt

Heike Stadler
Tel.: +43 664 3931591
h.stadler@tips.at

Ihre Beraterin für

  Inserate
  Beilagen und
  Onlinewerbung

SCHAURAUM ABVERKAUF
Fenster und Türe zum Super-
preis PETER KRAML Neubau-
erstraße 24, 4050 Traun
  0676-7678888

ANJA 61, die hübsche Witwe
sehnt sich nach Liebe & Gebor-
genheit. Bin finanz. sorgenfrei,
kinderlos, liebe die Natur, Ski
fahren, Reisen, Wellness, Tan-
zen u. habe viel Zeit f. Zwei-
samkeit. Der Mann zum Leben
& Lieben fehlt mir sehr. Wo
bist Du? Agentur Julia
 0664 2201555
Claudia 62 J. Wenn DU je-
manden suchst, der mit Dir
durch dick u. dünn geht, dann
könntest Du schon einmal den
Hörer abheben. Bist Du etwas
sportlich, liebst die Natur, Haus-
mannskost, Kuscheln, Leiden-
schaft u. Romantik, dann freue
mich auf DICH.
Agentur Jet Set
 0676 6238430 auch
Sa.u. So.
HÜBSCHE UNTERNEHME-
RIN 55, eine tolle Frau sucht
sportlichen, gebildeten Partner,
reisefreudig, abenteuerlustig,
ein. zärtlich u. verlässlichen
Mann in allen Lebenslagen.
Möchte mit dir lachen, reden,
kuscheln u. das Leben genie-
ßen. Ruf an! Agentur Julia
 0664 2201555
www.partneragentur-julia.at
Ich suche keine Liebelei,
sondern den Mann fürs Leben:
Angela 53J. ein herzlicher
hübscher Sonnenschein, vielsei-
tig interessiert und naturver-
bunden würde gern das Leben
und die Liebe mit einem boden-
ständigen Partner teilen und
miteinander durch dick und
dünn gehen. Trau dich einfach
 0664 88262264
www.liebeundglueck.at
Agentur Liebe&Glück
Maria 64J., liebevolle, fe-
sche Pensionistin und gute
Hausfrau mag nicht mehr allei-
ne sein. Gemeinsam aufstehen,
den Tag miteinander verbrin-
gen, füreinander da sein und
sorgen- einfach zu Zweit wie-
der glücklich sein und das Le-
ben genießen, mit einem treu-
en und ehrlichen Mann (gerne
auch älter). Das wär mein Her-
zenswunsch. Ich bin mobil, al-
so steht einem Treffen nichts
im Weg.  0664 88262264
www.liebeundglueck.at
Agentur Liebe&Glück

Stefanie 50 J. Früher habe
ich über eine Partneragentur
gelächelt, jetzt sehe ich das an-
ders. Ich suche kein Abenteuer,
sondern einen ehrlichen Mann
mit Gefühl und Humor der et-
was sportlich ist. Sich wieder
nach Erotik, Leidenschaft u.
viel Zärtlichkeit sehnt.
Agentur Jet Set
 0676 6238430 auch
Sa.u. So.
WITWE 73 J. Genug geweint,
jetzt will ich wieder lachen, mo-
bil u. umzugsbereit. Ich liebe
die Natur, Kochen, Gartenar-
beit. Du gerne bis aktive 85 J.
der auch so einsam ist wie ich.
Agentur Jet Set
 0676 6238430 auch
Sa.u. So.
WITWE ANGELIKA 72,  zu
mir passt ein vielseitiger, akti-
ver Mann, der naturverbunden
ist, gerne lacht und wie ich die
Schmetterlinge wieder spüren
will. Mö. du mich kennen ler-
nen? Wäre ei. tolle Chance,
uns auf etwas Neues einzulas-
sen. Agentur Julia
 0664 2201555

Infrarot-Heizpaneel
300 Watt, ideal auch für
Badezimmer, Schlafzim-
mer, Keller, Wintergar-
ten, Gartenhaus, extrem
sparsam, neueste Techno-
logie. Günstig um € 195,-.
 0664-5311747.

Fühlst du dich öfter einsam und
vernachlässigt? Fescher, smar-
ter Mann, 59,  sucht schlanke
Dame für diskrete Treffen  
0664 7605020

SUCHE gebr. LANDMASCHI-
NEN: Pflug, Egge, Sämaschine,
Schwader, Mahl- Mischanlage,
Viehwaage, Miststreuer, Traktor
Güllefass, Körnerschnecke, Mul-
cher, Kreiselegge, Schlegel-
häcksler, Mex  0664-
1431128

Professionelle Grundreini-
gung aller Oberflächen für Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Büros, Werkstät-
ten, Garagen und Keller so-
wohl für gewerblich als auch
privat. Ich mache Ihnen gerne
ein Angebot nach Besichti-
gung.   0664 1447273.

ZIPPER - Werksverkauf in
Schlüßlberg Nächster Ter-
min: 15. November von
7.30-12.00 Uhr. 2A-Ware,
Ausstellungsstücke, Musterma-
schinen, Auslaufmodelle Trans-
portschäden u. Gebrauchtma-
schinen aus dem Holzmann
und Zipper Sortiment. Baumma-
schinen, Brennholztechnik, Gar-
tengeräte, Werkstattausrüs-
tung, Stromerzeuger
ZIPPER Maschinen Gewer-
bepark 8, 4707 Schlüßlberg,
07248-61116
www.zipper-maschinen.at

Reitbegleidung
für Mädchen
„Busse“ Reiterhose Gr. 158
inkl. Socken (Felix Bühler),
„Steeds“ Reiterschuhe Gr. 36
30€, Freistadt
 0664 1036305

Verkaufe Kinder Schischuhe,
Salomon, Größe 29, neuwertig,
1 Saison benutzt, VP: € 40,-
 0664-8157715

Verkaufe Eisstöcke, verschie-
dene Holzarten, verleimt, Ringe
gedreht, gerade oder gekrümm-
te Stiele, Gewicht 4,0 bis 6,5
kg, Gravour auf Wunsch, VP:
85,- bis 90,- Euro,  07267-
8298 oder 0664-73591114

11 Jahre alten Schäfermisch-
ling krankheitsbedingt abzuge-
ben! Verträgt sich nicht mit an-
deren Hunden und Katzen, an-
sonsten sehr ruhig und stuben-
rein, alle Impfungen, kastriert
 0650 2833613

Verkaufe Himolla Relax Ses-
sel samt Hocker, neuwertig,
Preis € 400,- Schärding,
 0676 7729992

Ab heute!
Kaufe Autos für Export.
0699-81816863
Altauto, Zahle €100,-
 0664-3357496

EU-FÜHRERSCHEIN
0676-3530304

Kefermarkt: neue Wohnung
55m², warm €500, teilmö-
bliert, sofort beziehbar
 0680 3061630

Wels/Wimpassing:
wunderschöne Eigen-
tumswohnung in ruhiger La-
ge (15 Minuten per Fuß ins
Zentrum, Verkehrsanbindung
vor Ort, Supermarkt in der Nä-
he), Privatverkauf ohne Mak-
ler; 73,74 m², Loggia 5,6 m²
südwestlich ausgerichtet
(traumhafter Ausblick auf Berg-
panorama, erreichbar von Kü-
che und Wohnzimmer aus),
großes Wohnzimmer, Schlafzim-
mer extra, teilmöbliert, bezieh-
bar ab 1.1.2025, neuwertige
DAN-Einbauküche mit AEG Ge-
räten, Keller 8 m², Badezimmer
NEU 2024, WC extra, Abstell-
raum, generalsaniert, Einbau-
schränke, Lift uvm.! Leistbares
Wohnglück: Preis € 195.000,-.
Nähere Auskünfte:
 0677 61735443

2 kleine Garagen in Freistadt,
Nähe Rotes Kreuz, € 45,-/Mo-
nat. 07942 72905

Mitarbeiter (m/w/d) für
Immobilienverkauf, gerne
40/50+, auch Quereinsteiger!
AWZ: Mehr-verdienen.at
0664 8697630

Suche Reinigungskraft für
Privathaushalt nahe Freistadt
für monatlich 2 mal 3 Stunden
 0660 1317039
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DieÖGK sucht
Arzt oder Facharzt (m/w/d)

für das Gesundheitszentrum
Hanuschhof in Bad Goisern
(Teilzeit bis max. 27Wochenstunden).

WelcheAufgaben erwarten Sie?
• MedizinischeVersorgung, Untersuchungen
und Therapieplanung der Kurpatientinnen und
-patienten

• Regelmäßige interdisziplinäre Besprechungen
• Fachliche Unterstützung des medizinischen und
therapeutischen Teams

UnserAngebot:
• Geregelte Arbeitszeit (keine Nachtdienste,
keine Sonntagsdienste)

• Kostenlose Verpflegung
• Nebenbeschäftigungmöglich
• Mindestgehalt: 5.128,39 Euro brutto
(14-mal jährlich, inkl. Zulagen)

Bewerbung:
Bitte senden Sie uns Ihre Bewerbung unter
der Nennung des Betreffs „FB33-14-5910“
an bewerbungen@oegk.at.

Kontakt:
Dr. Florian Straberger
+43 5076614-425601

Nähere Informationen finden Sie auch unter
www.gesundheitskasse.at/karriere.

#wirSSindögk

DieÖGK sucht
Ärztliche Leitung (m/w/d)

für das GesundheitszentrumTisserand
in Bad Ischl (Teilzeit oderVollzeit möglich).

WelcheAufgaben erwarten Sie?
• MedizinischeVerantwortung für das Gesund-

heitszentrum gemeinsammit der kaufmänni-
schen Leitung

• Personalverantwortung für das medizinische
Team

• Mitwirkung an der Investitionsplanung und
Optimierung von Prozessen

UnserAngebot:
• Geregelte Arbeitszeit (keine Nacht-
und Feiertagsdienste),Weihnachtssperre

• Familienfreundliches Arbeitsumfeld
• Personalwohnung bei Bedarf zurMiete möglich
• Mindestgehalt: 8.747,68 Euro brutto
(14-mal jährlich, inkl. allfälliger Zulagen, auf Basis
Vollzeit)

Bewerbung:
Bitte senden Sie uns Ihre Bewerbung unter
der Nennung des Betreffs „Ärztliche Leitung
Tisserand“ an bewerbungen@oegk.at.

Kontakt:
Renate Hörak
+43 50766-14415501

Nähere Informationen finden Sie auch unter
www.gesundheitskasse.at/karriere.

##wirSSindögk
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JÄNNERRALLYE 2025

Auftakt zur Rallye-SM
steigt von 3. bis 5. Jänner
BEZIRK FREISTADT. 19 Son-
derprüfungen und 180 Wer-
tungskilometer warten auf die
Teilnehmenden der 38. LKW
Friends of the Road Jänner-
rallye powered by Wimberger.
Die Rallyepiloten geben von
3. bis 5. Jänner 2025 im Bezirk
Freistadt Gas.

In ihre 38. Auflage geht die le-
gendäre Jännerrallye, zugleich
Auftakt der österreichischen
Rallye-Staatsmeisterschaft 2025
von Freitag, 3., bis Sonntag, 5.
Jänner 2025. Insgesamt 19 Son-
derprüfungen warten auf die
Teilnehmer. 180 Wertungskilo-
meter hat die Organisations-
Crew rund um Christian Birkl-
bauer und Georg Höfer als her-

ausfordernde Hürden auserko-
ren. „Zwei Prüfungen davon sind
komplett neu, zwei weitere wur-
den gegenüber dem Vorjahr
grundlegend geändert“, spannt
Georg Höfer den Bogen für
die erwartungsfreudigen Piloten.
Besonders stolz ist er dabei auf

die Königsprüfung am Samstag-
vormittag, die sich über fast 22
Kilometer zieht und somit zu den
längsten Sonderprüfungen aller
österreichischen Staatsmeister-
schaftsläufe zählt. Der Rallye-
pass ist online auf www.jaenner-
rallye.at bestellbar.<

22 Kilometer werden bei der längsten Sonderprüfung gefahren. Foto: Harald Illmer

 1. Union Dietach 15 11 3 1 37 10 36
 2. SV Bad Schallerbach 15 9 2 4 38 18 29
 3. SPG SV Friedb./Pö. 15 9 2 4 33 15 29
 4. UFC Ostermiething 15 8 4 3 24 19 28
 5. SPG Edelw./N.Heimat 15 8 3 4 33 26 27
 6. SU Bad Leonfelden 15 7 5 3 23 20 26
 7. Union Mondsee 15 7 5 3 28 19 26
 8. SPG Weißk./Allh. 15 5 5 5 24 28 20
 9. DSG Union Perg 15 5 5 5 19 18 20
 10. SV Gr.-W. Micheldorf 15 5 3 7 28 34 18
 11. SPG Pregarten 15 4 3 8 19 25 15
 12. ASK St. Valentin 15 3 4 8 19 33 13
 13. UFC Rohrbach-Berg 15 3 4 8 16 32 13
 14. SU St. Martin i.M. 15 2 5 8 19 27 11
 15. SV Gmundner Milch 15 2 5 8 19 29 11
 16. SV Zebau Bad Ischl 15 2 2 11 14 40 8

SPG Weißk./Allh. - SU St.Martin i.M. 3:3 (1:0) R: -
Union Dietach - SPG SV Friedb./Pö. 5:2 (2:2) R: -
ASK St. Valentin - UFC Ostermiething 2:2 (1:1) R: -
SV Bad Schallerbach - SV Gr.-W. Micheld. 6:2 (4:1) R: -
SPG Edelw./N.Heimat - UFC Rohrb.-Berg 4:1 (2:1) R: -
Union Mondsee - DSG Union Perg 0:0 (0:0) R: -
SV Gmund. Milch - SU Bad Leonfelden 0:0 (0:0) R: -
SPG Pregarten - SV Bad Ischl 4:0 (2:0) R: -

OBERÖSTERREICH LIGA

Immer
aktuell in den

FAUSTBALL

WM: An Podest
vorbeigeschrammt
FREISTADT/HIRSCHBACH. Jana
Pinsker (DSG SU Hirschbach)
und Antonia Woitsch (Union
Compact Freistadt) habenmit der
österreichischen Faustball-Na-
tionalmannschaft eine Medaille
bei der Weltmeisterschaft ver-
passt. Vier Tage lang hatten sie
bei der Weltmeisterschaft in
Montecarlo (Argentinien) um
einen Podestplatz gefightet. Oh-

ne Satzgewinn musste sich der
Vizeweltmeister von 2021 im
letzten Spiel gegen die Schweiz
geschlagengebenund landete auf
dem vierten Platz. „Wir haben
uns im Turnierverlauf gesteigert
und fest an die Medaille ge-
glaubt“, sagt Teamchefin Karin
Azesberger:„Umsobitterer istes,
dass es uns nicht gelungen ist, uns
zu belohnen.“<

Das Nationalteam der Frauen von Faustball Austria bei der WM Foto: Uwe Spille

 1. St. Oswald/Fr. 12 9 2 1 32 6 29
 2. Gallneukirchen 12 8 4 0 19 3 28
 3. Lembach 12 7 4 1 27 10 25
 4. Haslach 12 6 2 4 23 20 20
 5. SPG Katsdorf 12 6 1 5 16 22 19
 6. Freistadt 12 5 3 4 22 18 18
 7. Oepping-Peilstein 12 5 3 4 14 11 18
 8. Altenberg 12 5 2 5 21 20 17
 9. Union Julbach 12 4 3 5 16 19 15
 10. Union Arnreit 12 4 2 6 13 12 14
 11. Vorderweißenbach 12 3 1 8 17 29 10
 12. TSU Wartberg/A. 12 3 1 8 16 24 10
 13. Schweinbach 12 1 4 7 12 23 7
 14. Hofkirchen i.M. 12 2 0 10 7 38 6

Haslach - Gallneukirchen 0:2 (0:1) R: 2:4
SPG Katsdorf - Schweinbach 3:1 (1:1) R: 1:1
Union Arnreit - Altenberg 2:0 (2:0) R: 3:1
Freistadt - Hofkirchen i.M. 5:1 (2:0) R: 4:0
Lembach - Oepping-Peilstein 2:0 (0:0) R: 4:2
TSU Wartberg/A. - Vorderweißenb. 0:2 (0:1) R: 4:1
St. Oswald/Fr. - Union Julbach 3:0 (3:0) R: 5:0

BEZIRKSLIGA NORD

 1. Saxen 12 9 2 1 27 10 29
 2. Union Königswiesen 12 8 3 1 38 9 27
 3. Schönau 12 8 1 3 29 18 25
 4. Lasberg 13 7 2 4 25 16 23
 5. SC Tragwein/Kamig 13 7 1 5 23 26 22
 6. Mauthausen 13 7 0 6 30 26 21
 7. St. Pantaleon-Erla 13 6 3 4 22 14 21
 8. SPG Pregarten 1b 13 5 3 5 28 28 18
 9. Union Rainbach 13 3 6 4 20 30 15
 10. Luftenberg 13 4 2 7 24 28 14
 11. Bad Zell 13 3 2 8 19 26 11
 12. Baumgartenberg 13 2 4 7 12 26 10
 13. SPG Weit./Kalt./Lieb. 12 2 1 9 10 28 7
 14. Bad Kreuzen 13 1 4 8 10 32 7

Baumgartenberg - Bad Zell 1:3 (0:2) R: 0:0
St. Pantaleon-Erla - Lasberg 1:1 (1:1) R: 3:0
Luftenberg - Schönau 4:5 (1:2) R: 3:2
Mauthausen - Saxen 0:4 (0:2) R: 2:0
SC Tragwein/Kamig - Bad Kreuzen 3:1 (2:0) R: 4:4
Union Rainbach - SPG Weitersf./Kalt./Lieb. 0:5 (0:2) R: 3:1
SPG Pregarten 1b - Union Königsw. 0:4 (0:1) R: -

1. KLASSE NORD OST

 1. Bad Leonfelden 1b 13 11 2 0 33 6 35
 2. Alberndorf 13 8 2 3 30 22 26
 3. Gutau 13 7 4 2 21 11 25
 4. Hagenberg 12 8 1 3 42 15 25
 5. Reichenthal 13 7 2 4 27 16 23
 6. Unterweißenbach 13 7 1 5 30 27 22
 7. St. Magdalena 1b 13 6 3 4 18 17 21
 8. Neumarkt i.M. 12 6 1 5 27 27 19
 9. Kefermarkt 12 5 2 5 17 19 17
 10. SPG Windh.b.Fr./Leop. 13 4 1 8 17 32 13
 11. Reichenau 13 2 3 8 10 25 9
 12. Sandl 12 2 2 8 17 30 8
 13. SPG Katsdorf Jun. 13 2 1 10 10 35 7
 14. Unterweitersdorf 13 0 3 10 9 26 3

Unterweitersdorf - Reichenau 2:2 (0:0) R: 1:1
Alberndorf - SPG Katsdorf Juniors 3:1 (0:0) R: -
SPG Windhaag b.Fr./Leop. - Sandl 3:1 (2:1) R: 7:2
Gutau - Unterweitersdorf 0:0 (0:0) R: 0:1
Neumarkt i.M. - Reichenthal 1:1 (0:1) R: 2:0
Kefermarkt - Reichenau 1:0 (1:0) R: 4:1
Hagenberg - Bad Leonfelden 1b 1:1 (0:0) R: -

2. KLASSE NORD MITTE

 1. SPG Union Niedern./St.Flo.Jun. 13 9 1 3 34 27 28
 2. ASKÖ Perg/SU Windh. 12 9 0 3 28 22 27
 3. Naarn 1b 12 8 2 2 30 13 26
 4. SPG Stahl Linz FC/Ebelsb. 12 8 2 2 39 12 26
 5. Pabneukirchen 13 8 2 3 34 19 26
 6. Münzbach 11 6 2 3 31 23 20
 7. Steyregg 12 4 4 4 24 18 16
 8. Union Perg 1b 12 5 1 6 22 19 16
 9. SPG St. Georg./Lang. 12 3 4 5 24 30 13
 10. Arbing 12 2 5 5 21 24 11
 11. Ernsthofen 11 3 1 7 14 28 10
 12. ASKÖ Schwertb.1b 13 2 2 9 13 36 8
 13. Treffling	 11 2 0 9 11 31 6
 14. Union Pierb./Rechb. 12 1 2 9 14 37 5

Steyregg - SPG Stahl Linz FC/Ebelsb. 1:1 (1:0) R: 1:2
ASKÖ Schwertberg 1b - Ernsthofen 1:4 (0:2) R: -
SPG Union Niedern./St.Flo.Jun. - Arbing 4:2 (2:0) R: -
Union Pierb./Rechb. - SPG St. Georg./Lang. 1:2 (0:0) R: -
Pabneukirchen	-	Treffling	 9:0	 (4:0)	 R:	3:2
Naarn 1b - Union Perg 1b 3:2 (1:2) R: -

2. KLASSE NORD OST
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Anton Bruckners Briefe
undWindhaager Messe
KÖNIGSWIESEN. Am Sonn-
tag, 17. November, lädt das Ka-
tholische Bildungswerk Kalten-
berg-Unterweißenbach-Königs-
wiesen in die Pfarrkirche Kö-
nigswiesen. Anlässlich des
Bruckner-Jahres findet dort ab
17 Uhr eine musikalische Lesung
mit Monika Holzmann und An-
gela Dobretsberger mit an-
schließender Agape statt. Frei-
willige Spende erbeten

Orgelkonzert
LASBERG. Im Rahmen des
900-Jahr-Jubiläums von Lasberg
(damaliger, urkundlicher Name
„Lozperch“) spielt Stiftsorganist
Klaus Sonnleitner am Sonntag,
24. November, ab 16 Uhr an der
Orgel der Pfarrkirche Lasberg
und führt durch das Programm
„Mit Anton Bruckner an der Or-
gel – eine Hommage zum 200.
Geburtstag“. Gespielt wird auf
der historischen Richter-Orgel
aus dem Jahr 1758. Eintritt:
freiwillige Spende

Handlbauer liest
FREISTADT. Geschichten aus
der guten, alten Zeit und Vor-
weihnachtliches präsentiert der
Lehrer, Schauspieler, Autor und
Moderator Wolfgang Handl-
bauer am Donnerstag, 21. Nov.,
um 18.30 Uhr im Mühlviertler
Kunsthandwerkshaus MÜK.
Eintritt: Spende zur Unterstüt-
zung einer Dorfschule in Ghana.

Konzert: Salon Odjila
GUTAU. Klänge aus dem
Schmelztiegel der Weltmusik
bringt das Quartett Salon Odjila
am Samstag, 23. November, um
20 Uhr in die Alte Schule Gutau.
Karten: www.kupfticket.com

Wolfgang Handlbauer F: Flora Fellner

PRO MUSICA

Bruckners „Te Deum“
WARTBERG/PREGARTEN. Be-
vor der Wartberger Chor „pro
musica“ 2025 sein 50-jähriges
Bestehen feiert, brachte das Vo-
kalensemble noch einmal öster-
reichische Chormusik nach Ita-
lien. In heimatlichen Gefilden
stehen demnächst noch zwei be-
sondere Aufführungen in Win-
dischgarsten und Pregarten auf
dem Plan. Am Sonntag, 10. No-
vember, um10Uhrwerden in der
Pfarrkirche Windischgarsten im
Rahmen des Gottesdienstes die
Krönungsmesse von Wolfgang

Amadeus Mozart und Auszüge
aus der Schöpfung von Joseph
Haydn gesungen. Der Gottes-
dienst endet mit dem kraftvollen
„Te Deum“ von Anton Bruck-
ner. Zu einem besonderen Hö-
hepunkt wird das Kirchenkon-
zert in Pregarten am Sonntag, 17.
November, um 16 Uhr mit der
konzertanten Aufführung von
Anton Bruckners „Te Deum“,
zusammen mit anderen sakralen
Werken. Karten: www.chorpro-
musica.at, im Pfarrbüro Pregar-
ten und bei den Akteuren<

Die Mitglieder von „pro musica“ ließen ihre Stimmen in Verona erklingen. F: privat

Ausstellungseröffnungmit Lesung Die Künstlerin Manuela Eibensteiner
zeigt am Freitag, 15. November, ab 18 Uhr im Freistädter Gasthof Jäger /
Goldener Hirsch erstmals ihre Bildserie „Auf der Pirsch“. Autorin Jana Beck liest
dazu aus ihrem Roman „Unter fernem Himmel“. Foto: Manuela Eibensteiner

music radio

HIER
ANMELDEN!

& BARES GELDGEWINNEN!

!

welle1.at

& BARES GELDGEWINNEN!
ABHEBEN, RICHTIG ANTWORTEN

ZAHLTAG
JACKPOT

VORTRAG

Gesundheit
der Familie
PREGARTEN. Die Gesunde Ge-
meinde Pregarten lädt zum kos-
tenfreien Vortrag „Rund um
'xund als Familie“ mit Referen-
tin Tamara Mayrwöger.
Unzählige Faktoren beeinflus-
sen die körperliche Gesundheit
sowie ein glückliches Zusam-
menleben in einer Familie. Bei
diesem Vortrag wird auf ver-
schiedenste Ursachen eingegan-
gen, die körperlich oder geistig
belasten können. Dadurch kön-
nen Erkenntnisse gewonnen und
individuelle Lösungen erarbeitet
werden. Diese werden mit prak-
tischen Übungen gefestigt.<

Di., 19. November
19 bis circa 21 Uhr
Stadtamt Pregarten
Anmeldung: 07236 2255-12 oder
stadtamt@pregarten.ooe.gv.at

Top-Termine

TIROLER BERGWEIHNACHT
ZWETTL/FREISTADT/WIESELBURG.
Schwungvoll und besinnlichwird es bei der Ti-
rolerBergweihnacht am20.Dez. inZwettl/NÖ
(19.30 h), 21. Dez. in Freistadt (17 h) und 22.
Dez. in Wieselburg/NÖ (16 h). Mit dabei: An-
dy Borg, Die Edlseer und Die Grubertaler. Kar-
ten: 0664 2835900 oder oeticket.com
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Auflösung Sudoku

7 6 9 4 8 5 3 2 1
1 5 4 9 2 3 7 8 6
8 3 2 1 6 7 9 5 4
5 2 6 7 4 9 8 1 3
9 8 7 6 3 1 5 4 2
4 1 3 8 5 2 6 7 9
3 9 8 2 7 4 1 6 5
6 4 1 5 9 8 2 3 7
2 7 5 3 1 6 4 9 8
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Terminanzeigen

Wöchentliche Termine

DO, 14. November

FR, 15. November

SA, 16. November

SO, 17. November

MO, 18. November

DI, 19. November

MI, 20. November

DO, 21. November

FR, 22. November

Tierärzte

Beratungs-Tipps

Freistadt: Biererlebnis-Führungen, Braucom-
mune in Freistadt, Treffpunkt im Shop der Brau-
commune, jeden DO um 14.00

Freistadt: Tanzen ab der Lebensmitte, jeden
Mittwoch, Tennishalle, 15.00-17.00

Freistadt: Das Glückscafé - Glücksworkshops
mit Minimal.ist.in, Laib & Seele - das Café,
18.00, Info unter www.laibundseele.at

Freistadt: Vernissage "no limits - grenzenlo-
se Freiheit" von Doris Breuer, Brauhaus Gale-
rie, 19.00

Leopoldschlag: Mitarbeiter-Nachmittag,
Jahresprogramm 2025, GH Marktwirt 15.00

Neumarkt: Ausflug: Essigmacher Tragwein,
Infos bei Ernst Horky 0664 3517717, VA: PV

Neumarkt: Tarock Stammtisch, König rufen
lernen und üben und XIX rufen, GH Ochsen-
wirt 13.30, VA: SB

Rainbach: "Pumuckl und der große Krach" -
Kindertheater für Kinder ab 5 Jahren, Pfarr-
heim, ab 15.00, Anm. unter 0664 4214734

Waldburg: Frauenstammtisch Zur Walburga,
Gasthaus Manzenreiter, 19.00

Waldburg: Martinsfest des Kindergartens,
Pfarrkirche, 16.30 (anschl. Punschstand des El-
ternvereines)

Wartberg: Musikantenstammtisch im GH
Gundhacker. 19.00

Freistadt: Ausstellungseröffnung und Lesung
von Jana Beck und Manuela Eibensteiner, "Un-
ter fernem Himmel", GH Jäger 18.00

Freistadt: Berufs-Erlebnis-Tag in der Messe-
halle, 13.00-18.00

Freistadt: Manuel Horeth live, Taurum 19.30

Freistadt: Poetry Slam, Local im Kino Frei-
stadt, ab 20.00

Gutau: Workshop - elektronische Musikpro-
duktion, Alte Schule, ab 18.00

Hagenberg: Generalversammlung des Ver-
eins "Tageszentrums Bezirk Freistadt Süd",
Festsaal des Schlosses Hagenberg, 18.00

Hagenberg: Informationsnachmittag des
SPORT BORG Hagenberg, 13.00-15.30

Kefermarkt: Krippenbaukurs, ganztägig (bis
17.11.), VA: Bildungs- und Veranstaltungszen-
trum Schloss Weinberg

Lasberg: 96. Jahreshauptversammlung des
Alpenvereines Freistadt mit Multimediashow
von Alpinreferent Thomas Pflügl, Wandergast-
hof zur Haltestelle, 19.00

Lasberg: Pasch Turnier im GH Ott, 19.00,
VA: FPÖ

Liebenau: Erfahrungsbericht zum freiwilligen
Einsatz in Ghana von Sabrina Aistleitner, Pfarr-
saal 19.30

Neumarkt: Lebensqualität bis zum letzten
Atemzug, Vortragende: DGKP Marion Würzl
(Hospiz Freistadt) und Dr. Georg Witzmann,
Pfarrheim 14.00

Pregarten: Tanzstück "Mona & Lisa - eine
getanzte Täuschung", Bruckmühle Pregarten,
19.30, VA: United Steps Crew

Schönau: Vortrag: "Roaming Pedals" über
die Heimreise von Johanna und Tanja am Fahr-
rad von Kapstadt bis Wien, Pfarrheim 19.30,
VA: KBW und TSU Schönau

Tragwein: Führung und Verkostung
Bio.Streuobstwiese vom Pankrazhofer, 16.15,
Info und Res. unter www.pankrazhofer.at

Tragwein: Theater: "Das (perfekte) Desaster
Dinner", Kulturtreffbad 19.30, VA: Theater-
gruppe Tragwein

Waldburg: 1. Aufführung des Herbstkonzer-
tes der TMK, Turnsaal der Volksschule, 20.00

Wartberg: "Guns'n'Nuns - Nehmen ist seli-
ger denn geben", Veranstaltungszentrum,
19.30, Kartenres. unter www.theater-am-wart
berg.at

Freistadt: Bläsertage mit Konzertwertung
des Bezirkes Freistadt, "Mitanaund in Frei-
stadt", Salzhof ab 12.30, VA: Stadtkapelle

Freistadt: Pubquiz November 24, Kino 20.00

Freistadt: Von der Linse zum Like - Fotogra-
fieren für Social Media, MÜK 14.00

Hirscbach: Alpenverein, Mühlviertel Wande-
rung, Hirtstein am Nordwaldkammweg, Start
in Guttenbrunn 14.00, Info: Martin Reindl
0664 4739598

Kefermarkt: Kirchenkonzert mit Punsch-
stand, Pfarrkirche, 20.00, VA: Musikverein

Königswiesen: Feuerwehrball, GH Gusenleit-
ner 20.00

Königswiesen: Laternenwanderung, Natur-
freundehaus 17.00

Leopoldschlag: Comedy Show von und mit
Gernot Haas "Vip Vip Hurra", GH Pammer
Mardetschlag 19.00

Leopoldschlag: Saisonabschluss, GH Pam-
mer 20.00, VA: Radteam Al Carbon

Linz: Mantrakonzert, Satyaa & Pari, Yoga &
Satsang, Volkshaus Dornach-Auhof, Nieder-
mayrweg 7, 0660 7983719, www.mitsinn.org

Neumarkt: 7. Neumarkter Hallenvolleyball-
Turnier, Turnsaal Mittelschule 10.00

Pregarten: Harry Gärtner & Band - "Wia
wonn goa nix wa", Bruckmühle 19.30

Rainbach: Spielenachmittag im Pfarrheim,
14.00-16.00, VA: Bücherei

St. Leonhard: Rockasitz, GH Chalupsky
20.00

St. Oswald: Krampuslauf mit Aftershowpar-
ty, Marktplatz ab 17.00

Tragwein: Theater: "Das (perfekte) Desaster
Dinner", Kulturtreffbad 19.30, VA: Theater-
gruppe Tragwein

Unterweißenbach: PREMIERE: Theater
"Die Spanische Fliege", Schwank in drei Ak-
ten, Pfarrsaal 20.00, VA: Theatergruppe

Waldburg: 2. Aufführung des Herbstkonzer-
tes der TMK, Turnsaal der Volksschule, 20.00

Wartberg: "Guns'n'Nuns - Nehmen ist seli-
ger denn geben", Veranstaltungszentrum,
19.30, Kartenres. unter www.theater-am-wart
berg.at

Windhaag: Union Ball, Green Belt Center ab
20.00, Musik: Zeitlos

Freistadt: Bläsertage mit Konzertwertung
des Bezirkes Freistadt, "Mitanaund in Frei-
stadt", Salzhof ab 9.00, VA: Stadtkapelle

Königswiesen: Musikalische Lesung, Anton
Bruckners Briefe und Windhaager Messe, mit
Monika Holzmann & Angela Dobretsberger,
Pfarrkirche 17.00, VA: KBW

Leopoldschlag: Cäciliamesse, Pfarrkirche
9.30, VA: MV

Neumarkt: Pfarrkaffee, Pfarrsaal ab 8.30,
VA: KFB

Pregarten: Kirchenkonzert, Anton Bruckner
"Te Deum", Pfarrkriche 16.00

Pregarten: Vernissage "Wonach wir uns seh-
nen" - Petra Rader, Malerei und Grafik, Bruck-
mühle 18.00

St. Oswald: "SMB-Pfarrkaffee" im Pfarrheim
St. Oswald b. Fr. von 8.30 - 12.00 Uhr, auch
Mehlspeisen-Abholung mgl.

Wartberg: "Guns'n'Nuns - Nehmen ist seli-
ger denn geben", Veranstaltungszentrum,
17.00, Kartenres. unter www.theater-am-wart
berg.at

Bad Großperrtholz: "Letzte Hilfe Kurs -
weil der Tod ein Thema ist", Vortrag mit Dr.
Martin Prein, Nordwaldhof Bauer 19.00

Kefermarkt: Tarockstammtisch im Cafe Re-
staurant Krah, 17.00, VA: SB

Pregarten: Workshop "Rhythmus macht
Spaß" mit Dominik Schad (Percussionist von
STOMP), 7-9 Jahre von 14.30-15.30, 10-14
Jahren von 15.45-17.00, ab 14 Jahren von
17.30-19.00, Musikschule

Kefermarkt: Kaffee- und Kuchennachmittag
im Cafe Restaurant Krah, 14.00, VA: PV

Liebenau: Work-it-out Schnupperkurs,
Mittelschule 18.00

Neumarkt: Smartphone: Alle Modelle-Auffri-
schung (ausgenommen Emporia) Wiederho-
lung und Neues, GH Reisinger 9.00, VA: SB

Pregarten: Kostenloser Vortrag: "Rund um
'xund als Familie", Stadtamt 19.00, Anmel-
dung: 07236/2255-12 oder stadtamt@pregar
ten.ooe.gv.at

Kefermarkt: Tanzabend im GH Mader, VA
und Musik: "da Herbert", 18.00

Kefermarkt: Vorlesen mit Wurmi + Zenzi in
der Bibliothek, 16.00

Neumarkt: Adventkranzbinden im Bauhof
(Faberberg), 13.00-17.00, VA: KFB

Neumarkt: Gemütlich gehen, TP Marktplatz
13.30, VA: SB

Neumarkt: Plauderstammtisch,
GH Ochsenwirt 14.00, VA: SB

Freistadt: (Nicht) schon wieder lustig! - Le-
sung von Wolfgang Handlbauer, MÜK 18.30

Freistadt: Kekse und Punsch im Advent, Poly-
technische Schule 18.00

Kefermarkt: Adventkranzbinden (ganztags),
alle sind herzlich eingeladen, ab 8.30, VA: KFB

Neumarkt: Adventkranzbinden im Bauhof
(Faberberg), 13.00-17.00, VA: KFB

Neumarkt: Weinverkostung im Seiberl Haus,
ab 14.00, VA: PV

Pregarten: Die Vierkanter & Ohrbrassmus -
"Es wird scho glei pumpern", Bruckmühle
19.30

Tragwein: Theater: "Das (perfekte) Desaster
Dinner", Kulturtreffbad 19.30, VA: Theater-
gruppe Tragwein

Freistadt: GASSENADVENT
in der Innenstadt, ab 15.00

Freistadt: Kabarett: "MASCHEK",
XX-20 Jahre Drüberreden, Salzhof 20.00

Freistadt: Rotary Weihnachtsmarkt am Höll-
platz, Hotel Hubertus 15.00

Hagenberg: Auszeit-Tag für pflegende Ange-
hörige, Tageszentrum 9.00-16.00, Info und An-
meldung: desiree.safnauer@caritas-ooe.at
oder 0676 87762438

Hirscbach: Jubiläumsfeier "70 Jahre KBW
Hirschbach", Festgottesdienst 19.00 anschl.
Feier im Kräuterstadel, Musik: PPP-Trio

Liebenau: Adventkranzverkauf, Hackl-Tisch-
ler-Haus u. Nahversorgunszentrum, ganztägig

Tragwein: Kabarett: Stefan Leonhardsberger
"JA", Kulturtreff Bad 19.00

Unterweißenbach: Theater "Die Spanische
Fliege", Schwank in drei Akten, Pfarrsaal
20.00, VA: Theatergruppe

Wartberg: "Guns'n'Nuns - Nehmen ist seli-
ger denn geben", Veranstaltungszentrum,
19.30, Kartenres. unter www.theater-am-wart
berg.at

Wels/Hagenberg: Infotag an der FH Oberös-
terreich von 9.00-17.00; Infos: fh-ooe.at

Notdienste 17 November: Mag. Lam-
precht, Weitersfelden,  0664-73650430;
Dr. Mascher, St. Oswald, 0664-1167622;

Betriebsseelsorge OÖ, www.mobbingtele-
fon.at  0732 7610 3610

Diabetesberatung Hilfestellung Diabetes Typ 2
DGKP Pflegeexpertin Diabetes Sigrid Winkleh-
ner 06649621265 sigridwinklehner@gmx.at

Freistadt: Alkoholberatung
 0664-60072-89551

Freistadt: Alle rechtlichen Fragen zu Obsor-
ge, Trennung, Scheidung  07942 72140

Freistadt: Arbeitsassistenz pro mente OÖ
 07942 72565

Freistadt: Familieninformationszentrum der
Kinder- und Jugendhilfe 07942-70262341

Freistadt: Juristische Familienberatung
 07942 70262341

Freistadt: SozialService,
Sozialberatungsstelle  07942-77778

Freistadt: Sprechtag der Schuldnerhilfe OÖ,
  0732-777734

Freistadt: Treffen der Freistädter AA-Gruppe
(Anonyme Alkoholiker)  0664-207202
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Beratungs-Tipps

Ausstellungen

MV SCHÖNAU

Lange Nacht
der Blasmusik
SCHÖNAU. Der Musikverein
Schönau veranstaltet am Sams-
tag, 16. November, ab 19.30 Uhr
im Turnsaal die Lange der Nacht
der Blasmusik. Dabei werden die
65 Musikerinnen und Musiker ihr
neues Unterhaltungsmusikpro-
gramm mit mitreißenden Mär-
schen, pfiffigen Polkas, moder-
nen Medleys, solistischen Gusto-
stückerl und Gesangsnummern
präsentieren. Der Abend wird von
den Jungmusikern eröffnet.<

KINDERCHOR

Bald ist Advent
ST. OSWALD. Der Kinderchor
lädt am 24. November, um 15
Uhr zur Feier „Bald ist Ad-
vent“ in die Pfarrkirche ein.

Die Kinder bringen Gedichte,
Texte, Lieder mit vielen Solo-
Einlagen, Rapsongs und musi-
kalische Stückemit der Flöte, der
Steirischen,derQuerflöteundder
KlarinettezudenThemenHerbst,
November, Heiliger Martin und
Vorfreude auf den Advent. Die
Beiträge werden alle von den
Kindern vorgetragen und mode-
riert. Anschließende wird die
Agape im Pfarrheim von einigen
Vätern der Chorkinder veran-
staltet. Eintritt: freiwillige Spen-
de, ein Teil des Erlöses wird für
karitative Zwecke gespendet.
Seit zwei Jahren gibt es den Os-
wald Kinderchor, bei dem Kin-
der im Alter von drei bis zwölf
Jahren mitmachen können. Ak-

tuell sind 20Kinder dabei, die re-
gelmäßig Feiern und Messen in
der Kirche mitgestalten. Orga-
nistin Edith Greindl übt die Lie-
der mit den Kindern, Stefanie
Oberreiter und Marlene Auböck
sind für die Texte und Bildge-
schichten verantwortlich.<

Die Kinder freuen sich schon auf ihren
Auftritt am 24. November. Foto: privat

KunsthandwerKsmarKt

Kunst - Hand - Werk
weItra. Am Samstag, 23. und 
Sonntag, 24. November von 10 
bis 18 Uhr bringen auf Schloss 
Weitra an die 40 Ausstellende 
mit ihren „Kunst-Hand-Wer-
ken“ Farbe und Staunen in den 
nebeligen Herbst.

Die Besucher erwarten mehr als 
40 internationale Ausstellende, 
qualitative Werke, die mit Liebe 
zum Detail entstanden sowie ein 
abwechslungsreiches Rahmen-
programm. Dazu gehört ein Aus-
stellungscafé mit schwungvoller 
Musik, Hofkulinarik, Puppenthe-
ater, Lesungen und vieles mehr: 
www.linum-verein.at<�Anzeige

Rund 40 Ausstellende werden zum 
Kunsthandwerksmarkt Linum in 
Weitra erwartet. Foto: Privat

Top-Termine

KÖNIG DER LÖWEN LIVE IN CONCERT
LINZ. Hochkarätige Solisten, Chor und Mu-
siker der Cinema Festival Symphonics bringen
am 24. März, 20 Uhr, Musik aus „Der König
der Löwen“ live ins Brucknerhaus. Leinwand-
Animationen untermalen die preisgekrönten
Klänge von Sir Elton John und Hans Zimmer.
Karten: cofo.at, Ö-Ticket, brucknerhaus.at

Foto: Highlight Concerts GmbH

ELVIS - DASMUSICAL
LINZ. Die Erfolgsproduktion „Elvis – Das Mu-
sical“ mit Grahame Patrick und Ed Enoch fei-
ert den 90. Geburtstag des King. Am 26. Fe-
bruar, 20 Uhr, ist die Musicalbiografie im
Brucknerhaus Linz zu erleben, gespicktmit den
große Hits und Stationen aus Elvis' Leben. Kar-
ten: cofo.at, Ö-Ticket, brucknerhaus.at
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PASIÓN DE BUENA VISTA
LINZ. Heiße Rhythmen, grandiose Stimmen,
mitreißende Tänze und unvergessliche Me-
lodien: Kubanische Lebensfreude kommt mit
„Pasión de Buena Vista – Live from Cuba“
am Montag, 3. Februar, 20 Uhr, ins Bruck-
nerhaus Linz. Infos und Tickets: www.co-
fo.at, www.brucknerhaus.at, Ö-Ticket
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ALL YOU NEED IS LOVE!
LINZ. 25 Jahre nach der Uraufführung kommt
das Erfolgs-Musical um die Beatles zurück, mit
den perfekt eingespielten Ebenbildern „Twist
& Shout“ aus Las Vegas. Die großen Hits und
die Geschichte der „Fab Four“ warten, am
Dienstag, 28. Jänner, 20 Uhr, Brucknerhaus.
Karten: cofo.at, brucknerhaus.at, Ö-Ticket

Foto: hundertmark

Freistadt: Sprechtage des OÖZIV - Interes-
senvertretung für Menschen mit Behinderung
 0664-8810444

Freistadt: Treffen für Angehörige von Alko-
holikern  0676 9388856

Frühe Hilfen Freistadt, Rohrbach, UU
Mobile Beratung u. Unterstützung für Eltern ab
der Schwangerschaft bis zum 3. LJ
 0676 849901203

Online Frauenberatung OÖ, Info: https://
www.frauenberatung-ooe.at

Präventionsstelle KLARTEXT - Finanzielle
Gesundheit,  kostenlose Budgetberatung,
www.klartext.at

Pregarten: Alten- Kranken- und Nachbar-
schaftsverein  0664 1276105

Pregarten: Juristische Familienberatung
 07942-70262341

Unterweißenbach: Erziehungs- und Famili-
enberatung   07942 70262341

Unterweißenbach: Spielstube: Familienin-
formationszentrum  07942/702-62341.

Unterweißenbach: Treffpunkt für pflegen-
de und betreuende Angehörige Mühlviertler
Alm,   0676 8776 2438

"We need you" Jugendcoaching für 14- bis 25-
Jährige  0800 252230

Freistadt: "no limits - grenzenlose Freiheit"
von Doris Breuer, Brauhaus Galerie bis 16. De-
zember, Öffnungszeiten: Sa 13.00-18.00, So
10.00-15.00

Freistadt: "Vernähte Geschichten", Ausstel-
lung von Rosa-Luise Reingruber, Mi - Sa von
10.00-18.00, MÜK Freistadt, bis 23. November

Waldburg:  Buchausstellung im Kindergar-
ten, 18.11-.23.11.2022

Weitersfelden: Weihnachtsmuseum Har-
rachstal 43, "Nikolaus u. Krampus", 26.10. -
11.11. jeden Di, Mi, Do., 12.11. - 6.1. täglich,
7.1. - 2.2. Sa u. So, jeweils um 10.00 u.
14:00. Info: 0664 73050572
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70 Jahre Bildungswerk
HIRSCHBACH. Sein 70-jähri-
ges Bestandsjubiläum begeht
das Katholische Bildungswerk
am Freitag, 22. Nov., um 19 Uhr
mit einem Festgottesdienst mit
Diakon Norbert Maier in der
Pfarrkirche. Danach werden die
sieben Jahrzehnte im Kräuter-
stadel Revue passieren gelassen.
Das PPP-Trio sorgt für Musik.

Winter-Tauschmarkt
BAD ZELL. Zum Tauschmarkt
für Winterbekleidung und Weih-
nachtsdekoration laden die Fair-
Trade-Gruppe, die Gesunde Ge-
meinde und die Klimabündnis-
pfarre am Samstag, 23. Novem-
ber, ins Pfarrheim ein. Was nicht
getauscht wird, wird gespendet
oder wieder abgeholt Info:
georgia.naderer@gmail.com

Taurum-Frühschoppen
FREISTADT. Die Tradition des
Sonntagsfrühschoppens wird am
Sonntag, 24. Nov., im Taurum
wiederbelebt. Es spielt die Mu-
sikkapelle Bad Leonfelden.

Wir sagen euch an!

da Blechhauf‘n
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Mariendom Linz
Do. 12.12.2024
Beginn: 20:00 Uhr
Einlass: 19:30 Uhr

Tickets unter www.ticketwall.at
und im Domcenter
(Domplatz 1, 4020 Linz)

präsentiert

SUPERSTARS

Große Schlager Show 2025
FREISTADT.Die Superstars des
Schlagers hautnah erleben: Am
5. April 2025 verwandelt sich
die Messehalle in Freistadt in
eine Schlager-Hochburg.

Beatrice Egli, Anna-Carina
Woitschack und Simone und
Charly Brunner vereinen sich auf
einer Bühne und werden ihre
größten Hits zu einem einzigarti-
gen Liveerlebnis machen. Egal,
ob mitreißende Party-Kracher
oder gefühlvolle Balladen zum
Träumen – „Die große Schlager-
show“ verspricht eine musikali-
sche Vielfalt und ein Staraufge-
bot, bei dem jeder Schlagerlieb-
haber auf seine Kosten kommt.
Die Besucher dürfen sich auf
mitreißende Auftritte, unver-
gessliche Duette und eine ganz
besondere Stimmung freuen.
Mitfiebern, mittanzen und mit-

singen – alles ist erlaubt!Mit drei
Swiss Music Awards, einem be-
gehrten Echo in der Kategorie
„Newcomerin international“,

unzähligen Gold- und Platin
Awards sowie regelmäßig aus-
verkauften Konzerten zählt Bea-
trice Egli zu den beliebtesten und
erfolgreichsten Künstlerinnen
des deutschsprachigen Pop-
Schlagers. Auch Anna-Carina
Woitschack ist seit ihrem Durch-
bruchbei „Deutschland sucht den
Superstar“ ein fester Bestandteil
derSchlagerwelt. Ihre letztendrei
Alben erreichten dieTop-Tender
deutschen Charts.
Awards und Auszeichnungen,
volle Konzertsäle und Top-
Chartplatzierungen sind die har-
te Währung in der Musikbranche
und da gelten Simone und Char-
ly Brunner als stabile, hervorra-
gend laufende Aktie.
Einlass: 18 Uhr; Beginn: 20 Uhr;
Karten: Ö-Ticket, www.oeti-
cket.com; Tips verlost 6x2 Kar-
ten auf www.tips.at<

Anna-Carina Woitschack ist bei der
großen Schlager Show in Freistadt mit
dabei. Foto: MF Music
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Tips-Leser-Reisen. Endlich Urlaub.
Exklusive Leser-Reiseangebote zum Top-Preis buchen unter tips.at/leserreise

TÄGLICH MILLIONEN 
VON REISEDEALS  
AUF TIPSREISEN.AT
Für den Inhalt der Website verantwortlich: Reiseveranstalter Mader Reisen VertriebsGmbH:  
Linzerstraße 11, 4223 Katsdorf, tipsreisen@maderreisen.at

Bis zu 70% sparen!

INKLUSIV-LEISTUNGEN:
• 8-tägige Kreuzfahrt
• 4-tägige Busreise ab Tulcea mit  

Bukarest und Siebenbürgen bis Linz 
• Alle Schiffsgebühren
• Nächtigungen in der gebuchten  

Kabinenkategorie inkl. Vollpension
• Gala-Abend im Rahmen der Vollpension 
• Freie Teilnahme am Bordprogramm 
• Deutschsprachige Kreuzfahrtleitung
• 3x Nächtigung in 4*Hotels inkl. Halbpension  

(3x Frühstück, 3x Abendessen) 
• Ausflüge und Besichtigungen laut Reiseprogramm inkl. Eintritte 
• Qualifizierte deutschsprachige Reiseleitung in Rumänien

12 Tage ab 

2.048,-

11 Tage ab* 

999,-
Garantierte Busanreise ab/bis OÖ

LISSABON UND DIE SCHÄTZE 
DES MITTELMEERS
mit Costa Diadema 

28.09. - 08.10. 2025
Italien - Spanien - Portugal - Frankreich

INKLUSIV-LEISTUNGEN:

• Schiffsreise in der gewählten  
Kabinenkategorie 

• Vollpension an Bord
• Trinkgeld an Bord
• Ein- und Ausschiffungsgebühren/Hafentaxen
• Zusatzleistungen laut myItalien-Paket bei Buchung  

des mydrinks-Getränkepakets bis 11.11.

• Eigener Bus Reisebegleiter ab 30 Teilnehmern

* eigene Anreise, 3.& 4 Erwachsener im Oberbett 450,- (bei zwei Vollzahlern in der Kabine), 
Kinder bis 17,99 im Oberbett kostenlos (bei zwei Vollzahlern in der Kabine) zzgl. Busanreise und 
Getränkepaket

REISEVERLAUF:

Tag 1: Busanreise OÖ, Ankunft in Savona und Einschiffung, Abfahrt: 16:30

Tag 2: Barcelona: Ankunft 14:00/Abfahrt 20:00

Tag 3: Erholung auf See

Tag 4: Gibraltar: Ankunft 07:00/Abfahrt 13:30

Tag 5 & 6: Lissabon: Ankunft 02.10. 10:00/Abfahrt 03.10. 13:30

Tag 7: Cadiz: Ankunft 10:00/Abfahrt 20:00

Tag 8: Malaga: Ankunft 07:00/Abfahrt 16:00

Tag 9: Erholung auf See

Tag 10: Marseille: Ankunft 09:00/Abfahrt 18:00

Tag 11: Savona: Ankunft 09:00, Rückfahrt nach OÖ

DREI-LÄNDER-
KREUZFAHRT
Kreuzfahrt MS Charles Dickens

06.09. - 12.09.2025

Schweiz - Frankreich -  
Deutschland

Foto: GSW Touristik AG

Kreuzfahrt MS Charles Dickens

Bus ab/bis Linz

Special
7 Tage ab 

1.449,-

PORTO UND DER
RIO DOURO
Kreuzfahrt MS Douro Spirit 

23.06. - 30.06.2025

Porto – Regua – Pinhao –  
Vega de Terron – Porto

Foto: GSW Touristik AG

8 Tage ab

1.999,-
Bahnanreise ab 
allen OÖ-ÖBB 

Bahnhöfen

Special

Fotos: Costa

100 € 

Frühbucher-

bonus bis 

30.11.

Garantierte Busanreise  
ab/bis OÖ
Foto: Costa

15 Tage ab 

1.490,-

QUER DURCH’S 
MITTELMEER 
mit Costa Pacifica 

30.08. - 13.09. 2025

QUER DURCH’S 

100 € 

Frühbucher-

bonus bis 

30.11.

NATURWUNDER
DONAUDELTA 
Kreuzfahrt MS Nestroy

21.04. - 02.05.2025

Österreich - Ungarn - Serbien  
- Bulgarien - Rumänien

Foto: GSW Touristik AG

4-tägige Busreise ab Tulcea mit 
Bukarest und Siebenbürgen bis Linz 

Österreich - Ungarn - Serbien 

  
ab/bis Linz

Special



Anzeigen Freistadt

Sportlerinnen

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Luise Elmer (Fechten)

Christina Födermayr (Skicross)

Susanne Gogl-Walli (Leichtathletik)

Christina Hillinger (Schießen)

Katharina Hochmeir (Badminton)

Marlene Jahl (Taekwondo)

Carina Klaus-Sternwieser (Judo)

Alina Kornelli (Segeln, Kite)

Lena Kreundl (Schwimmen)

Nicola Kuhn (Wasserski)

Victoria Max-Theurer (Reiten)

Verena Mayr (Leichtathletik)

Julia Mühlbacher (Skispringen)

Sofia Polcanova (Tischtennis)

Lena Raidel (Gewichtheben)

Jacqueline Seifriedsberger (Skispringen)

Almedina Sisic (Fußball)

Clara Sommer (Rad)

Franziska Sterrer (Klettern)

Lejla Topalovic (Karate)

nachrichten.at//t/sporttrtlerwwrwahl

in Kooperation mit

Teams

41
42
43

44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

ASKÖ FC Diamant Linz (Futsal)
ASKÖ Traun (Badminton)
Doppelzweier - ohne Steuermann Konrad
Hultsch und Paul Ruttmann (Rudern)
FC Blau-Weiß Linz Herren (Fußball)
FC Blau-Weiß Linz/Kleinmünchen Damen (Fußball)
HC Linz AG (Handball)
Hrinkow Advarics Cycleang Team (Rad)
LASK Linz Herren (Fußball)
Linz AG Froschberg Damen (Tischtennis)
Linz AG Team OÖ Damen (Tennis)
Oberbank Steelvolleys Linz-Steg (Volleyball)
Raiffeisen Flyers Wels (Basketball)
SK Vöest (Gewichtheben)
SPG Felbermayr Wels Herren (Tischtennis)
Steinbach Black Wings Linz (Eishockey)
UJZ Mühlviertel (Judo)
Union St. Peter (Stocksport)
Union Stein&Co Mauthausen Herren (Tennis)
Union Tigers Vöcklabruck (Faustball)
Zehnkampf-Union (Leichtathletik)

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

Shamil Borchashvili (Judo)

Florian Brungraber (Para-Triathlon)

Martin Espernberger (Schwimmen)

Collins Filimon (Badminton)

Bernhard Flixeder (Modellflug)

Felix Großschartner (Rad)

Alexander Gschiel (Wasserski)

Lukas Haberl (Segeln)

Michael Hayböck (Skispringen)

Daniel Hemetsberger (Ski Alpin)

Vincent Kriechmayr (Ski Alpin)

Andreas Levenko (Tischtennis)

Hmayak Misakyan (Gewichtheben)

Enis Murati (Basketball)

Alexander Prass (Fußball)

Bernhard Reitshammer (Schwimmen)

Paul Schmölzer (Kunstturnen)

Wolfgang Steinbichler (Para-Cycling)

Lukas Weißhaidinger (Leichtathletik)

Riccardo Zoidl (Rad)

Sportler

Gewinnen Sie eine von zwei Wohlfühl- und
Entdeckungsreisen (2 Nächte) für 2 Personen
inkl. regionalem Frühstücksbuffet, 5-Gang
Abendmenü, täglich gefüllter Minibar und vielen
weiteren Entdeckerleistungen.

Jetzt Voten & Gewinnen!

Eingebettet in die pannonische Steppenlandschaft, um-
gebbben von purer NNNatttüüürllliiichhhkkkeiiittt iiisttt es iiin ddder SSSttt. MMMartttiiins
Therme & Lodge im burgenländischen Seewinkel die
Natur, die zum Kraftplatz wird. Abenteuer und Rückzug
sind in der Lodge der VAMED Vitality World nicht nur
leere Worte, vielmehr verschmelzen Luxus-Auszeit,
Thermen-Erlebnisse & Seewinkel Safaris.
www.stmartins.at

Jetzt

mitstimmen!

Jet t ote & Ge e
Voten Sie direkt online auf www.nachrichten.at/sportlerwahl
und nehmen Sie am Gewinnspiel teil. Das Voting endet am 16.11.2024


