
Am 30. & 31.8.

Gigantisch schnelles
Internet anmelden und E-Scooter
kostenlos sichern!
Ab 150

* Jede Internet-Privat-Neuanmeldung, solange der Vorrat (250 Stück) reicht. Zuzahlung von € 150,- bei Produkten unter 150 Mbit/s. Je nach Bestellweg erhalten Sie unmittelbar (Shop)
bzw. spätestens nach Aktionsende einen bis 31.10.2024 einlösbaren Gutschein für einen Xiaomi Electric Scooter 4 Lite (2nd Gen). MediaMarkt wird bei Gutscheineinlösung in einer
der ausgewählten Filialen (Passage Linz, Haid Center, max.center Wels) zum Vertragspartner. Mit Bankeinzug; einmalig € 39,90 für Modembereitstellung, Mindestvertragslaufzeit
24 Monate. Bei 5G FWA-Anschlüssen: zzgl. Fiber2Air-Modemmiete € 4,99/ Monat – Falls erforderlich: Kosten für Outdoormontage einmalig € 99,– sowie Gatewaymiete € 1,–/Monat.
Aktion gilt nicht im FTTH-Ausbaugebiet (Fiber-to-the-home). Nicht mit anderen Aktionen oder Aktionsprodukten kombinierbar. Nähere Infos unter www.liwest.at

liwest.at

Mbit/s*
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Anzeigen Urfahr-Umgebung

€ 10,00*

PRO MONAT

Die Freiheit,
die du brauchst.

Dein Handytarif
LIWEST Mobil GO
40000 MB, 1000 MIN, 100 SMS

Keine versteckten Kosten! Keine Vertragsbindung!
Keine Aktivierungsgebühr! Keine jährliche VPI-Anpassung!

Kombinieren
& Sparen!**

Kombinieren Sie ein LIWEST Internet- oder
Kati-Produkt mit LIWEST Mobil GO und
sparen Sie € 24,- jährlich.**

* LIWEST Mobil ist ein Produkt der LTK Telekom und Service GmbH. Nur mit gültigem Bankein-
zug möglich. Ab Aktivierung der LIWEST Mobil SIM-Karte Vertragsabschluss mit LTK auf unbe-
stimmte Zeit. Keine Mindestvertragsdauer. Ordentliche Kündigung (1-monatige Frist) am Ende
der Abrechnungsperiode. Wirksam am Ende des Folgemonats.

* LIWEST Mobil DEAL gültig solange der LIWEST Internet- UND der Mobilfunkvertrag parallel
laufen. Aktion gilt ein Vertragsleben lang. Vergünstigung nur für eine SIM-Karte pro Haushalt.
LIWEST Mobil hat keine Vertragsbindung. Gutschrift auf LIWEST Mobil-Produkt. Rabatt gültig
bei allen aktuellen Tarifen, für Neu- und Bestandskunden.

*
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Bundesentscheid Von 23.
bis 25. August ist die Pflügerelite zu
Gast in Walding und kämpft um die
Titel der Bundessieger. Seite 6
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Wespen sind heuer
besonders lästig
Es kommt einem nicht nur so
vor – heuer gibt es bei uns tatsäch-
lich mehr Wespen als üblich, be-
stätigt der Leiter der Entomologi-
schen Arbeitsgemeinschaft Martin
Schwarz aus Kirchschlag. Der
Insektenexperte hat im Tips-Ge-
spräch mehr über die aktuelle
Wespenplage verraten, und auch,
wie man am besten mit den Stö-
renfrieden umgeht. Seite 10

Tabuthema Demenz „Kein Betroffener muss sich schämen oder gar verstecken“, so Karin Laschalt aus Walding,
Leiterin der MAS Alzheimerhilfe. Sie will die Erkrankung zum Thema machen. Seite 4 / Foto: MAS Alzheimerhilfe/Margot Haag Photography

<Triathlon-Heimsieg
Der unter Naturfreunde Ottens-
heim startende Feldkirchner Max
Hauke war der Tagesschnellste
beim Jedermann-Triathlon in
Feldkirchen/Hartkirchen.>>Seite 14

<Marktplatz erklingt
Drei Bands bringen am 23. Au-
gust den Gallneukirchner Markt-
platz zumKlingen. >> Seite 23

-20%
KINDER -SCHUHE

vom Listenpreis
auf Vorjahresmodelle

auf Herbstware
Kinder

-10 %

#al les für den Schu l s tar t

21.08.2024 / KW 34 / www.tips.at
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UNTERSTÜTZUNG IM BEZIRK

Waldingerin will mit Tabuthema Demenz
brechen: „Niemand muss sich schämen“
WALDING. Die Waldingerin
Karin Laschalt (47) ist Leite-
rinderMASAlzheimerhilfemit
Sitz in Linz-Urfahr. Von hier
aus betreut die Servicestelle für
Demenzkranke Betroffene aus
Urfahr-Umgebung. Angeboten
werden 13 Trainings-Gruppen
in acht Bezirksgemeinden. Zu-
demfindet einmal imMonatein
Sprechtag in Walding für Be-
ratung und psychologische Ab-
klärung statt. Am Herzen liegt
ihr, den Betroffenen solange es
geht ein gewisses Maß an Le-
bensqualität zu ermöglichen.

Tips:Was bieten Sie da konkret an?

Karin Laschalt: Wir arbeiten mit
Menschen mit Vergesslichkeit oder
Demenz und deren Angehörigen.
Unsere Angebote sind Beratung,
psychologische Abklärung oder
Früherkennung, Vorträge für Ange-
hörige, Selbsthilfegruppen für An-
gehörige, MAS Ressourcentrai-
nings für Betroffene. Ein Beispiel:
Uns ruft eine Frau an, der aufgefal-
len ist, dass ihr Mann in letzter Zeit
vergesslich ist. Wir bieten einen
Termin für das Ehepaar in unserer
Demenzservicestelle oder beim
Sprechtag inWalding an. Dabei gibt
es die Möglichkeit, dass die Psy-
chologin einen Gedächtnischeck
macht, um herauszufinden, ob die
Vergesslichkeit im Rahmen des
„normalen Alterns“ liegt oder ob es
Auffälligkeiten gibt. Parallel zum
Gespräch mit der Psychologin
spricht die Sozialarbeiterin in einem
anderen Raum mit der Ehefrau. Da-
nach wird gemeinsam ein Plan ent-
wickelt, welche weiteren Unterstüt-
zungsmöglichkeiten zur Verfügung
stehen oder was das Ehepaar in An-

spruch nehmen möchte. Häufig
kommt es auch vor, dass ein Arzt je-
manden zu uns schickt mit der Emp-
fehlung, ein MAS Ressourcentrai-
ning – also ein Gedächtnistraining –
zu machen. Das Training ist sta-
diengerecht: wenn also jemand ein
wenig vergesslich ist, ist das Trai-
ning anders aufgebaut wie wenn je-
mand eine schwere Demenz hat.

Tips: Wie oft treffen sich die Grup-
pen undwie viele Teilnehmer in wel-
chem Alter sind da dabei?

Laschalt: Die MAS Ressourcen-
trainingsgruppen finden einmal pro
Woche statt – immer zur selben Zeit,
am selben Ort. Das Training dauert
zwei Stunden. Wir arbeiten in klei-
nen Gruppen. Grundsätzlich gibt es
keine Alterseinschränkung. Da aber
das Risiko an einer Demenz zu er-
kranken mit dem Alter steigt, sind
viele der Gruppenteilnehmer zwi-
schen 70 und 85 Jahre alt. Es gibt
aber auch jüngere Betroffene.

Tips: Kostet Ihr Angebot was und
wer nimmt es in Anspruch?

Laschalt: Das Angebot wird von
den OÖ Sozialversicherungsträgern
und dem Land OÖ gefördert. Die
meisten Angebote sind kostenlos –
zum Beispiel Beratung, Angehöri-
gentreffen, Vorträge für Angehöri-
ge. Beim wöchentlichen MAS Res-
sourcentraining bleibt den Betrof-
fenen ein Selbstkostenbeitrag zwi-
schen 3,50 und 7,50 Euro pro Stun-
de. Jeder, der sich Sorgen um sein
Gedächtnis macht oder bereits eine
Demenzdiagnose hat, kann unsere
Angebote in Anspruch nehmen. Uns
ist auch Früherkennung wichtig.
Viele Ärzte und Sozialberatungs-
stellen verweisen an die Demenz-
servicestellen. Zumeist rufen Ange-
hörige bei uns an und vereinbaren
einen Termin. Immer öfter melden
sich aber auch Betroffene selbst,
wenn sie sich Sorgen um ihre Ge-

dächtnisleistung machen. Zu den
wöchentlichen Terminen werden
Gruppenteilnehmer häufig von An-
gehörigen gebracht. Ist das nicht
möglich, finden wir meist eine Lö-
sung. Die Kontaktaufnahme kann
über E-Mail stattfinden. Oder An-
gehörige kommen zu einer der kos-
tenlosen Vortragsreihen und neh-
men im Anschluss weitere Ange-
bote in Anspruch.

Tips: Alzheimer versus Demenz:
Was bedeuten diese Begriffe undwie
erkennt man die Krankheit?

Laschalt: Demenz ist ein Überbe-
griff,wie zumBeispiel „Obst“.Beim
Obst gibt es verschiedene Sorten:
Bananen, Birnen, Zwetschken usw.
Demenz ist genauso ein Überbe-
griff und es gibt verschiedene For-
menvonDemenz.Alzheimer ist eine
Form von Demenz, die bekannteste
und häufigste. Ein Hauptsymptom
einer Demenz ist das schleichend
schlechter werdende Kurzzeitge-
dächtnis. Dabei ist wichtig zu wis-
sen, dass Betroffene nicht absicht-

lich etwas vergessen und dass esmal
besserundmal schlechtergeht.Auch
wenn es oft viel Geduld erfordert,
wäre es gut, Betroffenen deswegen
keine Vorwürfe zu machen und sie
nicht immer auf ihre Defizite hin-
zuweisen. Eine Demenz geht zu-
meist mit dem Verlust des Selbst-
wertgefühls einher. Wenn man stän-
dig darauf hingewiesen wird, was
man falsch macht oder vergessen
hat, fühlen sich Betroffene noch
schlechter.

Tips:Worin liegen hierbei die größ-
ten Herausforderungen?

Laschalt: Eine gesellschaftliche
Herausforderung ist, dass Demenz
nach wie vor ein Tabu ist. Betrof-
fene und teils Angehörige schämen
sich häufig und verstecken sich. Da-
durch wird oft keine Behandlung
oder Therapie in Anspruch genom-
men, was sehr schade ist. Denn je
früher man etwas dagegen tut, um-
so besser. Die Krankheit kann ak-
tuell leider noch nicht geheilt wer-
den, aber es gibt Möglichkeiten, den
Verlauf zu verzögern und das bringt
Lebensqualität. Weiters ist zu be-
tonen, dass acht von zehn Betrof-
fenen zu Hause betreut oder ge-
pflegt werden. Dies ist für Ange-
hörige oft eine große Herausforde-
rung, sie finden häufig wenig Unter-
stützung und laufen Gefahr, über die
Jahre der Betreuung auszubrennen.
Daher bitte: holen Sie sich Hilfe!<

von 
JACKY STITZ

Trainingsgruppen in UU
Im Bezirk gibt es aktuell 13 Trai-
ningsgruppen in folgenden Ge-
meinden: Ottensheim, Walding,
Puchenau, Feldkirchen/Donau,
Vorderweißenbach, Bad Leonfel-
den, Gallneukirchen und Albern-
dorf und dann gibt es noch einmal
im Monat in Walding einen
Sprechtag. Infos: alzheimerhilfe.at
Kontakt: Demenzservicestelle Linz
Nord/Urfahr, Ferihumerstraße 5,
4040 Linz-Urfahr, 0664 2139977
bzw. dss.linz-nord@mas.or.at

Sie ist eine Mutmacherin: Karin La-
schalt aus Walding arbeitet mit Men-
schen mit Vergesslichkeit oder De-
menz und deren Angehörigen. Foto: Privat
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FRÜHE HILFEN

Neues Netz fängt
werdende Familien auf
BEZIRK. Das Leben mit einem
kleinen Kind bringt viel Freude
mit sich, stellt Eltern aber auch
vor Herausforderungen. Frühe
Hilfen entlasten Eltern, orga-
nisieren Unterstützung und lot-
sen zu den passenden Angebo-
ten. Das neue Angebot richtet
sich an Schwangere und Fami-
lien mit Kindern bis drei Jahre.

Für werdende Familien geht der
neue Lebensabschnitt oft mit Fra-
gen und Unsicherheiten einher.
Schon die Schwangerschaft kann
Sorge bereiten oder das Baby
braucht besonders viel Aufmerk-
samkeit. Aber auch wenn Eltern
kaum Zeit zum Auftanken finden
oder nur wenig Unterstützung
durch Partnerschaft und Familie
verfügbar ist, kanndasAngebotder
Frühen Hilfen zu einer Entlastung
beitragen.
Die Netzwerkmanagerin der Be-
zirke Freistadt, Rohrbach und Ur-
fahr-Umgebung, Daniela Rumets-
hofer, erklärt: „Die Frühen Hilfen
unterstützen Familien mit Babys
und Kleinkindern. Auf Wunsch
kommt eine Familienbegleiterin
nach Hause. Die Familien werden
begleitet, wenn sie sich im Um-

gang mit ihremKind unsicher oder
überfordert fühlen, Ängste oder
Belastungen drücken oder jemand
Unterstützung bei Behördenwe-
gen braucht. Auch bei körperlicher
oder psychischer Erkrankung eines
Elternteils oder einfach bei Fragen
zur Pflege und Versorgung des
Kindes stehen die Familienbeglei-
terinnen der Frühen Hilfen zur Sei-
te. Die Frühen Hilfen sind kosten-
frei und freiwillig. Sie unterstüt-
zen dabei, die passenden Angebo-
te zu finden, damit sich die Kleins-
ten gut entwickeln können.“<

Kontakt und Infos:
Daniela Rumetshofer
Frühe Hilfen OÖ Netzwerk-
management FR/RO/UU
Tel.: 0676 849901203
www.diakonie.at/fruehe-hilfen-ooe

Frühe Hilfen OÖ hilft durch turbulente
Zeiten.Foto: Wedding photography - stock.adobe.com

Sportunion Waxenberg Ein halbes Jahrhundert voller Sport, Gemeinschaft
und unvergesslicher Momente wurde am Gelände des Sportzentrums Waxen-
berg bei einem zweitägigen Jubiläumsfest gefeiert. Foto: Erika Ganglberger
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DAS BRAUEREI-FEST IN DER TABAKFABRIK

TEXTA
BLECHSALAT

BLONDER ENGEL

24.AUGUST | 15 UHR

LI
V
E-
AC
TS

BUNDESBEWERB

Landjugend sucht
die besten Pflüger
WALDING. In wenigen Tagen
verwandelt sich die Gemeinde
Walding zur Pflügerhochburg
Österreichs, wenn hier von 23.
bis 25. August der Land-
jugend-Bundesentscheid Pflü-
gen stattfindet.

32 Teilnehmende aus fünf Bun-
desländern ackern in drei Kate-
gorien um dieWette. BeimArbei-
ten mit Traktor und Pflug zählt
Präzision: Eine gerade Spaltfur-
che, die richtige Arbeitstiefe und
eine saubere Schlussfurche sind
neben der Einhaltung der Zeit-
limits die Hauptkriterien beim
Wettbewerb. Der Start fürs Pflü-
gen erfolgt am Samstag, 24. Au-

gust, um 11 Uhr. Die Sieger-
ehrung ist für 20 Uhr geplant.
Die Landjugend-Ortsgruppen
Goldwörth, Ottensheim-Puchenau
undWaldingsorgendreiTage lang,
von 23. bis 25. August, für ein
abwechslungsreiches Rahmen-
programm: mit dem „Summer-
field Festival“ am Freitag- und
Samstagabend sowie untertags am
Samstag und Sonntag mit dem
Handwerksmarkt, Kinderpro-
gramm, Auftritten von Schuhplatt-
ler- und Volkstanzgruppen. Beim
Frühschoppen am Sonntag gibt es
auch eine Oldtimerausfahrt.<

Das Organisationsteam freut sich auf ein spannendes Wochenende.

Foto: Landjugend OÖ/Antonio Bayer Photography

23. bis 25. August
Walding, Purwörth 6

RotarierschenkenUrlaubBereits zumzehntenMal konntenKinderdankdesRo-
tary ClubsGallneukirchen-Gusentalmit Präsident Christian Pum (r.) amRotaract Kids-
Camp teilnehmen. Die fünf Kinder aus sozioökonomisch benachteiligten Familien
aus der Region erlebten somit einen Campurlaub im Salzkammergut. Seit mehr als
20 Jahren helfen die 40 Rotarier des Clubs Gallneukirchen-Gusental mit derartigen
Projekten Menschen in der Region und auch im Ausland, wie etwa in der Ukraine.

Foto: Rotary Club
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Am Pferdehof Im
Zuge des Ferienpro-
gramms der Marktge-
meinde Oberneukir-
chen verbrachten 19
Kinder ab sechs Jah-
ren einen tierischen
Nachmittag am Pfer-
dehof Preining. Ponys
wurden geführt und
auch im Voltigieren
konnten sich die Kin-
der versuchen.

Foto: Lisa Preining

Alles zum Netzausbau: Jetzt informieren!
Große Infrastrukturprojekte, u.a. auch der Ausbau des 
Stromnetzes im Mühlviertel, erfordern die Durchführung 
einer Umweltverträglichkeitsprüfung (UVP). Im Sinne 
größtmöglicher Transparenz sind alle Projektunterlagen 
bis 30. August online für Anrainer:innen und interes-
sierte Bürger:innen einsehbar. Zu den Projektunterlagen:
www.hochspannungsblog.at/muehlviertel

Nur echt mit dem grünen Hut!

13. September 2024, 14:00 - 17:00 Uhr
Es ist wieder soweit!
Die Baustelle befindet sich in Rohrbach/Berg und
kann von 14:00 – 17:00 Uhr besichtigt werden.

Kostenlose Anmeldung per

E-Mail: office@buchner.at
Telefon: 07956 / 7411
oder über das Online-Formular (QR-Code).

www.buchner.at

Baustellen
Rundgang

Knödeltisch war Publikumsmagnet Tausende Kulinarik-Fans waren beim
Knödeltisch des Musikvereins Bad Leonfelden (am Bild Obmann Wolfgang Hoch-
reiter, dessen Gattin Petra und Kapellmeister Martin Dumphart, v. l.) am Marien-
feiertag mit dabei und genossen die am Hauptplatz aufgetischten Knödelvariatio-
nen. Für ein buntes Rahmenprogramm mit Musik und Kabaretteinlagen war eben-
falls gesorgt. Der Reinerlös dient der Förderung des musikalischen Nachwuchses.

Foto: Teresa Haudum

Bad Leonfelden

JETZT
bewerben:

work@mlb
.at

Bäckerei Filipp GmbH
4190 Bad Leonfelden
07213/930 26 | work@mlb.at

Wir suchen
Restaurantleiter (m/w/d)
für schmecktakuläreAufgaben

SERVICE
ist dein
Ding

©
fr
ee
pi
k
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TIPS-LESERFOTOS

Tolle Schnappschüsse aus dem Bezirk
URFAHR-UMGEBUNG. Jeden
Tag treffen traumhaft schöne
Bilder aus dem Bezirk Urfahr-
Umgebung ein. Wer auch gern
sein Lieblingsfoto hier an dieser
Stelle mit der Tips-Leserschaft
teilen möchte, kann seine
schönste Aufnahme (mindestens
350 kB) unter dem Betreff „Le-
serfoto“ samt einer kurzen Be-
schreibungdazu,was es zeigt und
wo es aufgenommen wurde, per
E-Mail an j.stitz@tips.at sen-
den. Mit etwas Glück ist es viel-
leicht auch in einer der kommen-
den Tips-Ausgaben zu sehen.<

Dieser Biber genoss gerade die
Abendsonne in der Donau, als Manuel
Klammer vor Kurzem entlang des Do-
nauradwegs nahe der Feldkirchner
Badeseen unterwegs war.

„Diese Hummel beglückt eine Mohn-
blume auf einem Feld in Walding“,
schreibt Helmut Kaiser per Mail.

„Eine Hummel bei ihrem Frühstück“,
schreibt Julia Furka, die dieses Bild in
Reichenthal gemacht hat.

„Der Baum-Weißling ist seit ein paar
Jahren wieder im Mühlviertel zu se-
hen“, so Roland Zarre, Zwettl/Rodl.

Hase Flauschi genießt den Abend am
Balkon, eingereicht von Thomas Karl
und Annemarie Rechberger, Eschelberg.

„Neugierig reckt eine Sonnenblume auf einem Biofeld in der Ortschaft Purwörth,
Walding, ihren Blütenkorb und lässt sich von der aufgehenden Sonne verwöh-
nen“, so Gerhard Rammerstorfer aus Goldwörth zu seiner Aufnahme.

Oberndorf 23, Gallneukirchen
www.hotel-waldheimat.at

Pfarrfeld 1, Gallneukirchen
www.diakoniewerk.at/revitalshop

Hauptstraße 7, Gallneukirchen
www.bücherinsel.at

Linzerberg 29, Engerwitzdorf
www.kulinarium-catering.at

Reichenauer Str. 37a, Gallneukirchen
www.friedenshort.at

Hauptstraße 3, Gallneukirchen
www.cafe-kowalski.at

Wir leben in unseren Betrieben Vielfalt,
übernehmen Verantwortung und gestalten
den Lebensraum in der Region aktiv mit.

SozialesMiteinander
für eine starke Region

Linzerberg 1, Engerwitzdorf
www.diakoniewerk.at/gala

Garten & Landschaft
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alberndorf

Todesfall: 
leopoldine Zarzer-
Pesenböck verstarb im 
Alter von 86 Jahren;  
                  Foto: privat

feldkirchen/donau

geburT: 
sebastian,
Eltern: Corinna 
und Gerald 
Schütz;  
     Foto: privat

gramasTeTTen
geburTsTage: Josef doppler CSsR, 
vom Orden der Redemptoristen (75); 
Johanna ginterseder (75); 
mathias Pargfrieder (75); 
helga Zelezny (85); 
rosa füreder-kitzmüller (80); 
maria kirschner (90);

goldwörTh
Todesfall: anna raml verstarb im 90. 
Lebensjahr;

haibach/mkr.

Todesfall: rudolf 
heindl verstarb im 59. 
Lebensjahr; Foto: privat

niederwaldkirchen
geburT: 
magdalena 
lindorfer,
Eltern: Eva 
Kepplinger 
und Christian 
Lindorfer;  
     Foto: privat

Todesfall: anna 
krautsieder verstarb im 
87. Lebensjahr;  
     Foto: privat

Puchenau
Todesfall: gertrude Petschnek 
verstarb im Alter von 92 Jahren;

reichenThal
geburTsTag: svitlana hryshchenko 
(85);

sT. Johann/wbg.

geburT: 
niklas, Eltern: 
Jacqueline 
Meier
und Markus 
Anderl;  
     Foto: BabySmile

sT. marTin/mkr.
geburTsTage: leopold böck (70); 
monika braunschmied (80); 
franz lanzersdorfer (85);

Todesfall: Peter 
schenker verstarb im 
78. Lebensjahr;
 Foto: Bestattung Kepplinger

walding

Todesfall: Theresia 
wetzlmair verstarb im 
90. Lebensjahr;  
                  Foto: privat

sek-urfahr@tips.at

sTandesfälle

Aus den Gemeinden gemeldet

Wir suchen

Verstärkung

Rohrbach:
→ KFZ-Spengler

→ Lagerist

Ottensheim:
→ KFZ-Spengler/Lackierer

→ Nachwuchstalent Verkauf

Linz:
→ KFZ-Techniker

→ Serviceberater Karosserie

kneidingercenter.at

Weitere Infos 
auf unserer 
Homepage.

Zeitgleich zwei
brennende Holzstöße
ALTENBERG. Im Fall der zwei
brennenden Holzstöße im Ge-
meindegebiet von Altenberg
wurde ein 20-jähriger Verdächti-
ger festgenommen und nach
Rücksprache mit der Staatsan-
waltschaft auf freiem Fuß ange-
zeigt.

Erfolgreiche Suchaktion
OBERNEUKIRCHEN. Ein 82-
jähriger Vermisster wurde un-
verletzt im Wald aufgefunden.
Alarm geschlagen hatte der
Nachbar, der bemerkt hatte, dass
der Pensionist nicht von seinem
Spaziergang zurückgekehrt war.

Foto: Weihbold

Polizeimeldungen
aktuell auf tips.at
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LÄSTIGE STÖRENFRIEDE

Starkes Wespenjahr nach dem warmen
KIRCHSCHLAG/LINZ. Wer
draußen gemütlich essen oder
trinkenwill, hat es schon längst
bemerkt: Wespen sind heuer
besonders lästig.Warumdas so
ist und wie man sich am bes-
tenverhält,hatMartinSchwarz
den Tips verraten. Der Kirch-
schlager ist Mitarbeiter im Bio-
diversitätszentrum (ehemals
Biologiezentrum) Linz und
international angesehener
Schlupfwespenexperte.

von MARTINA GAHLEITNER

Gleich vorweg präzisiert der Lei-
ter der Entomologischen Arbeits-
gemeinschaft am Biologiezen-
trum Linz: „Wenn wir von Wes-
pen reden, sind nur die Papierwes-
pen oder Sozialen Faltenwespen
gemeint. In dieser Gruppe geht es
fast nur um die Deutsche Wespe

(Vespula germanica) und um die
Gemeine Wespe (Vespula vulga-
ris), da dies die beiden einzigen
Arten außer der Hornisse sind, die
regelmäßig Obst anfressen und die
lästig sind, wenn man draußen et-
was isst oder trinkt“, sagt Martin
Schwarz.Erbestätigt,dassesheuer
tatsächlich mehr Wespen als üb-
lich gibt. Das liege an den warmen
Temperaturen in der Nestbaupha-
se. „Ein trockenes, warmes Früh-
jahr ist für Wespen günstig. Da-
durch schaffen es mehr Königin-
nen, ein Nest zu gründen. Gleich-
mäßig kalte Winter mit Schneela-
ge helfen den Königinnen bei der
Überwinterung – aber solcheWin-
ter gibt es kaum mehr. Zusätzlich
spielenKrankheitenundauchnoch
andere Faktoren eine Rolle“, er-
gänzt Schwarz. Besonders viele
Wespen wird man natürlich in der
Nähe einer guten Nahrungsquelle

mit reifem Obst finden.
Seit fünf Jahren leitet der Kirch-
schlager, der sein Interesse an In-
sekten schon in der Kindheit ent-
deckt hat, die Entomologische
Arbeitsgemeinschaft Linz. „Das
Spannende für mich ist die große
Arten- und Formenvielfalt. Man
kann immer wieder Arten finden,
die man noch nicht gesehen hat.

Auch für die Wissenschaft welt-
weit bisher völlig unbekannte Ar-
ten kann man immer noch bei uns
entdecken.“ Die Entomologische
Arbeitsgemeinschaft ist eine An-
laufstelle für alle, die näheres In-
teresse an Insekten haben. Es wer-
den Vorträge, Exkursionen,
Arbeitsabende veranstaltet und In-
teressierte mit Rat und Tat unter-
stützt. So kann etwa ein Stereo-
mikroskop ausgeborgt werden.
Das gesellige Beisammensein mit
Gleichgesinnten spielt hier eben-
falls eine große Rolle.

Ruhe bewahren
Was rät nun der anerkannte Wes-
penexperte, wie man sich am bes-
tenverhaltensoll?„InderNähevon
Wespen immer Ruhe bewahren,
dann passiert in der Regel nichts.
Wespen greifen Menschen nur an,
wenn sie ihr Nest in Gefahr sehen.

Martin Schwarz ist Leiter der Entomo-
logischen Arbeitsgemeinschaft.

Foto: Fritz Gusenleitner

by technosert

HINKOMMEN, ABHEBEN, GEWINNEN UND 
WEGFAHREN!
Das Event mit Besichtigung, Streetfood,  
Live-Karikaturist und vielem mehr. EINTRITT FREI!

30. + 31. August 2024
Angererweg 7, Wartberg/Aist

Gratisfahrt 

im Free Fall Tower

und 5D Simulator! 
3. Technoshow
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Frühling
Abseits vom Nest stechen sie von
sich aus nicht, außer man hält sie
fest oder sie werden irgendwo ein-
gezwickt.“ Speisen und Getränke
erst kurz vor demVerzehr ins Freie
bringen. Getränke immer zude-
cken, damit keineWespen ins Glas
kommenunddamit dieWespendie
Getränke möglichst wenig riechen
können. „Eine Ablenkfütterung in
derNähe kann auchhelfen, dass sie
unsere Speisen etwas mehr in Ru-
he lassen.“

Vorsicht bei Allergien
Während die Insekten für die meis-
ten Menschen nur lästige Stören-
friede sind, können sie für andere
zur echten Gefahr werden. Etwa
zwei bis drei Prozent aller Öster-
reicher reagieren nach einem Stich
allergisch auf das üblicherweise
harmloseGift vonWespe oderBie-
ne. Bei einem anaphylaktischen

Schock besteht Lebensgefahr. Wer
von einer Allergie weiß, sollte im-
mer ein Notfallmedikament dabei
haben und auch Freunde und Be-
kannte darüber informieren.
Beim Roten Kreuz ist im Ver-
gleich zu den Vorjahren eine Stei-
gerung bei Einsätzen nach aller-
gischen Reaktionen deutlich er-
kennbar. Auch die Feuerwehren,
die nur ausrücken, wenn Gefahr in
Verzug ist, mussten heuer schon
vieleWespennester beseitigen.<

Erste Hilfe nach Insektenstichen
• Stachel mit Pinzette entfernen
• Notruf absetzen
• Eigene Notfallmedikamente
sofort einnehmen
• Stich mit Umschlägen kühlen;
bei Stich im Mundraum und wenn
Person ansprechbar ist: Eiswürfel
lutschen
• Oberkörper erhöhen

Aufgaben und Verantwortung:
 •  Umsetzung des regionalen Klima- und Energie-Konzepts der Region Sterngartl  
  Gusental inkl. laufendem Monitoring und Evaluierung des Konzeptes sowie  
  Budgetplanung, Steuerung und Qualitätssicherung der KEM-Strategie sowie  
  Abstimmung mit den KEM-Servicestellen;
 •  Projektmitarbeit bei zukünftigen Regions-Projekten mit Schwerpunkt Klima  
  und Energie
 •  Initiierung, Koordinierung und Umsetzung weiterer Projekte nach regionalen  
  Bedarfen, die eine Kontinuität der Programme KEM in der Region sicherstellen
 •  Erstellen von Förderanträgen und Akquisition neuer Fördermöglichkeiten
 •  Energiedatenerhebungen
 •  Sensibilisierungs- und Öffentlichkeitsarbeit
 • Durchführung von Vernetzungsworkshops und Informationsveranstaltungen  
  für die Bevölkerung, Betriebe und öffentliche Stakeholder
 •  Netzwerkarbeit mit lokalen Stakeholdern im Energie- und Klimaschutzbereich

Anforderungen:
 •  Beschäftigung im Ausmaß von 20 Wochenstunden, Dienstort Bad Leonfelden
 • Maturaniveau; technisches, naturwissenschaftliches, technisches oder 
  wirtschaftliches Studium von Vorteil
 •  fundiertes Basiswissen bzw. Zusatzausbildung im Bereich Klima & Energie   
  erwünscht
 •  Erfahrung im Projektmanagement
 •  Erfahrungen im Bereich der Öffentlichkeitsarbeit
 •  Berufserfahrung im Energie- und Umweltbereich (erneuerbare Energien,   
	 	 Energieeffizienz,	Mobilität,	Klimawandelanpassung,	o.	Ä.)	von	Vorteil

 • regionale Verbundenheit und gute Regionskenntnisse
 •  Erfahrung in der öffentlichen Verwaltung auf Gemeindeebene von Vorteil
 •  Arbeiten im Team
 •  Führerschein B erforderlich

Freu dich auf!
 •  Integration in ein motiviertes Team, Unterstützung und Erfahrungsaustausch  
  mit den etablierten Regionalentwicklungspartnern
 •  Abwechslungsreiches und sinnstiftendes Aufgabengebiet
 •  Teilnahme an Schulungs- und Vernetzungstreffen und der KEM-Regionen   
  österreichweit
 •  Flexible Arbeitszeiteinteilung
	 •		 Das	Gehalt	gestaltet	sich	individuell	nach	Qualifikation	und	Berufserfahrung,
	 	 Mindestentlohnung	€	1.500	brutto	pro	Monat	(20	Stunden).	Bereitschaft	zur		
  Überzahlung.
 •  Arbeitsbeginn: ehestmöglich

  Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung mit allen erforderlichen  
	 	 Unterlagen	(Motivationsschreiben,	Lebenslauf)	bis	23.8.2024	an	das	LEADER-	
  Büro Sterngartl Gusental
  Bei Fragen wenden Sie sich an Mag. Martina Birngruber:  
	 	 +43	7213	20930,	birngruber@sterngartl-gusental.at

Informationen zur KEM-Region Sterngartl Gusental finden Sie unter:
https://www.sterngartl-gusental.at/
https://www.klimaundenergiemodellregionen.at/assets/Uploads/Berichte/B971317-
konzept3weiter.pdf

Die Region Sterngartl Gusental sucht für die Umsetzung der Förderprogramme im Bereich Klima und Energie eine/einen

Projektmanager/-in KEM (Klima- und Energiemodellregion)
Die Projektleitung für die Umsetzung des KEM-Programms wird unbefristet für 20h ausgeschrieben. Für die Umsetzung der Programme suchen wir nun 

eine Verstärkung für folgende Aufgaben:

Wir suchen für unser Revier einen erfahrenen Jäger, der
sich beruflich verändern möchte!

Berufsjäger / Revierbetreuer
Ihr Profil:
■Mehrjährige Erfahrung und aktive Ausübung der Jagd
■ Kenntnisse bei Reh und Schwarzwild von Vorteil
■ Führerschein der Klasse B und F
■ Bereitschaft zur freien Zeiteinteilung und Verfügbarkeit
■ Handwerkliches Geschick
■ Berufsjägerausbildung nicht erforderlich

Ihre Aufgaben:
■Wildfütterung und Wildackerpflege
■ Abschussplanerfüllung
■ Erhaltung und Herstellung der jagdlichen Infrastruktur
■ Schneeräumung und Grünlandpflege

Verdienst ab EUR 2.800,,,-- brutto/Monat,,,
Auto (auch zur privaten Nutzung)
wird zur Verfügung gestellt.

Bewerbungen an Chiffre Nr. „001/05080 Job“, Promenade 23, 4010 Linz
oder E-Mail mit Chiffre Nr. „001/05080 Job“ an tips-linz@tips.at

(m/w/d)
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Pflegekräfte: Neues
Abkommen geschlossen
OÖ/TARLAC. Das Land OÖ und
die philippinische Provinz Tarlac
haben beim Thema Pflegekräfte
ein „Sisterhood Agreement“ ge-
schlossen, das erste solche Ab-
kommen zwischen einer philippi-
nischen und einer europäischen
Region. Mit dem Abkommen soll
unter anderem die Anerkennung
der Pflegeausbildung vereinfacht
werden. Rund 120 philippinische
Pflegekräfte sind seit Projektstart
nach OÖ eingereist.

Forderung nach
Innovationsoffensive
OÖ. Die Industriellenvereinigung
OÖ fordert, dass die nächste Bun-
desregierung Reformen zur Lösung
struktureller Standort-Probleme
auf den Weg bringt. Als Erstes
müsse „die Rekordabgabenquote
für die Betriebe sinken“. Oberös-
terreich müsse eine Innovations-
offensive starten. „Der Arbeits-
platzabbau in der Oö. Industrie ist
großflächig im Gange, das meiste
davon passiert unter der öffentli-
chen Wahrnehmungsschwelle. Der
Abfluss wird erst aufhören, wenn
sich die Rahmenbedingungen ver-
bessern“, so IV OÖ-Geschäftsfüh-
rer Joachim Haindl-Grutsch.

Jollydays-Konkurs: Tipp
für Gutscheinbesitzer
OÖ.Wer nach dem Konkurs der
Jollydays GmbH noch Gutscheine
des Anbieters hat, kann die For-
derungen bis 10. Oktober im Kon-
kursverfahren anmelden, teilt der
Konsumentenschutz der Arbeiter-
kammer OÖ mit. Infos auch auf
ooe.arbeiterkammer.at

Alle Inhalte
zum Thema

Alle Inhalte
zum Thema
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GEWINNSPIEL

Hellmonsödter Stylistin
setzt auf Trends aus Dubai
HELLMONSÖDT. Aus der gan-
zen Welt holt Iris Franziska
Dietinger Styling-Trends in ihre
Beauty-Oase inHellmonsödt. So
wie etwa den Schnitt mit der
Heißen Schere. Tips verlost ein
solches Paket für Damen.

Für die Friseurmeisterin mit inter-
nationalem Flair, die auch Visa-
gistin bei den International Vien-
na Film Awards 2024 ist, geht es
heuer nach Dubai. Dort will sich
die Hellmonsödterin über die neu-
esten Beautytrends informieren.
Mit dabei ist auch ihrMann, der ihr
im Salon „Ihr Friseur“ (www.ihr-
friseur.at) eine große Stütze ist.
„Reisen erweitert meinen Hori-
zont“, sagt Iris Franziska, die vor
fast fünf Jahren ihren Salon er-

öffnet hat. „Wenn man Beruf und
Hobby verbinden kann, ist das im-
mereinpersönlicherMehrwert. Ich
lerne dadurch andere Kulturen
kennen und natürlich die neuesten
Trends. Außerdem istmir derAus-
tauschmit anderen Kollegen super
wichtig.“ Bei einer mehrtägigen

Schulung bleibt Zeit, sich kennen-
zulernen und zu vernetzen. Die
Stylistin ist überzeugt: „Meine
Kunden lieben es, wenn ich mich
weiterbilde und es macht einfach
Spaß. Man lernt eben nie aus.“

Gewinnspiel
Tips verlost für Damen auf
www.tips.at ein Paket mit Wa-
schen und Schneiden mit der hei-
ßen Schere mitsamt Intensivpfle-
ge und Styling, Locken oder Glät-
ten; gerne auch mit Augen-
brauen- undWimpernfärben.<

Iris Franziska Dietinger holt Styling-
Trends in ihren Salon. Foto: ihrfriseur.at

WORLDSKILLS

Goldjagd in Frankreich
BEZIRK UU. Mit Urfahraner Be-
teiligung finden von 10. bis 15.
September im französischen Ly-
on die heurigen Berufsweltmeis-
terschaften WorldSkills statt.
Mode-Technologin Miriam Hai-
der ausTraberg (beschäftigt beim
Landestheater Linz) und der
Kälte- und Klimatechniker Si-
mon Warschenhofer aus Gall-

neukirchen (Firma Hauser, Linz)
mischen sich unter die mehr als
1.500 Teilnehmenden aus fünf
Kontinenten.
Für die beiden und die weiteren
acht Kandidaten aus Oberöster-
reich findet am 22. und 23. Au-
gust das dritte und letzte Team-
seminar und die offizielle Ver-
abschiedung statt.<

WKOÖ-Vizepräsident Leo Jindrak (l.) mit dem oberösterreichischen Team – dar-
unter Miriam Haider (Bildmitte) und Simon Warschenhofer (2. Reihe, r.) Foto: Röbl

AKTIONSTAG

Kampagne für
Pflegekräfte
GALLNEUKIRCHEN. Auf eine
Kampagne zur Verbesserung
der Arbeitsbedingungen in der
PflegemachteinAktionstagam
22. August aufmerksam.

Der Betriebsrat im Diakoniewerk
OÖ vertritt knapp 2.000 Mitarbei-
tende, die in der Betreuung und
Pflege von beeinträchtigten und
alten Menschen tätig sind. Hier
merkt man, dass die Personal-Not
immer größer wird. Betriebsräte
und Beschäftigte setzen sich daher
mit der Kampagne „ZEIT>
<DRUCK – MENSCHLICH-
KEIT?“ für eine Verbesserung der
Arbeitsbedingungen ein.
Beim Aktionstag am Donnerstag,
22. August, zwischen 13 und 16
Uhr am Marktplatz in Gallneukir-
chen will man auf die Bedeutung
von qualitativ guter Pflege undBe-
treuung aufmerksammachen.<
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KANDIDATUR

Bernhard Hofer ist
Bürgermeisterkandidat
GOLDWÖRTH. Am 6. Oktober
wird in der Gemeinde Goldwörth
ein neuer Bürgermeister gewählt.
Für die ÖVP kandidiert Bernhard
Hofer nach einem einstimmigen
Beschluss für das Amt. In den letz-
ten 20 Jahren konnte er bereits Er-
fahrung als Gemeinderat sowie
durch seine Arbeit als Fraktions-
obmann sammeln. Hofer dazu: „Es
war mir immer wichtig, über Par-
teigrenzen hinweg respektvoll und

fair zu handeln und die Bedürfnis-
se und Wünsche der Goldwörther
in denMittelpunkt zu stellen.“<

Bernhard Hofers Motto: „Goldwörth
ist für mich Gold wert!“ Foto: OÖVP

Frühdienst ab 6 Uhr
moderne Backstube
neuesteTechnik
kostenloser Parkplatz
Mitarbeiterspecials

Bad Leonfelden

JETZT
bewerben:

work@mlb
.at

Bäckerei Filipp GmbH
4190 Bad Leonfelden
07213/930 26 | work@mlb.at

Wir suchen
Bäcker (m/w/d)
mit brotaler Leidenschaft

ROGGE
deine
Karriere

©
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NEUERÖFFNUNG

Abenteuerspielplatz in
Reichenau ist eröffnet
REICHENAU. Ein spannender
Spiel- und Erlebnisraum ist in
den vergangenen zwei Mona-
ten bei der Sportanlage Rei-
chenau entstanden, der bei der
EröffnungvondenKindernder
Gemeinde gleich einem ersten
Härtetest unterzogen wurde.

Mit Kletterturm, Affennetz, Rut-
sche, Wippe, Sandkasten, Was-
serleitungen und Vogelnest-
schaukel lässt der neue Aben-
teuerspielplatz keine Wünsche
offen. Noch dazu versprach Bür-
germeister Peter Paul Rechber-
ger bei der Eröffnung, eine Tun-
nelrutsche zu spendieren.
Die Kosten für das Projekt, das
nach den Plänen von Rainer Sa-
netschekdurchMühlviertlerAlm
Holz und der Firma Rabmer Erd-

bewegung umgesetzt wurde, be-
laufen sich auf rund 130.000
Euro. Vom Land OÖ kommen
rund 80 Prozent Förderung; auch
viele Gönner, Firmen und ver-
kaufte Bausteine halfen mit, das
Projekt zu finanzieren.<

Die Reichenauer Kinder nahmen ihr
neues Reich gleich in Besitz.

Foto: Josef Reingruber

ZEHETMAYR
RAUM.AKUSTIK

www.zehetmayr.at

Wir machen 
den guten Ton 
und Ihren Raum.
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Freiwilligendienst als
Zivildienstersatz

Ich habe gehört, man kann als
Zivildienstersatz auch ein so-
ziales Jahr im In- oder Aus-
land machen. Wie funktio-
niert das?
A., 18

Hallo A.!

Du kannst einen Freiwilligendienst
im In- oder Ausland als Ersatz für
den Zivildienst anrechnen lassen,
wenn dieser mindestens 10 Mo-
nate dauert und bei einer an-
erkannten Trägerorganisation ab-
geleistet wird. Folgende Dienste
gelten als Ersatzdienst: Freiwilli-
ges Sozial- oder Umweltschutz-
jahr in Österreich, Gedenk-, Frie-
dens- oder Sozialdienst im Aus-
land oder Entwicklungshilfedienst
im Ausland. Eine Liste der an-
erkannten Trägerorganisationen
findest du auf www.freiwilligen-
web.at. So gehst du vor: Beginne
rechtzeitig (ca. 1 Jahr vorher) mit
der Suche nach einer passenden
Einrichtung. Nach der Stellung
gibst du eine Zivildiensterklärung
ab. Teile der Zivildienstservice-
agentur ehestmöglich dein Inter-
esse an einem Freiwilligendienst
mit und sende eine Kopie der
Dienstvereinbarung an die Agen-
tur. Möglich ist auch, dass du den
ErsatzdienstbereitsvorAbgabeder
Zivildiensterklärung beginnst. Im
JugendService finden im Herbst in
mehreren Bezirken Infonachmit-
tage zum Thema Stellung, Bun-
desheer und Zivildienst statt. Stel-
le dort deine Fragen an den Ex-
perten. Termine findest du auf
www.jugendservice.at/pflicht-
dienst, weitere Infos auch in unse-
rer Broschüre „Wehrpflicht“.

Foto: Schuldnerhilfe OÖ

von
Martina Singer
Jugendberaterin

JUGENDSERVICE-
TIPP

4021 Linz, Bahnhofplatz 1 
Mo bis Fr: 9 bis 14 Uhr 
Tel.: 0732 665544 
jugendservice@ooe.gv.at 
www.jugendservice.at

VOTING

Ehrenamtspreis
URFAHR-UMGEBUNG.Mit dem
„Danke schön“ Ehrenamtspreis
möchte das Sportland OÖ ge-
meinsam mit Tips, den
OÖ Nachrichten, Life Radio und
TV1 den Ehrenamtlichen der
oberösterreichischen Sportver-
eineDanke sagen.Ab sofort kann
man einmal pro Tag auf

www.tips.at/ehrenamt für die
„Helden der Vereine“ abstim-
men. Aus dem Bezirk UU sind
fünf Ehrenamtliche nominiert.
Jeder Bezirkssieger erhält ein
Preisgeld von 1.000 Euro. Aus
den 16 Bezirkssiegern wird der
Landessieger gekürt und noch-
mals mit 1.000 Euro belohnt.<

Bis 31. August für die Nomi-
nierten im Bezirk Urfahr-Umge-
bung voten:

• Zoe Marie Weberndorfer,
Union Kleinmünchen/Blau Weiß
Linz / SV Lichtenberg

• Franz Kaltenberger,
Sportunion Schweinbach

• Bernd Blineder,
SV Gallneukirchen

• Thomas Eiper, Sportunion
Reichenau-Ottenschlag-Haibach

• Paul Böcker,
ASKÖ Grizzlies Linz

www.tips.at/ehrenamt

Ehrenamts-Preisträgerin aus 2023
Theresia Schenk mit LR Markus
Achleitner (li.) und Christof Bauer,
Geschäftsführer TV1 (re.) Foto: Antonio Bayer

TRIATHLON

Feldkirchner Heimsieg
FELDKIRCHEN. Der unter Natur-
freunde Ottensheim startende
Feldkirchner Max Hauke war Ta-
gesschnellster beim Jedermann-
Triathlon in Feldkirchen/Hartkir-
chen. Er bewältigte die 450 Meter
Schwimmen, 23 Kilometer Rad-
fahren und acht Kilometer Lauf-
strecke in der Gesamtzeit von 1
Stunde und 22 Minuten. Auch sein
Schwiegervater, der Feldkirchner

Gemeindearzt Andreas Scheuer
war auf der Kurzdistanz (200/8/4)
sehr gut unterwegs und belegte mit
der Zeit von 47:50 Minuten in der
Klasse 35+ einen Platz im Mittel-
feld. Als erste Dame kam Corina
KolbergerausTreffling insZiel.Sie
startete für den Polizeisportverein
Tri-Linz in der längeren Distanz
(450/23/8) und gewann in 1 Stunde
31Minuten und 53 Sekunden.<

Tagesschnellster beim Triathlon war Max Hauke (Bildmitte). Foto: David Allerstorfer

KURSSTART

Kinderturnen
PREGARTEN. Die Turn- und
Sportunion Pregarten stellt das
bisherige Kinderturnen neu auf.
In Kooperation mit der Union
SchweinbachwirdabHerbst2024
das Geräte- und Bodenturnen für
Buben undMädchen imAlter von
fünf bis 14 Jahren erweitert.Unter
der bewährten Leitung von Silvia
Huber vom Kinderturnen Union
Schweinbach soll künftig immer
montags in ein- bis zweistündi-
gen Kursen geturnt werden. Das
Kinderturnen für Drei- bis Sechs-
jährige wird wie gewohnt wei-
tergeführt. Start der Kurse ist ab
16. September.
DieTurnstundenkönnenein-oder
zweistündig gebucht werden und
werden montags ab 16.15 Uhr im
Großen Turnsaal der Mittelschu-
le Pregarten stattfinden. Anmel-
dungen sind bis Ende August
möglich, Anmeldeformular auf
www.union-pregarten.at.<

PFLEGENDE ANGEHÖRIGE

Energie tanken
BEZIRK. Weil es für pflegende
Angehörige wichtig ist, auch
einmal aus dem Alltag auszu-
steigen, bietet die Caritas von
6. bis 11. Oktober Erholungs-
tage in Windischgarsten an.

„Eine Auszeit gibt neue Energie,
von der der Betreuende und die zu
pflegendePersonprofitieren“,weiß
Ute Maria Winkler von der Cari-
tas-Servicestelle für pflegende An-
gehörige. Sie ist Ansprechperson
für Menschen aus den Bezirken
Urfahr-Umgebung und Rohrbach
und rät bei den kostenlosen Bera-
tungsgesprächen immer wieder,
nicht auf sich selber zu vergessen.
Bei den Caritas-Erholungstagen
kann man Kraft schöpfen und auf
andere Gedanken kommen.
Anmeldung (bis 3. September):
Tel. 0676 87762448, Kosten: 570
Euro für Hotel (Zuschuss vom
LandOÖistmöglich)+80Euro für
Organisation und Begleitung.<
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SOMMERWANDERUNG

Familienfreizeit im oberen Feldaisttal
PREGARTEN. Schattige Wald-
wege, ein Fluss als Begleiter so-
wie optional ein kurzer An-
stieg mit Gipfelkreuz, dazu tie-
rische Highlights für die Kids
– die Tour durchs obere Feld-
aisttal bietet in weniger als fünf
Kilometern, was oft nur in ta-
gesfüllendenTourenvereint ist.

von CLAUDIA SCHALLAUER

Pregarten ist für Öffi- als auch
Autofahrer perfekt. Vom Bahn-
hof kommend, steigt man den
schmalen Pfad ab und folgt dem
Wegweiser „Obere Feldaist“.
Imposant ist das riesige Viadukt
der Eisenbahn zu Beginn.

Schimmerndes Farbenspiel
und plätschernde Feldaist
Dahinter begrüßt ein Eichhörn-
chen, die erste von mehreren
Schautafeln für Kinder. Erwach-

sene begeistert das schimmernde
Farbenspiel der munter plät-
schernden Feldaist mit ihren gro-
ßen, fürs Mühlviertel typischen
Steinen. Der Weg führt an zwei
Brücken vorbei, die wir am Hin-
weg beide „rechts“ liegen lassen.
Grundsätzlich bleibt man immer
so nah wie möglich am Flussufer,
das heißt bei allen folgenden Ga-

belungen rechts halten. Nach et-
wa eineinhalb Kilometern findet
sich vor einer Links-Kurve eine
kleine „Insel“, ein schönes Plätz-
chen direkt am Wasser, das sich
perfekt für ein Picknick oder zum
Planschen eignet. Der nächste
Wegabschnitt führt leicht berg-
auf, bei der Forststraße rechts hal-
ten und die Brücke überqueren.
Direkt am Fluss bleiben, bald
wechselt der Wald in eine herrli-
che Naturwiese. Künstlich, aber
liebevoll angelegt ist der Schlan-
genkopf, der als Holzsteg zu
einemBiotop führt.

Kleiner Anstieg zum
Kalvarienberg-Gipfelkreuz
Wer Lust auf einen kleinen An-
stieg hat, findet direkt bei der
nächsten Brücke eine Hinweista-
fel „Kalvarienberg“. Zahlreiche
Stufen führen zu einem markan-
ten Felsen mit Gipfelkreuz. Da-

nach warten
das pittoreske
Kalvarienbergkirchlein, Bänke
zur Rast und ein kleiner Spiel-
platz. Wieder retour, über die
nächste Brücke und die bekann-
ten letzten 700Meter zurück zum
Parkplatz oder Bahnhof.<

LÄNGE, GEHZEIT:
4,7 km, ca. 1,5 Stunden

ANSTIEG: 50 hm mit Aufstieg
zum Kalvarienberg

GEEIGNET FÜR:
Genuss-Wanderer und Naturlieb-
haber (tolle Fotomotive) und
Familien mit Kindern. Aufgrund
von Bodenunebenheiten (Waldwe-
ge) nur bedingt für Kinderwägen
geeignet, teilweise können Paral-
lelwege genutzt werden.

weitere ROUTEN-INFOS:
www.tips.at/freizeit/wandern

Der liebevoll angelegte Schlangen-
kopf-Steg zum Biotop Foto: Schallauer

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Leben mit dem Mond

tips.at/mondkalender

MI 21. Aug.             
bis 00.55 Uhr Wassermann – aufsteigender Mond
Blatttag – Wassertag  
Nahrungsqualität: Kohlenhydrate  
Körperregionen: Fersenbein, Füße, Zehen
Günstig: Pflanzenjauchen ansetzen; Heilmittel her-
stellen; Salben kochen; Öl pressen; Unkraut jäten; 
Kräuter sammeln; Pflanzen gießen, auch anhaltend 
wässern; Komposthaufen bearbeiten, auch um- und 
ansetzen; Rasen mähen; Wasserbau; Wasserinstal-
lationen; großer Hausputz; Wäsche waschen; Fens-
ter putzen – Ungünstig: Haare schneiden oder 
waschen; körperliche Anstrengungen

DO+FR 22.+23. Aug.             
bis 01:10 Uhr Fische – aufsteigender Mond
Fruchttag – Wärmetag / Nahrungsqualität: Ei-
weiß / Körperregionen: Kopf, Nase, Augen, Ohren 
Günstig: Unkraut jäten; alles, was noch schnell 
wachsen soll, säen; Marmelade u. Säfte bereiten; 
Früchte konservieren; Einfrieren von Lebensmitteln u. 
Obst; Brot backen; schneiden, was nochmals blühen 
soll; Fenster putzen; Wohnung ausgiebig lüften; gute 
Milchverarbeitung; gute Wirkung von Medikamen-
ten – Ungünstig: Pflanzen düngen; Genussmittel

SA+SO 24.+25. Aug.             
bis 02:03 Uhr Widder – aufsteigender Mond 
Wurzeltag – Kältetag / Nahrungsqualität: 
Salz / Körperregionen: Kiefer, Zähne, Kehl-
kopf, Mandeln
Günstig: Knollen u. Wurzelgemüse ernten; Aus-
saat u. Stecken von Pflanzen; Kompost an- und 

umsetzen; Unkraut jäten; natürliche Schädlingsbe-
kämpfung; Erdarbeiten durchführen; Hausarbeit; 
Hausputz; Marmeladen u. Säfte kochen; Schuhe 
putzen; Schimmel beseitigen; chemische Reinigung 
Ungünstig: Haare waschen; Zahnbehandlungen

MO+DI 26.+27. Aug.
bis 05:07 Uhr Stier – aufsteigender Mond – 
Dienstag Wendepunkt
Blütentag – Lichttag / Nahrungsqualität: 
Fett / Körperregionen: Atmungsorgane, 
Schultern, Arme, Hände
Günstig: Hecken schneiden; Rosen schneiden; 
Heilkräuter sammeln; Blumen setzen und säen; 
ernten, was getrocknet werden soll; Reinigungs-
arbeiten, Fenster putzen; Porzellan und Metalle 
reinigen; lüften; Malerarbeiten; chemische Reini-
gung; Festlichkeiten; verreisen
Ungünstig: Pflanzen gießen und düngen

MI+DO 28.+29. Aug.
bis 10:35 Uhr Zwillinge – absteigender Mond 
Blatttag – Wassertag  
Nahrungsqualität: Kohlenhydrate 
Körperregionen: Zwerchfell, Brust, Magen
Günstig: Zimmerpflanzen gießen und düngen; 
Blumen düngen; Rasen mähen; Kopfsalat setzen 
und säen; Ernte; Wäsche waschen mit weniger 
Waschmittel; Hausputz; Wasserinstallationen; 
Zahnbehandlungen; Warzen entfernen lassen; 
Tiefenreinigung der Haut  
Ungünstig: Haare waschen und schneiden

E-Bike-TourDasVolksbildungswerkWaldingorganisierteeineE-Bike-Tourdurch
den Böhmerwald. Samt Bus und Radanhänger ging es dabei nach Neureichenau
in Deutschland. Von dort aus führte die Strecke über Tschechien zurück nach Ös-
terreich. „70 Kilometer wurden in Summe geradelt“, so Obfrau Ingrid Plakolm.

Foto: Ingrid Plakolm

Das gesamte Programm 
unter anton-bruckner-2024.at
IMPRESSUM: Land OÖ, Dir. Kultur und Gesellschaft, 
Abt. Kultur, Promenade 37, 4021 Linz | Bezahlte Anzeige
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KINOTIPP

Western-Saga „Horizon“
NewMexico,1861:Vorbotendes
Amerikanischen Bürgerkriegs
erschüttern den Süden Nord-
amerikas. Weiße Pioniere beset-
zen auf ihrem Zug nach Westen
dieGebiete derApachen, die sich
brutal gegen die Landnahme
wehren. Aber auch unter den
Siedlern herrscht blutiges Chaos.
Als der Vater der gefürchteten

Sykes-Brüder Opfer eines An-
schlags wird, nehmen seine Söh-
ne die unbarmherzige Verfol-
gung der Attentäterin auf – der
Beginn der Western-Saga Hori-
zon.< Anzeige

Horizon
Ab 22. August bei Star Movie
www.starmovie.at

Kevin Costner spielt in „Horizon“ die Hauptrolle. Foto: 2024 TOBIS FILM GMBH

Zeitungen und Magazine liefern verlässlich sorgfältig
reeccheercchieerttee Beericchttee aauuss Ihreer GGeeggeendd. UUndd ddaass koommtt aan.
Laut aktueller Media-Analyse bieten sie 76 % der Befragten
starken regionalen Bezug. Mit anderen Worten:
Zeitungen und Magazine bringen’s – Print und digital.

VERBANDDER
REGIONALMEDIEN

ÖSTERREICHS

vortrag

Faszination Faszien
EfErding. Ist Nordic Walking 
wirklich gesund? Was hat der 
Ötzi mit dem heutigen Körper-
bau zu tun?
Bei diesem aktiven Vortrag am 
Biohof Achleitner in Eferding 
taucht man in die Welt der Fas-
zien ein. Physiotherapeut Ale-
xander Thiel erklärt den fas-
zinierenden Körper und seine 
Funktionen. Mit praktischen An-
leitungen zeigt er, wie wir körper-
lich gesund und �t werden. Man 

lernt, die Zusammenhänge zwi-
schen Faszien und körperlichem 
Wohlbe�nden zu verstehen, um 
langfristig schmerzfrei und be-
weglich zu bleiben.<� Anzeige

Lernen, wie wichtig Faszien für unsere Gesundheit und Beweglichkeit sind. 

Termin: Samstag, 31. August 2024, 
10.30–12 Uhr
Eintritt: 25 Euro/Person
Anmeldung: www.biohof.at/termine 
bzw. 07272 2597-31
Veranstaltungsort: Biohof Achleitner, 
Unterm Regenbogen 1, 4070 Eferding
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mobile pflege

Eine Königsdisziplin
oÖ. Die Mobile Betreuung und 
Pflege ist eine Königsdisziplin der 
Pflege. Es ist an der Zeit, die Mit-
arbeiter zu würdigen und „Danke“ 
zu sagen für ihren großartigen 
Einsatz und ihr Engagement.

Zuhause mit den Menschen zu arbei-
ten braucht Fachkenntnis, Entschei-
dungsfähigkeit, Organisationstalent, 
eine gute Beobachtungsgabe und 
Hausverstand. Vieles muss organi-
siert werden, nicht alles liegt griff-
bereit zur Hand. Als Experte vor Ort 
ist man Ansprechperson für sämt-
liche Anliegen. In den punktuellen, 
oft kurzen Hausbesuchen muss das 
richtige Maß an Betreuung und P�e-
ge gefunden werden. Im Mittelpunkt 
steht die Beziehung zum Menschen 
und der Erhalt seiner Selbststän-
digkeit. Gesundheitliche Verände-
rungen gilt es schnellstmöglich zu 
erkennen und sofort darauf zu re-
agieren. Die rund 2.400 Mitarbeiter 

in OÖ schätzen ihren Arbeitsplatz, 
den sie als abwechslungsreich, �exi-
bel und selbstbestimmt bezeichnen.
Die „Mobile“ sorgt tagtäglich dafür, 
dass Menschen ihren Lebensabend 
so lange wie möglich zuhause ver-
bringen können.<� Anzeige

Die „Mobile“ bringt Hilfe nach Hause.
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Der ARGE Mobile Betreuung & 
Pflege gehören elf Anbieterorgani-
sationen an: mobilepflege-ooe.at
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EASYLIFE STOFFWECHSELTHERAPIE

Mit 73 Jahren zum Wunschgewicht
LINZ. „Das war meine Chance“, 
verrät Hermine Lehr und kann 
selbst kaum glauben, was sie in 
nur 13 Wochen schaffte – 21 Kilo 
weniger dank easylife-Therapie.

„Unzählige Diäten ohne Erfolg“, 
erinnert sich die pensionierte Ver-
käuferin. Als die Waage 94 Kilo 
zeigte und selbst größere Klei-
dung zu eng wurde, wusste Her-
mine Lehr: „Ich brauche Hilfe!“, 
und vereinbarte ein Erstgespräch 
bei easylife, das alles veränderte. 
Sie war sich sicher, dass dieses 
Abnehmkonzept und die persön-
liche Betreuung genau das Rich-
tige waren. „Es lief großartig! 
Bei jedem Abwiegen weniger Ge-
wicht“, schwärmt Hermine Lehr. 
Insgesamt verlor sie 88 Zentimeter 
Körperumfang, davon das meiste 
um die Leibesmitte. Heute fühlt 
sie sich besser als je zuvor! Dieses 
neue Körpergefühl verdankt sie 21 

Kilos und 18 Zentimeter Bauch-
umfang weniger, wodurch auch 
ihr Viszeralfett-Anteil wieder im 
gesunden Bereich liegt.

Nur noch wenige Aktions-Tage 
Wer ebenso mit hartnäckigen Kilos 
– vor allem um den Bauch herum – 
kämpft, hat jetzt die Chance, etwas 

zu ändern! Denn bis 30. August 
gibt es bei easylife die Bauchfett-
analyse um nur 19 statt 59 Euro. 
Dabei erfährt man den eigenen 
Viszeralfett-Anteil und wie schnell 
man über�üssige Kilos mit der ea-
sylife-Stoffwechseltherapie los wird. 
Schnell anrufen und Beratungster-
min sichern.<� Anzeige

Familie und Freunde loben ihren Erfolg, doch die größte Freude empfindet Hermine 
Lehr selbst: „Ich habe mein Idealgewicht tatsächlich erreicht.“ Foto: easylife

Tel.: 0732 / 670 999 easylife-Zentrum Linz, am Harter Plateau, 4060 Leonding

Gleich anrufen und unverbindliches Beratungsgespräch vereinbaren:Gleich anrufen und unverbindliches Beratungsgespräch vereinbaren:Gleich anrufen und unverbindliches Beratungsgespräch vereinbaren:

-20KGIN NUR19 WOCHEN

Gisela Doppelhammmmmer
6660, aus Leondingggg

„Ich bin vvviiiieeelll fififitttttteeerrr uuunnnddd fffrrröööhhhhhlicher
und fffreue mich darauuuuf,

wieder ddden Bikini anzuzieeeehen.“
Viellleeee weitere

Erfffolgsgeschichttten
aufff eeeasylifffe.attt

Erfolgsgeschichten
auf easylife.at

-46KGIN NUR27 WOCHEN

Jürgen WWWinter
4449, aus Engerwitzdorf

„Kein Bllluuuttthhhoooccchhhdddrrruuucccck mehr, ich
bin vielll beweglicher und der
Bauch issst nicht mehhhr imWeg.“

Genug vom dicken Bauch!
EEErrrfffooolllgggrrreeeiiiccchhh aaabbbnnneeehhhmmmeeennn oooohhhnnneee hhhuuunnngggeeerrrnnn – dddaaannnkkk eeeaaasssyyyllliiifffeee-SSStttoooffffffwwweeeccchhhssseeelllttthhheeerrraaapppiiieee...

ohne Sport
ohne Kalorienzählen
ohne Shakes/Kapseln

Störend und unattraktiv, vor allem aber
ungesunddd ist er – ddder dddickkke Bauchhh.
Denn sammelt sich schädliches, inneres
Bauchfett, steigt u.a. das Risiko fffür Dia-
betes und Schlaganfall. MMMiiittt ÖÖÖsssttteeeeerrrrrreeeiiiccchhhsss
bbbeeellliiieeebbbttteeesssttteeemmm AAAbbbnnneeehhhmmmkkkooonnnzzzeeepppttt werden
Sie die Problemzone Nr. 1 und andere
Fettpölster ein für alle Mal los.

Wir ermitteln Ihren schädlichen
inneren Bauchfettanteil und sagen

Ihnen wie rasch Sie abnehmen können.

JETZT NUR EUR 19,-
statt regulär EUR 59,-

BAUCHFETT-
ANALYSE-GUTSCHEIN

Aktion nur noch bis 30.08.2024 - gültig mit Bon.

So verliert man 
hartnäckiges Bauchfett
 
Je üppiger die Leibesmitte, desto 
unattraktiver und unwohler fühlt 
man sich. Auch körperliche Erkran-
kungen nehmen zu – verständlich, 
denn das darunter liegende Visze-
ralfett ist meist im Übermaß vor-
handen und beeinträchtigt so die 
wertvolle Gesundheit. Es ist daher 
ratsam, seinen Anteil an Viszeral-
fett kennenzulernen und so früh 
als möglich auf ein gesundes Maß 
zu reduzieren. Das gelingt mit 
der ärztlich begleiteten easylife-
Therapie! Denn das stoffwechse-
laktivierende Ernährungskonzept 
optimiert die Fettverbrennung, 
baut hartnäckiges Depotfett 
gezielt ab und Mehrkilos schwin-
den – das Resultat ist eine echte 
Wohlfühlfigur. Anzeige

ExpErtEn-
tipp

Mag. Martina Müller, 
Diätologin und Gesundheitswissenschafterin
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Lieber Edi!
Alles Gute 

          zum 90er 

wünscht dir 
       deine Familie!       deine Familie!

Zur Rubin Hochzeit! 
Herzliche 

Gratulation von 
Slivia, Manuela, 
Anita, Klaus und 

Eva samt Anhang 
und Familie!

100% Postverteilung im 
ganzen Streugebiet
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gerhard-hartmann.com
kauft: Antikes, Silber, Porzel-
lan, Kristall, Schmuck, Uhren
(z.B. Rolex), Münzen, Teppiche,
Kleinkunst, alte Spirituosen,
Anglerbedarf.
 0650 2352637

Karl Landsberger kauft:
Pelze, Porzellan, Gemälde, Tep-
piche, Silberartikel, Kleinkunst,
Uhren, Bleikristall, Schmuck,
Münzen, Schreib-& Nähmaschi-
nen uvm.  0676 6405735

www.josefhartmann.at
KAUFT: Antikes, Silber, Porzel-
lan, Kristall, Schmuck, Uhren,
Abendgarderobe, Pelze, Teppi-
che, Kleinkunst, Spirituosen,
Münzen, Zinn.
Gerne auch am Wochenende
 0664 5710057

Hr Ernst sucht von Privat!
Porzellan, Kristall, Pelze, Teppi-
che, Bilder, Dekoratives, Trach-
ten, Zinn, Silberartikel, Uhren,
Münzen, Schmuck, Näh-/
Schreibmaschine uvm.
Seriöse Abwicklung in
Bar!   0676 7562857

Suche weibliche Wald-
schaflämmer zur Herdebuch-
zucht  0664 5885606

MALER-GESELLE
Hr. Zaunmayr
 0664-2542347
Professionelle Grundreini-
gung aller Oberflächen für Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Büros, Werkstät-
ten, Garagen und Keller so-
wohl für gewerblich als auch
privat. Ich mache Ihnen gerne
ein Angebot nach Besichti-
gung.   0664 1447273.

www.Strasser-kauft.at
Weltkrieg Militärsachen
0676 4115133

Bootsführerscheinkurse
für Küsten- und Binnenpatente,
Funk sowie Skipper- Trainings;
In Graz, Wien oder online via
Zoom, Corinna Kamper
 03862 247022 https://
bootsfuehrerscheinschule.at

Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?
Dann sollten Sie auch keinen
08/15 DJ engagieren!
DJ Tommy macht Ihre:
Hochzeit, Betriebsfeier,
Party usw... zum besonderen
Erlebnis!
Infos unter 0664-3415628

Entrümpelungen, Räumungen,
Gartenpflege, Reinigungsdiens-
te, kostenlose Besichtigung.
  0676 3888159.

Garagenflohmarkt auf-
grund einer Hausräumung in
4209 Engerwitzdorf, Landlweg
7, am 24. + 25. August 2024,
jeweils von 9 - 18.00
 0699 12640650

HAUSFLOHMARKT beim
Sägewerk
30. August bis 1. Septem-
ber
Autos, Motorräder, Ski, Bilder,
Kleidung, Kindersachen, Elek-
trogeräte, Geschirr uvm., Stif-
tung 35, 4193 Reichenthal
 0699 11041425,
07214 4228

Sigma 85mm 1:1.4 DG für
Nikon, extrem lichtstark, ideal
für Portraiffotos, wurde kaum
benutzt, super Zustand, Abho-
lung in Naarn, Versand mög-
lich, VP: € 690,-  0664-
8157716

Sony Handycam DCR-
SR72E, 60 GB, inkl. Lampe,
Ladegerät, Tasche, Akkus, 25x
optical Zoom, One Touch Disc
Burn, VP: € 130,-,  0664-
4010467

Mähe Ihren Rasen, schneide
Hecken und Sträucher, Schnitt-
abfälle entsorgen.
 0664 9752664

Fußmassagegerät/Durch-
blutungs-Stimulator, Osito
Medic,  verbessert die Fuß-
durchblutung und Neuropathie,
99 Intensitätsstufen und 25
Modi, um die Blutzirkulation im
ganzen Körper zu fördern, mit
Fernbedienung, NEU und OVP,
VB € 119,- (NP € 171,-).
 0660 2508070 (Selbstabho-
lung Gmunden)

GRANITMAUERN
PFLASTERUNGEN
0660-5295218
Pflasterbau &
Verlegung
0660/2941111
Pflasterverlegung
Sanierungen
0660/7199632

Andrea 54 J., fesches
Mädl vom Land mit strahlen-
dem Lächeln. Ein Sonnen-
schein, der Dein Leben berei-
chert, falls Du auch auf der Su-
che nach der großen Liebe fürs
ganze Leben bist. Meld dich un-
ter  0664-88262264
www.liebeundglueck.at

ANNI, mobile 72 J., Witwe,
nicht ortsgebunden. Ich möch-
te für Dich kochen, kuscheln,
reden, lachen und die einsa-
men Tage vergessen. Du
kannst gerne bis fite 85 J. sein.
Agentur Jet Set  
0676 6238430 auch Sa. u.
So.
Marlene, 65 J. Ich mag Aus-
flüge, Thermen, radeln, wan-
dern, kochen, über alles reden
können. Du, gerne bis ca. 75
J., der mich in die Arme nimmt
und für den die drei kleinen
Worte "Ich liebe Dich" auch
sehr viel bedeuten.
Agentur Jet Set  
0676 6238430 auch Sa. u.
So.
Rosemarie 63 J., ein
Glücksfall für jeden Mann
(bis 75), der eine liebevolle,
zärtliche und lebenslustige Part-
nerin sucht, möchte gerne nach
langer Einsamkeit wieder die
Liebe erleben. Bin mobil.
Agentur Liebe&Glück
 0664-88262264
www.liebeundglueck.at
SENIORENKATALOG ab
50+ mit echten Partnerinsera-
ten für neues Glück jetzt kos-
tenlos anfordern:
  0664-2201555
Viele weitere Singles ab 25 fin-
den Sie auch auf unserer Home-
page: www.partneragentur-
julia.at

Klaviere, E-Pianos, große Aus-
wahl. Musikhaus FUCHS
An der Salzburgerstraße
Linz-Pasching, 07229-72363

Professionelle Grundreini-
gung aller Oberflächen für Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Büros, Werkstät-
ten, Garagen und Keller so-
wohl für gewerblich als auch
privat. Ich mache Ihnen gerne
ein Angebot nach Besichti-
gung.   0664 1447273.

1A Alle Übersiedlungen
  0650 2015105
Bestpreis, Profihandwerker,
Räumungen, Transporte
Fuchs Umzüge
0664 1491750
www.fuchs-umzüge.at

Neuwertige, handgeschnitzte
Grödner Weihnachtskrip-
pe, Liebhaberstück, 15-teilig,
inkl. Hl. 3 Könige. Stall
110x46x47 cm, Figuren groß:
23 cm, Figuren klein: 15 cm,
€ 1.350,- (NP € 3.000,-).
 0664 4108636 (Selbstabho-
lung Gmunden)

Verkaufe Himolla Relax Ses-
sel samt Hocker, neuwertig,
Preis € 600,- Schärding,
 0676 7729992
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Zu kaufen gesucht

Diverses

KFZ-Kauf

Führerschein

Kfz-verKauf

Opel

Cabriolets

kaufgesuche

Immobilien

Häuser

Wohnungen

Verkauf

Häuser

stellenangebote

Verkaufspersonal

Kfm.- u. Büropersonal

Teilzeitjobs

Diverses Personal

Reinigungspersonal
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ams.at /meinjob

meine
Entscheidung.

mein Job.

KFZ

Immo 
bIlIen

Doppelt hält besser!
Eine Tips Kleinanzeige schalten, eine GRATIS 
dazu erhalten. Verkaufe, was du nicht mehr 
brauchst – jetzt in unserer 1+1 Aktion.

Aktion gültig nur für private Kleinanzeigen bis 31. August 2024.

1+1 Aktion

Mehr Stellen auf 

regional

jobs.at

Erfolgreich werben 
in der Tips-Welt

Ernst Finster
Tel.: +43 664 8157773
e.finster@tips.at

Ihr Berater für

  Inserate
  Beilagen und
  Onlinewerbung

Tischlerei Scheschy GmbH | 4120 Neufelden | bewerbung@scheschy.at

ERFAHRE MEHR: www.scheschy.at/karriere
Betriebskantine

flexible Arbeitszeiten

jeden 2. Freitag frei

moderner Arbeitsplatz

weitereJobs in Büro& Produktion:scheschy.at

MARKETING-MANAGER/IN
SOFORTIGE FIXANSTELLUNG!

LEITUNG VERSAND

TISCHLER/IN
& TISCHLER-LEHRLINGE

O B J E K T E I N R I C H T U N G E N
U N D G E S U N D E S W O H N E N

NEUER
JOB?

Bäckerei Filipp GmbH
4190 Bad Leonfelden
07213/930 26 | work@mlb.at

in deiner Filiale

Wir suchen
Mitarbeiter (m/w/d) für
Verkauf und Service
Voll- undTeilzeit

Ein Job der
SCHMECKT

JETZT
bewerben:

work@mlb
.at

Seriöser Ankauf: Hartmann
sucht Möbel aller Art,  Porzel-
lan, Bilder, Teppiche, Uhren, In-
strumente, Schmuck, Pelze. Ein-
fach alles anbieten.  0664-
93391471

Ab heute!
Kaufe Autos für Export.
0699-81816863
Altauto, Zahle €100,-
 0664-3357496

EU-FÜHRERSCHEIN
CZ Verlängerungen
0676-3530304

Opel Astra 1.4T, 120 PS, BJ
2013, Weiß, VP € 5.000,-
 0680 2458314 (Salzburg)

Sommerfeeling garantiert!
MINI CABRIO,  servicege-
pflegt, sehr guter Zustand,
8fach bereift/Alu, 2-Funkschlüs-
sel, Schiebedach/Cabriofunkti-
on, Schaltgetriebe, EZ 11/10,
107.481 km, 98 PS (72kW),
Benziner, Pickerl bis Nov., Fix-
preis € 8.500,-.  0699
81492328 (4864 Attersee am
Attersee)

Ältere(s) HAUS/WOHNUNG
dringend zu kaufen gesucht!
AWZ Immo: Sympathisch.at
0664 8984000

Sie möchten Haus und Hof ver-
kaufen? Wohnung oder Grund-
stück? Sie sind unsicher? Wie-
viel ist Ihre Immobilie wert? Ich
berate Sie gerne unverbindlich!
Fr. Prammer,
  0664-1611970,
www.hausundhof.co.at

FELDKIRCHEN/D.: gemütliches
Haus mit Garten zu kaufen
gesucht. AWZ Immo: Nette-
Familie.at, 0664 4922338.

OTTENSHEIM/WALDING: groß-
zügige Wohnung oder Haus für
Arzt gesucht. AWZ Immo:
Arztfamilie.at,
0664 4922338.

Verkaufe Einfamilienhaus
in Ungarn - Kutas! 100 m²
Wfl., 1.600 m² Grundfläche,
unterkellert und absolut tro-
cken, teilrenoviert, Wasser und
Strom erneuert, VB € 39.000,-
 0676 5026812

Mitarbeiter (m/w/d) für
Immobilienverkauf, gerne
40/50+, auch Quereinsteiger!
AWZ: Mehr-verdienen.at
0664 8697630

Geringfügige Beschäftigung:
Buchhaltung, Sekretariat in
Gramastetten,
  0664 9252054

Gallneukirchen + Umgeb.
10-35 Std., Begleitperson od.
Lenker f. Schulbus ges., KV+
teilw. Fa.-Bus
 0664-3444946

68jähriger alleinstehender
Pensionist, sucht einen allein-
stehenden Pensionisten der mir
ab und zu im Garten hilft.
 0660 3433204

Gute Fee für Privathaushalt in
Hagenberg gesucht! Du bist
verlässlich und verantwortungs-
bewusst? 14-tägig ca. 6 Stun-
den, Interesse?
 0650 2200968
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CITY NIGHT RUN

Nachtlauf durch Linz
LINZ. AmDonnerstag, 26. Sep-
tember, fällt um 20.30 Uhr der
Startschuss zum 13. Sparkasse
City Night Run. Der 5,2-Ki-
lometer-Lauf lockt auch heuer
wieder Hobby- wie Profiläufer
zu später Stunde in die Linzer
Innenstadt.

Gestartet wird direkt an der Pro-
menade, danach geht es einmal
quer durch die Innenstadt vorbei
an zahlreichen Sehenswürdig-
keiten, ehe der Zieleinlauf neben
dem Haupthaus der Sparkasse
OÖ an der Promenade erfolgt.
Für Unterhaltung ist für Starter
und Zuseher gleichermaßen ge-
sorgt. Das Warm-up beginnt um
19 Uhr mit dem Moderatoren-
duo 2:tages:bart und coolen
Sounds auf der Hauptbühne an
der Promenade. Das Duo garan-
tiert auch während und nach dem

Lauf für Partystimmung. Auch
entlang der Strecke sorgen
Livemusiker für Unterhaltung.
Der Linzer Sparkasse City Night
Run findet heuer zum 13. Mal
statt und wird wieder rund 2.500
Läufer zusammenbringen. „Das
Event ist ein Botschafter für den

Sport und vermittelt Freude an
der Bewegung“, so Manuel Mol-
nar, Vorstandsdirektor der Spar-
kasse OÖ.<

Alle Infos und Anmeldung bis
17. September unter
www.linzercitynightrun.com

Der Startschuss für den City Night Run fällt um 20.30 Uhr auf der Promenade.
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 1. SV Bad Schallerbach 3 3 0 0 8 1 9
 2. SU Bad Leonfelden 3 2 1 0 5 3 7
 3. SPG Friedburg/Pö. 3 2 0 1 9 4 6
 4. Union Dietach 3 2 0 1 7 3 6
 5. UFC Ostermiething 3 2 0 1 7 4 6
 6. SPG Edelw./N. Heimat 3 2 0 1 8 7 6
 7. Union Mondsee 3 1 2 0 6 4 5
 8. SU St. Martin i.M. 3 1 2 0 5 3 5
 9. SPG Weißk./Allham. 3 1 1 1 3 4 4
 10. DSG Union Perg 3 1 1 1 1 2 4
 11. UFC Rohrbach-Berg 3 0 2 1 5 6 2
 12. SV Bad Ischl 3 0 2 1 3 7 2
 13. ASK St. Valentin 3 0 1 2 6 10 1
 14. SV Gmundner Milch 3 0 1 2 2 6 1
 15. SPG Pregarten 3 0 1 2 2 7 1
 16. SV Gr.-W. Micheldorf 3 0 0 3 2 8 0

SPG Edelw./Neue Heimat - ASK St. Valentin 5:2 (2:0) R: -
SV Gr.-W. Micheldorf - SPG Friedburg/Pö. 0:3 (0:0) R: -
UFC Ostermiething - Union Mondsee 0:2 (0:1) R: -
DSG Union Perg - SU Bad Leonfelden 0:0 (0:0) R: -
UFC Rohrbach-Berg - SPG Weißk./Allh. 1:2 (1:1) R: -
SV Bad Ischl - Union Dietach 1:5 (1:2) R: -
SV Bad Schallerbach - SPG Pregarten 3:1 (1:1) R: -
SU St. Martin i.M. - SV Gmundner Milch 1:1 (1:0) R: -

OBERÖSTERREICH LIGA

 1. Puchenau 1 1 0 0 6 0 3
 2. Franckviertel ASKÖ 1 1 0 0 6 2 3
 3. Kirchberg-Thening 1 1 0 0 3 0 3
 4. Pasching 16 1 1 0 0 3 1 3
 5. Wels, ESV 1 0 1 0 1 1 1
 6. Blaue Elf Wels 1 0 1 0 1 1 1
 7. Alkoven 1 0 1 0 1 1 1
 8. Sipbachzell 1 0 1 0 1 1 1
 9. Babenberg 0 0 0 0 0 0 0
 10. Fussballschule Linz 0 0 0 0 0 0 0
 11. ASKÖ SV Vikt.Marchtr. 1 0 0 1 1 3 0
 12. Urfahr 1 0 0 1 0 3 0
 13. Hörsching 1b 1 0 0 1 2 6 0
 14. Oftering 1 0 0 1 0 6 0

ASKÖ SV Vikt. Marchtr. - Pasching 16 1:3 (1:1) R: -
Sipbachzell - Wels, ESV 1:1 (0:0) R: 4:0
Alkoven - Blaue Elf Wels 1:1 (1:1) R: 4:0
Urfahr - Kirchberg-Thening 0:3 (0:1) R: 0:2
Hörsching 1b - Franckviertel ASKÖ 2:6 (1:4) R: -
Puchenau - Oftering 6:0 (1:0) R: -

2. KLASSE MITTE

 1. St. Oswald/Fr. 1 1 0 0 4 2 3
 2. Oepping-Peilstein 1 1 0 0 3 2 3
 3. SPG Katsdorf 1 1 0 0 2 1 3
 4. Gallneukirchen 1 1 0 0 2 1 3
 5. Lembach 1 0 1 0 2 2 1
 6. Schweinbach 1 0 1 0 2 2 1
 7. Haslach 1 0 1 0 1 1 1
 8. Union Julbach 1 0 1 0 1 1 1
 9. Union Arnreit 1 0 1 0 0 0 1
 10. Freistadt 1 0 1 0 0 0 1
 11. TSU Wartberg/A. 1 0 0 1 2 3 0
 12. Altenberg 1 0 0 1 1 2 0
 13. Hofkirchen i.M. 1 0 0 1 1 2 0
 14. Vorderweißenbach 1 0 0 1 2 4 0

Union Arnreit - Freistadt 0:0 (0:0) R: 2:2
Schweinbach - Lembach 2:2 (1:1) R: 0:2
Union Julbach - Haslach 1:1 (0:1) R: 0:5
Altenberg - Gallneukirchen 1:2 (0:0) R: 0:4
Hofkirchen i.M. - SPG Katsdorf 1:2 (1:1) R: 3:2
Oepping-Peilstein - TSU Wartberg/A. 3:2 (1:0) R: 7:0
Vorderweißenbach - St. Oswald/Fr. 2:4 (1:1) R: 0:1

BEZIRKSLIGA NORD

 1. Münzbach 1 1 0 0 4 0 3
 2. Steyregg 1 1 0 0 3 0 3
 3. ASKÖ Perg/SU Windh. 1 1 0 0 3 0 3
 4. SPG St. Georgen/Lang. 1 1 0 0 3 2 3
 5. ASKÖ Schwertb.1b 1 1 0 0 2 1 3
 6. Pabneukirchen 1 1 0 0 2 1 3
 7. Naarn 1b 1 1 0 0 1 0 3
 8. SPG Stahl Linz FC/Ebelsb. 1 0 0 1 2 3 0
 9. Union Pierbach/Rechb. 1 0 0 1 1 2 0
 10. Arbing 1 0 0 1 1 2 0
 11. Treffling	 1 0 0 1 0 1 0
 12. Union Perg 1b 1 0 0 1 0 3 0
 13. Ernsthofen 1 0 0 1 0 3 0
 14. SPG Union Niedern./St.Flo.Jun. 1 0 0 1 0 4 0

Arbing - Pabneukirchen 1:2 (1:1) R: 1:3
Union Perg 1b - Steyregg 0:3 (0:2) R: -
Münzbach - SPG Union Niedern./St.Flo.Jun. 4:0 (3:0) R: -
Union Pierbach/Rechb. - ASKÖ Schwertb.1b 1:2 (1:0) R: -
SPG St. Georg./Lang. - SPG Stahl Linz FC/Ebelsb. 3:2 (1:0) R: 4:3
Ernsthofen - ASKÖ Perg/SU Windhaag 0:3 (0:0) R: 1:3
Treffling	-	Naarn	1b	 0:1	 (0:1)	 R:	 -

2. KLASSE NORD OST

 1. St. Stefan 1 1 0 0 4 0 3
 2. Altenfelden 1 1 0 0 4 2 3
 3. Oberneukirchen 1 1 0 0 4 2 3
 4. Hellmonsödt 1 1 0 0 3 2 3
 5. Fußballv. Neufelden 1 1 0 0 2 1 3
 6. Neustift/Oberkappel 1 1 0 0 2 1 3
 7. Gramastetten 1 1 0 0 1 0 3
 8. SPG Ulrichsb./Klaffer 1 0 0 1 2 3 0
 9. Lichtenberg 1 0 0 1 1 2 0
 10. SU Schenkenfelden 1 0 0 1 1 2 0
 11. Nebelberg 1 0 0 1 0 1 0
 12. SPG Walding/Rott. 1 0 0 1 2 4 0
 13. Union St. Peter 1 0 0 1 2 4 0
 14. St. Martin i.M 1b 1 0 0 1 0 4 0

SU Schenkenf. - Fußballv. Neufelden 1:2 (0:0) R: 7:0
Union St. Peter - Altenfelden 2:4 (1:4) R: 7:1
Nebelberg - Gramastetten 0:1 (0:1) R: 0:4
Oberneukirchen - SPG Walding/Rott. 4:2 (2:0) R: 6:1
Neustift / Oberkappel - Lichtenberg 2:1 (1:1) R: 1:5
Hellmonsödt - SPG Ulrichsb./Klaffer 3:2 (0:1) R: 2:2
St. Stefan - St. Martin i.M 1b 4:0 (1:0) R: 6:1

1. KLASSE NORD

 1. Hagenberg 1 1 0 0 5 1 3
 2. Sandl 1 1 0 0 5 2 3
 3. Neumarkt i.M. 1 1 0 0 3 0 3
 4. Alberndorf 1 1 0 0 3 1 3
 5. Bad Leonfelden 1b 1 1 0 0 2 0 3
 6. Gutau 1 1 0 0 2 1 3
 7. Kefermarkt 1 1 0 0 2 1 3
 8. St. Magdalena 1b 1 0 0 1 1 2 0
 9. SPG Katsdorf Jun. 1 0 0 1 1 2 0
 10. Unterweitersdorf 1 0 0 1 1 3 0
 11. Reichenthal 1 0 0 1 0 2 0
 12. Unterweißenbach 1 0 0 1 2 5 0
 13. SPG Windh./Fr./Leopold. 1 0 0 1 0 3 0
 14. Reichenau 1 0 0 1 1 5 0

Sandl - Unterweißenbach 5:2 (2:1) R: 3:2
Neumarkt i.M. - SPG Windh./Fr./Leopold. 3:0 (1:0) R: 7:1
Reichenthal - Bad Leonfelden 1b 0:2 (0:0) R: -
St. Magdalena 1b - Gutau 1:2 (1:2) R: -
Unterweitersdorf - Alberndorf 1:3 (1:0) R: 0:4
Reichenau - Hagenberg 1:5 (1:3) R: 1:1
SPG Katsdorf Juniors - Kefermarkt 1:2 (0:1) R: -

2. KLASSE NORD MITTE

23. - 25. August 2024

OÖ Liga
Bad Leonfelden - St. Martin i.M. Fr. 18.00

Bezirksliga Nord
Wartberg/A. - Schweinbach Fr. 19.30 
Gallneukirchen - Julbach Fr. 20.00 
Freistadt - Altenberg Sa. 18.00 
Haslach - Vorderweißenbach So. 17.00

1. Klasse Nord
Lichtenberg - Oberneukirchen Fr. 19.30 
Walding/Rottenegg - St. Peter Fr. 19.30 
St. Martin i.M 1b - Hellmonsödt Sa. 16.30 
Gramastetten - Schenkenfelden Sa. 18.00

2. Klasse Mitte
Wels - Puchenau So. 17.00

2. Klasse Nordost
Steyregg - Treffling So. 17.00

2. Klasse Nordmitte
Alberndorf - St. Magdalena 1b Fr. 20.00 
Bad Leonfelden 1b - Reichenau Fr. 20.00 
Reichenthal - Windhaag/Leopoldsch. So. 17.00

2. Klasse Nordwest
Eidenberg/Geng - SK Admira Juniors Fr. 19.30 
Feldkirchen/D. - Aigen-Schlägl Sa. 19.00 
Ottensheim - Sarleinsbach So. 17.00 
Herzogsdorf/N. - Putzleinsdorf 1b So. 17.00

OÖ Liga Frauen
Ottensheim - Steyr Damen Fr. 18.30

Landesliga Frauen
Peuerbach - Hellmonsödt Fr. 19.30 
St. Oswald/Fr. - Schweinbach/Hagenb. Sa. 17.00

Frauenklasse OÖ
Behamberg Haidersh.- Ottensheim 1b Sa. 18.00 
Eidenberg/Lichtenberg/Gramastetten -  
Neue Heimat So. 10.00

FussBaLL-
spieLpLaN

 1. Sarleinsbach 1 1 0 0 4 0 3
 2. Kleinzell 1 1 0 0 3 0 3
 3. UFC Rohrb.-Berg 1b 1 1 0 0 3 1 3
 4. Ottensheim 1 1 0 0 2 0 3
 5. Eidenberg/Geng 1 1 0 0 2 0 3
 6. SU Herzogsdorf/N. 1 1 0 0 2 1 3
 7. Kollerschlag 1 1 0 0 1 0 3
 8. Aigen-Schlägl 1 0 0 1 1 2 0
 9. SK Admira Juniors 1 0 0 1 0 1 0
 10. Feldkirchen/D. 1 0 0 1 1 3 0
 11. Union Niederwaldk. 1 0 0 1 0 2 0
 12. St. Veit i.M. 1 0 0 1 0 2 0
 13. Putzleinsdorf 1b 1 0 0 1 0 3 0
 14. Kirchberg/D. 1 0 0 1 0 4 0

Kollerschlag - SK Admira Juniors 1:0 (1:0) R: -
UFC Rohrbach-Berg 1b - Feldk./D. 3:1 (2:1) R: -
Aigen-Schlägl - SU Herzogsdorf/N. 1:2 (0:2) R: 3:2
Sarleinsbach - Kirchberg/D. 4:0 (0:0) R: 4:1
Eidenberg/Geng - Union Niederwaldk. 2:0 (1:0) R: 5:0
St. Veit i.M. - Ottensheim 0:2 (0:2) R: 5:4
Putzleinsdorf 1b - Kleinzell 0:3 (0:2) R: -

2. KLASSE NORD WEST
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NORDICO-SCHAU

Adalbert Stifter und ein fast
vergessenes Kapitel Kurgeschichte
KIRCHSCHLAG/LINZ. Den lite-
rarischen Landespatron Ober-
österreichs, Adalbert Stifter,
zog es in seinen letzten drei Le-
bensjahren immer wieder zur
Erholung nach Kirchschlag.
Diese Aufenthalte sind Teil
einer Schau im Nordico.

„Linz auf Sommerfrische“ heißt
die Ausstellung, die noch bis
25. August im Linzer Stadtmu-
seumNordico zu sehen ist. Adal-
bert Stifter und seine Aufenthal-
te in Kirchschlag sind Teil da-
von. Ihn reizte an der Gegend
neben dem sensationellen Aus-
blick die Luft, die Idylle und das
Heilwasser, wie Nordico-Chefin
Andrea Bina berichtet.
Von seiner Sommerfrische im
„modernen Badeort“ Kirch-

schlag bei Linz zeugen die zum
Teil noch erhaltenen Villen, die
Baumeister Johann Metz dort
Mitte des 19. Jahrhunderts zu er-
richten begann. Allen voran die
heutige Stifter-Villa, in der Stif-
ter jedoch gar nie gewohnt hat –
obwohl „ihn sein guter Bekann-
ter Metz hier gerne einquartiert
hätte“, sagt Bina. Stifters Num-
mer eins war das Starhemberg-
sche Badhaus.

Dass es in Kirchschlag über-
haupt je einen Kurbetrieb gab,
hatte der Hausarzt der Familie
Starhemberg 1753 „mit einer
Lobeshymne auf die Heilkraft“
der Quellen mitbefeuert, wie es
auf der Website der Gemeinde
heißt. Der Badetourismus flaute
jedoch ab. Das definitive Ende
der Mühlviertler Sommerfrische
kam laut Andrea Bina dann mit
der Besatzungszeit.<

Das Badhaus in Kirchschlag um 1903 Foto: Gregor Graf Sammlung Nordico

BRUCKNERFEST

Bruckner ganz anders
LINZ. Eine solche „Bruckner 7“
gibt's nur beim Brucknerfest 2024
zu erleben: Frei im Raum, ohne
Noten, Stühle oder Dirigat – so un-
konventionell bringt das Stegreif
Orchester dasWerk amSonntag, 8.
September, 18 Uhr, ins Bruckner-
haus Linz. Das aus 30 Musikta-
lenten aus aller Welt bestehende
Kollektiv widmet sich den großen
KlassikernderKonzertliteratur, um
sie auseinanderzunehmen, zu ent-
stauben und sie dann mit Elemen-
ten anderer musikalischer Genres

neu zusammenzusetzen. Dazu
kommt eine ordentliche Portion
Spontaneität und Improvisation.
Zum Zug kommen auch Saxofon,
Drumset, E-Gitarre und Gesang.
Infos und Karten: www.bruckner-
haus.at, Tel. 0732 775230. Tips
verlost 4x2 Freikarten.<

Das Stegreif Orchester gastiert beim Brucknerfest 2024. Foto: Roman Novitzky

VORTRAG

Pilgern mit dem Rad
FELDKIRCHEN. Der Radclub
Donautal lädt zu einem Vor-
trag mit Erwin Andexlinger,
der eine Radpilgertour nach
Santiago de Compostela unter-
nommen hat.

Er und Christian Reiter, beide von
der befreundeten Radgruppe aus
Arnreit, waren im Vorjahr in 37
Radtagen rund 3.800 Kilometer
vom Mühlviertel nach Spanien ge-
radelt und haben dabei insgesamt
rund 40.000 Höhenmeter über-
wunden. Darüber berichtet Andex-
linger am 6. September in der Heu-
rigenbar Martinez in Feldkirchen.

Fahrt nach Apulien
Der Radclub Donautal plant für
nächstes Jahr ebenfalls eine län-
gere Tour nach Apulien. Dazu gibt
es ab Oktober jeden ersten Freitag
im Monat ein Treffen an unter-
schiedlichen Orten. Interessierte

können sich bei Rupert Groiß, Tel.
0699 11396742, radclub8@gmail.
com anmelden. Die Termine der
einzelnenTreffenwerdenübereine
eigene WhatsApp-Gruppe sowie
über die Radclub-Website be-
kannt gegeben.<

Freitag, 6. September,
18 Uhr
Heurigenbar Martinez, Feldkirchen
www.radclub-donautal.at

Erwin Andexlinger und Christian Reiter
am Ziel ihrer Radpilgertour Foto: privat

Wild undWein
HELLMONSÖDT. Zum zehnten
Mal organisiert die ÖVP Hell-
monsödt ein Weinfest: Am
Samstag, 24. August, heißt es ab
18 Uhr in Zusammenarbeit mit
der örtlichen Jägerschaft „Wild
und Wein“ beim Ort der Begeg-
nung beim ehemaligen Kloster.
Für musikalische und kulinarische
Begleitung ist gesorgt. Das Fest
findet bei jeder Witterung statt.

Flohmarkt
ST. VEIT. Kinderwaren für
Herbst und Winter gibt es beim
Kofferraumflohmarkt des Eltern-
vereins St. Veit zu erstehen. Die-
ser findet am Samstag, 14. Sep-
tember, von 10 bis 12 Uhr am
Parkplatz der Volksschule statt.

Spiegel-Eröffnungsfest
HELLMONSÖDT.Mit einer
Kinderdisco, Saftbar, Kaffee und
Kuchen eröffnet der Spiegel-
Treffpunkt die neu gestalteten
Räumlichkeiten im Pfarrheim
Hellmonsödt. Termin: Samstag,
28. September, ab 14 Uhr.
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Terminanzeigen

Wöchentliche Termine

DO, 22. August

FR, 23. August

SA, 24. August

SO, 25. August

MO, 26. August

MI, 28. August

FR, 30. August

Blutspenden

Tierärzte

Beratungs-Tipps

Ausstellungen

Top-Termine

BRUCKNERFEST LINZ
LINZ. Unter dem Titel „Entgrenzen“ präsen-
tieren Marc Minkowski und Les Musiciens du
Louvre am Dienstag, 17. September, 19.30
Uhr, Bruckners formenreiche 6. Sinfonie und
César Francks Grenzen überwindende Sinfo-
nie d-Moll im Originalklang. Karten: bruck-
nerfest.at, brucknerhaus.at/originalklang
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FABER: ADDIO LIVE 2024
LINZ. Mit Rauheit im Text und Tiefe in der
Stimme ist der Schweizer Singer-Songwri-
ter Faber am Freitag, 30. August, 19.30Uhr,
zu Gast auf der Posthof FrischLuft-Bühne.
Mit dabei: Sein im Juni veröffentlichtes Al-
bum „Addio“. Infos und Karten:
www.posthof.at, Ö-Ticket
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„WEIN & KUNST“ IN LINZ
LINZ. Über 60 Winzer aus ganz Öster-
reich und darüber hinaus präsentieren ihre
feinen Tropfen wieder beim Traditionswein-
fest „Wein & Kunst“ von 29. bis 31. Au-
gust, jeweils 15-23 Uhr, im Promenaden-
park und im Arkadenhof im Landhaus in
Linz. Der Eintritt ist frei.

Foto: Verein Wir Altstadt Linz

DINOLAND-ERLEBNISPARK
KATZENBERG. Jetzt Sommeröffnungs-
zeiten von Mi-So. Zu den bekannten Lieb-
lingssauriern sind Neuzugänge eingezo-
gen: Der Giganotosaurus und der Indomi-
nus Rex. Eine riesige Wasserrutsche bringt
zusätzlich Spaß, beim Wissenscheck gibt es
tolle Preise zu gewinnen.www.dino-land.at

Fo
to
:D
om

in
ik
G
ru
ss

LAIMBACHER FEST

Disco, Wuzzlerturnier
und Abschnittsbewerb
BAD LEONFELDEN. Die Feuer-
wehr Laimbach lädt am Wo-
chenende zu ihrem traditionellen
Fest und hat dazuwieder ein bun-
tes Programm auf die Beine ge-
stellt. Gestartet wird am Freitag
mit einem Riesenwuzzler-Tur-
nier unter Flutlichtdisco. Am
Samstag wird ab 11 Uhr der Ab-
schnittsbewerb ausgetragen.
Musikalisch geht es am Abend
mit Vorlewanka und den Edl-

seern weiter. Beim Festakt am
Sonntag (9.30Uhr)wird das neue
Fahrzeug gesegnet. Zum Früh-
schoppen ab 11 Uhr spielt die
LeonfeldnerBierbrezn-Musi auf.
Ab 13 Uhr folgt der Pflichtbe-
reichsbewerb und Unterhaltung
mit Herz Ass.<

23. bis 25. August
Feuerwehrhaus Laimbach
Gemeinde Bad Leonfelden

Aktuelle News aus Ihrem 
Bezirk auf www.tips.at

ePaper, 
Gewinnspiele 

und vieles mehr auf 

www.tips.at

Altenberg: Jeden Dienstag: Klettern für Ju-
gendliche 15+ und Erwachsene, Kletterhalle,
18.30 - 20.00

Feldkirchen: Jeden Montag: Gedächtnistrai-
ning der MAS Alzheimerhilfe, Infos und Anmel-
dung unter  0664 2139977

Gallneukirchen: Jeden Mittwoch: Gedächt-
nistraining der MAS Alzheimerhilfe, Infos und
Anmeldung unter  0664 8546695

Oberneukirchen: Jeden Donnerstag: Gemüt-
licher Frühstücksplausch für Jedermann/Jeder-
frau, Lebenshaus, 8 - 10.00, VA: Hilfswerk

Ottensheim: Jeden Donnerstag: Gedächtnis-
training/Prävention für alle, die ihr Gedächtnis
fit halten wollen, VA: MAS Alzheimerhilfe, In-
fos und Anmeldung unter:  0664 8546699

Ottensheim: Jeden Freitag: Wochenmarkt,
Marktplatz und Linzerstraße, 14 - 18.00

Puchenau: Jeden Donnerstag: Gedächtnistrai-
ning der MAS Alzheimerhilfe, Infos und Anmel-
dung unter  0664 2139977

Schenkenfelden: Jeden Dienstag: Taroka-
bend für alle die gerne tarokieren, Tarok-
stüberl, Markt 28, ab 18.00

Schenkenfelden: Jeden Donnerstag: "Be-
wegt im Park", HIIT-Workout- intensives Ganz-
körpertraining, mit Melanie Huemer, Markt 4,
19 - 20.00, VA: Sportunion

Sonnberg: Jeden Donnerstag: Asphalt-Stock-
schießen, Dorfhalle, 17 - 19.00, VA: Senioren-
bund

Walding: Jeden Samstag: Bauernmarkt, Park-
platz GH Bergmayr, 7.30 - 10.30

Gallneukirchen: Betriebsrats-Aktionstag
"Entlastung für Pflege und Betreuung", Markt-
platz, 13 - 16.00

Goldwörth: Sommerkino: "Glück auf einer
Skala von 1 bis 10", Pfarrplatz, 20.30, VA: Bi-
bliothek

Bad Leonfelden: Fest der FF Laimbach, Rie-
senwuzzlerturnier, Disco & Bar, ab 17.00

Gallneukirchen: "KlangPlatz MarktPlatz",
Marktplatz, ab 19.30

Bad Leonfelden: Fest der FF Laimbach, Ab-
schnitts Nassbewerb, ab 11.00, Siegerehrung
und Musikalische Unterhaltung, ab 19.00

Hellmonsödt: 10. Hellmonsödter Weinfest,
Ort der Begegnung - ehem. Kloster, ab 18.00,
VA: oövp

Kirchschlag: "Austria Backyard Ultra", In-
fos: www.austriabackyardultra.com/kirchschlag

Reichenthal: Samadhi Festival, Mühlendorf,
ab 10.00

Schenkenfelden: Slalomcup des MSC
Schenkenfelden

Bad Leonfelden: Fest der FF Laimbach, Fest-
akt und Frühschoppen, ab 9.30, Pflichtbe-
reichsbewerb, ab 13.00

Gallneukirchen: Bücherflohmarkt, Rotes
Kreuz/Dienststelle vor dem Haupteingang, 9 -
13.00

Reichenthal: Samadhi Festival, Mühlendorf,
ab 10.00

Schenkenfelden: Slalomcup des MSC
Schenkenfelden

Bad Leonfelden: Historischer Stadtrund-
gang mit Geschichte und G'schichterln rund
um die Kurstadt, Haus am Ring, 16 - 18.00,
VA: Tourismusverband

Schenkenfelden: Gestecke-Werkstatt,
Winklehnergut

St. Gotthard: Ferienpass: T-Shirt gestalten,
Ze.Ro, 14 - 17.00

Bad Leonfelden: Dämmerschoppen des Mu-
sikvereins, Spa-Hotel Bründl, 19.00

Bad Leonfelden: Stammtisch in Helga's Jau-
senstüberl, 18.00, VA: Pensionistenverband

Feldkirchen: Musikalische Unterhaltung am
Wochenmarkt mit The Raw Cats, 16 - 17.30,
Konzert am Marktplatz, 19.30

Gallneukirchen: "rot-weiß-rot" - Weinfest,
Alte Feuerwehr, 17.00, VA: SPÖ

Gallneukirchen: 29. August, Gusenhalle,
15.30 - 20.30

Reichenthal: 26. August,  Mittelschule,
15.30 - 20.30

24. und 25. August 2024:
Vorderweißenbach: Dr. Winkler,
 07218 544
Gramastetten: Mag. Püspök,  0664
4213660
Schenkenfelden: Tierarztpraxis Schenkenfel-
den,  0699 13183236

Betriebsseelsorge OÖ, www.mobbingtele-
fon.at  0732 7610 3610

Frühe Hilfen Freistadt, Rohrbach, UU
Mobile Beratung u. Unterstützung für Eltern ab
der Schwangerschaft bis zum 3. LJ
 0676 849901203

Gallneukirchen: Einzel-, Paar- und Familien-
beratung, Verein Spektrum  07235 65969

Gallneukirchen: Regionale Beratungsstelle
für Frauen, Verein Spektrum  07235 65969

Linz Urfahr: Demenzservicestelle Linz Nord
  0664 2139977

Oberneukirchen: Familienberatung des OÖ
Familienbundes  0664 88282160

Online Frauenberatung OÖ, Info: https://
www.frauenberatung-ooe.at

Präventionsstelle KLARTEXT - Finanzielle
Gesundheit,  kostenlose Budgetberatung,
www.klartext.at

Urfahr: Alkoholberatung  0664 60072-
8955

Walding: Einzel-, Paar- und Familienbera-
tung  0664 88907949

Walding: Eltern-Mutterberatung  0664
88907949

Walding: Klinisch-psychologische Beratung
 0676 5569723

Bad Leonfelden, Hofbrennerei Hofbau-
er, Burgfriedstr. 19: Führungen jederzeit
bei Voranmeldung (ab 6 Pers.) unter
 0676 6480940

Hellmonsödt, Freilichtmuseum Pelm-
berg: Öffnungszeiten: Sa, So und Feiertag
von 14 - 17.00, Führungen auch außerhalb der
Öffnungszeiten möglich.  0664 2702973

Oberneukirchen, Schnopfhagen-Muse-
um: Museum-G'schäft-Stube, Öffnungszeiten:
Di von 13 - 17.00

Puchenau,  Artosphäre: Sommerausstel-
lung 2024: "Summer Feelings 3.0", zu sehen
bis 7. September
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LIVEBANDS

Marktplatz erklingt
GALLNEUKIRCHEN. Drei Bands
bringen beim „KlangPlatz Markt-
Platz“ amFreitag, 23. August, den
Gallneukirchner Marktplatz zum
Klingen. Den Anfang macht um
19.30 Uhr die fünfköpfige Cover-
band „Refurbed“, die vor drei Jah-
ren als Ensemble der LMS Gall-
neukirchen gegründet wurde. Die
aufstrebende Band spielt Pop-
songs, aber auch Soul-Klassiker.
Um 20.45 Uhr geht es mit „Paul!“
weiter. Dahinter steckt Sängerin

Andrea Gelsinger, Gitarrist Uli
Gahleitner und Schlagzeuger
Wolfger Buchberger. All jene, die
auf Mundartgesang und abgefah-
rene Rock-Musik stehen, sind
beim Auftritt von „Vult!“ ab 22
Uhr gut aufgehoben.<

Freitag, 23. August,
ab 19.30 Uhr, Eintritt frei
Bei Schlechtwetter findet die Ver-
anstaltung in der Alten Feuer-
wehrhalle statt.

Paul! tritt beim KlangPlatz MarktPlatz am 23. August auf. Foto: Christine Hinterkörner

POSTHOF-GEBURTSTAG

Kettcar und Uhlmann
LINZ. Der Posthof feiert 40 Jahre
und holt sich für die Sause am
Samstag, 31. August, 19.30 Uhr,
eine illustre musikalische Gratu-
lantenschar auf die Bühne. Das
Hamburger Dreamteam von Grand
Hotel van Cleef ist beim Geburts-
tagskonzert auf der FrischLuft-
Bühne zu erleben. Kettcar, eine der
gewichtigsten Stimmen des deut-
schen Indierock und Gitarrenpop,
bringen als Geschenk ihr brand-
neues Album „Gute Laune unge-

recht verteilt“ von der Alster an die
Donau. Und Tomte-Mann Thees
Uhlmann steuert eine satte Selek-
tion seiner „100.000 Solo-Songs“
bei. Infos und Karten: www.post-
hof.at, Ö-Ticket. Bei Tips gibt’s
4x2 Freikarten zu gewinnen!<

Kettcar haben als Geburtstagsgeschenk ihr neues Album mit dabei. Foto: Andreas Hornoff

Tips-Leser-Reisen.
Endlich Urlaub.

5 Tage ab 

690,-

Bahnanreise ab 
allen OÖ-ÖBB 

Bahnhöfen

Special

DONAU-FLUSSKREUZFAHRT
mit der MS Prinzessin Isabella

Tanzkreuzfahrt 02.11. – 06.11.2024 
Passau - Engelhartszell - Grein - Budapest - Bratislava – Wien

Genusskreuzfahrt 06.11.-10.11.2024
Wien - Budapest- Esztergom & Komarom - Wien

An Bord der Prinzessin Isabella erleben Sie eine klassische Fluss- 
kreuzfahrt in geschmackvollem Ambiente, mit komfortablen Kabinen, lichtdurch-
flutetem Panorama-Restaurant, großzügiger Aussichtslounge und großflächigem 
Sonnendeck.

Fotos: iStock

4 Tage ab 

950,-

Busanreise  
ab/bis OÖ

Special

SALONZUGREISE NACH OPATIJA
Sonderzug von Bruck an der Mur zur K&K Küste 
Opatija - Malinska - Lovran - Kastav - Moscenicka Draga - Rijeka

10.10.-13.10.2024

Diese Bahnfahrt führt Sie in nostalgisch ausgestatteten Salonwaggons beschaulich 
und bequem zur herrlichen Küste Istriens, nach Opatija. Spuren der K&K Monarchie 
findet man hier überall. Auf dem Programm stehen Ausflüge in kleine mediterrane 
Ortschaften, ein Marktbesuch in Rijeka, sowie kulinarische Erlebnisse.

Foto: iStock

TÄGLICH MILLIONEN VON REISEDEALS 
AUF TIPSREISEN.AT
Flug+Badehotel • Lastminute • Bester Deal • Nur Hotel • FeWo • Städte • 
Flüge • Kreuzfahrt • Wellness • Luxus • Leser-Reisen • Reiseideen

Bis zu  

70%  
sparen

Für den Inhalt der Website verantwortlich: Reiseveranstalter Mader Reisen  
VertriebsGmbH: Linzerstraße 11, 4223 Katsdorf, tipsreisen@maderreisen.at

EXPRESS-ANGEBOT

PREISVERGLEICH

BESTPREIS-GARANTIE

SERVICE24
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Jetzt neu: tipsreisen.at

Exklusive Leser-Reiseangebote zum  
Top-Preis buchen unter tips.at/leserreise



Anzeigen Urfahr-Umgebung

OÖNachricht
en

Gewinnspiel
OÖNachricht

en

Gewinnspiel

nachrichten.at/sommer

Jetzt
mitspielen!

15x
Auszeiten an
„beflügelnden
Orten“ von
TAUROA
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EEErrrrrllleeebbbeeeennn SSSiiieeeee uuunnnvvvveeerrrgggeeesssssssllliiiccchhhhheee MMMMMooommmeeennnttteee
unddd inspirierrrendeee Abeeenteuuuer!

Lesen Sie jeeetzt dieee OÖÖÖNNNachriccchten,,, entdeeecken Sie jeeeden
SSSamstaaag spaaannenddde Reiiiseberrrichte uuund geeewinneeen Sieee mit

etttwasss GGGlllüüüccckkk eiiineee von 1111555 AAAussszeiiitttennn von TTTAAAUUURRRRROOOAAA.


