Urfahr-
Umgebung

s A 30, & 31,8,
Gigantisch schnelles

Internet anmelden und E-Scooter
kostenlos sichern!

Ab 150 Mbit/s*

()\a“gealt
reicht!

Osterreichische Post AG | RM 04A035902K | 4010 Linz | Auflage Urfahr-Umgebung 37.173 Stk. | Gesamt 755.499 Stk. | Redaktion +43 732 7895
Symbo\(oto

e ModaSaie lIWeESt.at

* Jede Internet-Privat-Neuanmeldung, solange der Vorrat (250 Stick) reicht. Zuzahlung von € 150,- bei Produkten unter 150 Mbit/s. Je nach Bestellweg erhalten Sie unmittelbar (Shop)
bzw. spatestens nach Aktionsende einen bis 31.10.2024 einlésbaren Gutschein fUr einen Xiaomi Electric Scooter 4 Lite (2nd Gen). MediaMarkt wird bei Gutscheineinlésung in einer
der ausgewahlten Filialen (Passage Linz, Haid Center, max.center Wels) zum Vertragspartner. Mit Bankeinzug; einmalig € 39,90 fir Modembereitstellung, Mindestvertragslaufzeit
24 Monate. Bei 5G FWA-Anschlissen: zzgl. Fiber2Air-Modemmiete € 4,99 / Monat - Falls erforderlich: Kosten fir Outdoormontage einmalig € 99~ sowie Gatewaymiete € 1,-/Monat.
Aktion gilt nicht im FTTH-Ausbaugebiet (Fiber-to-the-home). Nicht mit anderen Aktionen oder Aktionsprodukten kombinierbar. Nahere Infos unter www.liwest.at
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Die Freiheit,
die du brauchst.

Dein Handytarif
LIWEST Mobil GO
40000 MB, 1000 MIN, 100 SMS

LIWEST

Mobil
GO

7 Kombinieren
{__— & Sparen!™

Kombinieren Sie ein LIWEST Internet- oder
Kati-Produkt mit LIWEST Mobil GO und
sparen Sie € 24 jahrlich.**

o W

* LIWEST Mobil ist ein Produkt der LTK Telekom und Service GmbH. Nur mit gultigem Bankein-
zug moglich. Ab Aktivierung der LIWEST Mobil SIM-Karte Vertragsabschluss mit LTK auf unbe-
stimmte Zeit. Keine Mindestvertragsdauer. Ordentliche Kindigung (1-monatige Frist) am Ende
der Abrechnungsperiode. Wirksam am Ende des Folgemonats.

** LIWEST Mobil DEAL giltig solange der LIWEST Internet- UND der Mobilfunkvertrag parallel
laufen. Aktion gilt ein Vertragsleben lang. Verginstigung nur fir eine SIM-Karte pro Haushalt.
LIWEST Mobil hat keine Vertragsbindung. Gutschrift auf LIWEST Mobil-Produkt. Rabatt gultig
bei allen aktuellen Tarifen, fir Neu- und Bestandskunden.

Keine versteckten Kosten! Keine Vertragsbindung!
Keine Aktivierungsgebuhr! Keine jahrliche VPI-Anpassung!
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Bundesentscheid von 23.
bis 25. August ist die Pfliigerelite zu
Gast in Walding und kdampft um die
Titel der Bundessieger. Seite 6

Es kommt einem nicht nur so
vor — heuer gibt es bei uns tatséch-
lich mehr Wespen als iiblich, be-
statigt der Leiter der Entomologi-
schen Arbeitsgemeinschaft Martin
Schwarz aus Kirchschlag. Der
Insektenexperte hat im Tips-Ge-
sprach mehr iiber die aktuelle
Wespenplage verraten, und auch,
wie man am besten mit den Sto-
renfrieden umgeht. Seite 10

Tabuthema Demenz , kein Betroffener muss sich schamen oder gar verstecken”, so Karin Laschalt aus Walding,

Leiterin der MAS Alzheimerhilfe. Sie will die Erkrankung zum Thema machen.

Triathlon-Heimsieg
Der unter Naturfreunde Ottens-
heim startende Feldkirchner Max
Hauke war der Tagesschnellste
beim Jedermann-Triathlon in
Feldkirchen/Hartkirchen. >> Seite 14

Marktplatz erklingt

Drei Bands bringen am 23. Au-
gust den Gallneukirchner Markt-
platz zum Klingen. >> Seite 23

@KER SOt
www. kernschuhesport.at

KINDER-SCHUHE

~ =20%

vom Listenpreis
auf Vorjahresmodelle

-10 %

auf Herbstware
Kinder

n@ #alles fiir den Schulstart

Seite 4 / Foto: MAS Alzheimerhilfe/Margot Haag Photography
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UNTERSTUTZUNG IM BEZIRK

Waldingerin will mit Tabuthema Demenz
brechen: ,,Niemand muss sich schamen*

WALDING. Die Waldingerin
Karin Laschalt (47) ist Leite-
rin der MAS Alzheimerhilfe mit
Sitz in Linz-Urfahr. Von hier
aus betreut die Servicestelle fiir
Demenzkranke Betroffene aus
Urfahr-Umgebung. Angeboten
werden 13 Trainings-Gruppen
in acht Bezirksgemeinden. Zu-
dem findet einmal im Monat ein
Sprechtag in Walding fiir Be-
ratung und psychologische Ab-
klarung statt. Am Herzen liegt
ihr, den Betroffenen solange es
geht ein gewisses Mafl an Le-
bensqualitdt zu ermoglichen.

von
JACKY STITZ

Tips: Was bieten Sie da konkret an?

Karin Laschalt: Wir arbeiten mit
Menschen mit Vergesslichkeit oder
Demenz und deren Angehorigen.
Unsere Angebote sind Beratung,
psychologische Abkldrung oder
Friiherkennung, Vortrige fiir Ange-
horige, Selbsthilfegruppen fiir An-
gehorige, MAS Ressourcentrai-
nings fiir Betroffene. Ein Beispiel:
Uns ruft eine Frau an, der aufgefal-
len ist, dass ihr Mann in letzter Zeit
vergesslich ist. Wir bieten einen
Termin fiir das Ehepaar in unserer
Demenzservicestelle oder beim
Sprechtag in Walding an. Dabei gibt
es die Moglichkeit, dass die Psy-
chologin einen Gedichtnischeck
macht, um herauszufinden, ob die
Vergesslichkeit im Rahmen des
,nhormalen Alterns* liegt oder ob es
Auffilligkeiten gibt. Parallel zum
Gesprich mit der Psychologin
spricht die Sozialarbeiterin in einem
anderen Raum mit der Ehefrau. Da-
nach wird gemeinsam ein Plan ent-
wickelt, welche weiteren Unterstiit-
zungsmoglichkeiten zur Verfiigung
stehen oder was das Ehepaar in An-

spruch nehmen mochte. Haufig
kommt es auch vor, dass ein Arzt je-
manden zu uns schickt mit der Emp-
fehlung, ein MAS Ressourcentrai-
ning — also ein Gedichtnistraining —
zu machen. Das Training ist sta-
diengerecht: wenn also jemand ein
wenig vergesslich ist, ist das Trai-
ning anders aufgebaut wie wenn je-
mand eine schwere Demenz hat.

Tips: Wie oft treffen sich die Grup-
penund wie viele Teilnehmer in wel-
chem Alter sind da dabei?

Laschalt: Die MAS Ressourcen-
trainingsgruppen finden einmal pro
Woche statt —immer zur selben Zeit,
am selben Ort. Das Training dauert
zwei Stunden. Wir arbeiten in klei-
nen Gruppen. Grundsitzlich gibt es
keine Alterseinschrinkung. Da aber
das Risiko an einer Demenz zu er-
kranken mit dem Alter steigt, sind
viele der Gruppenteilnehmer zwi-
schen 70 und 85 Jahre alt. Es gibt
aber auch jlingere Betroffene.

Tips: Kostet Ihr Angebot was und
wer nimmt es in Anspruch?

Laschalt: Das Angebot wird von
den OO Sozialversicherungstriigern
und dem Land OO gefordert. Die
meisten Angebote sind kostenlos —
zum Beispiel Beratung, Angehori-
gentreffen, Vortrige fiir Angehori-
ge. Beim wochentlichen MAS Res-
sourcentraining bleibt den Betrof-
fenen ein Selbstkostenbeitrag zwi-
schen 3,50 und 7,50 Euro pro Stun-
de. Jeder, der sich Sorgen um sein
Gedichtnis macht oder bereits eine
Demenzdiagnose hat, kann unsere
Angebote in Anspruch nehmen. Uns
ist auch Friiherkennung wichtig.
Viele Arzte und Sozialberatungs-
stellen verweisen an die Demenz-
servicestellen. Zumeist rufen Ange-
horige bei uns an und vereinbaren
einen Termin. Immer ofter melden
sich aber auch Betroffene selbst,
wenn sie sich Sorgen um ihre Ge-

L___
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Sie ist eine Mutmacherin: Karin La-
schalt aus Walding arbeitet mit Men-
schen mit Vergesslichkeit oder De-
menz und deren Angehdrigen. Foto: Privat

ddchtnisleistung machen. Zu den
wochentlichen Terminen werden
Gruppenteilnehmer hiufig von An-
gehorigen gebracht. Ist das nicht
moglich, finden wir meist eine Lo-
sung. Die Kontaktaufnahme kann
iiber E-Mail stattfinden. Oder An-
gehorige kommen zu einer der kos-
tenlosen Vortragsreihen und neh-
men im Anschluss weitere Ange-
bote in Anspruch.

Tips: Alzheimer versus Demenz:
Was bedeuten diese Begriffe und wie
erkennt man die Krankheit?

Laschalt: Demenz ist ein Uberbe-
griff, wie zum Beispiel ,,Obst“. Beim
Obst gibt es verschiedene Sorten:
Bananen, Birnen, Zwetschken usw.
Demenz ist genauso ein Uberbe-
griff und es gibt verschiedene For-
men von Demenz. Alzheimerist eine
Form von Demenz, die bekannteste
und haufigste. Ein Hauptsymptom
einer Demenz ist das schleichend
schlechter werdende Kurzzeitge-
ddchtnis. Dabei ist wichtig zu wis-
sen, dass Betroffene nicht absicht-

lich etwas vergessen und dass es mal
besser und mal schlechter geht. Auch
wenn es oft viel Geduld erfordert,
wiire es gut, Betroffenen deswegen
keine Vorwiirfe zu machen und sie
nicht immer auf ihre Defizite hin-
zuweisen. Eine Demenz geht zu-
meist mit dem Verlust des Selbst-
wertgefiihls einher. Wenn man stin-
dig darauf hingewiesen wird, was
man falsch macht oder vergessen
hat, fiihlen sich Betroffene noch
schlechter.

Tips: Worin liegen hierbei die grof-
ten Herausforderungen?

Laschalt: Eine gesellschaftliche
Herausforderung ist, dass Demenz
nach wie vor ein Tabu ist. Betrof-
fene und teils Angehdrige schimen
sich hiufig und verstecken sich. Da-
durch wird oft keine Behandlung
oder Therapie in Anspruch genom-
men, was sehr schade ist. Denn je
friiher man etwas dagegen tut, um-
so besser. Die Krankheit kann ak-
tuell leider noch nicht geheilt wer-
den, aber es gibt Moglichkeiten, den
Verlauf zu verzdgern und das bringt
Lebensqualitit. Weiters ist zu be-
tonen, dass acht von zehn Betrof-
fenen zu Hause betreut oder ge-
pflegt werden. Dies ist fiir Ange-
horige oft eine grofle Herausforde-
rung, sie finden hiufig wenig Unter-
stiitzung und laufen Gefahr, iiber die
Jahre der Betreuung auszubrennen.
Dabher bitte: holen Sie sich Hilfe!

Trainingsgruppen in UU

Im Bezirk gibt es aktuell 13 Trai-
ningsgruppen in folgenden Ge-
meinden: Ottensheim, Walding,
Puchenau, Feldkirchen/Donau,
VorderweiBenbach, Bad Leonfel-
den, Gallneukirchen und Albern-
dorf und dann gibt es noch einmal
im Monat in Walding einen
Sprechtag. Infos: alzheimerhilfe.at
Kontakt: Demenzservicestelle Linz
Nord/Urfahr, FerihumerstraBe 5,
4040 Linz-Urfahr, 0664 2139977
bzw. dss.linz-nord@mas.or.at
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FRUHE HILFEN

Neues Netz fangt
werdende Familien auf

BEZIRK. Das Leben mit einem
kleinen Kind bringt viel Freude
mit sich, stellt Eltern aber auch
vor Herausforderungen. Friihe
Hilfen entlasten Eltern, orga-
nisieren Unterstiitzung und lot-
sen zu den passenden Angebo-
ten. Das neue Angebot richtet
sich an Schwangere und Fami-
lien mit Kindern bis drei Jahre.

Fiir werdende Familien geht der
neue Lebensabschnitt oft mit Fra-
gen und Unsicherheiten einher.
Schon die Schwangerschaft kann
Sorge bereiten oder das Baby
braucht besonders viel Aufmerk-
samkeit. Aber auch wenn Eltern
kaum Zeit zum Auftanken finden
oder nur wenig Unterstiitzung
durch Partnerschaft und Familie
verfiigbar ist, kann das Angebot der
Frithen Hilfen zu einer Entlastung
beitragen.

Die Netzwerkmanagerin der Be-
zirke Freistadt, Rohrbach und Ur-
fahr-Umgebung, Daniela Rumets-
hofer, erklart: ,,.Die Friihen Hilfen
unterstiitzen Familien mit Babys
und Kleinkindern. Auf Wunsch
kommt eine Familienbegleiterin
nach Hause. Die Familien werden
begleitet, wenn sie sich im Um-

gang mit ihrem Kind unsicher oder
tiberfordert fiihlen, Angste oder
Belastungen driicken oder jemand
Unterstiitzung bei Behordenwe-
gen braucht. Auch bei kdrperlicher
oder psychischer Erkrankung eines
Elternteils oder einfach bei Fragen
zur Pflege und Versorgung des
Kindes stehen die Familienbeglei-
terinnen der Frithen Hilfen zur Sei-
te. Die Friihen Hilfen sind kosten-
frei und freiwillig. Sie unterstiit-
zen dabei, die passenden Angebo-
te zu finden, damit sich die Kleins-
ten gut entwickeln konnen.*

Frithe Hilfen OO hilft durch turbulente
Zeiten.foto: Wedding photography - stock.adobe.com

Kontakt und Infos:

Daniela Rumetshofer

Friihe Hilfen 00 Netzwerk-
management FR/RO/UU

Tel.: 0676 849901203
www.diakonie.at/fruehe-hilfen-ooe

Sportunion Waxenberg Ein halbes Jahrhundert voller Sport, Gemeinschaft
und unvergesslicher Momente wurde am Gelande des Sportzentrums Waxen-

berg bei einem zweitdgigen Jubildumsfest gefeiert. Foto: Erika Ganglberger

4183 Helfenberg, Ahorn 57
Tel. 07218/8080
www.naturfabrik.at

NATUR FABRIK

einfach gesund leben

ER-SALE

21.8.-7.9.2024

iblberg 50 - A-4150 Rohrbach-Berg
40083 - www.eilmannsberger.at
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LINZER

BIERBANGELN

DAS BRAUEREI-FEST IN DER TABAKFABRIK

LINZ KOMMT

LM

FREIER EINTRITT

BLONDER ENGEL

TEXTA

BLECHSALAT
24.AUGUST | 15 UHR
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Foto: Landjugend OO/Antonio.Bayer Photography

BUNDESBEWERB

Landjugend sucht
die besten Pfliiger

WALDING. In wenigen Tagen
verwandelt sich die Gemeinde
Walding zur Pfliigerhochburg
Osterreichs, wenn hier von 23.
bis 25. August der Land-
jugend-Bundesentscheid Pflii-
gen stattfindet.

32 Teilnehmende aus fiinf Bun-
desldndern ackern in drei Kate-
gorien um die Wette. Beim Arbei-
ten mit Traktor und Pflug zihlt
Prizision: Eine gerade Spaltfur-
che, die richtige Arbeitstiefe und
eine saubere Schlussfurche sind
neben der Einhaltung der Zeit-
limits die Hauptkriterien beim
Wettbewerb. Der Start fiirs Pflii-
gen erfolgt am Samstag, 24. Au-

gust, um 11 Uhr. Die Sieger-
ehrung ist fiir 20 Uhr geplant.

Die Landjugend-Ortsgruppen
Goldworth, Ottensheim-Puchenau
und Walding sorgen drei Tage lang,
von 23. bis 25. August, fiir ein
abwechslungsreiches ~ Rahmen-
programm: mit dem ,,Summer-
field Festival“ am Freitag- und
Samstagabend sowie untertags am
Samstag und Sonntag mit dem
Handwerksmarkt, Kinderpro-
gramm, Auftritten von Schuhplatt-
ler- und Volkstanzgruppen. Beim
Frithschoppen am Sonntag gibt es
auch eine Oldtimerausfahrt.

23. bis 25. August
Walding, Purwdrth 6

Foto: Rotary Club ,‘--

Rotarier schenken Urlaub Bereits zum zehnten Mal konnten Kinder dank des Ro-
tary Clubs Gallneukirchen-Gusental mit Prasident Christian Pum (.) am Rotaract Kids-
Camp teilnehmen. Die fiinf Kinder aus soziodkonomisch benachteiligten Familien
aus der Region erlebten somit einen Campurlaub im Salzkammergut. Seit mehr als
20 Jahren helfen die 40 Rotarier des Clubs Gallneukirchen-Gusental mit derartigen
Projekten Menschen in der Region und auch im Ausland, wie etwa in der Ukraine.
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Foto: Teresa Haudum

Am Pferdehof Im
Zuge des Ferienpro-
gramms der Marktge-
meinde  Oberneukir-
chen verbrachten 19
Kinder ab sechs Jah-
ren einen tierischen
Nachmittag am Pfer-
dehof Preining. Ponys
wurden geflhrt und
auch im Voltigieren
konnten sich die Kin-

o f S = derversuchen.
S

Knodeltisch war Publikumsmagnet Tausende Kulinarik-Fans waren beim
Knddeltisch des Musikvereins Bad Leonfelden (am Bild Obmann Wolfgang Hoch-
reiter, dessen Gattin Petra und Kapellmeister Martin Dumphart, v. I.) am Marien-
feiertag mit dabei und genossen die am Hauptplatz aufgetischten Knddelvariatio-
nen. Fir ein buntes Rahmenprogramm mit Musik und Kabaretteinlagen war eben-
falls gesorgt. Der Reinerlds dient der Frderung des musikalischen Nachwuchses.

Alles zum Netzausbau: Jetzt informieren!

GroBe Infrastrukturprojekte, u.a. auch der Ausbau des all
Stromnetzes im Muhlviertel, erfordern die Durchfiihrung E ﬂEEE
einer Umweltvertraglichkeitsprifung (UVP). Im Sinne
gréBtmaoglicher Transparenz sind alle Projektunterlagen
bis 30. August online fur Anrainer:innen und interes-
sierte Burger:innen einsehbar. Zu den Projektunterlagen: E
www.hochspannungsblog.at/muehlviertel

LINZNETZ NETZOO ist dein

Ding

o Bad Leonfelden

13. September 2024, 14:00 - 17:00 Uhr

Es ist wieder soweit!
Die Baustelle befindet sich in Rohrbach/Berg und
kann von 14:00 - 17:00 Uhr besichtigt werden.

Kostenlose Anmeldung per

E-Mail: office@buchner.at

Telefon: 07956 / 7411

oder iiber das Online-Formular (QR-Code). BUCHNER

Der Holzbaumeister

s

www.buchner.at Miihlviertler




8 LAND & LEUTE UrahrUgebung. 34, Woche 2024

TIPS-LESERFOTOS

Tolle Schnappschiisse aus dem Be21rk

URFAHR-UMGEBUNG. Jeden
Tag treffen traumhaft schone
Bilder aus dem Bezirk Urfahr-
Umgebung ein. Wer auch gern
sein Lieblingsfoto hier an dieser
Stelle mit der Tips-Leserschaft
teilen mochte, kann seine
schonste Aufnahme (mindestens
350 kB) unter dem Betreff ,,Le-
serfoto* samt einer kurzen Be-
schreibung dazu, was es zeigt und
wo es aufgenommen wurde, per
E-Mail an j.stitz@tips.at sen-
den. Mit etwas Gliick ist es viel-
leicht auch in einer der kommen-
den Tips-Ausgaben zu sehen.

«Neugierig reckt eine Sonnenblume auf einem Biofeld in der Ortschaft Purwérth, ,Diese Hummel begliickt eine Mohn-
".'- \ Walding, ihren Bliitenkorb und lasst sich von der aufgehenden Sonne verwoh- blume auf einem Feld in Walding"”,
nen”, so Gerhard Rammerstorfer aus Goldwérth zu seiner Aufnahme. schreibt Helmut Kaiser per Mail.

:‘cﬁﬂ" o
Dieser Biber genoss gerade die
Abendsonne in der Donau, als Manuel

.Der Baum-WeiBling ist seit ein paar Hase Flauschi genieBt den Abend am ,Eine Hummel bei ihrem Friihstlick”, Klammer vor Kurzem entlang des Do-

Jahren wieder im Miihlviertel zu se- Balkon, eingereicht von Thomas Karl schreibt Julia Furka, die dieses Bild in nauradwegs nahe der Feldkirchner
hen”, so Roland Zarre, Zwettl/Rodl. und Annemarie Rechberger, Eschelberg.  Reichenthal gemacht hat. Badeseen unterwegs war.

DIE

HOTEE BUCHER AN . ’
Garten & Landschaft WALDHEIMAT INSEL
LLLLLLLLLLLL CATERING
Llnzerberg 1, Engerwutzdorf Obemndorf 23, Gallneukirchen HauptstraBe 7, Gallneukirchen Linzerberg 29, Engerwitzdorf
iewerk.at/gala www.hotel-waldheimat.at www.biicherinsel.at www.kulinarium-catering.at

Soziales Miteinander Kow“ﬁi!ﬂ

fur eine Starke Reglon 3 Reichenauer Str. 37a, Gallneukirchen Pfarrfeld 1, Gallneukirchen HauptstraBe 3, Gallneukirchen
! www.friedenshort.at www.diakoniewerk.at/revitalshop www.cafe-kowalski.at

GARTNEREL & ELOLADEN

Wir leben in unseren Betrieben Vielfalt, "
libernehmen Verantwortung und gestalten = " i b,
den Lebensraum in der Region aktiv mit. B -
i " 1 W”

Diakoniewerk &2
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STANDESFALLE

Aus den Gemeinden gemeldet

HAIBACH/MKR.

TODESFALL: Rudolf
Heindl verstarb im 59.
Lebensjahr; Foto: privat

TODESFALL:
Leopoldine Zarzer-
Pesenbock verstarb im
Alter von 86 Jahren;

Foto: privat

NIEDERWALDKIRCHEN

GEBURT:

. Magdalena

<] giElI:UI:T Lindorfer,
' Elfer:'scgi%a e b
: Kepplinger

;mrrljufe.rald und Christian
chitz; . Lindorfer;

Foto: privat : pri

Foto: privat

warl

GRAMASTETTEN

GEBURTSTAGE: Josef Doppler CSsR,
vom Orden der Redemptoristen (75);
Johanna Ginterseder (75);

Mathias Pargfrieder (75);

Helga Zelezny (85);

Rosa Fiireder-Kitzmiiller (80);
Maria Kirschner (90);

TODESFALL: Anna
Krautsieder verstarb im
87. Lebensjahr;

Foto: privat

PUCHENAU

TODESFALL: Gertrude Petschnek
verstarb im Alter von 92 Jahren;

GOLDWORTH REICHENTHAL
TODESFALL: Anna Raml verstarb im 90. GEBURTSTAG: Svitlana Hryshchenko
Lebensjahr; (85);

ST. JOHANN/WBG.

GEBURT: . . .

Niklas, Eltern: Zeitgleich zwei

ﬁcque“”e brennende HolzstoéBe
eler .

und Markus ALTENBERG. Im Fall der zwei

brennenden HolzstdBe im Ge-
meindegebiet von Altenberg
wurde ein 20-jahriger Verdachti-
ger festgenommen und nach
Riicksprache mit der Staatsan-
waltschaft auf freiem FuB ange-
zeigt.

= Anderl;

. - g
i\ Foto: BabySmile
R |

ST. MARTIN/MKR.

GEBURTSTAGE: Leopold Bock (70);
Monika Braunschmied (80);
Franz Lanzersdorfer (85);

TODESFALL: Peter
Schenker verstarb im
78. Lebensjahr;

Foto: Bestattung Kepplinger

Erfolgreiche Suchaktion
OBERNEUKIRCHEN. Ein 82-
jahriger Vermisster wurde un-
verletzt im Wald aufgefunden.
Alarm geschlagen hatte der
Nachbar, der bemerkt hatte, dass
der Pensionist nicht von seinem
Spaziergang zuriickgekehrt war.

TODESFALL: Theresia
Wetzlmair verstarb im
90. Lebensjahr;

Foto: privat

Ee iR

Polizeimeldungen
aktuell auf tips.at

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

sek-urfahr@tips.at

cee
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eesccsccscccsscsscssccsscssccsccsncss

KneidingerCenter

(€115} _
SKODA
. Audi Service Nutzfahrzeuge
Service [Service Service

Linz:
> KFZ-Techniker
-> Serviceberater Karosserie

Ottensheim:
-> KFZ-Spengler/Lackierer
-> Nachwuchstalent Verkauf

Rohrbach:
-> KFZ-Spengler
> Lagerist

<Q
{— kneidingercenter.at

Weitere Infos
auf unserer
Homepage.
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LASTIGE STORENFRIEDE

Starkes Wespenjahr nach dem warmen

KIRCHSCHLAG/LINZ. Wer
drauBen gemiitlich essen oder
trinken will, hat es schon ldngst
bemerkt: Wespen sind heuer
besonders lastig. Warum das so
ist und wie man sich am bes-
ten verhilt, hat Martin Schwarz
den Tips verraten. Der Kirch-
schlager ist Mitarbeiter im Bio-
diversititszentrum (ehemals
Biologiezentrum) Linz und
international angesehener

von MARTINA GAHLEITNER

Gleich vorweg prizisiert der Lei-
ter der Entomologischen Arbeits-
gemeinschaft am Biologiezen-
trum Linz: ,,Wenn wir von Wes-
pen reden, sind nur die Papierwes-
pen oder Sozialen Faltenwespen
gemeint. In dieser Gruppe geht es
fast nur um die Deutsche Wespe

e S o g U
Yy s -

(Vespula germanica) und um die
Gemeine Wespe (Vespula vulga-
ris), da dies die beiden einzigen
Arten auf3er der Hornisse sind, die
regelméBig Obst anfressen und die
lastig sind, wenn man drauflen et-
was isst oder trinkt“, sagt Martin
Schwarz. Erbestitigt, dass es heuer
tatsdchlich mehr Wespen als ib-
lich gibt. Das liege an den warmen
Temperaturen in der Nestbaupha-
se. ,,Ein trockenes, warmes Friih-
jahr ist fiir Wespen giinstig. Da-
durch schaffen es mehr Konigin-
nen, ein Nest zu griinden. Gleich-
méBig kalte Winter mit Schneela-
ge helfen den Koniginnen bei der
Uberwinterung — aber solche Win-
ter gibt es kaum mehr. Zusitzlich
spielen Krankheiten und auch noch
andere Faktoren eine Rolle®, er-
ginzt Schwarz. Besonders viele
Wespen wird man natiirlich in der
Nihe einer guten Nahrungsquelle

Martin Schwarz ist Leiter der Entomo-
logischen Arbeitsgemeinschaft.

mit  reifem  Obst  finden.
Seit fiinf Jahren leitet der Kirch-
schlager, der sein Interesse an In-
sekten schon in der Kindheit ent-
deckt hat, die Entomologische
Arbeitsgemeinschaft Linz. ,,Das
Spannende fiir mich ist die grofie
Arten- und Formenvielfalt. Man
kann immer wieder Arten finden,
die man noch nicht gesehen hat.

Auch fiir die Wissenschaft welt-
weit bisher vollig unbekannte Ar-
ten kann man immer noch bei uns
entdecken.” Die Entomologische
Arbeitsgemeinschaft ist eine An-
laufstelle fiir alle, die néheres In-
teresse an Insekten haben. Es wer-
den  Vortrige, Exkursionen,
Arbeitsabende veranstaltet und In-
teressierte mit Rat und Tat unter-
stiitzt. So kann etwa ein Stereo-
mikroskop ausgeborgt werden.
Das gesellige Beisammensein mit
Gleichgesinnten spielt hier eben-
falls eine grof3e Rolle.

Ruhe bewahren

Was rit nun der anerkannte Wes-
penexperte, wie man sich am bes-
ten verhalten soll?,,In der Ndhe von
Wespen immer Ruhe bewahren,
dann passiert in der Regel nichts.
Wespen greifen Menschen nur an,
wenn sie ihr Nest in Gefahr sehen.

OR300

Das Event mit Besichtigung, Streetfood,
Live-Karikaturist und vielem mehr. EINTRITT FREI!

chnoshow

30.+ 31. August 2024

ngererweg 7, Wartberg/Aist
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Friihling
Abseits vom Nest stechen sie von
sich aus nicht, aufler man hilt sie
fest oder sie werden irgendwo ein-
gezwickt.” Speisen und Getrinke
erst kurz vor dem Verzehr ins Freie
bringen. Getrinke immer zude-
cken, damit keine Wespen ins Glas
kommen und damit die Wespen die
Getrianke moglichst wenig riechen
konnen. ,,Eine Ablenkfiitterung in
der Nihe kann auch helfen, dass sie
unsere Speisen etwas mehr in Ru-
he lassen.

Vorsicht bei Allergien

Wihrend die Insekten fiir die meis-
ten Menschen nur ldstige Storen-
friede sind, konnen sie fiir andere
zur echten Gefahr werden. Etwa
zwei bis drei Prozent aller Oster-
reicher reagieren nach einem Stich
allergisch auf das {iblicherweise
harmlose Gift von Wespe oder Bie-
ne. Bei einem anaphylaktischen

Schock besteht Lebensgefahr. Wer
von einer Allergie weil3, sollte im-
mer ein Notfallmedikament dabei
haben und auch Freunde und Be-
kannte dariiber informieren.

Beim Roten Kreuz ist im Ver-
gleich zu den Vorjahren eine Stei-
gerung bei Einsitzen nach aller-
gischen Reaktionen deutlich er-
kennbar. Auch die Feuerwehren,
die nur ausriicken, wenn Gefahr in
Verzug ist, mussten heuer schon
viele Wespennester beseitigen.

Erste Hilfe nach Insektenstichen

e Stachel mit Pinzette entfernen
o Notruf absetzen

e Eigene Notfallmedikamente
sofort einnehmen

e Stich mit Umschldgen kiihlen;
bei Stich im Mundraum und wenn
Person ansprechbar ist: Eiswirfel
lutschen

e Oberkorper erhdhen

Wir suchen fiir unser Revier einen erfahrenen Jéger, der
sich beruflich verindern mochte!

Berufsjiger / Revierbetreuer

Ihr Profil: (m/ w/ d)

m Mehrjihrige Erfahrung und aktive Ausiibung der Jagd
m Kenntnisse bei Reh und Schwarzwild von Vorteil

m Fithrerschein der Klasse B und F

m Bereitschaft zur freien Zeiteinteilung und Verfiigbarkeit
m Handwerkliches Geschick

m Berufsjigerausbildung nicht erforderlich

Ihre Aufgaben:

m Wildfiitterung und Wildackerpflege

m Abschussplanerfiillung

m Erhaltung und Herstellung der jagdlichen Infrastruktur
m Schneerdumung und Griinlandpflege

Verdienst ab EUR 2.800,-- brutto/Monat,
Auto (auch zur privaten Nutzung)
wird zur Verfiigung gestellt.

Bewerbungen an Chiffre Nr. ,001/05080 Job*“, Promenade 28,4010 Linz
oder E-Mail mit Chiffre Nr. ,001/05080 Job* an tips-linz@tips.at

;Y*&STERN Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union
£ GARTL = Bundesministerium | d -
GUSEN Land- und Forstwirtschaft, eben Lan LAND Klima- und Energie-

Kofinanziert von der

b Modellregionen
Europdischen Union

Wir gestalten die Energiewende

OBEROSTERREICH

TAL'Z

Die Region Sterngartl Gusental sucht fiir die Umsetzung der Férderprogramme im Bereich Klima und Energie eine/einen

Projektmanager/-in KEM (Klima- und Energiemodellregion)

Die Projektleitung fiir die Umsetzung des KEM-Programms wird unbefristet fiir 20h ausgeschrieben. Fiir die Umsetzung der Programme suchen wir nun
eine Verstarkung fiir folgende Aufgaben:

Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich

Aufgaben und Verantwortung:

e Umsetzung des regionalen Klima- und Energie-Konzepts der Region Sterngart!
Gusental inkl. laufendem Monitoring und Evaluierung des Konzeptes sowie
Budgetplanung, Steuerung und Qualitatssicherung der KEM-Strategie sowie
Abstimmung mit den KEM-Servicestellen;

Projektmitarbeit bei zukiinftigen Regions-Projekten mit Schwerpunkt Klima
und Energie

Initiierung, Koordinierung und Umsetzung weiterer Projekte nach regionalen
Bedarfen, die eine Kontinuitat der Programme KEM in der Region sicherstellen
Erstellen von Forderantrédgen und Akquisition neuer Férdermdglichkeiten
Energiedatenerhebungen

Sensibilisierungs- und Offentlichkeitsarbeit

Durchfiihrung von Vernetzungsworkshops und Informationsveranstaltungen
fur die Bevolkerung, Betriebe und 6ffentliche Stakeholder

o Netzwerkarbeit mit lokalen Stakeholdern im Energie- und Klimaschutzbereich

Anforderungen:
e Beschdftigung im AusmaB yon 20 Wochenstunden, Dienstort Bad Leonfelden
® Maturaniveau; technisches, naturwissenschaftliches, technisches oder
wirtschaftliches Studium von Vorteil
o fundiertes Basiswissen bzw. Zusatzausbildung im Bereich Klima & Energie
erwiinscht
e Erfahrung im Projektmanagement
e Erfahrungen im Bereich der Offentlichkeitsarbeit
Berufserfahrung im Energie- und Umweltbereich (erneuerbare Energien,
Energieeffizienz, Mobilitét, Klimawandelanpassung; o. A.) von Vorteil

e regionale Verbundenheit und gute Regionskenntnisse
e Erfahrung in der 6ffentlichen Verwaltung auf Gemeindeebene von Vorteil
e Arbeitenim Team
e Fihrerschein B erforderlich
Freu dich auf!
¢ Integration in ein motiviertes Team, Unterstiitzung und Erfahrungsaustausch
mit den etablierten Regionalentwicklungspartnern
o Abwechslungsreiches und sinnstiftendes Aufgabengebiet
o Teilnahme an Schulungs- und Vernetzungstreffen und der KEM-Regionen
Ssterreichweit
e Flexible Arbeitszeiteinteilung
e Das Gehalt gestaltet sich individuell nach Qualifikation und Berufserfahrung,
Mindestentlohnung € 1.500 brutto pro Monat (20 Stunden). Bereitschaft zur
Uberzahlung.
e Arbeitsbeginn: ehestméglich

Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung mit allen erforderlichen
Unterlagen (Motivationsschreiben, Lebenslauf) bis 23.8.2024 an das LEADER-
Biiro Sterngartl Gusental

Bei Fragen wenden Sie sich an Mag. Martina Birngruber:

+43 7213 20930, birngruber@sterngartl-gusental.at

Informationen zur KEM-Region Sterngartl Gusental finden Sie unter:
https://www.sterngartl-gusental.at/
https://www.klimaundenergiemodellregionen.at/assets/Uploads/Berichte/B971317-
konzept3weiter.pdf
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Pflegekrafte: Neues
Abkommen geschlossen
OO/TARLAC. Das Land 00 und
die philippinische Provinz Tarlac
haben beim Thema Pflegekrafte
ein ,Sisterhood Agreement” ge-
schlossen, das erste solche Ab-
kommen zwischen einer philippi-
nischen und einer europdischen
Region. Mit dem Abkommen soll
unter anderem die Anerkennung
der Pflegeausbildung vereinfacht
werden. Rund 120 philippinische
Pflegekrafte sind seit Projektstart
nach 00 eingereist.

Alle Inhalte
zum Thema

Forderung nach
Innovationsoffensive
00. Die Industriellenvereinigung
00 fordert, dass die nachste Bun-
desregierung Reformen zur Losung
struktureller Standort-Probleme
auf den Weg bringt. Als Erstes
misse , die Rekordabgabenquote
fiir die Betriebe sinken”. Oberds-
terreich msse eine Innovations-
offensive starten. , Der Arbeits-
platzabbau in der 0. Industrie ist
groBflachig im Gange, das meiste
davon passiert unter der 6ffentli-
chen Wahrnehmungsschwelle, Der
Abfluss wird erst aufhdren, wenn
sich die Rahmenbedingungen ver-
bessern”, so IV 00-Geschaftsfiih-
rer Joachim Haindl-Grutsch.

Alle Inhalte
zum Thema

Jollydays-Konkurs: Tipp
fiir Gutscheinbesitzer
00. Wer nach dem Konkurs der
Jollydays GmbH noch Gutscheine
des Anbieters hat, kann die For-
derungen bis 10. Oktober im Kon-
kursverfahren anmelden, teilt der
Konsumentenschutz der Arbeiter-
kammer OO mit. Infos auch auf

ooe.arbeiterkammer.at
EEFE
Alle Inhalte ¥
zum Thema
=

Foto: IV 00 Pelzl
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GEWINNSPIEL

Hellmonsodter Stylistin
setzt auf Trends aus Dubai

HELLMONSODT. Aus der gan-
zen Welt holt Iris Franziska
Dietinger Styling-Trends in ihre
Beauty-Oase in Hellmonsodt. So
wie etwa den Schnitt mit der
HeiBlen Schere. Tips verlost ein
solches Paket fiir Damen.

Fiir die Friseurmeisterin mit inter-
nationalem Flair, die auch Visa-
gistin bei den International Vien-
na Film Awards 2024 ist, geht es
heuer nach Dubai. Dort will sich
die Hellmonsodterin iiber die neu-
esten Beautytrends informieren.
Mit dabei ist auch ihr Mann, der ihr
im Salon ,,Ihr Friseur* (www.ihr-
friseur.at) eine grofie Stiitze ist.
,Reisen erweitert meinen Hori-
zont*, sagt Iris Franziska, die vor
fast fiinf Jahren ihren Salon er-

[l
Iris Franziska Dietinger holt Styling-
Trends in ihren Salon.

Foto: ihrfriseur.at

offnet hat. ,,Wenn man Beruf und
Hobby verbinden kann, ist das im-
mer ein personlicher Mehrwert. Ich
lerne dadurch andere Kulturen
kennen und natiirlich die neuesten
Trends. AuBerdem ist mir der Aus-
tausch mit anderen Kollegen super
wichtig.“ Bei einer mehrtigigen

Schulung bleibt Zeit, sich kennen-
zulernen und zu vernetzen. Die
Stylistin ist iiberzeugt: ,Meine
Kunden lieben es, wenn ich mich
weiterbilde und es macht einfach
SpaB3. Man lernt eben nie aus.*

Gewinnspiel

Tips verlost fiir Damen auf
www.tips.at ein Paket mit Wa-
schen und Schneiden mit der hei-
Ben Schere mitsamt Intensivpfle-
ge und Styling, Locken oder Glit-
ten; gerne auch mit Augen-
brauen- und Wimpernfirben.

JETZT GEWINNEN!

Mitspieden bis 27.08.2024/09:00 Uhr
wiwwitips.at/gi23885 oder

SM1S an 0676 8002525

Text: | 23885 Vomame Nachname”

B i
WKOO-Vizeprasident Leo Jindrak (I.)

mit dem oberosterreichischen Team — dar-
unter Miriam Haider (Bildmitte) und Simon Warschenhofer (2. Reihe, 1.)

Foto: Rébl

WORLDSKILLS

Goldjagd in Frankreich

BEZIRK UU. Mit Urfahraner Be-
teiligung finden von 10. bis 15.
September im franzdsischen Ly-
on die heurigen Berufsweltmeis-
terschaften WorldSkills statt.
Mode-Technologin Miriam Hai-
der aus Traberg (beschiftigt beim
Landestheater Linz) und der
Kilte- und Klimatechniker Si-
mon Warschenhofer aus Gall-

neukirchen (Firma Hauser, Linz)
mischen sich unter die mehr als
1.500 Teilnehmenden aus fiinf
Kontinenten.

Fiir die beiden und die weiteren
acht Kandidaten aus Oberdster-
reich findet am 22. und 23. Au-
gust das dritte und letzte Team-
seminar und die offizielle Ver-
abschiedung statt.

AKTIONSTAG
Kampagne fiir
Pflegekrafte

GALLNEUKIRCHEN. Auf eine
Kampagne zur Verbesserung
der Arbeitsbedingungen in der
Pflege machtein Aktionstagam
22. August aufmerksam.

Der Betriebsrat im Diakoniewerk
00 vertritt knapp 2.000 Mitarbei-
tende, die in der Betreuung und
Pflege von beeintrichtigten und
alten Menschen tdtig sind. Hier
merkt man, dass die Personal-Not
immer grofler wird. Betriebsrite
und Beschiftigte setzen sich daher
mit der Kampagne ,ZEIT>
<DRUCK - MENSCHLICH-
KEIT?* fiir eine Verbesserung der
Arbeitsbedingungen ein.

Beim Aktionstag am Donnerstag,
22. August, zwischen 13 und 16
Uhr am Marktplatz in Gallneukir-
chen will man auf die Bedeutung
von qualitativ guter Pflege und Be-
treuung aufmerksam machen.
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KANDIDATUR

Bernhard Hofer ist
Biirgermeisterkandidat

GOLDWORTH. Am 6. Oktober
wird in der Gemeinde Goldworth
ein neuer Biirgermeister gewihlt.
Fiir die OVP kandidiert Bernhard
Hofer nach einem einstimmigen
Beschluss fiir das Amt. In den letz-
ten 20 Jahren konnte er bereits Er-
fahrung als Gemeinderat sowie
durch seine Arbeit als Fraktions-
obmann sammeln. Hofer dazu: ,,Es
war mir immer wichtig, iiber Par-
teigrenzen hinweg respektvoll und

Bernhard Hofers Motto: , Goldworth
ist fiir mich Gold wert!”

Foto: O0VP

fair zu handeln und die Bediirfnis-
se und Wiinsche der Goldworther
in den Mittelpunkt zu stellen.*

deine
Karriere

Frihdienst ab 6 Uhr
moderne Backstube
neueste Technik
kostenloser Parkplatz
Mitarbeiterspecials

[

Miihlviertler

NEUEROFFNUNG

Abenteuerspielplatz in
Reichenau ist erofinet

REICHENAU. Ein spannender
Spiel- und Erlebnisraum ist in
den vergangenen zwei Mona-
ten bei der Sportanlage Rei-
chenau entstanden, der bei der
Eroffnung von den Kindern der
Gemeinde gleich einem ersten
Hartetest unterzogen wurde.
Mit Kletterturm, Affennetz, Rut-
sche, Wippe, Sandkasten, Was-
serleitungen und Vogelnest-
schaukel ldsst der neue Aben-
teuerspielplatz keine Wiinsche
offen. Noch dazu versprach Biir-
germeister Peter Paul Rechber-
ger bei der Eroffnung, eine Tun-
nelrutsche zu spendieren.

Die Kosten fiir das Projekt, das
nach den Pldnen von Rainer Sa-
netschek durch Miihlviertler Alm
Holz und der Firma Rabmer Erd-

Wir machen

den guten Ton

e R - i
Die Reichenauer Kinder nahmen ihr
neues Reich gleich in Besitz.

bewegung umgesetzt wurde, be-
laufen sich auf rund 130.000
Euro. Vom Land OO kommen
rund 80 Prozent Forderung; auch
viele Gonner, Firmen und ver-
kaufte Bausteine halfen mit, das
Projekt zu finanzieren.

ZEHETMAYR

RAUM. AKUSTIK

und Thren Raum.

www.zehetmayr.at
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%_ liJFSiPEN DSERVICE- VOTING KURSSTART
Ehrenamtspreis Kinderturnen

Martina Singer

. URFAHR-UMGEBUNG. Mit dem
Jugendberaterin

www.tips.at/ehrenamt fiir die PREGARTEN. Die Turn- und

Freiwilligendienst als
Zivildienstersatz

Ich habe gehért, man kann als
Zivildienstersatz auch ein so-
Ziales Jahr im In- oder Aus-
land machen. Wie funktio-
niert das?

A, 18

Hallo A.!

Du kannst einen Freiwilligendienst
im In- oder Ausland als Ersatz fir
den Zivildienst anrechnen lassen,
wenn dieser mindestens 10 Mo-
nate dauert und bei einer an-
erkannten Tragerorganisation ab-
geleistet wird. Folgende Dienste
gelten als Ersatzdienst: Freiwilli-
ges Sozial- oder Umweltschutz-
jahr in Osterreich, Gedenk-, Frie-
dens- oder Sozialdienst im Aus-
land oder Entwicklungshilfedienst
im Ausland. Eine Liste der an-
erkannten  Trdgerorganisationen
findest du auf www.freiwilligen-
web.at. So gehst du vor: Beginne
rechtzeitig (ca. 1 Jahr vorher) mit
der Suche nach einer passenden
Einrichtung. Nach der Stellung
gibst du eine Zivildiensterklarung
ab. Teile der Zivildienstservice-
agentur ehestmaoglich dein Inter-
esse an einem Freiwilligendienst
mit und sende eine Kopie der
Dienstvereinbarung an die Agen-
tur. Mdglich ist auch, dass du den
Ersatzdienstbereits vor Abgabe der
Zivildiensterkldrung beginnst. Im
JugendService finden im Herbst in
mehreren Bezirken Infonachmit-
tage zum Thema Stellung, Bun-
desheer und Zivildienst statt. Stel-
le dort deine Fragen an den Ex-
perten. Termine findest du auf
www.jugendservice.at/pflicht-

dienst, weitere Infos auch in unse-
rer Broschire ,Wehrpflicht”.

JugendService @

4021 Linz, Bahnhofplatz 1
Mo bis Fr: 9 bis 14 Uhr
Tel.: 0732 665544
jugendservice@ooe.gv.at
www.jugendservice.at

,Danke schon®“ Ehrenamtspreis
mochte das Sportland OO ge-
meinsam  mit  Tips, den

00 Nachrichten, Life Radio und
TV1 den Ehrenamtlichen der
oberdsterreichischen  Sportver-
eine Danke sagen. Ab sofort kann
man

einmal pro auf

;?::J_Ll“.'hi:i:"- gﬁ:l

Tag

Beirkssiegs!

i |

Ehrenamts-Preistragerin aus 2023
Theresia Schenk mit LR Markus
Achleitner (li.) und Christof Bauer,
Geschéftsfihrer TV1 (re.) Foto: Antonio Bayer

»Helden der Vereine* abstim-
men. Aus dem Bezirk UU sind
finf Ehrenamtliche nominiert.
Jeder Bezirkssieger erhilt ein
Preisgeld von 1.000 Euro. Aus
den 16 Bezirkssiegern wird der
Landessieger gekiirt und noch-
mals mit 1.000 Euro belohnt.

Bis 31. August flr die Nomi-
nierten im Bezirk Urfahr-Umge-
bung voten:

® 7oe Marie Weberndorfer,
Union Kleinmiinchen/Blau Wei
Linz / SV Lichtenberg
e Franz Kaltenberger,
Sportunion Schweinbach
e Bernd Blineder,
SV Gallneukirchen
® Thomas Eiper, Sportunion
Reichenau-Ottenschlag-Haibach
e Paul Bocker,
ASKO Grizzlies Linz
www.tips.at/ehrenamt

Sportunion Pregarten stellt das
bisherige Kinderturnen neu auf.
In Kooperation mit der Union
Schweinbach wird ab Herbst 2024
das Gerite- und Bodenturnen fiir
Buben und Méddchen im Alter von
fiinfbis 14 Jahren erweitert. Unter
der bewihrten Leitung von Silvia
Huber vom Kinderturnen Union
Schweinbach soll kiinftig immer
montags in ein- bis zweistiindi-
gen Kursen geturnt werden. Das
Kinderturnen fiir Drei- bis Sechs-
jihrige wird wie gewohnt wei-
tergefiihrt. Start der Kurse ist ab
16. September.

Die Turnstunden kénnen ein- oder
zweistiindig gebucht werden und
werden montags ab 16.15 Uhr im
GroBen Turnsaal der Mittelschu-
le Pregarten stattfinden. Anmel-
dungen sind bis Ende August
moglich, Anmeldeformular auf
www.union-pregarten.at.

by s o i

Tagesschnellster beim Triathlon war Max Hauke (Bildmitte).

Foto: David Allerstorfer

TRIATHLON

Feldkirchner Heimsieg

FELDKIRCHEN. Der unter Natur-
freunde  Ottensheim  startende
Feldkirchner Max Hauke war Ta-
gesschnellster beim Jedermann-
Triathlon in Feldkirchen/Hartkir-
chen. Er bewiltigte die 450 Meter
Schwimmen, 23 Kilometer Rad-
fahren und acht Kilometer Lauf-
strecke in der Gesamtzeit von 1
Stunde und 22 Minuten. Auch sein
Schwiegervater, der Feldkirchner

Gemeindearzt Andreas Scheuer
war auf der Kurzdistanz (200/8/4)
sehr gut unterwegs und belegte mit
der Zeit von 47:50 Minuten in der
Klasse 35+ einen Platz im Mittel-
feld. Als erste Dame kam Corina
Kolberger aus Treffling ins Ziel. Sie
startete fiir den Polizeisportverein
Tri-Linz in der lingeren Distanz
(450/23/8) und gewann in 1 Stunde
31 Minuten und 53 Sekunden.

PFLEGENDE ANGEHORIGE

Energie tanken

BEZIRK. Weil es fiir pflegende
Angehorige wichtig ist, auch
einmal aus dem Alltag auszu-
steigen, bietet die Caritas von
6. bis 11. Oktober Erholungs-
tage in Windischgarsten an.

~Eine Auszeit gibt neue Energie,
von der der Betreuende und die zu
pflegende Person profitieren®, weil3
Ute Maria Winkler von der Cari-
tas-Servicestelle fiir pflegende An-
gehdrige. Sie ist Ansprechperson
fiir Menschen aus den Bezirken
Urfahr-Umgebung und Rohrbach
und rét bei den kostenlosen Bera-
tungsgesprichen immer wieder,
nicht auf sich selber zu vergessen.
Bei den Caritas-Erholungstagen
kann man Kraft schopfen und auf
andere Gedanken kommen.
Anmeldung (bis 3. September):
Tel. 0676 87762448, Kosten: 570
Euro fiir Hotel (Zuschuss vom
Land OO ist moglich) + 80 Euro fiir
Organisation und Begleitung.



www.tips.at

LEBEN 15

SOMMERWANDERUNG

Fam111enfrelze1t im oberen Feldaisttal

PREGARTEN. Schattige Wald-
wege, ein Fluss als Begleiter so-
wie optional ein kurzer An-
stieg mit Gipfelkreuz, dazu tie-
rische Highlights fiir die Kids
— die Tour durchs obere Feld-
aisttal bietet in weniger als fiinf
Kilometern, was oft nur in ta-
gesfiillenden Touren vereint ist.

von CLAUDIA SCHALLAUER

Pregarten ist fiir Offi- als auch
Autofahrer perfekt. Vom Bahn-
hof kommend, steigt man den
schmalen Pfad ab und folgt dem
Wegweiser ,,Obere Feldaist.
Imposant ist das riesige Viadukt
der Eisenbahn zu Beginn.

Schimmerndes Farbenspiel
und platschernde Feldaist
Dahinter begriiit ein Eichhorn-
chen, die erste von mehreren
Schautafeln fiir Kinder. Erwach-

Der liebevoll angelegte Schlangen-
kopf-Steg zum Biotop

Foto: Schallauer

sene begeistert das schimmernde
Farbenspiel der munter plit-
schernden Feldaist mit ihren gro-
Ben, fiirs Miihlviertel typischen
Steinen. Der Weg fiihrt an zwei
Briicken vorbei, die wir am Hin-
weg beide ,,rechts* liegen lassen.
Grundsitzlich bleibt man immer
so nah wie moglich am Flussufer,
das heif3t bei allen folgenden Ga-

belungen rechts halten. Nach et-
wa eineinhalb Kilometern findet
sich vor einer Links-Kurve eine
kleine ,,Insel®, ein schones Plitz-
chen direkt am Wasser, das sich
perfekt fiir ein Picknick oder zum
Planschen eignet. Der nichste
Wegabschnitt fiihrt leicht berg-
auf, bei der Forststraf3e rechts hal-
ten und die Briicke iiberqueren.
Direkt am Fluss bleiben, bald
wechselt der Wald in eine herrli-
che Naturwiese. Kiinstlich, aber
liebevoll angelegt ist der Schlan-
genkopf, der als Holzsteg zu
einem Biotop fiihrt.

Kleiner Anstieg zum
Kalvarienberg-Gipfelkreuz

Wer Lust auf einen kleinen An-
stieg hat, findet direkt bei der
nichsten Briicke eine Hinweista-
fel ,Kalvarienberg®”. Zahlreiche
Stufen fiihren zu einem markan-
ten Felsen mit Gipfelkreuz. Da-

nach warten
das  pittoreske
Kalvarienbergkirchlein, Binke
zur Rast und ein kleiner Spiel-
platz. Wieder retour, iiber die
nichste Briicke und die bekann-
ten letzten 700 Meter zuriick zum
Parkplatz oder Bahnhof.

LANGE, GEHZEIT:
4,7 km, ca. 1,5 Stunden

ANSTIEG: 50 hm mit Aufstieg
zum Kalvarienberg

GEEIGNET FUR:
Genuss-Wanderer und Naturlieb-
haber (tolle Fotomotive) und
Familien mit Kindern. Aufgrund
von Bodenunebenheiten (Waldwe-
ge) nur bedingt fiir Kinderwagen
geeignet, teilweise konnen Paral-
lelwege genutzt werden.

weitere ROUTEN-INFOS:
www.tips.at/freizeit/wandern

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Leben mit dem Mond

MI 21. Aug. == (@)

bis 00.55 Uhr Wassermann — aufsteigender Mond
Blatttag — Wassertag

Nahrungsqualitét: Kohlenhydrate
Korperregionen: Fersenbein, FiiBe, Zehen
Giinstig: Pflanzenjauchen ansetzen; Heilmittel her-
stellen; Salben kochen; Ol pressen; Unkraut jéten;
Krduter sammeln; Pflanzen gieBen, auch anhaltend
wassern; Komposthaufen bearbeiten, auch um- und
ansetzen; Rasen mahen; Wasserbau; Wasserinstal-
lationen; groBer Hausputz; Wasche waschen; Fens-
ter putzen — Ungiinstig: Haare schneiden oder
waschen; korperliche Anstrengungen

DO+FR 22.+23.Aug. & O

bis 01:10 Uhr Fische — aufsteigender Mond

Fruchttag — Warmetag / Nahrungsqualitét: Ei-
weiB/ Korperregionen:Kopf, Nase, Augen, Ohren
Giinstig: Unkraut jaten; alles, was noch schnell
wachsen soll, sden; Marmelade u. Safte bereiten;
Friichte konservieren; Einfrieren von Lebensmitteln u.
Obst; Brot backen; schneiden, was nochmals blihen
soll; Fenster putzen; Wohnung ausgiebig liiften; gute
Milchverarbeitung; gute Wirkung von Medikamen-
ten — Ungiinstig: Pflanzen diingen; Genussmittel

SA+S0 24.+25.Aug. #&

bis 02:03 Uhr Widder — aufsteigender Mond
Wurzeltag - Kéltetag / Nahrungsqualitat:
Salz / Korperregionen: Kiefer, Zahne, Kehl-
kopf, Mandeln

Giinstig: Knollen u. Wurzelgemiise emnten; Aus-
saat u. Stecken von Pflanzen; Kompost an- und

umsetzen; Unkraut jaten; natrliche Schadlingsbe-
kampfung; Erdarbeiten durchfiihren; Hausarbeit;
Hausputz; Marmeladen u. Sdfte kochen; Schuhe
putzen; Schimmel beseitigen; chemische Reinigung
Ungiinstig: Haare waschen; Zahnbehandlungen

MO+DI 26.+27.Aug. %k O

bis 05:07 Uhr Stier — aufsteigender Mond —
Dienstag Wendepunkt

Bliitentag - Lichttag / Nahrungsqualitat:
Fett / Korperregionen: Atmungsorgane,
Schultern, Arme, Hande

Giinstig: Hecken schneiden; Rosen schneiden;
Heilkrauter sammeln; Blumen setzen und sden;
ernten, was getrocknet werden soll; Reinigungs-
arbeiten, Fenster putzen; Porzellan und Metalle
reinigen; liiften; Malerarbeiten; chemische Reini-
gung; Festlichkeiten; verreisen

Ungiinstig: Pflanzen gieBen und diingen

bis 10:35 Uhr Zwillinge — absteigender Mond

Blatttag - Wassertag
Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Korperregionen: Zwerchfell, Brust, Magen

Giinstig: Zimmerpflanzen gieBen und diingen;
Blumen diingen; Rasen méhen; Kopfsalat setzen
und sden; Emte; Wasche waschen mit weniger
Waschmittel; Hausputz; Wasserinstallationen;
Zahnbehandlungen; Warzen entfernen lassen;
Tiefenreinigung der Haut

Ungiinstig: Haare waschen und schneiden

tips.at/mondkalender

E-Bike-Tour Das Volksbildungswerk Walding organisierte eine E-Bike-Tour durch
den Bohmerwald. Samt Bus und Radanhdnger ging es dabei nach Neureichenau
in Deutschland. Von dort aus filhrte die Strecke iber Tschechien zuriick nach Os-
terreich. , 70 Kilometer wurden in Summe geradelt”, so Obfrau Ingrid Plakolm.

00 KulturEXPO
anton

-~ bruckner
2024 *©

Geburtstagsfe

fur Anton Bruckner

Das gesa mte Programm

¢ unter anton-bruckner-2024.at

* IMPRESSUM: Land 0, Dir.Kultur und Gesellschaft,
Abt. Kultur, Promenade 37, 4021 Linz | Bezahlte Anzelge
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Kevin Costner spielt in ,Horizon" die Hauptrolle.

Foto: 2024 TOBIS FILM GMBH

KINOTIPP

Western-Saga ,,Horizon*

New Mexico, 1861: Vorbotendes
Amerikanischen  Biirgerkriegs
erschiittern den Siiden Nord-
amerikas. Weille Pioniere beset-
zen auf ihrem Zug nach Westen
die Gebiete der Apachen, die sich
brutal gegen die Landnahme
wehren. Aber auch unter den
Siedlern herrscht blutiges Chaos.
Als der Vater der gefiirchteten

GANZ
NAH AN
MEINEE’-"

Sykes-Briider Opfer eines An-
schlags wird, nehmen seine S6h-
ne die unbarmherzige Verfol-
gung der Attentdterin auf — der
Beginn der Western-Saga Hori-
zon. Anzeige

Horizon
Ab 22. August bei Star Movie
www.starmovie.at

Zeitungen und Magazine liefern verlasslich sorgfaltig
recherchierte Berichte aus lhrer Gegend. Und das kommt an.
Laut aktueller Media-Analyse bieten sie 76 % der Befragten
starken regionalen Bezug. Mit anderen Worten:

Zeitungen und Magazine bringen’s - Print und digital.

FEgbnal

VRM MA

VORTRAG

Faszination Faszien

EFERDING. Ist Nordic Walking
wirklich gesund? Was hat der
Otzi mit dem heutigen Korper-
bau zu tun?

Bei diesem aktiven Vortrag am
Biohof Achleitner in Eferding
taucht man in die Welt der Fas-
zien ein. Physiotherapeut Ale-
xander Thiel erkldrt den fas-
zinierenden Korper und seine
Funktionen. Mit praktischen An-
leitungen zeigt er, wie wir korper-
lich gesund und fit werden. Man

| 'E‘T- #
5.

!

lernt, die Zusammenhinge zwi-
schen Faszien und korperlichem
Wohlbefinden zu verstehen, um
langfristig schmerzfrei und be-
weglich zu bleiben. Anzeige

Termin: Samstag, 31. August 2024,
10.30-12 Uhr

Eintritt: 25 Euro/Person
Anmeldung: www.biohof.at/termine
bzw. 07272 2597-31
Veranstaltungsort: Biohof Achleitner,
Unterm Regenbogen 1, 4070 Eferding

-

Foto: Adobe

Lernen, wie wichtig Faszien fur unsere Gesundheit und Bewegllchken sind.

MOBILE PFLEGE

Eine Konlgsdlsnphn

00. Die Mobile Betreuung und
Pflege ist eine Konigsdisziplin der
Pflege. Es ist an der Zeit, die Mit-
arbeiter zu wiirdigen und ,,Danke*
zu sagen fiir ihren groBartigen
Einsatz und ihr Engagement.

Zuhause mit den Menschen zu arbei-
ten braucht Fachkenntnis, Entschei-
dungsfihigkeit, Organisationstalent,
eine gute Beobachtungsgabe und
Hausverstand. Vieles muss organi-
siert werden, nicht alles liegt griff-
bereit zur Hand. Als Experte vor Ort
ist man Ansprechperson fiir simt-
liche Anliegen. In den punktuellen,
oft kurzen Hausbesuchen muss das
richtige Mal} an Betreuung und Pfle-
ge gefunden werden. Im Mittelpunkt
steht die Beziehung zum Menschen
und der Erhalt seiner Selbststéin-
digkeit. Gesundheitliche Verinde-
rungen gilt es schnellstmoglich zu
erkennen und sofort darauf zu re-
agieren. Die rund 2.400 Mitarbeiter

Foto: Christian Huber Fotografie

Die , Mobile” bringt Hilfe nach Hause.

in OO schitzen ihren Arbeitsplatz,
den sie als abwechslungsreich, flexi-
bel und selbstbestimmt bezeichnen.
Die ,,Mobile* sorgt tagtéglich dafiir,
dass Menschen ihren Lebensabend
so lange wie moglich zuhause ver-
bringen kénnen. Anzeige

Der ARGE Mobile Betreuung &
Pflege gehdren elf Anbieterorgani-
sationen an: mobilepflege-ooe.at

i

ARGE

-]
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EASYLIFE STOFFWECHSELTHERAPIE

Mit 73 Jahren zum Wunschgewicht

LINZ. ,,Das war meine Chance®,
verrdat Hermine Lehr und kann
selbst kaum glauben, was sie in
nur 13 Wochen schaffte — 21 Kilo
weniger dank easylife-Therapie.

,.Unzihlige Didten ohne Erfolg*,
erinnert sich die pensionierte Ver-
kiduferin. Als die Waage 94 Kilo
zeigte und selbst groBere Klei-
dung zu eng wurde, wusste Her-
mine Lehr: , Ich brauche Hilfe!“,
und vereinbarte ein Erstgesprich
bei easylife, das alles verdnderte.
Sie war sich sicher, dass dieses
Abnehmkonzept und die person-
liche Betreuung genau das Rich-
tige waren. ,,Es lief groBartig!
Bei jedem Abwiegen weniger Ge-
wicht®, schwirmt Hermine Lehr.
Insgesamt verlor sie 88 Zentimeter
Korperumfang, davon das meiste
um die Leibesmitte. Heute fiihlt
sie sich besser als je zuvor! Dieses
neue Korpergefiihl verdankt sie 21

Familie und Freunde loben ihren Erfolg, doch die groBte Freude empfindet Hermine

Lehr selbst: , Ich habe mein Idealgewicht tatsachlich erreicht.”

Foto: easylife

Kilos und 18 Zentimeter Bauch-
umfang weniger, wodurch auch
ihr Viszeralfett-Anteil wieder im
gesunden Bereich liegt.

Nur noch wenige Aktions-Tage
Wer ebenso mit hartnéickigen Kilos
— vor allem um den Bauch herum —
kampft, hat jetzt die Chance, etwas

zu dndern! Denn bis 30. August
gibt es bei easylife die Bauchfett-
analyse um nur 19 statt 59 Euro.
Dabei erfdahrt man den eigenen
Viszeralfett-Anteil und wie schnell
man {iberfliissige Kilos mit der ea-
sylife-Stoffwechseltherapie los wird.
Schnell anrufen und Beratungster-
min sichern. Anzeige

Genug vom dicken Bauch!

Erfolgreich abnehmen ohne hungern - dank easylife-Stoffwechseltherapie.

()

EXPERTEN-
TIPP

()

Mag. Martina Miiller,
Diatologin und Gesundheitswissenschafterin
. ———

So verliert man
hartnackiges Bauchfett

Je (ippiger die Leibesmitte, desto
unattraktiver und unwohler fihlt
man sich. Auch kérperliche Erkran-
kungen nehmen zu — verstandlich,
denn das darunter liegende Visze-
ralfett ist meist im UbermaB vor-
handen und beeintrachtigt so die
wertvolle Gesundheit. Es ist daher
ratsam, seinen Anteil an Viszeral-
fett kennenzulernen und so friih
als méglich auf ein gesundes Mal3
zu reduzieren. Das gelingt mit
der arztlich begleiteten easylife-
Therapie! Denn das stoffwechse-
laktivierende Ernahrungskonzept
optimiert die Fettverbrennung,
baut hartnackiges Depotfett
gezielt ab und Mehrkilos schwin-
den — das Resultat ist eine echte
Wohlfthlfigur. Anzeige

<
asylife’

Storend und unattraktiv, vor allem aber
ungesund ist er — der dicke Bauch.
Denn sammelt sich schddliches, inneres
Bauchfett, steigt u.a. das Risiko fir Dia-
betes und Schlaganfall. Mit Osterreichs
beliebtestem Abnehmkonzept werden
Sie die Problemzone Nr. 1 und andere
Fettpdlster ein flir alle Mal los.

PoLll/o

& ohne Sport £ )
& ohne Kalorienzahlen +

S
& ohne Shakes/Kapseln <=3

BAUCHFETT-

ORIGINAL
Jch bin viel fitter und frohlicher FOTOS Kein Bluthochdruck mehr, ich
und freve mich darauf, Viele weitere bin viel beweglicher und der A N A I_Ys E - G UTS c H E I N
wieder den Bikini anzuziehen.” Erfolgsgeschichten Bauch ist nicht mehr im Wez”

auf easylife.at

JETZTNUR EUR 19
statt reguldr EUR 59;
Wir ermitteln Inren schadlichen
inneren Bauchfettanteil und sagen
. Innen wie rasch Sie abnehmen konnen.
easylife-Zentrum Linz, am Harter Plateau, 4060 Leonding : axtion nur noch bis 30.08.2024- giiltio mit Bon.

Gisela Doppelhammer
60, aus Leanding

Jurgen Winter

49, 3us Engerwitzdoif \._i "

Gleich anrufen und unverbindliches Beratungsgesprach vereinbaren:

Tel.: 0732 / 670 999
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Anzeigen

SONS
TIGES

MARKTPLATZ
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Qerhard-hartmann.com
kauft: Antikes, Silber, Porzel-
lan, Kristall, Schmuck, Uhren
(z.B. Rolex), Miinzen, Teppiche,
Kleinkunst, ~alte  Spirituosen,

Anglerbedarf.
& 0650 2352637

¥
F

i

Karl Landsberger kauft:
Pelze, Porzellan, Gemalde, Tep-
piche, Silberartikel, Kleinkunst,
Uhren, Bleikristall, Schmuck,
Minzen, Schreib-& Nahmaschi-
nen uvm. @ 0676 6405735

www.josefhartmann.at

KAUFT: Antikes, Silber, Porzel-
lan, Kristall, Schmuck, Uhren,
Abendgarderobe, Pelze, Teppi-

che, Kleinkunst, ~Spirituosen,

Miinzen, Zinn.
Gerne auch am Wochenende
@& 0664 5710057

' |

uers
Hr Ernst sucht von Privat!
Porzellan, Kristall, Pelze, Teppi-
che, Bilder, Dekoratives, Trach-
ten, Zinn, Silberartikel, Uhren,
Munzen,  Schmuck,  Nah-/
Schreibmaschine uvm.
Seriose Abwicklung in
Bar! @ 0676 7562857

Suche  weibliche  Wald-
schaflammer zur  Herdebuch-
zucht @ 0664 5885606

MARKTPLATZ

MALER-GESELLE

Hr. Zaunmayr

@ 0664-2542347
Professionelle Grundreini-
gung aller Oberflachen fir Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Buros, Werkstat-
ten, Garagen und Keller so-
wohl fiir gewerblich als auch
privat. Ich mache lhnen gerne
ein  Angebot nach Besichti-
gung. @ 0664 1447273.

Antiquitaten

www.Strasser-kauft.at
Weltkrieg Militarsachen
0676 4115133

Boote -

Bootsfiihrerscheinkurse

flr Kiisten- und Binnenpatente,
Funk sowie Skipper- Trainings;
In Graz, Wien oder online via

Zoom, Corinna Kamper
@ 03862 247022 https://
bootsfuehrerscheinschule.at

Wl Brautkleid/Hochzeit

e rl. L
SR f;‘ﬂ!
gl
i
]

Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?

Dann sollten Sie auch keinen
08/15 DJ engagieren!

DJ Tommy macht lhre:
Hochzeit, Betriebsfeier,
Party usw... zum besonderen
Erlebnis!

Infos unter 0664-3415628

Entriimpelungen,  Raumungen,
Gartenpflege, Reinigungsdiens-
te, kostenlose Besichtigung.

@& 0676 3888159.

Garagenflohmarkt auf-
grund einer Hausrdumung in

4209 Engerwitzdorf, Landlweg
7, am 24. + 25. August 2024,
jeweils von 9 - 18.00
@ 0699 12640650
HAUSFLOHMARKT  beim
Sagewerk

30. August bis 1. Septem-
ber

Autos, Motorrader, Ski, Bilder,
Kleidung, Kindersachen, Elek-
trogerate, Geschirr uvm., Stif-
tung 35, 4193 Reichenthal
& 0699 11041425,

07214 4228

i -J x ?‘"‘Eﬁ-
Sigma 85mm 1:1.4 DG fir
Nikon, extrem lichtstark, ideal
fir Portraiffotos, wurde kaum
benutzt, super Zustand, Abho-
lung in Naarn, Versand mdg-
lich, VP: € 690,- @& 0664-
8157716

Sony Handycam DCR-
SR72E, 60 GB, inkl. Lampe,
Ladegerdt, Tasche, Akkus, 25x
optical Zoom, One Touch Disc
Burn, VP: € 130,-, @& 0664-
4010467

Mahe Ihren Rasen, schneide
Hecken und Straucher, Schnitt-
abfalle entsorgen.
@ 0664 9752664

FuBmassagegerat/Durch-
blutungs-Stimulator, Osito
Medic,  verbessert die FuB-
durchblutung und Neuropathie,
99 Intensitatsstufen und 25
Modi, um die Blutzirkulation im
ganzen Korper zu fordern, mit
Fernbedienung, NEU und OVP,
VB €119, (NP € 171,).
@@ 0660 2508070 (Selbstabho-
lung Gmunden)

Hausbau/Baustoffe

GRANITMAUERN
PFLASTERUNGEN
0660-5295218
Pflasterbau &
Verlegung
0660/2941111
Pflasterverlegung
Sanierungen
0660/7199632

Andrea 54 )., fesches
Madl vom Land mit strahlen-
dem Léacheln. Ein  Sonnen-
schein, der Dein Leben berei-
chert, falls Du auch auf der Su-
che nach der groBen Liebe fiirs
ganze Leben bist. Meld dich un-
ter & 0664-88262264
www.liebeundglueck.at
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Herzliche
Gratulation von
Slivia, Manuela,
Anita, Klaus und
Eva samt Anhang

und Familie!

ANNI, mobile 72 J., Witwe,
nicht ortsgebunden. Ich moch-
te fur Dich kochen, kuscheln,
reden, lachen und die einsa-

men Tage vergessen. Du
kannst gerne bis fite 85 J. sein.
Agentur  Jet  Set @

0676 6238430 auch Sa. u.
So.

Marlene, 65 J. Ich mag Aus-
flige, Thermen, radeln, wan-
dern, kochen, iber alles reden
kénnen. Du, gerne bis ca. 75
J., der mich in die Arme nimmt
und fir den die drei kleinen
Worte "Ich liebe Dich" auch
sehr viel bedeuten.

Agentur  Jet  Set @
0676 6238430 auch Sa. u.
So.

Rosemarie 63 J., ein
Gliicksfall fir jeden Mann
(bis 75), der eine liebevolle,
zartliche und lebenslustige Part-
nerin sucht, méchte gerne nach
langer Einsamkeit wieder die
Liebe erleben. Bin mobil.
Agentur Liebe&Glick

@ 0664-88262264
www.liebeundglueck.at
SENIORENKATALOG ab
50+ mit echten Partnerinsera-
ten flr neues Gliick jetzt kos-
tenlos anfordern:

@ 0664-2201555

Viele weitere Singles ab 25 fin-
den Sie auch auf unserer Home-

page: www.partneragentur-
julia.at

Klaviere, E-Pianos, groBe Aus-
wahl. Musikhaus FUCHS

An der Salzburgerstrale
Linz-Pasching, 07229-72363

Professionelle Grundreini-
gung aller Oberflachen fiir Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Biros, Werkstat-
ten, Garagen und Keller so-
wohl fiir gewerblich als auch
privat. Ich mache lhnen gerne
ein  Angebot nach Besichti-
qung. ® 0664 1447273,

Ubersiedlungen

1A Alle Ubersiedlungen
@ 06502015105

Bestpreis, Profihandwerker,
Raumungen, Transporte

Fuchs Umziige

0664 1491750
www.fuchs-umzlige.at

. ) X
Neuwertige,  handgeschnitzte
Grodner Weihnachtskrip-
pe, Liebhaberstiick, 15-teilig,

inkl.  HI. 3 Konige. Stall
110x46x47 cm, Figuren grof:
23 cm, Figuren klein: 15 cm,
€1350,- (NP €3.000,-).
B 0664 4108636 (Selbstabho-
lung Gmunden)
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Verkaufe Himolla Relax Ses-
sel samt Hocker, neuwertig,
Preis  €600,- Scharding,
@ 0676 7729992

100% Postverteilung im
ganzen Streugebiet

www.tips.at/seiten/4-impressum
standig abrufbar.
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Zu kaufen gesucht

Serioser Ankauf: Hartmann
sucht Mobel aller Art, Porzel-
lan, Bilder, Teppiche, Uhren, In-
strumente, Schmuck, Pelze. Ein-
fach alles anbieten. @& 0664-
93391471

DIVERSES

KFZ-Kauf

Ab heute!
Kaufe Autos fiir Export.
0699-81816863

Altauto, Zahle €100,-
& 0664-3357496

EU-FUHRERSCHEIN
CZ Verlangerungen
0676-3530304

KFZ-VERKAUF

opel |

Opel Astra 1.4T, 120 PS, BJ
2013, WeiB, VP € 5.000,-
@ 0680 2458314 (Salzburg)

Cabriolets

Sommerféeifng garantiert!

MINI CABRIO,  servicege-
pflegt, sehr guter Zustand,
8fach bereift/Alu, 2-Funkschlis-
sel,  Schiebedach/Cabriofunkti-
on, Schaltgetriebe, EZ 11/10,
107.481 km, 98 PS (72kW),
Benziner, Pickerl bis Nov., Fix-
preis  €8.500,-. @& 0699
81492328 (4864 Attersee am
Attersee)

.t die Nummer Deins im Job Finden

IMMO
BILIEN

KAUFGESUCHE

Altere(s) HAUS/WOHNUNG
dringend zu kaufen gesucht!
AWZ Immo: Sympathisch.at
0664 8984000

Sie mochten Haus und Hof ver-
kaufen? Wohnung oder Grund-
stiick? Sie sind unsicher? Wie-
viel ist Ihre Immobilie wert? Ich
berate Sie gerne unverbindlich!
Fr. Prammer,

@ 0664-1611970,
www.hausundhof.co.at

FELDKIRCHEN/D.:  gemiitliches

Haus mit Garten zu kaufen
gesucht. AWZ Immo: Nette-
Familie.at, 0664 4922338.

OTTENSHEIM/WALDING:  groB-
zligige Wohnung oder Haus fiir
Arzt gesucht. AWZ Immo:
Arztfamilie.at,
0664 4922338.

VERKAUF

Einfamilienhaus
100 m?
Grundflache,
unterkellert und absolut tro-
cken, teilrenoviert, Wasser und
Strom erneuert, VB € 39.000,-
@& 0676 5026812

Verkaufe
in Ungarn - Kutas!
Wil 1.600 m?

Eine Tips Kleinanzeige schalten, eine GRATIS
dazu erhalten. Verkaufe, was du nicht mehr
brauchst — jetzt in unserer 1+1 Aktion.

Aktion gultig nur fur private Kleinanzeigen bis 31. August 2024.
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R
scheschy

Mehr Stellen auf

BJEKTEINRICHTUNGEN
UND GESUNDES WOHNEN

regional

STELLENANGEBOTE

Verkaufspersonal

Mitarbeiter (m/w/d) fur
Immobilienverkauf, gere
40/50+, auch Quereinsteiger!
AWZ: Mehr-verdienen.at

# MARKETING-MANAGER/IN

b SOFORTIGE FIXANSTELLUNG!
weit

ingfiigi 4ftigung: €re
i LEITUNG VERSAND ' Jobsip g

Gramastetten,
@& 0664 9252054

Teilzeitjobs

Produktio n:

TISCHLER/IN
& TISCHLER-LEHRLINGE

Gallneukirchen + Umgeb.
10-35 Std., Begleitperson od.
Lenker f. Schulbus ges., KV+
teilw. Fa.-Bus

@ 0664-3444946

Diverses Personal

68jahriger  alleinstehender
Pensionist, sucht einen allein-
stehenden Pensionisten der mir
ab und zu im Garten hilft.
@ 0660 3433204

Reinigungspersonal

Gute Fee fiir Privathaushalt in
Hagenberg gesucht! Du bist
verldsslich und verantwortungs-
bewusst? 14-tdgig ca. 6 Stun-
den, Interesse?

@& 0650 2200968

ERFAHRE MEHR: WWW.Scheschy.at/karriere
% Betriebskantine E% jeden 2. Freitag frei

f} flexible Arbeitszeiten “a moderner Arbeitsplatz

Tischlerei Scheschy GmbH | 4120 Neufelden | bewerbung@scheschy.at

Ein Job der

Erfolgreich werhen
inder Tins-Welt

Ernst Finster
Tel.. +43 664 8157773
efinster@tips.at

Ihr Berater fur
Inserate
Beilagen und
Onlinewerbung

Miihlviertler
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CITY NIGHT RUN

Nachtlau

LINZ. Am Donnerstag, 26. Sep-
tember, fallt um 20.30 Uhr der
Startschuss zum 13. Sparkasse
City Night Run. Der 5,2-Ki-
lometer-Lauf lockt auch heuer
wieder Hobby- wie Profilaufer
zu spéter Stunde in die Linzer
Innenstadt.

Gestartet wird direkt an der Pro-
menade, danach geht es einmal
quer durch die Innenstadt vorbei
an zahlreichen Sehenswiirdig-
keiten, ehe der Zieleinlauf neben
dem Haupthaus der Sparkasse
00 an der Promenade erfolgt.
Fiir Unterhaltung ist fiir Starter
und Zuseher gleichermalien ge-
sorgt. Das Warm-up beginnt um
19 Uhr mit dem Moderatoren-
duo 2:tages:bart und coolen
Sounds auf der Hauptbiihne an
der Promenade. Das Duo garan-
tiert auch wéhrend und nach dem

OBEROSTERREICH LIGA
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Der Startschuss fur den City nght Run fallt um 20.30 Uhr auf der Promenade.

Lauf fiir Partystimmung. Auch
entlang der Strecke sorgen
Livemusiker fiir Unterhaltung.

Der Linzer Sparkasse City Night
Run findet heuer zum 13. Mal
statt und wird wieder rund 2.500
Laufer zusammenbringen. ,,Das
Event ist ein Botschafter fiir den

BEZIRKSLIGA NORD

Sport und vermittelt Freude an
der Bewegung®, so Manuel Mol-
nar, Vorstandsdirektor der Spar-
kasse O0.

Alle Infos und Anmeldung bis

17. September unter
www.linzercitynightrun.com

1. KLASSE NORD

SPG Edelw./Neue Heimat - ASK St. Valentin 5:2 (2:0) R:-
lSJ\;grcllLl\n@hellc_lorf_ SzzﬁnedburglPo g; Eg?; s _ Union {\rnreit- Freistadt 0:0 (0:0) R:2:2 SU_C-' kenf. - FuBballv. Neufelden 1:2 (0:0) R:7:0
DSG Union Perg - SUBad Leonfelden  0:0 (0:0) R: - Scl]wembach - Lembach 22 (1:1) R:0:2  Union St. Peter - Altenfelden 24 (1:4) R 71
UFC Rohrbach-Berg - SPG WeiBk./Allh. 12 (1:1) R:- Union Julbach -Haslalch 11 (0:1) R:0:5 Nebelberg-Gramastetten ) 0:1 (0:1) R:0:4
SV Bad Ischl - Union Dietach 15 (12) R:- Alten.berg-.GaIIneuklrchen 1:2 (0:0) R:0:4 Obern.euklrchen-SPG W.aldlng/Rott. 42 (2:0) R:6:1
SV Bad Schallerbach - SPG Pregarten  3:1 (1:1) R:- Hofkl_rchen |_.M. - SPG Katsdorf 1.2 (1:1) R:32 Neustift / _(_)berkappel - Lichtenberg 2:1 (1:1) R:1:5
SUSt. Martin .M. - SV Gmundner Milch 1:1 (1:0) R:- Oepping-Peilstein - TSU Wartberg/A. 3:2 (1:0) R:7:0 Hellmonsadt - SPG Ulrichsh./Klaffer 3:2 (0:1) R:2:2
VorderweiBenbach - St. Oswald/Fr. ~ 2:4 (1:1) R:0:1 St. Stefan - St. Martini.M 1b 4:0 (1:0) R:6:1

1.SVBadSchallerbach 3 3 0 0 8 1 9
25U Bad Leonfeld 3T STy 1. St. Oswald/Fr. 1 10 0 4 2 3 1.St. Stefan 1 1.0 0 4 0 3
3.SPG Friedburg/P. 320 19 4 e 2.0epping-Peilstein 1 1 0 0 3 2 3 2. Altenfelden 1 1 0 0 4 2 3
4. Union Dietach I | R T A 3.SPG Katsdorf 1 1 0 0 2 1 3 3. Oberneukirchen 1 1 0 0 4 2 3
5. UEC Ostermieth 3T 4. Gallneukirchen 1 1 0 0 2 1 3 4. Hell od 1 1 0 0 3 2 3
6.SPG Edelw./N. Hein;at I | R T S B 5.Lembach 1 0 1 0 2 2 1 5.FuBballv. Neufelden 1 1 0 0 2 1 3
7 Union Mondsee 3T s 6. Schweinbach 10 1 0 2 2 1 6. Neustlftloberkappel 1 1 0 0 2 1 3
8.SUSt MartiniM. 3712 05y 7. Haslach 1.0 00 L] . Gr ten 1.0.0.1.0.3
9.SPG WeiBk_/Allham. 37717717y, 8. Union Julbach 1 0 1 0 1 1 1 8. SPG Ulrichsb./Klaffer 1 0o 0 1 2 3 0
10.DSG Union Perg I T R T Rl 9. Union Arnreit 1 0 1 0 0 0 1 9. Lichtenberg 1.0 0 1 1 2 0
11.UFCRohrbach-Berg 3 0 2 15 6 2 10. Freistadt 1 0 1 0 0 0 1 10. SU Schenkenfeld. 1 0 0 1 1 2 0
12.SV Bad Ischi I R I R T 11.TSU Wartberg/A. 1 0 0 1 2 3 0 11. Nebelk 1.0 0 1 0 1 0
13.ASK St. Val 30T 0T 12. Altenberg 1 0 0 1 1 2 0 12.SPGWalding/Rott. 1 0 0 1 2 4 0
14. SV Gmundner Miich 3770771 Y Y 13. Hofkirchen i.M. 100 1 120 13. Union St. Peter 1.0 0 1.2 4.0
15.SPG Pregarten I R T B R | 14.VorderweiBenbach 1 0 0 1 2 4 0 14.St. Martin i.M 1b 1 0 0 1 0 4 0

16.SV Gr.-W. Micheldorf3 0 0 3 2 8 0

2. KLASSE MITTE

2. KLASSE NORD OST

2. KLASSE NORD MITTE

FUSSBALL-
SPIELPLAN

23. - 25. August 2024

00 Liga

Bad Leonfelden - St. Martin i.M. Fr.18.00
Bezirksliga Nord

Wartberg/A. - Schweinbach Fr.19.30
Gallneukirchen - Julbach Fr.20.00
Freistadt - Altenberg Sa. 18.00
Haslach - VorderweiBenbach So. 17.00
1. Klasse Nord

Lichtenberg - Oberneukirchen Fr.19.30
Walding/Rottenegg - St. Peter Fr.19.30
St. Martin i.M 1b - Hellmonsodt Sa. 16.30
Gramastetten - Schenkenfelden Sa. 18.00
2. Klasse Mitte

Wels - Puchenau S0. 17.00
2. Klasse Nordost

Steyregg - Treffling So. 17.00
2. Klasse Nordmitte
Alberndorf - St. Magdalena 1b Fr.20.00
Bad Leonfelden 1b - Reichenau Fr.20.00
Reichenthal - Windhaag/Leopoldsch.  So. 17.00
2. Klasse Nordwest
Eidenberg/Geng - SK Admira Juniors ~ Fr. 19.30
Feldkirchen/D. - Aigen-Schlagl Sa. 19.00
Ottensheim - Sarleinsbach So. 17.00
Herzogsdorf/N. - Putzleinsdorf 1b So. 17.00
00 Liga Frauen

Ottensheim - Steyr Damen Fr.18.30
Landesliga Frauen

Peuerbach - Hellmonsodt Fr.19.30
St. Oswald/Fr. - Schweinbach/Hagenb. ~ Sa. 17.00
Frauenklasse 00

Behamberg Haidersh.- Ottensheim 1b  Sa. 18.00
Eidenberg/Lichtenberg/Gramastetten -

Neue Heimat So.10.00

2. KLASSE NORD WEST

ASKO SV Vikt. Marchtr. - Pasching 16 13 (1:1) R: - Arbing - Pabneukirchen 12 (1) R:13 Sandl - UnterweiBenbach 52 (211) R:3:2 Kollerschlag - SK Admira Juniors 1.0 (1:0) R -
Sipbachzell - Wels, ESV 11 (0:0) R:4:0 Union Perg 1b - Steyregg 03 (0:2) R - Neumarkti.M. - SPG Windh./Fr./Leopold. 3:0 (1:0) R: 7:1 UFC Rohrbach-Berg 1b - Feldk./D. 31 (21) R -
Alkoven - Blaue EIf Wels 11 (1:1) R:4:0 Miinzbach - SPG Union Niedern./St.Flo.Jun.4:0 (3:0) R: - Reichenthal - Bad Leonfelden 1b 0:2 (0:0) R - Aigen-Schlagl - SU Herzogsdorf/N. ~ 1:2 (0:2) R:3:2
Urfahr - Kirchberg-Thening 0:3 (0:1) R:0:2 Union Pierbach/Rechb. - ASKO Schwertb.1b 1:2 (1:0) R: - St. Magdalena 1b - Gutau 12 (12) R - Sarleinshach - Kirchberg/D. 4:0 (0:0) R:4:1
Horsching 1b - Franckviertel ASKO 2.6 (1:4) R: - SPG St. Georg./Lang. - SPG Stahl Linz FC/Ebelsh. 3:2 (1:0) R:4:3 Unterweitersdorf - Alberndorf 133 (1:0) R:0:4  Eidenberg/Geng - Union Niederwaldk. 2:0 (1:0) R:5:0
Puchenau - Oftering 6:0 (1:0) R: -  Ernsthofen- ASKO Perg/SUWindhaag 0:3 (0:0) R:1:3 Reichenau - Hagenberg 15 (1:3) R:1:1 St. Veiti.M. - Ottensheim 0:2 (0:2) R:5:4
Treffling - Naarn 1b 0:1 (0:1) R: - SPGKatsdorf Juniors - Kefermarkt ~ 1:2 (0:1) R: -  Putzleinsdorf 1b - Kleinzell 03 (0:2) R -

1. Puchenau 11 0 0 6 0 3 1. Miinzbach 1 1.0 0 4 0 3 1. Hagenberg 110 0 5 1 3 1. Sarleinsbach 11 0 0 4 0 3
2.Franckviertel ASKO 1 1 0 0 6 2 3 2.Steyregg 10 0 3 0 3 2.Sandl 110 0 5 2 3 2.Kleinzell 11 0 0 3 0 3
3.Kirchberg-Thening 1 1 0 0 3 0 3 3. ASKO Perg/SU Windh. 1 1.0 0 3 0 3 3. Neumarkt i.M. 110 0 3 0 3 3.UFC Rohrb -Bergtb 1 1 0 0 3 1 3
4. Pasching 16 110 0 3 1 3 4.SPG St. Georgen/lang.1 1 0 0 3 2 3 4. Alberndorf 110 0 3 1 3 4. Ottens} 11 0 0 2 0 3
5. Wels, ESV 10 1 0 1 1 1 5.ASKOSchwertb.tb 1 1 0 0 2 1 3 5.BadLeonfelden1tb 1 1 0 0 2 0 3 5. Eidenberg/Geng 1 1.0 0 2 0 3
6. Blaue EIf Wels 10 1 0 1 1 1 6. Pabneukirchen 110 0 2 1 3 6.Gutau 110 0 2 1 3 6.SUHerzogsdorfN. 1 1 0 0 2 1 3
7.Alkoven 10 1 0 1 1 1 7.Naarn 1b 110 0 1 0 3 7. Kefermarkt 110 0 2 1 3 7.Kollerschlag 110 0 1 0 3
8. Sipbachzell 10 1 0 1 1 1 8.5PG StahlLinzFC/Ebelsb. 1 0 0 1 2 3 0 8.St.Magdalenatlb 1 0 0 1 1 2 0 8. Aigen-Schlag| 1 0 0 1 1 2 0
9. Babenberg 00 0 0 0 0 0 9.Union Pierbach/Rechb.1 0 0 1 1 2 0 9.SPGKatsdorfJun. 1 0 0 1 1 2 0 9.SKAdmiraJuniors 1 0 0 1 0 1 0
10. Fussballschulelinz 0 0 0 0 0 0 0 10. Arbing 10 0 1 1 2 0 10.Unterweitersdorf 1 0 0 1 1 3 0 10. Feldkirchen/D. 1 0 0 1 1 3 0
11.ASKOSVVikt.Marchtr1 0 0 1 1 3 0 11. Treffling 10 0 1 0 1 0 11. Reichenthal 10 0 1 0 2 0 11.Union Niederwaldk. 1 0 0 1 0 2 0
12. Urfahr 10 0 1 0 3 0 12. Union Perg 1b 10 0 1 0 3 0 12.UnterweiBenbach 1 0 0 1 2 5 0 12.St. Veit i.M. 10 0 1 0 2 0
13. Horsching 1b 1.0 0 1 2 6 0 13. Ernsthofen 10 0 1 0 3 0 13.5PG Windh./Fr/Leopold. 1 0 0 1 0 3 0 13. Putzleinsdorf 1b 10 0 1 0 3 0
14. Oftering 10 0 1 0 6 0 14. PG Union Niedern/St.FloJn. 17 0 0 1 0 4 0 14. Reichenau 10 0 1 1 5 0 14. Kirchberg/D. 10 0 1 0 4 0
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NORDICO-SCHAU

Adalbert Stifter und ein fast
vergessenes Kapltel Kurgeschichte

KIRCHSCHLAGI/LINZ. Den lite-
rarischen Landespatron Ober-
osterreichs, Adalbert Stifter,
zog es in seinen letzten drei Le-
bensjahren immer wieder zur
Erholung nach Kirchschlag.
Diese Aufenthalte sind Teil
einer Schau im Nordico.

,.Linz auf Sommerfrische* heif3t
die Ausstellung, die noch bis
25. August im Linzer Stadtmu-
seum Nordico zu sehen ist. Adal-
bert Stifter und seine Aufenthal-
te in Kirchschlag sind Teil da-
von. Thn reizte an der Gegend
neben dem sensationellen Aus-
blick die Luft, die Idylle und das
Heilwasser, wie Nordico-Chefin
Andrea Bina berichtet.

Von seiner Sommerfrische im
,modernen Badeort“ Kirch-

Das Badhaus in Kirchschlag um 1903

Foto: Gregor Graf Sammlung Nordico

schlag bei Linz zeugen die zum
Teil noch erhaltenen Villen, die
Baumeister Johann Metz dort
Mitte des 19. Jahrhunderts zu er-
richten begann. Allen voran die
heutige Stifter-Villa, in der Stif-
ter jedoch gar nie gewohnt hat —
obwohl ,,ihn sein guter Bekann-
ter Metz hier gerne einquartiert
hitte, sagt Bina. Stifters Num-
mer eins war das Starhemberg-
sche Badhaus.

Dass es in Kirchschlag iiber-
haupt je einen Kurbetrieb gab,
hatte der Hausarzt der Familie
Starhemberg 1753 ,mit einer
Lobeshymne auf die Heilkraft*
der Quellen mitbefeuert, wie es
auf der Website der Gemeinde
heilit. Der Badetourismus flaute
jedoch ab. Das definitive Ende
der Miihlviertler Sommerfrische
kam laut Andrea Bina dann mit
der Besatzungszeit.
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Wild und Wein
HELLMONSODT. Zum zehnten
Mal organisiert die OVP Hell-
monsodt ein Weinfest: Am
Samstag, 24. August, heiBt es ab
18 Uhr in Zusammenarbeit mit
der ortlichen Jagerschaft , Wild
und Wein" beim Ort der Begeg-
nung beim ehemaligen Kloster.
Fiir musikalische und kulinarische
Begleitung ist gesorgt. Das Fest
findet bei jeder Witterung statt.

Flohmarkt

ST. VEIT. Kinderwaren fiir
Herbst und Winter gibt es beim
Kofferraumflohmarkt des Eltern-
vereins St. Veit zu erstehen. Die-
ser findet am Samstag, 14. Sep-
tember, von 10 bis 12 Uhr am
Parkplatz der Volksschule statt.

Spiegel-Eroffnungsfest
HELLMONSODT. Mit einer
Kinderdisco, Saftbar, Kaffee und
Kuchen eréffnet der Spiegel-
Treffpunkt die neu gestalteten
Raumlichkeiten im Pfarrheim
Hellmons6dt. Termin: Samstag,
28. September, ab 14 Uhr.

Das Stegreif Orchester gastiert beim Brucknerfest 2024.

Foto: Roman Novitzky

BRUCKNERFEST

Bruckner ganz anders

LINZ. Eine solche ,Bruckner 7
gibt's nur beim Brucknerfest 2024
zu erleben: Frei im Raum, ohne
Noten, Stiihle oder Dirigat — so un-
konventionell bringt das Stegreif
Orchester das Werk am Sonntag, 8.
September, 18 Uhr, ins Bruckner-
haus Linz. Das aus 30 Musikta-
lenten aus aller Welt bestehende
Kollektiv widmet sich den grofien
Klassikern der Konzertliteratur, um
sie auseinanderzunehmen, zu ent-
stauben und sie dann mit Elemen-
ten anderer musikalischer Genres

neu zusammenzusetzen. Dazu
kommt eine ordentliche Portion
Spontaneitit und Improvisation.
Zum Zug kommen auch Saxofon,
Drumset, E-Gitarre und Gesang.
Infos und Karten: www.bruckner-
haus.at, Tel. 0732 775230. Tips
verlost 4x2 Freikarten.

JETZT GEWINNEN!

Mitspleben bis 29.08.2024/14.00 Uhr
wiww.tips.atigi23905 oder

SMIS an D676 BO02525

Text: | 23905 Vormame Machname®

VORTRAG

Pilgern mit dem Rad

FELDKIRCHEN. Der Radclub
Donautal 14dt zu einem Vor-
trag mit Erwin Andexlinger,
der eine Radpilgertour nach
Santiago de Compostela unter-
nommen hat.

Er und Christian Reiter, beide von
der befreundeten Radgruppe aus
Arnreit, waren im Vorjahr in 37
Radtagen rund 3.800 Kilometer
vom Miihlviertel nach Spanien ge-
radelt und haben dabei insgesamt
rund 40.000 Hohenmeter (iiber-
wunden. Dariiber berichtet Andex-
linger am 6. September in der Heu-
rigenbar Martinez in Feldkirchen.

Fahrt nach Apulien

Der Radclub Donautal plant fiir
néchstes Jahr ebenfalls eine lidn-
gere Tour nach Apulien. Dazu gibt
es ab Oktober jeden ersten Freitag
im Monat ein Treffen an unter-
schiedlichen Orten. Interessierte

Erwin Andexlinger und Chrlstlan Reiter
am Ziel ihrer Radpilgertour

Foto: privat

konnen sich bei Rupert Groil3, Tel.
0699 11396742, radclub8 @ gmail.
com anmelden. Die Termine der
einzelnen Treffen werden iiber eine
eigene WhatsApp-Gruppe sowie
tiber die Radclub-Website be-
kannt gegeben.

Freitag, 6. September,

18 Uhr

Heurigenbar Martinez, Feldkirchen
www.radclub-donautal.at
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BRUCKNERFEST LINZ
LINZ. Unter dem Titel ,Entgrenzen” prasen-
tieren Marc Minkowski und Les Musiciens du
Louvre am Dienstag, 17. September, 19.30
Uhr, Bruckners formenreiche 6. Sinfonie und
César Francks Grenzen iberwindende Sinfo-
nie d-Moll im Originalklang. Karten: bruck-
nerfest.at, brucknerhaus.at/originalklang

Foto: Justus Von Karger

FABER: ADDIO LIVE 2024

LINZ. Mit Rauheit im Text und Tiefe in der
Stimme st der Schweizer Singer-Songwri-
ter Faber am Freitag, 30. August, 19.30 Uhr,
zu Gast auf der Posthof FrischLuft-Biihne.
Mit dabei: Sein im Juni verdffentlichtes Al-
bum ,Addio”. Infos und Karten:
www.posthof.at, O-Ticket

L |
1 |
( Foto: Verein Wir Altstadt Linz

+WEIN & KUNST" IN LINZ

LINZ. Uber 60 Winzer aus ganz Oster-
reich und dartiber hinaus prasentieren ihre
feinen Tropfen wieder beim Traditionswein-
fest ,Wein & Kunst” von 29. bis 31. Au-
gust, jeweils 15-23 Uhr, im Promenaden-
park und im Arkadenhof im Landhaus in
Linz. Der Eintritt ist frei.

:
DINOLAND-ERLEBNISPARK
KATZENBERG. Jetzt Sommerdffnungs-
zeiten von Mi-So. Zu den bekannten Lieb-
lingssauriern sind Neuzugange eingezo-
gen: Der Giganotosaurus und der Indomi-
nus Rex. Eine riesige Wasserrutsche bringt
zusatzlich SpaB, beim Wissenscheck gibt es
tolle Preise zu gewinnen. www.dino-land.at

Wochentliche Termine

Altenberg: Jeden Dienstag: Klettern fir Ju-
gendliche 15+ und Erwachsene, Kletterhalle,
18.30 - 20.00

Feldkirchen: Jeden Montag: Gedéchtnistrai-
ning der MAS Alzheimerhilfe, Infos und Anmel-
dung unter @ 0664 2139977

Gallneukirchen: Jeden Mittwoch: Gedécht-
nistraining der MAS Alzheimerhilfe, Infos und
Anmeldung unter @ 0664 8546695

Oberneukirchen: Jeden Donnerstag: Gem(it-
licher Friihstiicksplausch fiir Jedermann/Jeder-
frau, Lebenshaus, 8 - 10.00, VA: Hilfswerk

Ottensheim: Jeden Donnerstag: Gedachtnis-
training/Pravention fir alle, die ihr Gedachtnis
fit halten wollen, VA: MAS Alzheimerhilfe, In-
fos und Anmeldung unter: @& 0664 8546699

Ottensheim: Jeden Freitag: Wochenmarkt,
Marktplatz und LinzerstraBe, 14 - 18.00

Puchenau: Jeden Donnerstag: Gedéchtnistrai-
ning der MAS Alzheimerhilfe, Infos und Anmel-
dung unter @& 0664 2139977

Schenkenfelden: Jeden Dienstag: Taroka-
bend fir alle die gerne tarokieren, Tarok-
stliberl, Markt 28, ab 18.00

Schenkenfelden: Jeden Donnerstag: "Be-
wegt im Park", HIIT-Workout- intensives Ganz-
kérpertraining, mit Melanie Huemer, Markt 4,
19 - 20.00, VA: Sportunion

Sonnberg: Jeden Donnerstag: Asphalt-Stock-
schieBen, Dorfhalle, 17 - 19.00, VA: Senioren-
bund

Walding: Jeden Samstag: Bauernmarkt, Park-
platz GH Bergmayr, 7.30 - 10.30

DO, 22. August

Gallneukirchen: Betriebsrats-Aktionstag
"Entlastung fir Pflege und Betreuung", Markt-
platz, 13 - 16.00

Goldwaorth: Sommerkino: "Gliick auf einer
Skala von 1 bis 10", Pfarrplatz, 20.30, VA: Bi-
bliothek

FR, 23.August

Bad Leonfelden: Fest der FF Laimbach, Rie-
senwuzzlerturnier, Disco & Bar, ab 17.00

Gallneukirchen: "KlangPlatz MarktPlatz",
Marktplatz, ab 19.30

Bad Leonfelden: Fest der FF Laimbach, Ab-
schnitts Nassbewerb, ab 11.00, Siegerehrung
und Musikalische Unterhaltung, ab 19.00

Hellmonsédt: 10. Hellmonsodter Weinfest,
Ort der Begegnung - ehem. Kloster, ab 18.00,
VA: o6vp

Kirchschlag: "Austria Backyard Ultra", In-
fos: www.austriabackyardultra.com/kirchschlag

Reichenthal: Samadhi Festival, Mihlendorf,
ab 10.00

Schenkenfelden:
Schenkenfelden

SO, 25.August

Bad Leonfelden: Fest der FF Laimbach, Fest-
akt und Frihschoppen, ab 9.30, Pflichtbe-
reichsbewerb, ab 13.00

Gallneukirchen: Biicherflohmarkt, Rotes
Kreuz/Dienststelle vor dem Haupteingang, 9 -
13.00

Reichenthal: Samadhi Festival, Miihlendorf,
ab 10.00

Schenkenfelden:
Schenkenfelden

MO, 26. August

Bad Leonfelden: Historischer Stadtrund-
gang mit Geschichte und G'schichterln rund
um die Kurstadt, Haus am Ring, 16 - 18.00,
VA: Tourismusverband

Slalomcup  des  MSC

Slalomcup  des  MSC

Schenkenfelden:
Winklehnergut

MI, 28.August

St. Gotthard: Ferienpass: T-Shirt gestalten,
Ze.Ro, 14 - 17.00

FR, 30.August

Bad Leonfelden: Didmmerschoppen des Mu-
sikvereins, Spa-Hotel Brindl, 19.00

Gestecke-Werkstatt,

Bad Leonfelden: Stammtisch in Helga's Jau-
senstiiberl, 18.00, VA: Pensionistenverband

Feldkirchen: Musikalische Unterhaltung am
Wochenmarkt mit The Raw Cats, 16 - 17.30,
Konzert am Marktplatz, 19.30

Gallneukirchen: "rot-weiB-rot" - Weinfest,
Alte Feuerwehr, 17.00, VA: SPO

LAIMBACHER FEST

Disco, Wuzzlerturnier
und Abschnittsbewerb

BAD LEONFELDEN. Die Feuer-
wehr Laimbach 1ddt am Wo-
chenende zu ihrem traditionellen
Fest und hat dazu wieder ein bun-
tes Programm auf die Beine ge-
stellt. Gestartet wird am Freitag
mit einem Riesenwuzzler-Tur-
nier unter Flutlichtdisco. Am
Samstag wird ab 11 Uhr der Ab-
schnittsbewerb ausgetragen.
Musikalisch geht es am Abend
mit Vorlewanka und den EdI-

seern weiter. Beim Festakt am
Sonntag (9.30 Uhr) wird das neue
Fahrzeug gesegnet. Zum Friih-
schoppen ab 11 Uhr spielt die
Leonfeldner Bierbrezn-Musi auf.
Ab 13 Uhr folgt der Pflichtbe-
reichsbewerb und Unterhaltung
mit Herz Ass.

23. bis 25. August
Feuerwehrhaus Laimbach
Gemeinde Bad Leonfelden

Urfahr-Umgebung 34. Woche 2024

TOP-Termin TERMINANZEIGEN SA, 24.August Blutspenden

Gallneukirchen: 29. August, Gusenhalle,
15.30 - 20.30

Reichenthal: 26. August,
15.30 - 20.30

24. und 25. August 2024:

Mittelschule,

VorderweiBenbach: Dr. Winkler,
@ 07218 544

Gramastetten: Mag. Plspok, @& 0664
4213660

Schenkenfelden: Tierarztpraxis Schenkenfel-
den, & 0699 13183236

Aktuelle News aus Ihrem
Bezirk auf www.tips.at

Beratungs-Tipps

Betriebsseelsorge 00, www.mobbingtele-
fon.at @ 0732 7610 3610

Frilhe Hilfen Freistadt, Rohrbach, UU
Mobile Beratung u. Unterstitzung fiir Eltern ab
der  Schwangerschaft bis zum 3. U
@ 0676 849901203

Gallneukirchen: Einzel-, Paar- und Familien-
beratung, Verein Spektrum & 07235 65969

Gallneukirchen: Regionale Beratungsstelle
fir Frauen, Verein Spektrum @ 07235 65969

Linz Urfahr: Demenzservicestelle Linz Nord
@ 0664 2139977

Oberneukirchen: Familienberatung des 00
Familienbundes @& 0664 88282160

Online Frauenberatung 00, Info: https:/
www.frauenberatung-ooe.at

Praventionsstelle KLARTEXT - Finanzielle
Gesundheit, kostenlose  Budgetberatung,
www.klartext.at

Urfahr: Alkoholberatung & 0664 60072-
8955

Walding: Einzel-, Paar- und Familienbera-
tung @ 0664 88907949

Walding: Eltern-Mutterberatung @& 0664
88907949

Walding: Klinisch-psychologische Beratung
@& 0676 5569723

Ausstellungen

Bad Leonfelden, Hofbrennerei Hofbau-
er, Burgfriedstr. 19: Fihrungen jederzeit
bei Voranmeldung (ab 6 Pers.) unter

@ 0676 6480940

Hellmonsodt, Freilichtmuseum Pelm-
berg: Offnungszeiten: Sa, So und Feiertag
von 14 - 17.00, Fihrungen auch auBerhalb der
Offnungszeiten maglich. & 0664 2702973

Oberneukirchen, Schnopfhagen-Muse-
um: Museum-G'schéft-Stube, Offnungszeiten:
Divon 13-17.00

Puchenau, Artosphare: Sommerausstel-
lung 2024: "Summer Feelings 3.0", zu sehen
bis 7. September

ePaper,
Gewinnspiele
und vieles mehr auf



www.tips.at

Paul! tritt beim KlangPlatz MarktPlatz a

23. August auf.

Foto: Christine Hinterkormer

LIVEBANDS

Marktplatz erklingt

GALLNEUKIRCHEN. Drei Bands
bringen beim ,,KlangPlatz Markt-
Platz* am Freitag, 23. August, den
Gallneukirchner Marktplatz zum
Klingen. Den Anfang macht um
19.30 Uhr die fiinfkopfige Cover-
band ,,Refurbed”, die vor drei Jah-
ren als Ensemble der LMS Gall-
neukirchen gegriindet wurde. Die
aufstrebende Band spielt Pop-
songs, aber auch Soul-Klassiker.
Um 20.45 Uhr geht es mit ,,Paul!*
weiter. Dahinter steckt Séngerin

Andrea Gelsinger, Gitarrist Uli
Gabhleitner und Schlagzeuger
Wolfger Buchberger. All jene, die
auf Mundartgesang und abgefah-
rene Rock-Musik stehen, sind
beim Auftritt von ,,Vult!“ ab 22
Uhr gut aufgehoben.

Freitag, 23. August,

ab 19.30 Uhr, Eintritt frei

Bei Schlechtwetter findet die Ver-
anstaltung in der Alten Feuer-
wehrhalle statt.

Kettcar haben als Geburtstagsgeschenk ihr neues Album mit dabei.

Foto: Andreas Hornoff

POSTHOF-GEBURTSTAG

Kettcar und Uhlmann

LINZ. Der Posthof feiert 40 Jahre
und holt sich fiir die Sause am
Samstag, 31. August, 19.30 Uhr,
eine illustre musikalische Gratu-
lantenschar auf die Biihne. Das
Hamburger Dreamteam von Grand
Hotel van Cleef ist beim Geburts-
tagskonzert auf der FrischLuft-
Biihne zu erleben. Kettcar, eine der
gewichtigsten Stimmen des deut-
schen Indierock und Gitarrenpop,
bringen als Geschenk ihr brand-
neues Album ,,Gute Laune unge-

recht verteilt” von der Alster an die
Donau. Und Tomte-Mann Thees
Uhlmann steuert eine satte Selek-
tion seiner ,,100.000 Solo-Songs*
bei. Infos und Karten: www.post-
hof.at, O-Ticket. Bei Tips gibt’s
4x2 Freikarten zu gewinnen!

JETZT GEWINMNEN!

Mitspielen bis 27.08.2024717.00 Uhf
www.tips.atigi23906 oder

SK15 an D676 8002525

Text: | 23906 Vormame Nachname”™
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Tips-Leser-Reisen.
Endlich Urlaub.

Exklusive Leser-Reiseangebote zum
Top-Preis buchen unter tips.at/leserreise

T \ ‘
o[

Busanreise
ab/bis 00

MADER

SALONZUGREISE NACH OPATIJA

Sonderzug von Bruck an der Mur zur K&K Kuste
Opatija - Malinska - Lovran - Kastav - Moscenicka Draga - Rijeka
10.10.-13.10.2024

Diese Bahnfahrt fUhrt Sie in nostalgisch ausgestatteten Salonwaggons beschaulich
und bequem zur herrlichen Kuste Istriens, nach Opatija. Spuren der K&K Monarchie
findet man hier Uberall. Auf dem Programm stehen Ausfliige in kleine mediterrane
Ortschaften, ein Marktbesuch in Rijeka, sowie kulinarische Erlebnisse.

Fotos: iStock

D o
Bahnanreise ab
allen 0O-OBB
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DONAU-FLUSSKREUZFAHRT

mit der MS Prinzessin Isabella

)
690,-
Tanzkreuzfahrt 02.11. - 06.11.2024
Passau - Engelhartszell - Grein - Budapest - Bratislava - Wien
Genusskreuzfahrt 06.11.-10.11.2024

Wien - Budapest- Esztergom & Komarom - Wien

An Bord der Prinzessin Isabella erleben Sie eine klassische Fluss-
kreuzfahrt in geschmackvollem Ambiente, mit komfortablen Kabinen, lichtdurch-
flutetem Panorama-Restaurant, groBzUgiger Aussichtslounge und groBflachigem
Sonnendeck.

MADER

Jetzt neu: tipsreisen.at

TAGLICH MILLIONEN VON REISEDEALS
AUF TIPSREISEN.AT

Flug+Badehotel + Lastminute + Bester Deal - Nur Hotel - Fe\WWo - Stadte -
Fluge - Kreuzfahrt - Wellness + Luxus + Leser-Reisen « Reiseideen

EXPRESS-ANGEBOT
PREISVERGLEICH
BESTPREIS-GARANTIE
SERVICE24

S pisu
¥ 0/ '
70% | ELgm
spa\'en
Fur den Inhalt der Website verantwortlich: Reiseveranstalter Mader Reisen % J-’ E
VertriebsGmbH: LinzerstraBe 11, 4223 Katsdorf, tipsreisen@maderreisen.at el T
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Auszeiten an
»befliugelnden
Orten“ von
TAUROA
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Erleben Sie unvergessliche Momente

= und inspirierende Abenteuer!
¢ \ Lesen Sie jetzt die OONachrichten, entdecken Sie jeden
% TAUROA Samstag spannende Reiseberichte und gewinnen Sie mit

o etwas Gllck eine von 15 Auszeiten von TAUROA.

www.tauro




