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St. Anna Preis

Gotthard
Wagner wurde mit dem wichtigs-
ten Kulturpreis im Mihlviertel aus-
gezeichnet. Seite 5 / Foto: Josef Schopper

Johann Dumfart aus Reichenthal
ist soeben von einer aulergewohn-
lichen Radreise heimgekehrt. Der
61-Jahrige radelte von seinem
Heimatort bis zum Nordkap. Da-
bei legte er in 50 Tagen 4.000 Ki-
lometer und 25.000 Héhenmeter
zuriick. Im Tips-Talk berichtet der
Miihlviertler von seinen Erlebnis-
sen und der Begegnung mit El-
chen und Rentieren. Seite 24

Mittelalter-Zauber Ritter, Narren, Gaukler und Akrobaten erobern die Burg Reichenau und sorgen beim Rit-

terfestam 10. und 11. August fiir ein buntes Treiben. Tips verlost 5x2 Freikarten.

Polys am Land
In Urfahr-Umgebung gibt es mit
der PTS Leon und PTS Ottens-
heim nur mehr zwei Polytechni-
sche Schulen. Uber deren Aufga-
ben berichtet deren Leiterin. >> S. 4

Feuerwehr bei WM

Beim Feuerwehrjugend-Bewerbin
Italien holten sich die Bad Miihl-
lackner Platz acht. >> Seite 8

Beauty fiir den Mann

Schenkenfeldner entwickelt Kos-
metiklinie fiir den Mann. >> Seite 11

Jedermann hautnah

Philipp Hochmair, Jedermann bei
den Salzburger Festspielen, er-
zdhlt iiber Herausforderungen,
seine frithe Jedermann-Enttdu-
schung und wie sich die Menschen
an ihn erinnern sollen.  >> Seite 26

Seite 26 / Foto: Franz Hochreiter
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Leserfoto Schine Leserfotos
aus dem Bezirk, wie jenes vom Ple-

schinger See von Gerhard Hiitmey-
er, gibt es im Blattinneren.  Seite 14
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BILDUNG

Polys am Land als unterschatzter Schultyp

URFAHR-UMGEBUNG. Die
Lichtenbergerin Elfi Draxler ist
Leiterin der Polytechnischen
Schulen (PTS) in Bad Leon-
felden und Ottensheim. Das
sind die beiden einzigen PTS
im Bezirk. Die 56-Jahrige ist
selbst ausgebildete Lehrerin
(etwa Mathe, Physik, Chemie,
Franzésisch und Sonderpad-
agogik). Was genau die Auf-
gaben der Polys am Land sind
und warum diese im Bezirk so
wertvoll sind, verriat Draxler im
Tips-Talk.

/ von
JACKY STITZ

Tips: Welche Aufgaben haben die
Polytechnischen Schulen am Land?

Efli Draxler: Die Polytechnische
Schule bereitet sehr individuell auf
eine duale Ausbildung (Lehre) vor
und unterstiitzt beim Einstieg in das
Berufsleben. Die Zusammenarbeit
mit der regionalen Wirtschaft er-
moglicht eine Anbahnung zahlrei-
cher Lehrverhiltnisse in der Re-
gion. In der Polytechnischen Schule
konnen Defizite aus den Schuljah-
ren davor ausgeglichen werden, wo-
mitim Anschluss ein Einstieg in eine
weiterfiihrende ~ Schule — Realitét
werden kann.

Tips: Warum ist der Besuch einer
PTS im Bezirk so wertvoll?

Draxler: Weil endlich die Stirken
im Vordergrund stehen und prakti-
sche Fihigkeiten von Bedeutung
sind. In der Polytechnischen Schule
stehen Berufsorientierung, Berufs-
vorbereitung und Lehrstellensuche
an erster Stelle. Die Schiiler lernen
ihre Stirken und Schwichen ken-
nen und werden sehr individuell ge-
fordert — eine Grundvoraussetzung
fiir die angestrebte Personlichkeits-
findung. Die Jugendlichen haben
viel Zeit, sich selbst und ihre Stér-

ken kennenzulernen — in den unter-
schiedlichen Fachbereichen in der
Schule und bei Berufspraktischen
Tagen in den Betrieben der Region
und des Zentralraums. Die Lehre ist
vielleicht immer noch ein unge-
wohnlicher Weg zu ganz Groflem —
aber mit den vielen Optionen (Meis-
terpriifung, Lehre mit Matura, Stu-
dienberechtigungspriifung, etc.) ist
sie das Erfolgsmodell fiir viele jun-
ge Menschen. Sollte es Probleme
geben (etwa bei der Lehrstellensu-
che), stehen ein Jugendcoach sowie
eine Betreuungslehrerin als Unter-
stiitzung zur Verfiigung.

Tips: Was lernen die Schiiler in die-
sem einen Jahr und gibt es hier auch
eigene Schwerpunkte?

Draxler: In der Polytechnischen
Schule gibt es zwei Cluster mit
unterschiedlichen  Fachbereichen:
Cluster Technik (Metall, Elek-
tro/Mechatronik, Holz, Bau) und
Cluster Dienstleistung (Gesundheit,
Schonheit und Soziales, Handel und
Biiro, Tourismus). Zusitzliche
Schwerpunkte: Medien-

design,  Kunst-

stofftechnik
und  bei
Bedarf
gibt es
ein

Die Lichtenbergerin Elfi Draxler (56) steht den beiden PTS im
Bezirk als Leiterin vor. In Bad Leonfelden gibt es 70 Schiiler,
in Ottensheim sind es 40. foto: Nicole Brandstetter,/GMR Fotografen GmbH -

Oberstufentraining. Nach einer
Orientierungsphase, in der sich die
Schiiler ausprobieren konnen, wih-
len die Jugendlichen einen Fachbe-
reich — in dem sie in 15 Fachbe-
reichsstunden auf ihren kiinftigen
Lehrberuf vorbereitet werden. Da-
neben werden im Klassenverband
allgemeinbildende Fécher unter-
richtet. Es gibt sehr viele Kontakte
mit der regionalen Wirtschaft und
den Betrieben des Zentralraums und
damit einen sehr intensiven Ein-
blick in viele Berufsfelder.

Tips: Wasmachen Ihre Schiiler nach
dem einen Jahr dann?

Draxler: Beinahe alle Jugendlichen
beginnen eine Lehre. Aus Riickmel-
dungen wissen wir, dass Lehre mit
Matura eine Option fiir zahlreiche
Jugendliche ist. Einige schaffen mit
der PTS die Aufnahmevorausset-
zungen in eine weiterfiihrende
Schule. Nachreifungsprojekte hel-
fen jenen, die noch Zeit brauchen,
beruflich Fuf} zu fassen.

Tips: Friiher war der Ruf der Poly-
technischen Schulen, vor allem
im Zentralraum, nicht beson-
ders mdchtig. Es wurde oft
vermittelt, da gehen nur
die ,,Schlechten® hin.
Wie sieht das eigent-
lich heute aus — vor
allem in Bezug auf
unseren Bezirk?

Draxler:  Sie
haben Recht —
das ist unser
Problem! Die
Einstellung zu
diesem Schul-
typ ist eine ver-
altete und voll-
kommen fal-
sche. Nur leider
macht sich nie-
mand die Mii-
he, seine Mei-
nung  kritisch
zu hinterfragen
ausgenom-

men Sie, weil Sie mir ja diese Fra-
gen stellen. Der Lehrplan der Poly-
technischen Schule hat sich stark
verdndert, die Ausbildung ist wirk-
lich sehr zielorientiert, die Jugend-
lichen profitieren wirklich davon.
Wir haben auch sehr leistungsstarke
Schiilerinnen und Schiiler, die be-
wusst den Weg zum beruflichen Er-
folg iiber die PTS und die duale Aus-
bildung gehen. Jugendliche, die mit
einem Notendurchschnitt von 1,0 zu
uns in die PTS kommen, sind nicht
die Ausnahme, jedoch zugegeben
relativ selten. Und sind wir doch

Die Polytechnische Schule ist ein
sehr wertvoller, weithin unter-
schatzter Schultyp, der Starken
férdert und sehr individuell auf
eine erfolgreiche berufliche Zu-
kunft vorbereitet.

ELFI DRAXLER, LEITERIN DER PTS BAD
LEONFELDEN UND OTTENSHEIM

ehrlich, ein Schiiler, der die PTS be-
sucht, profitiert von diesem Schul-
jahr und der eine Lehrstelle findet,
ist ein Gewinner. Jemand, der in
einer weiterfiihrenden Schule schei-
tert — und glauben Sie mir, das tun
ganz viele aufgrund der falsch kom-
munizierten Anforderungen (man
kann sagen, dass nahezu alle in wei-
terfithrenden Schulen aufgenom-
men werden, ihr Verbleib in diesen
ist bescheiden; dazu gibt es zahl-
reiche Evidenzen) — ist ein Verlie-
rer. Eine Polytechnische Schule im
urbanen Raum hat eine vdllig an-
dere Aufgabe. Wihrend ,,am Land*
beinahe alle in eine Lehre gehen und
sehr rasch wissen, wohin sie beruf-
lich gehen wollen, ist es die Auf-
gabe in den stidtischen PTS, Orien-
tierung zu geben.

PTS im Bezirk UU: Elfi

Draxler ist seit 2016 Leiterin der
PTS Leon in Bad Leonfelden — Infos
online auf ptsleon.at und seit
2018 auch Leiterin der PTS Ot-
tensheim — Infos online auf
https://poly.ottensheim.at
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Verletzungen versorgen, Verbande anlegen und das Blaulicht aktivieren: Lich-

tenberger Kinder wurden fiir einen Tag zu , Lebensrettern”.

NACHWUCHSHELFER

Foto: Christian Woss

Junge Lebensretter

LICHTENBERG. Wie man bluti-
ge Wunden richtig versorgt, wie
man verletzten Mitmenschen
helfen kann und wie Patienten mit
dem Rollstuhl oder der Trage
transportiert werden — all das
lernten die teilnehmenden Kin-
der bei einem vom Volksbil-
dungswerk Lichtenberg organi-
sierten Ferienprogramm unter
dem Motto ,,Werde Lebensret-

BALKONE UND ZAUNE
AUS ALUMINIUM UND GLAS

LINZ NETZ

Alles zum Netzausbau: Jetzt informieren!

GroBe Infrastrukturprojekte, u.a. auch der Ausbau des
Stromnetzes im Muhlviertel, erfordern die Durchfiihrung
einer Umweltvertraglichkeitsprafung (UVP). Im Sinne
gréBtmaoglicher Transparenz sind alle Projektunterlagen
bis 30. August online fur Anrainer:innen und interes-
sierte Burger:innen einsehbar. Zu den Projektunterlagen:
www.hochspannungsblog.at/muehlviertel

ter. Vor Ort erkldrten zudem
zwei Teammitglieder vom Ro-
ten Kreuz Kirchschlag, wie man
richtig reagiert, wenn sich im
Umfeld jemand verletzt.

,,Viele Lichtenberger Kinder sind
nun zu kleinen Lebensrettern ge-
worden und haben viel gelernt®,
freuen sich Volksbildungswerk-
Obfrau Melanie Woss und Vor-
standsmitglied Nicole Kock.

hLeeb

NETZOO

GRENZUBERSCHREITEND

St.-Anna-Preis fiir
Gotthard Wagner

FELDKIRCHEN/JULBACH. Der
Musiker und Griinder des Kul-
turvereins ,,sunnseitn“ Gott-
hard Wagner aus Feldkirchen
erhielt am Samstag den
St.-Anna-Preis iiberreicht.

Gotthard Wagner hat sich stets fiir
grenziiberschreitende Kulturarbeit
eingesetzt, denn,,Kulturarbeit iiber
die Grenze hinweg ist auch Frie-
densarbeit, ist er iiberzeugt. Wag-
ners Engagement zeigt sich in un-
zihligen Projekten wie Kulturrei-
sen, Konzerte, Ausstellungen und
Feste gemeinsam mit tschechi-
schenundbayrischen Nachbarn. Er
setzt sich zudem musikalisch fiir
den Ausbau und die Vernetzung
des grenziiberschreitenden offent-
lichen Verkehrs ein. All diese Be-
mithungen haben die Juroren be-

Gotthard Wagner mit der Bronzestatue

wogen, den St.-Anna-Preis dieses
Jahr an Gotthard Wagner zu ver-
leihen. Der vom bereits verstor-
benen Julbacher Kiinstlerehepaar
Edda Seidl-Reiter und Erwin Rei-
ter ins Leben gerufene Preis ist ge-
dacht als Dank fiir den Einsatz fiir
Kunst und Kultur und geht ab-
wechselnd nach  Tschechien,
Deutschland und Osterreich.

TRACHTENMODE

SCHMID

*vom UVP, nicht vom Aktionspreis
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Tragischer
Verkehrsunfall

BAD LEONFELDEN. Eine 34-
jahrige Frau prallte am Freitag,
26. Juli, mit ihrem Auto gegen
einen entgegenkommenden
Lastwagen und verstarb noch an
der Unfallstelle. lhre drei Kinder
wurden mit Verletzungen unbe-
stimmten Grades ins KH Linz
gebracht.

Pannenfahrzeug brannte
ENGERWITZDOREF. Ein Pan-
nenfahrzeug fing auf der A7 aus
unbekannter Ursache Feuer.
Mittels mitgefiihrtem Feuerld-
scher konnte der Fahrzeuglenker
das Feuer bekédmpfen.

Polizeimeldungen
aktuell auf tips.at

Urfahr-Umgebung 31. Woche 2024

BRANDSTIFTUNG

FELDKIRCHEN. Fiir eine Brand-
serie im Bezirk Urfahr-Umge-
bung wurde eine 19-jdhrige
Feuerwehrfrau am Freitag, 26.
Juli, zu 24 Monaten Haft ver-
urteilt, acht davon unbedingt. Die

Zwei Jahre Haft
fiir Feuerwehrfrau

U-Haft im  Ausmall von
bisher zweieinhalb Monaten
wird angerechnet. Als Motiv gab
die Angeklagte Liebeskummer
an und zeigte sich im Prozess
gestiandig.

Schatzsuche im
Wald 20 kleine Aben-
teurer begaben sich im
Zuge des Ferienpro-
gramms der Gesunden
Gemeinde Eidenberg
auf eine spannende
Schatzsuche in den
Wald. Und weil diese
auch hungrig machte,
gab es anschlieBend
eine gute Jause. Infos:
tips.at/n/653927

Foto: Erika Ganglberg

FerienspaB Geheime Botschaften
und Schatze im Linzer Mariendom
konnten die Kids im Rahmen des Fe-
rienprogrammes , SommerAktiv3”
der Marktgemeinde Oberneukir-
chen-Waxenberg-Traberg entdecken.

STANDESFALLE

Aus den Gemeinden gemeldet

BAD LEONFELDEN

GOLDENE HOCHZEIT: Elisabeth und
Johann Mittermiiller;

GEBURTSTAG: Margarete Hochreiter
(85)

TODESFALL: Rosa
Bamberger verstarb im
Alter von 87 Jahren;

Foto: privat

TODESFALL: Veronika
Buchgeher verstarb im
Alter von 73 Jahren;

Foto: privat

TODESFALL: Josef
Miiller verstarb im Alter
von 87 Jahren;

Foto: privat

TODESFALL: Rosa
Giinthner verstarb im
Alter von 64 Jahren;

Foto: privat

TODESFALL: Peter
Spanlang verstarb im
Alter von 81 Jahren;

Foto: privat

TODESFALL: Josef
Reitbauer verstarb im
Alter von 83 Jahren;

Foto: privat

TODESFALL: Manfred Reichor verstarb
im 66. Lebensjahr;

ST. GOTTHARD/MKR.

GEBURTSTAG: Hans-
Jiirgen Weitzdorfer
(85);

Foto: Gemeinde

i

ST. MARTIN/MKR.

GEBURTSTAGE: Heinrich Mittermayr
(80); Leopold Rammelmiiller (92); Hilde
Zeller (80);

TODESFALL: Leopold
Plakolm verstarb im 77.
Lebensjahr;

Foto: Bestattung Kepplinger

TODESFALL: Wilhelm
Donninger verstarb im
85. Lebensjahr;

Foto: Bestattung Kepplinger

ST. STEFAN-AFIESL

Ls !

TODESFALL: Otto
Griibl verstarb im 92.
Lebensjahr; Foto: privat

ST. ULRICH/MKR.

GEBURTSTAG: Hermine Atzlesherger
(82);

VORDERWEISSENBACH

GEBURTEN: Paulina Frida, Eltern: Carina
Patrasso und Alexander Schachl;

Ellena Maria, Eltern: Tiziana und Gerald
Hartl;

GEBURTSTAG: Maria Braunschmid (80);

UBERSIEDLUNG

Neuer Platz
fiir Bibliothek

HERZOGSDOREF. Die Bibliothek
Herzogsdorf iibersiedelt aktuell
vom Pfarrheim ins Biiro-Thera-
pie-Zentrum. Aus diesem Grund
ist die Bibliothek noch bis ein-
schlieBlich 31. Juli geschlossen.
Alle verliehenen Medien werden
automatisch verldngert, es fallen
keine Versdumnisgebiihren an.
Ab Freitag, 2. August, ist die Bii-
cherei dann im Biiro-Therapie-
Zentrum (Kirchenplatz 2) eben-
erdig und barrierefrei erreichbar,
neu eingerichtet auf etwa 100
Quadratmeter.

Helfende Hande gesucht

Bis zur Neuerdffnung gibt es
noch jede Menge Arbeit. Wer
helfen mochte, kann sich gerne
melden — personlich, telefonisch
(07231 3290) oder per Mail an
verleih@buechereck.at
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online bewerben

L

Medizin.Pflege.Diagnostik.

BEWIRB DICH JETZT FUR
DEIN GESUNDHEITSSTUDIUM!

Bachelor Studiengange
Biomedizinische Analytik, Gesundheits- und
Krankenpflege, Logopadie, Radiologietechnologie

Hochschullehrgange in der Pflege
GESUNDHEITS

www.fh-gesundheitsberufe.at/bewerbung BERUFE 00

Das Event mit Besichtigung, Streetfood,

_ Live-Karikaturist und vielem mehr. EINTRITT FREI!

]
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FEUERWEHRJUGEND-WELTMEISTERSCHAFT

Achter Platz fiir
Bad Miihllacken

FELDKIRCHEN. Beim internatio-
nalen Feuerwehrjugend-Bewerb
in Borgo Valsugana in Nordita-
lien war als eine von drei Oster-
reichischen Gruppen auch Bad
Miihllacken vertreten. Die Jung-
feuerwehrer haben zwei grof3arti-
ge Zeiten im Staffellauf und im
Hindernislauf hingelegt. Damit
war der zweite Platz und somit der
Vize-Weltmeistertitel in greifba-
rer Nihe. Allerdings blieb die

Gruppe nicht fehlerfrei und diese
Fehlerpunkte kosteten einen Platz
an der Spitze. Am Ende wurde es
Rang 8 fiir die Feuerwehrjugend
Bad Miihllacken in der gemisch-
ten Wertung. Insgesamt waren 60
Gruppen aus 22 Nationen am Start.
Allesamt bestens vorbereitet,
zeichnete sich bereits im Training
ein Kopf-an-Kopf-Rennenab. Den
Sieg holte die FF Guggenberg aus
dem Bezirk Vocklabruck.

Das sollten Sie nicht
versaumen!!

GroBer Qualitatstrachten

i {- .I.. 2 o

Ausflug zu den Alpakas auf den Sechterberg, Feldkirchen Foto: Eiternverein Feldkirchen/D.

TIERISCHER FERIENSPASS

Im ,,Alpaka-Fieber

FELDKIRCHEN. Als hitten die
flauschigen Vierbeiner schon auf
die Kinder gewartet: Die Alpa-
kas von Inge Stiickemann und
Christian Bauer stellten sich
schon auf, als an zwei Tagen ins-
gesamt 27 Midchen und Buben
zu Besuch kamen. Die Kinder
durften nach einer Tour durch den
Wald die flauschigen Tiere fiit-
tern, einige lieBen sich strei-

cheln, dann gab's eine Jause mit-
ten unter den Hengsten. ,,Es wur-
de an einem Unterstand fiir die
Tiere gebaut, andere Kinder bas-
telten sich aus der Wolle der Tie-
re Armbénder oder pliinderten die
tippig mit Friichten belegten
Kriecherl-Bdume auf der Wei-
de*, so der Feldkirchner Eltern-
vereins-Obmann Markus Schiitz
iiber die gelungenen Tage.

Sommerschluf
Verkauf

gliltig bis 15. September 2024

Qualitatstrachten Elfi Maisetschlager
aus Weitra und Krems kommt wieder zur

Miihlviertler Wiesn
von 15.-18. August 2024

mit Messestand nach Freistadt.
Modeschau am 15. August ca. 15 Uhr
Viele Messe-Angebote fiir die ganze Familie bis zu=50%. , #
Wir arbeiten mit 20 dsterreichischen Lieferanten zusammen. L
Kinderdirndl oder Kinder Lederhosen ab € 39,- ;r
Traditionelle und modische Dirndl ab € 59,- i
Herrensakko ab € 99,- 1

Neue groBe Hochzeitsabteilung in Weitra .J

Wir laden Sie bei uns in Weitra gerne auf ein Getrank ein.

Tel. Weitra: 02856-3221 | Krems: 02732-73133

bis zu

Tel. Messestand Freistadt 0664-5515714

Fachschule Bergheim erklingt Eine Woche lang Ubten Uber 80
Jugendliche an den verschiedensten Instrumenten und gaben zum Abschluss
ein gemeinsames Konzert. In der Freizeit genossen sie die Stimmung im Park,

trainierten FuBball und hatten SpaB bei anderen Spielen. Foto: FS Bergheim

=
Sl TS

Das Wandern ist des Miillers Lust..... Hauptziel der eintagigen Wande-
rung des Seniorenbundes Walding war der , Schiederweiher” in Hinterstoder,
der 2018 zum schonsten Platz Osterreichs erklart wurde. Nachmittags

besichtigten die fitten Senioren noch das Stift Schlierbach. Foto: Grabinger
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TEMPERATURWETTE

Bei HotSpring gibt’s den hei3esten
Whirlpoolpreis des Jahres

GUNSKIRCHEN. Bei Hot-
Spring Whirlpools steht der
Sommer unter dem Motto der
grofen Temperaturwette. Cle-
vere Whirlpool-Ké&ufer jubeln,
denn auf neue Premium-Model-
le gelten bereits jetzt 35 Prozent
Rabatt. Zeigt das Thermometer
an der Hohen Warte eine hohere
Temperatur an, erhoht sich der
Rabatt sogar noch nach dem
Kauf!

,,Die Juli-Hitze hat mit 35 Grad
bereits einen sensationellen Rabatt
und damit den besten Preis des
Jahres gebracht®, so Geschifts-

fiihrer Alexander Bosl. ,,Geht da
noch mehr? Werden vielleicht
sogar 40 Grad und damit 40 Pro-
zent erreicht?* Jeden Sommer ga-

Gesundheitstipp flir Haut und Haare:

Salzwasser Foto: HotSpring

WIE HEIES
WIRD IHR
PREIS?

rantiert man bei HotSpring, dass
die hochste Temperatur (°C), ge-
messen an der hohen Warte, den
Preisnachlass bestimmt. Steigt
die Temperatur, steigt der Rabatt.
Millionen Menschen auf der gan-
zen Welt schworen auf HotSpring
und holen sich die intelligente
Alternative zum herkommlichen
Schwimmbad, Spaf} und Entspan-
nung ins eigene Zuhause. Dabei
ist HotSpring besonders bekan-
nt fiir die patentierte MotoMas-
sage DX und das revolutionire
Salzwasser-Pflegesystem. Als
einziger Whirlpool-Hersteller
ist es HotSpring gelungen, einen
Weg zu finden, die Salzwasserp-
flege so einfach wie moglich zu
gestalten - mit dem einzigartigen
FreshWater IQ® System. Dieses
hochmoderne Wasser Monitor-
ing System definiert die Wasser-
pflege neu - es testet, reinigt und
gibt Empfehlungen ganz automa-
tisch. Das Resultat: kristallklares
Wasser per Knopfdruck - die
manuelle Beigabe von Chlort-
abletten war gestern. Man erhilt
kristallklares, leicht salzhaltiges
Wasser, das besonders umwelt-

Alexander Bosl: , Eine krisensichere Whirlpool-Oase daheim ist fir Lebensgefiihl und Gesund-
heit Gold wert und garantiert Urlaubssicherheit fiir die ganze Familie! Mit 35% Rabatt ist

schon jetzt der beste Preis des Jahres garantiert. Es wird sicher mehr. Wetten?"  foto: Hotspring

schonend gereinigt wird, all das

bei niedrigstem Strom- und Was- ~ 1emperaturwette

serverbrauch. Jetzt von der Hitze ~ Dis 31. 8. bei HotSpring

und dem besten Preis des Jahres NelkenstraBe 12

profiteren bei der Temperaturwet- 4623 Gunskirchen bei Wels
07246 80246

te. Schnell sein, die Aktion gilt
nur noch fiir die letzten 45 Whirl-
pools! ANZEIGE

h‘ill-:lt HEISSESTE TAG DES JAHRES
EESTII"II"FT IHREN WHIRLPODL-PREIS.

g

www.whirlpools.at

HotSpring

Every day made berter™

muh-ﬂ;.

S

<

=
&
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VERKEHRSUNFALLE UND TOTE

Hilfe fiir Elnsatzkrafte

BEZIRK. Ein Verkehrsunfall
kostete einer Mutter am Frei-
tag, 26. Juli auf der B 126, Bad
Leonfelden, das Leben, ihre
Kinder wurden verletzt. Das
geht auch an den Einsatzkrif-
ten nicht spurlos vorbei. Des-
halb stellen Feuerwehr und Rot
Kreuz bei solchen Unfillen
auch SVE-Beauftragte (SVE:
Stressverarbeitung nach belas-
tenden Einsdtzen) den helfen-
den Hénden zur Verfiigung —
sie bieten professionelle Hilfe in
puncto Verarbeitung.

,,Wir schauen auf unsere Kame-
raden und Kollegen, lassen da-
mit niemanden allein und bieten
rasch professionelle Unterstiit-
zung durch unsere SVE-Beauf-
tragten an®, so Bezirksfeuer-
wehr-Kommandant ~ Johannes
Enzenhofer und Silke Pachinger,
Pressebeauftragte des Roten
Kreuzes im Bezirk. Die Feuer-
wehr stellt in Urfahr-Umgebung
neun SVE-Beauftragte und das
Rote Kreuz hat im Bezirk 15
SVE-Beauftragte an 15 Ortsstel-
len zur Verfiigung. Tote, Suizid
oder schlimme Verkehrsunfille:
Wie hilt man so etwas selbst
iiberhaupt aus? ,,.Die Kameraden
lernenbei Ubungen, Training und
Ausbildungen wie man hier vor-

Fre

WMUHLYIERTLER

www.mv-wiesn.at
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Ein Unfall forderte das Leben einer
Linzerin. Foto: Team Fotokerschi.at/Martin Scharinger

geht. Es soll kein Kamerad da-
nach schlaflose Néchte haben,
deshalb ist die professionelle Be-
gleitung durch unsere SVE-Be-
auftragten wichtig. Dariiber zu
reden ist wichtig, auch der ge-
meinsame Austausch des Erleb-
ten. Auch die SVE-Beauftragten
erhalten eine Supervision®, sagt
Bezirksfeuerwehr-Kommandant
Enzenhofer. Rot Kreuz-Lady
Pachinger dazu: ,,Keiner unserer
Kollegen wird mit der Verarbei-
tung solch schrecklicher Situa-
tionen allein gelassen. Wir pas-
sen aufeinander auf und helfen
uns gegenseitig. Wihrend des
Einsatzes funktionieren die Kol-
legen. Danach kommen SVE-
Beauftragte ins Spiel. Sie unter-
stiitzen bei der Verarbeitung des
Erlebten.*

Professionelle Hilfe, etwa fiir
Angehorige, bietet die Krisen-
hilfe OO unter 0732 2177 an.

LEADER-PROJEKT

Vereinsjubildum und
Burgarena-Opening

WAXENBERG. Das Wahrzei-
chen von Waxenberg — die Burg-
ruine mit dem Aussichtsturm,
dem Bergfried und dem Hun-
gerturm konnte um eine weite-
re Attraktion erweitert werden:
Oberhalb des Hungerturms
wurde eine Arena errichtet. Die-
se ist ein Leader-Projekt.

Bei der offiziellen Eroffnung der
Burgarena Waxenberg lockte das
wunderbare Wetter zahlreiche
Giste von nah und fern auf die
Burganlage. Der Kulturverein
»Waxenberg Aktiv, der sein 75-
jahriges Bestehen feierte, lud
zum D@mmerschoppen mit Ge-
grilltem und Getrinken ein. Ho-
hepunkt des Abends war eine
groBBe Feuershow mit Fisti, be-
kannt vom Ritterfest Waxen-

Fir musikalische Unterhaltung sorgte
das Hungerturmtrio.

Foto: E. Ganglberger

berg. Den Gliickwiinschen zum
gelungenen Leader-Projekt
schlossen sich neben Biirger-
meister Josef Rathgeb und Vi-
zebiirgermeisterin Anneliese
Bréauer von der Marktgemeinde
Oberneukirchen auch Markus
Obermiiller vom Tourismusver-
band Miihlviertler Hochland
an.

PROZESS

Tote Kitze:

URFAHR-UMGEBUNG. Bei
Miharbeiten in Eidenberg sind
im Juni mehrere Rehkitze geto-
tet worden. Gegen den Miihl-

FR E I STADT Taglich 10-18 Uhr
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Anklage

viertler Bauer wird nun Anklage
erhoben. Im September wird der
Fall vor Gericht gehen. Es giltdie
Unschuldsvermutung.

ERLEBNIS
TIERE LANDTECHNIK

www.erlebnismesse.at
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Schenkenfeldner entwickelt
hochwertige Kosmetik fiir den Mann

SCHENKENFELDEN. Mit dem
Ziel, ansprechende und wir-
kungsvolle Kosmetika fiir den
Mann zu entwickeln, hat der
Schenkenfeldner Christian
Fraisl im Oktober 2021 ge-
meinsam mit einem Wiener
Mediziner die Marke OMRO
entwickelt. Jetzt wurde eine
Partnerschaft mit Bipa be-
schlossen — damit gelang dem
kleinen Start-up ein weiterer
Meilenstein auf dem Weg zur
osterreichischen Nummer eins-
Marke im Kosmetikbereich.

Seit Juni prisentiert sich die Man-
nerpflegemarke OMRO in 427
Bipa-Filialen Osterreichweit
grofiflichig auf den Regalfronten.
,»Wir wollen die Bipa-Kundschaft
mit unserem Mehr an Qualitit,
Natiirlichkeit und Eleganz beein-
drucken®, sagt Christian Fraisl.

Die Idee zur Griindung von OM-
RO hatte der 40-jdhrige Miihl-
viertler, der in Wien lebt, wih-
rend seiner Téatigkeit fiir Pharma-
unternehmen in Wien und Dubai.
Dabei erhielt er auch umfassend
Einblick in die Prozesse der Pro-
duktentwicklung und lernte sei-

nen spiteren Geschiftspartner
Afshin Gharehgozloo kennen.
,Durch die gemeinsame Tatig-
keit hat sich eine Freundschaft
entwickelt, die in eine unterneh-
merische Partnerschaft gemiindet

Unsere Marke steht fiir
nattirliche vegane Inhaltsstoffe
und ein aulBergewdhnliches
Erlebnis fir den Anwender,

CHRISTIAN FRAISL

ist. Diese hat zum Ziel, anspre-
chende und wirkungsvolle Kos-
metika fiir den Mann zu entwi-
ckeln.*

Entwickelt in Oberdsterreich,
produziert in Frankreich

,,unsere Marke steht fiir natiirli-
che, vegane Inhaltsstoffe und ein
auBlergewohnliches Erlebnis fiir
den Anwender®, erldutert Fraisl,
der ausgebildeter Bilanzbuchhal-
ter, diplomierter Controller und
Finance Manager sowie gelernter
Maurer und Biirokaufmann ist.
Das OMRO-Sortiment umfasst
Produkte aus den Bereichen

Foto: Frais|
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Chrlstlan Fraisl ist mit seiner Kosme-
tikmarke OMRO auf dem Erfolgsweg.

Rasur, Haut- und Bartpflege so-
wie Haarstyling, die in Oberos-
terreich entwickelt werden. ,,Pro-
duziert wird in Frankreich, damit
wir die Rohstoffe direkt vor Ort
einkaufen konnen.“ In die Kos-
metikprodukte kommen etwa
SiiBmandelol, Sesamol, Kakao-
butter, Wiesenschaumkraut, Son-
nenblumenol oder Aloe vera.

Aktivkohle sorgt fiir die beson-
dere schwarz-graue Firbung der
Kosmetika. ,,Diese spiegelt nicht
nur das auf Maskulinitdt ausge-
richtete Design unserer Produkte
wider, sondern steht auch gleich-
bedeutend fiir ein verbessertes
Hautbild sowie Reinigung und
Mattierung der Haut.*

Frankreich ist zudem ideal fiir die
Distribution in  verschiedene
europdische Lédnder, in denen
OMRO bereits jetzt seine Produk-
te anbieten.” Der Griinder nennt
etwa Spanien, Deutschland, Di-
nemark, Belgien, Luxenburg, die
Niederlande oder Italien.

Trotz aller Internationalitit spielt
Schenkenfelden weiterhin eine
wichtige Rolle fiir den Unterneh-
mer. Hier findet etwa der Zusam-
menbau der Sets statt, bevor sie in
diverse Lager transportiert wer-
den. Tips verlost auf www.tips.at
drei Beauty-Boxen fiir den Mann
von OMRO.

JETZT GEWINNEN!

Mitspielen bis 06.08.2024/09:00 Uhr
wiww.tips.at/gi23858 oder

SMS an D676 BOO2525

Text: , 23858 Vorname Nachname™

J | Gebiithrenbremse

Der  Stadtgemeinde
Gallneukirchen — wur-
den einmalig zweck-
gebundene Mittel des
Bundes zur Verringe-
rung von Gebiihren in
der Hohe von 111.182
Eurozugewiesen. ,Um
flr eine gerechte Ver-
teilung zu sorgen,
wurde im Gemeinde-
rat beschlossen, dies
Uber die Abfallgebiih-
ren zu regeln”, so
Vize-Blrgermeisterin

Regina Penninger (SP).
Details auf: tips.at/n/
653929

Foto: privat

GRUNDUNGEN

Bezirk zahlt 213
neue Unternehmen

URFAHR-UMGEBUNG. Heuer
wurden im Bezirk Urfahr-Um-
gebung im ersten Halbjahr 202
Unternehmen gegriindet, mit den
elf Betriebsiibernahmen waren
es 213 neue Unternehmen.

,,Von Janner bis Juni wurden 202
Unternehmen neu gegriindet und
elf bestehende Unternchmen
iibernommen®, so WKO-Be-
zirksstellenobfrau Sabine Lin-
dorfer und WKO-Leiter Franz

Tauber. Die meisten Griindun-
gen gab es in der Sparte Gewer-
be und Handwerk (99).

Griindungen in UU

nach Sparten

im ersten Halbjahr 2024:
Gewerbe und Handwerk: 99
Handel: 49

Transport und Verkehr: 9
Tourismus und Freizeitwirtschaft: 8
Information und Consulting: 37
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Stimmung in Industrie
weiter gedampft

00. Die Stimmung in der heimi-
schen Industrie bleibt wenig opti-
mistisch. Die Geschéaftslage sei
deutlich im negativen Terrain und
der Beschéftigungsabbau setze
sich fort, zeigt die aktuelle Kon-
junkturumfrage der Industriellen-
vereinigung (IV) 00. , Neben feh-
lenden globalen Wachstumsim-
pulsen sind es vor allem die stark
gestiegenen Kosten in Osterreich,
die unsere Betriebe aus den inter-
nationalen Markten preisen,” so
IV 00-Geschéftsfiihrer Joachim
Haindl-Grutsch. Gefordert werden
standortpolitische MaBnahmen.

Alle Inhalte
zum Thema

«Schwarzbauten”:
Losung gesucht

00. In Oberésterreich ringen die
beiden Landesrate LH-Stellvertre-
ter Manfred Haimbuchner (FPO)
und Markus Achleitner (OVP) um
eine verfassungskonforme Ldsung
bei , Schwarzbauten” im Grin-
land. Qberstes Ziel sei, durch Ab-
bruchbescheide keine Existenzen
zu vernichten. Ein beauftragtes
Teilgutachten zeigt, dass die
Moglichkeit einer nachtraglichen
verfassungskonformen Widmung
grundsatzlich besteht. Betont
wird, dass es sich um keine Gene-
ralamnestie handle und es auch
Sanktionen geben misse.

Alle Inhalte El e
E,
zum Thema " N

Kostenlose Weiterbildung
fiir Ausbildende

00. Das Bildungsinstitut FAB Or-
ganos bietet im Auftrag der AK
00 im Herbst kostenlose Weiter-
bildungen fir Lehrlings-Ausbil-
dende und Ausbildungsverant-
wortliche an. Im Fokus steht, Wis-
sen und Werkzeug fir die Arbeit
und den Umgang mit Jugendli-
chen im Hinblick auf mentale Ge-
sundheit zu geben. Acht verschie-
dene Themenbereiche werden an-
geboten. Infos: www.organos.at

Alle Inhalte
zum Thema

Urfahr-Umgebung  31.Woche 2024

FORDERUNG

Soziale Statfelung fur Essenspreise

ZWETTL/RODL. Seit einigen
Jahren bezieht Zwettl das ge-
sunde Essen fiir die ortlichen
Kinderbetreuungsstiitten aus
der Kiiche der MS Oberneu-
kirchen. Aufgrund der allge-
meinen Teuerung und um die
hohe regionale Qualitiat wei-
terhin gewdhrleisten zu kon-
nen, wurde fiir das kommende
Schuljahr eine notwendige
Preiserhohung auf fiinf Euro
pro Portion angekiindigt.

Der zustindige Ausschuss hat
sich dafiir ausgesprochen, diese
Erhohung nicht direkt an die
Zwettler Familien weiterzuge-
ben. Stattdessen werden die Prei-
se moderat angepasst: So wird im
Kindergarten der Preis um zehn
Cent auf 4,50 Euro pro Portion
erhoht. Der Preis fiir die Krab-
belgruppe bleibt unverindert bei
4,70 Euro pro Portion. Fiir die

Ein kleines Dankeschon in Form von
Blumen und Honig fiir das fleiBige Ki-
chenteam seitens Inge Hinterhdlzl (li.)
und Herbert Enzenhofer (re.) foto: Enzenhofer

Kinder der Volksschule gibt es
leider eine Erhohung auf fiinf
Euro pro Portion.

Die Differenz zwischen dem von
der Gemeinde Oberneukirchen
verrechneten Portionspreis von
fiinf Euro und den zusitzlichen
Transportkosten wird von der
Gemeinde Zwettl iibernommen.

,.Zusdtzlich wird dem Gemein-
derat im Herbst unser Vorschlag
einer sozialen Staffelung unter-
breitet. Familien, die bereits jetzt
bei der sozialen Staffelung der
Nachmittagsgebiihren einen ge-
ringeren Beitrag zahlen, sollen
auch das tigliche gesunde Essen
um einen Euro zusitzlich ver-
glinstigt erhalten®, so Herbert
Enzenhofer, Gemeindevorstand,
SPO Zwettl/Rodl.

Inge Hinterholzl (SPO Oberneu-
kirchen) und Herbert Enzenho-
fer sind zuversichtlich, dass die-
se Malnahmen dazu beitragen
werden, die finanzielle Belas-
tung fiir Zwettler Familien ge-
ring zu halten, wéhrend gleich-
zeitig die Qualitit der Mahlzei-
ten fiir die Kinder gesichert ist:
,Gemeinsam schaffen wir eine
gesunde und unterstiitzende
Umgebung fiir die Kleinsten in
unserer Gemeinde.*

BIS ZU 2.000 EURO

Bonus fiir Handwerker

URFAHR-UMGEBUNG. Be-
zirksparteiobmann  Michael
Hammer (VP) aus Altenberg
und OAAB-Bezirksobmann
Josef Rathgeb aus Oberneu-
kirchen begriiBen, dass man seit
15. Juli den Handwerkerbonus
online beantragen kann: ,,Die-
ser unterstiitzt die Bauwirt-
schaft und schafft Anreize fiir
Investitionen in Wohn- und
Lebensbereiche.*

Um die Bautitigkeit im Wohn-
bau zu erhéhen und um der Bau-
wirtschaft durch die Krise zu hel-
fen, wurde im Friihjahr ein
Wohnbaupaket in der Hohe von
zwei Milliarden Euro ins Leben
gerufen. Dieses sieht auch einen
Handwerkerbonus vor. Damit
erhalten Privatpersonen eine
Forderung fiir durchgefiihrte
Arbeitsleistungen im privaten
Wohn- und Lebensbereich, etwa

Tl

Wer selbst zu Hause Hand anlegt,
kann dafiir nun einen Bonus online
beantragen. Symbolfoto: stock.adobe.com/karepa

fiir Arbeiten wie Ausmalen, Kii-
cheneinbau oder Fliesenlegen.
Forderfahig sind Leistungen, die
ab dem 1. Mirz erbracht wur-
den. ,Fiir das Jahr 2024 betrigt
die maximale Forderhohe 2.000
Euro pro Person und Wohnein-
heit, und fiir das Jahr 2025 kon-
nen bis zu 1.500 Euro pro Person
und Wohneinheit beantragt wer-
den, so Hammer und Rathgeb.
Infos: handwerkerbonus.gv.at

EROFFNUNG

Leader bringt
Rad-Parcours

KIRCHSCHLAG. Wer entdecken
will, was bergab und bergauf mit
einem Mountainbike alles mog-
lich ist, findet beim neuen Rad-
technik-Parcours Kirchschlag ab
Samstag, 7. September, den pas-
senden Trail dafiir. Er6ffnet wird
dieserum 14 Uhr beim Sport-und
Freizeitzentrum  Kirchschlag.
Der Radtechnik-Parcours ist ein
Kooperationsprojekt der Ge-
meinde mit der Leader-Region
Sterngartl Gusental. Biirger-
meister Michael Mair dazu: ,,Es
ist gut, wenn der Technikpar-
cours Herausforderungen bietet,
die man nicht gleich beim ersten
Mal schafft. Das weckt den
Spieltrieb. Und wer meint, das sei
kein Training, den lade ich sehr
gerne ein, sich hier bei uns in
Kirchschlag am Trail zu versu-
chen.* Infos: tips.at/n/654316
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BEGLEITUNG UND BERATUNG

Iris Keplinger hilft beim Pilegegeld
durch den Behordendschungel

SONNBERG. Wer Pflegegeld
beantragen will, verliert schnell
mal den Uberblick. Hier kommt
Iris Keplinger ins Spiel: Die
Sonnbergerin bietet Pflege-
geld-Begleitung und Beratung
an und unterstiitzt Antragstel-
ler von der Berechnung der
Pflegegeldstufe bis zum end-
giiltigen Bescheid.

Seit 2009 arbeitet Iris Keplinger
als Diplomierte Krankenpflege-
rin im Kepler Universititsklini-
kum Med Campus III. Als sie eine
Schulung zur zertifizierten Pfle-
gegeldbegutachterinmachte—das
heif3t, sie wickelt fiir Pensions-
versicherungen die Pflegegeld-
einstufungen ab — hat sie sich ent-
schlossen, noch einen Schritt

weiter zu gehen. Und soist sie seit
Mai als freiberufliche Expertin
fiir Pflegegeld-Begleitung und
Beratung titig. ,,Ich mochte da-
fiir sorgen, dass jeder, der Pfle-
gegeld bendtigt, die Unterstiit-
zung bekommt, die er verdient —
damit gute Pflege und Betreuung
in Anspruch genommen werden
kann®, sagt die Sonnbergerin.

Umfassende Begleitung

Keplinger hilft ihren Klienten
schon bei der Berechnung der
Pflegegeldstufe und bei der An-
tragstellung. Es werden Befunde
sortiert, ein aktuelles Medika-
mentenblatt erstellt, wenn ge-
wiinscht schreibt sie eine Pfle-
geexpertise. ,,So wird bei der Be-
gutachtung nichts iibersehen®,

Die Diplomkrankenpflegerin Iris
Keplinger arbeitet freiberuflich als
Pflegegeld-Begleiterin und Beraterin.

betont die Expertin. Pflegende
Angehorige werden auf die Be-
gutachtung vorbereitet, damit
diese auch wissen, was auf sie

zukommt. Die Begleitung endet
dann mit dem erhaltenen Pfle-
gegeldbescheid. ,,.Diesen gehen
wir nochmals telefonisch durch®,
erginzt Keplinger. Sie erstellt
auch eine Pflege- und Betreu-
ungsanamnese, die etwa fir
Krankenhausaufenthalte  oder
Kurzzeitpflege notwendig ist.

Wihrend ihres Hausbesuches
klart sie Klienten zudem iiber
mogliche Hilfsmittel oder For-
derungen auf oder wie man zu
einem Behindertenausweis oder
Angehorigen-Bonus kommt.

Kontakt: Iris Keplinger,
Sonnberg, Tel. 0650 6014390,
iris.keplinger88@gmail.com
Kosten: Hausbesuch: 80 Euro;
Pflegegeldpaket: 200 Euro

Die neuen Holzliegen wurden von den Schiilern bereits intensiv genutzt.

L Ly

HBLA ELMBERG

Schiiler gestalteten
Aufenthaltsbereiche

LINZ. Damit die HBLA Elmberg
nicht nur ein Ort der Wissens-
vermittlung ist, sondern auch ein
Wohlfiihlambiente gegeben ist,
statteten die Schiiler der dritten
Jahrginge der HBLA Elmberg fiir
Landwirtschaft und Erndhrung
den Innenbereich mit kreativen
Wandbildern und zuséitzlichen
Sitzsdcken aus. Drauflen wurde
die Pergola mit einem Holztisch

und Binken neu gestaltet, die nun
auch fiir den Unterricht zur Ver-
fligung steht. Aullerdem kénnen
Holzliegen und Héngematten fiir
Erholungspausen genutzt wer-
den. In einem Gemiisehochbeet
konnen die Schiiler selbst Pflan-
zen kultivieren und von einer
Beerennaschobst(h)ecke sowie
einer duftenden Krauterpyramide
Vitamine ernten.

VOTING

Schonster Garten

00/NO. Tips und Gardena ha-
ben das ,,schonste Gartenfoto*
— den schonsten Platz daheim
in der Natur gesucht und ge-
funden! Die Wohlfiihloase von
Margarete Schofer aus Frei-
stadt hat von den Tips-Lesern
die meisten Stimmen erhalten.
Margarete Schofer musste sich
gegen jede Menge Konkurrenz
durchsetzen, immerhin wurden
188 Fotos von Girten, Balkonen
und Terrassen eingereicht. Die
Anwirter auf den Titel ,,Schons-
ter Garten 2024“ haben zudem
fleiBig Freunde und Verwandte
mobilisiert abzustimmen, Wwo-
rauthin gesamt 27.009 Stimmen
per Online-Voting abgegeben
wurden.

Fiir Margarete Schofer hat sich die
Miihe auf jeden Fall gelohnt. Auf
sie wartet nun ein Gutschein im
Wert von 1.500 Euro fiir Garde-

B
¥ i

s

sich den Titel , Schonster Garten
2024" geschnappt.

Foto: Margarete Schofer

na-Produkte. Tips gratuliert der
Gewinnerin und dankt allen fiir
ihre Teilnahme und die Fotos von
ihren Wohlfiihloasen und schons-
ten Plitzen in der Natur.

Bilder aller Garten gibt es auf:
www.tips.at/garten
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TIPS-LESERFOTOS

Tolle Aufnahmen aus dem Bezirk

URFAHR-UMGEBUNG. Tiglich
treffen viele tolle Leserfotos aus
Urfahr-Umgebung in der Tips-
Redaktion ein. Wer auch sein
Lieblingsbild mit der Tips-Le-
serschaft teilen mochte, kann
dieses (mind. 350 kB) per E-Mail
unter dem Betreff ,,Leserfoto* an
j-stitz@tips.at senden. Bitte eine
kurze Info dazu, wo es aufge-
nommen wurde und was es ge-
nau zeigt. Mit etwas Gliick ist es
vielleicht in einer der kommen-
den Tips-Ausgaben zu sehen.

00 KulturEXPO

anton
bruckner
2024

6. Landesregierung, Direktio

Abteilung Kultur, Promenade 37, 4021 Lin:

= = T

Ein bezauberndes Abendrot spiegelte sich kiirzlich am Pleschinger See in Stey-
regg. Eingereicht hat das traumhafte Foto Gerhard Hiitmeyer via E-Mail.

Zeitungen und Magazine

liefern sorgfaltig recherchierte,
faktenbasierte Storys und Berichte.
Und das kommt an. Laut aktueller
Media-Analyse bieten sie 57 % der
Befragten umfassende Hintergrund-
informationen. Mit anderen Worten:
Zeitungen und Magazine
bringen’s - Print und digital.

) Tips| 19

Ausstellung im
Stift St. Florian
Mai - Oktober
Wie alles
begann.
Bruckners
Visionen

ober
Gsterreichische <2fex

Schones SteinbloB-Haus in Alberndorf,
eingereicht von Margarete Maier.

Helmut Rammerstorfer hat diesen faszinierenden Sonnenaufgang iiber den
Goldwédrther Donauauen als Aufnahme eingefangen.

SIEGRID HIRSCH / FREYA.AT

Leben mit dem Mond

absteigender Mond

Bliitentag - Lichttag / Nahrungsqualitat:
Fett / Kbrperregionen: Atmungsorgane,
Schultern, Arme, Hande

Giinstig: Krduter trocknen; ernten, was getrocknet
werden soll; Pflanzen umsetzen oder umtopfen;
Schadlingsbekdmpfung; Reinigungsarbeiten, Fens-
ter putzen; Porzellan und Metalle reinigen; liiften;
Malerarbeiten; chemische Reinigung; Festlichkei-
ten; verreisen

Ungiinstig: Pflanzen gieBen und diingen

bis 05:20 Uhr Zwillinge — absteigender Mond —
Samstag ab 13:10 Uhr Lowe

Blatttag — Wassertag

Nahrungsqualitat: Kohlenhydrate
Kérperregionen: Zwerchfell, Brust, Magen
Giinstig: Pflanzen gieBen, wo nétig, auch aus-
dauernd wassern und diingen; Rasen schneiden;
Hihneraugen und Warzen behandeln; Zahnbe-
handlungen; Wasche waschen; Gartenzdune setzen,
Wegplatten verlegen; Schuhe putzen; Wasser-
installationsarbeiten durchfilhren, giinstiger Fasttag
Ungiinstig: Haare schneiden und waschen; setzen
und sden

SO 4. August . 4@

Neumond um 13:15 Uhr — absteigender Mond
Fruchttag - Warmetag

Nahrungsqualitét: EiweiB

Korperregionen: Blutkreislauf, Herz, Riicken

Giinstig: Quellen suchen; Heilkrduter sammeln;
Salben herstellen; Gehélze pflanzen oder ver-
edeln; Reinigungsarbeiten, liiften; backen; Haare
schneiden und waschen; Geburtstermine
Ungiinstig: Mineraldinger ausbringen; krper-
liche Anstrengungen; Impfungen

MO 5. August . 30 )

ab 23:20 Uhr Jungfrau — absteigender Mond

Fruchttag - Warmetag

Nahrungsqualitat: Eiweil

Koérperregionen: Blutkreislauf, Herz, Riicken
Giinstig: Fruchtpflanzen ernten und sden; einko-
chen; umsetzen und umtopfen; Kuchen machen;
chemische Reinigung; bester Tag fiir Haarschnitt,
wenn man starkeres, dichteres Haar haben will

Ungiinstig: Unkraut jaten; Wasche waschen;
Mineraldinger ausbringen; kérperliche Anstren-
gungen

absteigender Mond, Do. ab 11:35 Uhr Waage

Wurzeltag - Kaltetag

Nahrungsqualitét: Salz

Korperregionen: Nerven, Verdauung,
Stoffwechsel

Giinstig: idealer Tag fiir alle Gartenarbeiten; Heil-
kréuter sammeln; Lebensmittel einlagern; Haare far-
ben und Dauerwelle; geschaftliche Verhandlungen;
Massagen, Nagel korrigieren; Geldangelegenheiten

Ungiinstig: einkochen (es kommt leichter zu
Schimmelbildung)

tips.at/mondkalender
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REFLUXAMBULANZ

Magenschmerzen, Sodbrennen und Reflux:
Arzt aus Ottensheim gibt praktische Tipps

OTTENSHEIM/LINZ. Alkohol,
schweres, fettes Essen und noch
etwas Siifes — dies bedeutet
Schwerstarbeit fiir den Magen.
Oft eine bose Folge: Sodbren-
nen. Der in Ottensheim leben-
de Arzt Andreas Tschoner ist
Leiter der Reflux-Ambulanz
am Ordensklinikum Linz
Barmherzige Schwestern. Er
gibt praktische Tipps.

Den stechenden Schmerz in der
Magengegend kennen viele
Menschen: Sodbrennen ist in
Osterreich ein Volksleiden. Rund
20 Prozent der Erwachsenen lei-
den regelméBig unter Reflux-
Symptomen. Sprechen manche
Betroffene von einem Brennen,
duflertes sich bei anderen in Form
von einem Druckgefiihl oder

saurem AufstoBen. ,,Magen-
inhalt, genauer gesagt Magen-
sdure, flieBt zuriick in die Spei-
serdhre. Die Schleimhautistnicht
dafiir gemacht, solche pH-Werte
auszuhalten. Daher kommt es zu
Entziindungen in der Speiserch-
re und das tut weh*, erklart Ober-
arzt Tschoner. Begiinstigt wird
die Refluxkrankheit durch grof3e
Mahlzeiten, fett- und zuckerrei-
che Gerichte sowie kohlensiu-
rehaltige Getrinke. Zudem soll-
ten scharfe und stark gewiirzte
Speisen wie auch Nikotin und
Zigaretten gemieden werden.
,Ireten die Beschwerden aber
auch bei niichternem Magen oder
in der Nacht auf, ist es ein Indiz
dafiir, dass der Verschlussme-
chanismus nicht mehr funktio-
niert. Dann sollte man einen Arzt

Andreas Tschoner aus Ottensheim ist
Leiter der Reflux-Ambulanz am Or-
densklinikum Linz Barmherzige

Schwestern.  Foto: Ordensklinikum/Werner Harrer

aufsuchen®, so Tschoner. Medi-
kamentos kommen in der Regel
Protonenpumpenblocker  zum
Einsatz. Diese verringern die
Magensiure und bringen die Be-
schwerden meist zum Ver-
schwinden. Trotz alldem rét der

FREIZEIT-TICKET 00

Mit den Offis zum
Ausflug fahren

00. Einsteigen, losfahren und
den Ausflugstag genieflen — um-
weltschonend, stressfrei und ohne
Parkplatzsuche oder Stau. Genau
das macht Ausfliige mit dem Of-
fentlichen Verkehr so angenehm
und sinnvoll.

Das passende Ticket dazu ist das
Freizeit-Ticket OO des OO Ver-
kehrsverbundes. Damit fahren bis
zu zwei Erwachsene und vier Kinder
unter 15 Jahren einen Tag lang mit
allen Regionalbussen, Regional- und
Lokalbahnen und allen Stadt-Ver-
kehren in ganz Oberdsterreich. Es
gilt 2024 auch in Teilen Salzburgs
und der Steiermark. Ausgenommen
bleiben Fernverkehrsziige und die
Postlingbergbahn in Linz. Aufer-

Wer Ideen fiir einen Offi-Ausflug
braucht, wird auf ooevv.at fiindig.

dem gibt es die Tages-Netzkarte
2024 zum Aktionspreis um nur
19,90 Euro.

Ausfliige mit dem Freizeit-
Ticket 00

Ideen fiir spannende Aufliige gibt es
genug. Allein im Rahmen der Kul-
turhauptstadt Bad Ischl Salzkam-
mergut finden iiber 300 Veranstal-
tungen in den 23 Gemeinden statt.
Die Kulturhauptstadt-Regionen sind
mit dem Offentlichen Verkehr sehr
gut zu erreichen. Auflerdem leisten
Besucher damit einen wertvollen
Beitrag zur verkehrlichen Entlas-
tung der Region und zur Redukti-
on von CO2-Emmissionen. Auch
abseits der Kulturhauptstadt genie-
Ben Familien, Paare und Freundes-
gruppen mit dem Freizeit-Ticket OO
mehr Offi-Ausflugsmoglichkeiten
fiir weniger Geld. Anzeige

s
I 1 W

i&h Tourismus 'Bad'|

Tages-Netzkarte

¢ Inkludiert: Bis zu 2 Erwachsene und 4 Kinder/Jugendliche unter 15 Jahren;

auch alleine oder als Paar nutzbar.

e Giiltig: Von Mo-Fr ab 9:00 Uhr sowie Sa/So/Feiertag ganztégig bis 03:00 Uhr
morgens des Folgetages in allen 6ffentlichen Verkehrsmitteln im gesamten
Verbundraum OO inkl. des gesamten Salzkammerguts

“O0 + Salzburg + Steiermark).

Fernverkehrsziige und
Postlingbergbahn ausgenommen.

www.ooevv.at

Q Kurpark, Bad Ischl ® Haltestelle: Bad Ischl Bahnhof ¥4
U - - L

Mediziner zu einer Magenspie-
gelung (Gastroskopie) — und das
im Idealfall alle fiinf Jahre. In
manchen Fillen kann auch eine
Operation Abhilfe verschaffen.
Erfahrungsgemdl wird Sod-
brennen aber oft nicht ernst ge-
nommen. Davor warnt Andreas
Tschoner eindringlich: ,,Jemand,
der regelméBig Sodbrennen hat
und es unbehandelt ldsst, hat ein
40-fach erhohtes Risiko an Spei-
serohrenkrebs zu erkranken.

In der Refluxambulanz am Or-
densklinikum Linz Barmherzige
Schwestern konnen Patienten je-
den Mittwoch (10bis 15 Uhr) ihre
Symptome mit den Arzten
durchsprechen.

Alle Inhalte zum Thema 3

FREIZEITEEDY
ETICKET 008

undhch
»

€ 19,90 statt €24,90

Giltig im gesamten Salzkammergut

SagZKammer .
toos QOVV
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FINANZ- TIPS-DINOQUIZ JUGENDSERVICE-
TIPP . . TIPP

Drei Jahreskarten fiir .

von

Ferdinand Herndler Ulrike Hellweger

Jugendberaterin

Schuldnerhilfe 00

Kosten sparen beim Kauf
von Schulmaterial

Viele Eltern nutzen bereits jetzt die
Gelegenheit, die ndtigen Schulsa-
chen fir das kommende Schuljahr
einzukaufen. Auch wenn der Besuch
einer éffentlichen Pflichtschule in Os-
terreich unentgeltlich ist, der Einkauf
von Schulmaterial ist oft eine finan-
Zielle Herausforderung. Mit einigen
Tipps lassen sich die Kosten aber
deutlich senken:

o Preisvergleiche: Vor allem bei
teuren Produkten wie Buntstiften,
Zirkeln oder Taschenrechnern
lésst sich so einiges sparen.

o Giinstige Alternativen: Es
missen nicht immer Markenpro-
dukte sein. Viele Diskonter bieten
glinstige Alternativen an. Auch
gebraucht lassen sich gut erhal-
tene Schulsachen erstehen.

e Schulmaterial vom Vorjahr:
Haufig finden sich Hefte und BIo-
cke, bei denen nicht alle Seiten
vollgeschrieben wurden. Mit ein
paar Handgriffen wird aus alt
wieder neu.

® Ansparen: Fir die vielen Beitra-
ge wie Kopiergeld, Ausfliige,
Werkmaterialien u. v. m. am
Schulbeginn empfiehlt es sich,
unter Umstanden schon jetzt et-
was Geld zur Seite zu legen.

o Finanzielle Forderungen:
Unter www.familienkarte.at fin-
det man im Bereich Forderungen
zahlreiche finanzielle Unterstiit-

zungen.

Schuldnerhilfe 00
www.schuldner-hilfe.at
E-Mail: linz@schuldner-hilfe.at
Tel. 0732 777734

Mo., Mi., Do.: 8.30 bis 12 Uhr

und 13 bis 16 Uhr

Di., Fr.: 8.30 bis 12 Uhr

Personliche Beratungen finden nach
vorheriger Terminvereinbarung statt.

oto: Schuldnerhilfe 00

Foto: weyo/stock.adobe.com

Dinoland gewinnen

KIRCHDORF/INN. Dinofans
aufgepasst! Wer beim Tips-Di-
noQuiz mitmacht, hat die
Chance, eine von insgesamt
drei Jahreskarten fiir das
Dinoland auf Schloss Katzen-
berg zu gewinnen.

Auf www.tips.at/quiz/dino-
quiz2024 gibt es ab sofort bis En-
de August einen Dino-Wissens-
check. In welchem Zeitalter leb-
ten die Dinosaurier? Wie grof3 ist
der Tyrannosaurus Rex oder wie
nennt man eigentlich einen Di-
nosaurier-Forscher? Diese Fra-
gen und noch weitere werden
beim Tips-DinoQuiz gestellt.
User, die acht von zehn Fragen
richtig beantworten, sind bei der
Auslosung dabei und konnen eine
von insgesamt drei Jahreskarten

Die Neuzugange sind technisch am

neuesten Stand. Foto: Dinoland

fiir die ganze Familie fiir 2025 (2
Erwachsene und 2 Kinder) ge-
winnen. Das Dinoland hat den
ganzen Sommer iiber (bis 8. Sep-
tember) geoffnet, es gelten die
Ferienoffnungszeiten — das be-
deutet, der Park ist jede Woche
von Mittwoch bis Sonntag geoft-
net. Tips.at/quiz/dinoquiz2024

Foto: 2024 Warner Bros. Entertainment GmbH

Josh Hartnett spielt einen Familienvater, der ein gesuchter Serienmdérder ist.

PSYCHOTHRILLER

Kinotipp: Trap

Der Familienvater Cooper (Josh
Hartnett) besucht mit seiner
Teenager-Tochter (Ariel Do-
noghue) ein Konzert ihres gro-
Ben Pop-Idols Lady Raven (Sa-
leka Shyamalan). Doch stellt sich
bald heraus, dass die Polizei das
Mega-Event nutzen will, um
einem beriichtigten Serienkiller,
der in den Medien nur ,,The But-
cher* genannt wird, eine Falle zu
stellen und seinem blutigen Trei-
ben endlich ein Ende zu berei-
ten. Und tatsichlich erweist sich

die Information der Gesetzeshii-
ter, dass sich der Butcher bei dem
Konzert authalten soll, als rich-
tig—handelt es sich bei dem Mor-
der in Wahrheit doch um Coo-
per! Der sucht daher nach We-
gen, wie er seinen Verfolgern
entwischen kann, wihrend sich
die Schlinge um ihn immer wei-
ter zuzieht ... Anzeige

JTrap”
Ab 1. August bei Star Movie
www.starmovie.at

Priifungsangst

Ich habe auf der Uni schon seit
einiger Zeit Probleme mit
meinen Leistungen und groBe
Priifungsangst. Im Internet
habe ich einige Hilfsangebote
gefunden - kénnen mir diese
helfen?

Liebe L.!

Gut, dass du dir deiner Angste be-
wusst bist und nun Unterstiitzung
suchst. Und super, dass du dabei
die Angebote kritisch hinterfragst
und dich erkundigst. In den letz-
ten Jahren hat sich vor allem on-
line ein groBer Markt fiir allerlei
Hilfsangebote entwickelt. Es be-
steht die Gefahr, auf Schwindler
hereinzufallen und viel Geld fir
Angebote auszugeben, die Erfolg,
Hilfe oder Heilung versprechen.
Insbesondere belastete Personen
sind gefahrdet, den oft unrealisti-
schen Versprechungen aus Ver-
zweiflung zu glauben.

Im JugendService informieren wir
dich (ber seriése Angebote. Ein
Lerncoach kénnte gemeinsam mit
dirnach Verbesserungspotenzialin
deiner Arbeitsweise suchen. Oder
du vernetzt dich mit deinen Stu-
dienkollegen, ob dir jemand Nach-
hilfe geben kann oderob duin einer
Lerngruppe mitmachen kannst.
Gegen Priifungsangst kann gute
Vorbereitung mit einem Lernplan
helfen oder auch Entspannungs-
ibungen. Genaueres dazu findest
du auf unserer Webseite www.ju-
gendservice.at/lernen. Wenn du
trotz bester Vorbereitung weiter-
hin panische Angst vor Priifungen
hast, wende dich an eine Anlauf-
stelle, wie z. B. , Gesund aus der
Krise".

JugendService @

4021 Linz, Bahnhofplatz 1
Mo bis Fr: 9 bis 14 Uhr
Tel.: 0732 665544
jugendservice@ooe.qgv.at
www.jugendservice.at
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MAMMUT
' STORE
LINZ s HAUPTPLATZ

Fur ein aktives Oberosterreich -
Tips und Mammut Store Linz Hauptplat

Pflanzzeit Seit jeher hat die Projektarbeit bei der Landjugend eine groBe Be-
deutung. Im Rahmen der Dachmarke , Tat.Ort Jugend” wird jdhrlich eine Viel-
zahl an Projekten initiiert. So baute die Landjugend Gramastetten gemeinsam
mit den Bewohnern vom , ARCUS Sozialwerk” ein Hochbeet. Dieses wurde an-
schlieBend gemeinsam befiillt und bepflanzt und sorgt nun fiir viel Freude.

: S e O inc, i ot
\Terena aus Scharding Barbara aus Eferding

Kornsteinfelsen, 950 m Hochsengs, 1838 m

Foto: Verena Lang Foto: Barbara Schatzl

Thomas aus Freistadt L )
Griesmoarkogel, 2009 m 1solde aus Urfahr-Umgebung
Foto: privat Dreistecken, 2382 m

Foto: Isolde

MONATS-CHALLENGE AUGUST: Stylish unterwegs! Schicke uns

Benefiz-Schoppen fiirs Freibad Das Team der Freiwilligen Feuerwehr Rei- einen GruB vom Gipfel in deinem farbenfrohsten Mammut-
chenau veranstaltete gemeinsam mit der Musikkapelle Reichenau-Haibach-Ot- Outfit und habe die Gewinnchance auf einen Mammut Store
tenschlag einen Benefiz-Démmerschoppen zugunsten des ortlichen Freibades. Gutschein im Wert von € 100,-

Dessen Fortbestand konnte in den letzten Wochen dank des Einsatzes vieler eh-

renamtlicher Helfer sowie Sponsoren und mehr als 2.000 ehrenamtlich geleis- Mitmachen &gewinnen! tips.at/gipfelstuermer.

teten Arbeitsstunden gesichert werden. Foto: FF Reichenau

Quelle: 'Radiotest 2024_2
2 Marktanteil Oberdsterreich, Mo- Fr, 10+
? Marktanteil Osterreich, Mo- So, 35+
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Image des Unternehmens fiir Bewerber wichtig

Der Arbeitsmarkt entwickelt sich
derzeit sehr dynamisch. Im ers-
ten Teil einer dreiteiligen Serie
hat Tips mit Iris Schmidt, Lan-
desgeschiftsfithrerin des AMS
Oberosterreich, iiber diese Ver-
anderungen gesprochen.

Tips: Was zeichnet attraktive
Arbeitgeber aus?
Schmidt: Entscheidend fiir ein

Unternehmen ist sein Image in der
Offentlichkeit. ~ Stimmt  das
Arbeitsumfeld und werden Leis-
tung und Eigenverantwortung ge-
fordert und anerkannt, fiihrt dies zu

Die Zeiten, in denen
es Arbeitskrafte im
Uberfluss gab, sind

endqliltig vorbei

IRIS SCHMIDT

Fotos: AMS 00, B&G

Personalisten sollten rasch auf Veranderungen am Arbeitsmarkt reagieren.

einer nachhaltigen Bindung der
Mitarbeiter an das Unternehmen.
Nur ein bisschen Employer Bran-
ding alleine reicht definitiv nicht.

Tips: Was muss sich bei den Per-
sonalverantwortlichen beim The-
ma Personalsuche dndern?

Schmidt: Personalisten miissen
flexibel und schnell auf Verdnde-
rungen am Arbeitsmarkt reagieren
und viele Faktoren beriicksichti-
gen. Dabei ist auch die Zusammen-

Meine 2uKunft?

WMein Eins'ﬁeg in den Sozialberuf!

Schule fiir Sozialbetreuungsberufe

in Gallneukirchen

Ausbildungsprogramme
in Voll- und Teilzeit

Né&chster Ausbildungsstart:
September 2024

Aufnahmeverfahren:
3. September, 9 Uhr

Alle Infos zur
Ausbildung und
Forderméglichkeiten
finden Sie auf

www.zukunftsberufe.at

Diakoniewerk &2

arbeit mit anderen Abteilungen es-
senziell: Denn nur so kdnnen rele-
vante und realistische Anforderun-
gen an neue Mitarbeiter identifi-
ziert und kommuniziert werden.

Tips: Suchen jiingere Personen
,,anders“ nach Jobs?

Schmidt: Wir bemerken generell
einen Trend zu Online-Bewerbun-
gen. Dabei erwarten sich die jun-
gen Bewerber eine rasche Reak-
tion des Unternehmens. Generali-

NOVELLE

sierend ldsst sich sagen, dass fiir die
junge Generation Werte, Flexibi-
litdt, Entwicklungsmoglichkeiten
und eine positive Unternehmens-
kultur zéhlen; auch die Entlohnung
muss stimmen. Unternehmen, die
das beriicksichtigen und sich auch
so positionieren, haben gute Chan-
cen, junge Talente zu gewinnen.

Tips: Inwieweit kann die Kiinstli-
che Intelligenz genutzt werden?
Schmidt:KI bietet bereits zahlrei-
che Moglichkeiten zur Unterstiit-
zung der Personalsuche. Das AMS
selbst hat zu Jahresbeginn den
Chatbot ~ Berufsinfomaten  ge-
launcht. Dieses niederschwellige
Informationsangebot soll langfris-
tig auch unsere Berater von Routi-
nefragen entlasten.

EIiéEI
Code zum ganzen Interview. -
=¥

Digitale Zeugnisse
und Schiilerausweise

Im Rahmen eines Digitalisie-
rungspaketes fiir Schulen sol-
len digitale Zeugnisse Einzug
halten, die vorwissenschaftli-
che Arbeit (VWA) wird iiber-
arbeitet.

Konkret geht es bei der Sammel-
novelle darum, das Online-Bil-
dungsportal ,,Digitale Schule*
(bildung.gv.at) auszubauen und
als zentrale Plattform fiir Schu-
len einzurichten. Dort sollen
kiinftig Zeugnisse digital abruf-
bar sein—auch nachdem Ende der
Schulzeit. Der Schiilerausweis
soll ebenfalls digitalisiert wer-
den. Hinsichtlich der VWA in
allgemeinbildenden hoheren
Schulen (AHS) wird das Format
gedoffnet. Schiiler haben damitdie
Mbglichkeit, anstelle einer klas-

Zeugnisse sollen in Zukunft digital
abrufbar sein; auch noch nach der
Schulzeit.

Foto: mpix-foto/stock.adobe.com

sischen Literatur-Abschluss-
arbeit beispielsweise ein Multi-
mediaprodukt, ein Werk wie eine
Skulptur, eine Videoreportage,
einen Podcast oder empirische
Erhebungen und deren Interpre-
tation vorzulegen. Auflerdem
wird die Abschlussarbeit an den
berufsbildenden mittleren Schu-
len (BMS) gestrichen.
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MIT BEFAHIGUNGSPRUFUNG

Neue Meistertitel

Kiinftig diirfen Gewerbetrei-
bende, die in 14 handwerks-
dhnlichen Gewerben erfolg-
reich eine Befahigungspriifung
abgelegt haben, ebenfalls den
Titel Meister fithren und in Do-
kumente eintragen lassen.

Der Meistertitel, den bereits alle
Meister im Handwerk seit 2020
tragen diirfen, wird nun auch fiir
Gewerbe moglich, die in der Of-
fentlichkeit bisher schon als
Handwerker =~ wahrgenommen

wurden, in denen aber aus his-
torischen Griinden keine Meis-
ter-, sondern Befdhigungsprii-
fungen abgelegt wurden. Kon-
kret sind das: Elektrotechnik,
Gas- und Sanitirtechnik, Kon-
taktlinsenoptik, Kosmetik, Pier-

k

lassen.

= T Nl b
Unter anderem kdnnen sich Elektrotechniker jetzt den Meistertitel eintragen

cen und Titowieren, FuB3pflege,
Massage, Bestattung, Vulkani-
seur, Bilichsenmacher, Spren-
gungsunternehmen. Diese zehn
handwerksédhnlichen ~ Gewerbe
sind kiinftig berechtigt, die Be-
zeichnung ,,Meister* vor ihrem
Namen zu fiihren.

Dartiber hinaus gibt es kiinftig
den eintragungsfihigen Meister-
titel — mit einer erginzenden
Spezifikation — fiir vier der
hochsten Berufsqualifikationen
im Gewerbe und Handwerk, die
schon bisher das Wort ,,Meister*
in der Bezeichnung fiihrten. Das
sind: Baumeister — Mst. (BM),
Brunnenmeister — Mst. (BrM),
Steinmetzmeister — Mst. (StM)
und Holzbau-Meister — Mst.
(HBM)

Foto: industrieblick/stock.adobe.com
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PRECHTL

Dach.Fassade

Zur Verstarkung
unseres Teams suchen
wir eine/n

Kalkulant/in - Techniker/in

Vollzeit — 38,5 Stunden - Metallgewerbe

Deine Aufgaben:

- Selbststéndige Kalkulation von Angeboten
- Kontakt mit Kunden u. Lieferanten

- Mitwirken bei Auftragsverhandlungen

- Abrechnung der Baustellen

- Einkauf von projektbezogenen Materialien

Du bringst mit:

- kaufmannisch/bautechnische Ausbildung, Abschluss HTL, Bauhand-
werkerschule oder Meisterprifung

- L&sungsorientierung

- Eigenverantwortung u. strukturierte Arbeitsweise

- EDV-Kenntnisse in den grundlegenden Programmen

- Logisches Denken u. Teamgeist

Was bieten wir:

- Kurze unkomplizierte Kommunikationswege

- Flexible Urlaubs- u. Zeiteinteilung

- Sehr gutes u. positives Betriebsklima samt umfassender Einschulung

- Umfangreiche attraktive Sozialleistungen u. Firmenevents

- Firmen KFZ

- Langfristigkeit mit Handschlagqualitat

- Abwechslungsreiches Aufgabengebiet mit einem hohen Grad an
Selbststéndigkeit

- Entlohnung n. Vereinbarung, Erfahrung u. Qualifikation KV: ab € 3.000,—-

Wir freuen uns auf deine Bewerbungsunterlagen!

Prechtl GmbH . Gewerbepark 3 . A-4100 Ottensheim

Telefon 07234 86067
office@prechtl-dach.at . www.prechtl-dach.at

Freistadter StraBe 226, 4040 Linz

Du bist an einer spannenden und
abwechslungsreichen Lehre zum/zur
Installations- & Gebdudetechniker*in,
Platten- & Fliesenleger*in, Maurer*in,
Elektrotechniker*in oder Maler*in
interessiert? Dann bist du bei uns

richtig! Und das Beste: Zahlreiche

Benefits erwarten dich.

Bewirb dich noch heute unter:
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Qerhard-hartmann.com

kauft: Antikes, Silber, Porzel-
lan, Kristall, Schmuck, Uhren
(z.B. Rolex), Miinzen, Teppiche,
Kleinkunst, ~alte  Spirituosen,
Anglerbedarf.

& 0650 2352637

Karl Landsberger kauft:
Pelze, Porzellan, Gemalde, Tep-
piche, Silberartikel, Kleinkunst,
Uhren, Bleikristall, Schmuck,
Miinzen, Schreib-& Nédhmaschi-
nen uvm. @ 0676 6405735
MALER-GESELLE

Hr. Zaunmayr

B 0664-2542347
Professionelle Grundreini-
gung aller Oberfléchen fir Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Biiros, Werkstat-
ten, Garagen und Keller so-
wohl fiir gewerblich als auch
privat. Ich mache lhnen gerne
ein  Angebot nach Besichti-
qung. B 0664 1447273,

ANKUNDIGUNG

TOP CHANCE fiir Menschen
mit Behinderung, Ubernahme
der gut gehenden TRAFIK in
Steyr, INTERESSENTEN wenden
sich DIREKT an die MVG 00,
StarhembergstraBe 28, 4020
Linz, Tel. 0732 654082, Mail:
linz@mvg.at

von Privat!
Porzellan, Kristall, Pelze, Teppi-
che, Bilder, Dekoratives, Trach-
ten, Zinn, Silberartikel, Uhren,

Hr Ernst sucht

Miinzen,  Schmuck,  Nah-/
Schreibmaschine uvm.
Seriose Abwicklung in

Bar! @ 0676 7562857

. Deine

MARKTPLATZ

)

www.josefhartmann.at
KAUFT: Antikes, Silber, Porzel-
lan, Kristall, Schmuck, Uhren,
Abendgarderobe, Pelze, Teppi-
che, Kleinkunst, ~Spirituosen,
Minzen, Zinn.

Gerne auch am Wochenende
% 0664 5710057

Antiquitdten

www.Strasser-kauft.at
Weltkrieg Militdrsachen
0676 4115133

Verkaufe
Motorboot

JEANNEAU NC 9

neuwertiges

Traum-Eigentumswoh-
nung flirs Wasser!  Modell
2017, nur ca. 100 Betriebsstun-
den, Volvo Penta, 260 PS; L 9,
40B3,15T1, 15!

Liegeplatz in der schonen
Marina Schldgen kann {ber-
nommen werden samt Winter-
halle! Inkl Hafentrailer Har-
beck Bj 2023 + neuer Plane Bj
2024; Kiiche mit Gasherd &
Kihlschrank; WC mit Dusche;
Eigner- & Gastekabine; Hei-

zung: Diesel; groBes elektr. _'

Schiebedach; Kartenplotter inkl
Fischfinder; hervorragender
Bootservice kann iibernommen
werden; uvm! Festpreis €
150.000,-!

@ 0677 61735443

Brautkleid/Hochzeit
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Sie feiern doch auch keine
08/15 Party, oder?

Dann sollten Sie auch keinen
08/15 DJ engagieren!

DJ Tommy macht lhre:
Hochzeit, Betriebsfeier,
Party usw... zum besonderen
Erlebnis!

Infos unter 0664-3415628

Wohnungsrdumung + Entrim-
pelung @ 0664 4602933

Flohmarkt

Flohmarkt PERG ,

04. und 18. August

So. 04.00 - 12.00 Uhr,

im Einkaufszentrum

@ 0664 3960682
Garagen-Flohmarkt, Fr. 2.
- So. 4. August, jeweils von 10 -
18.00, Steining 20, 4115 Klein-
zell & 07282 5266

Foto/Optik

S
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Sigma 85mm 1:1.4 DG fir
Nikon, extrem lichtstark, ideal
fir Portraiffotos, wurde kaum
benutzt, super Zustand, Abho-
lung in Naarn, Versand mog-
lich, VP: € 690,- @& 0664-
8157716

Sony Handycam DCR-
SR72E, 60 GB, inkl. Lampe,
Ladegerdt, Tasche, Akkus, 25x
optical Zoom, One Touch Disc
Burn, VP: € 130,-, & 0664-
4010467

Mahe Ihren Rasen, schneide
Hecken und Straucher, Schnitt-
abfalle entsorgen.
@ 0664 9752664

Heckenschere,

Metabo AHS 18-55 Akku-
ohne Akku
und Ladegerét, super Zustand, :

Urfahr-Umgebung 31. Woche 2024

HSERNE HOW":‘IQ Sehr herzlich‘

gratulieren
Gottfried,
Greti, Franz
und Sepp
samt Familien

(5=

Alles Gute
_ zum
190. Geburtstag

¥ |
b l'l Deine 7 Kinder,
{3 - 15 Enkelkinder und 8
e A Urenkerl danken dir
11.,}, fiir deine
g 8" X .
Margarete Wolfinger Zeit & Liebe

Eine Tips Kleinanzeige schalten, eine GRATIS
dazu erhalten. Verkaufe, was du nicht mehr
brauchst — jetzt in unserer 1+1 Aktion.

Aktion gultig nur fir private Kleinanzeigen bis 31. August 2024.

tips.at

Bestellmdglichkeiten
fiir Tips-Wortanzeigen:

55 cm Schwert, Abholung in :

Naarn, VP: 95,-

8157716

Suche Gartenhilfe in Lichten-

berg @& 0664 3149710

FuB'ma-s;ag_egeréitIDurch- :
blutungs-Stimulator, Osito :

Medic,
99
VB €119, (NP €

lung Gmunden)

& 0664- |

verbessert die FuB- :
durchblutung und Neuropathie,
Intensitatsstufen und 25
Modi, um die Blutzirkulation im :
ganzen Korper zu fordern, mit :
Fernbedienung, NEU und OVP, :
171,).
@ 0660 2508070 (Selbstabho- :

Online: tips.at/anzeigen

E-Mail: tips-rohrbach@tips.at

Per Post: Tips Zeitungs GmbH & Co KG
Stadtplatz 43, 4150 Rohrbach

Info-Telefon: +43 7289 4490

(keine telefonische Annahme!)

Annahmeschluss:  Freitag, 8.30 Uhr

Bestellung per Post und e-Mail:

Name, Anschrift, gewiinschter Text (max. 20 Worter),

die Bezirksausgabe(n) und evtl. Besonderheiten (Fettdruck,
Anzeige mit Foto, Chiffre-Anzeige, Fotogliickwunsch) anfihren.
Geldbetrag beilegen oder IBAN fiir Bankeinzug anfiihren.

Private Kleinanzeige:

einmalige Verkaufe (z.B. KFZ, Kinderartikel, Mbel),
Preise verstehen sich pro Ausgabe und Woche
Normaldruck: € 6,-, Fettdruck € 12,-, Foto + Text € 18,-,
Chiffre-Gebiihr: zusétzlich € 12,- (einmalig pro Auftrag)

Gewerbliche Kleinanzeige:
fur Firmen und bei laufenden Einkiinften, Rechnung wird
zugeschickt pro Wort € 1,41, pro Wort im Fettdruck: € 2,82

Fotogliickwunsch:
im Format 64 x 40 mm pro Ausgabe € 24,-
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MARKTPLATZ
Hausbau/Baustoffe

Pflasterbau &
Verlegung
0660/2941111
PFLASTERUNGEN
Steinverlegung-Sanierung
0660-7103545
PFLASTERUNGEN
STEINMAUERN
0660-5295218
Pflasterungen aller Art
0660-9501491
Pflasterverlegung
Sanierungen
0660/7199632

Maria 64 J. Ich mag Radeln,
Thermen, Ausflige, Wandern,
Kochen, Uber alles reden kon-
nen. Du, gerne bis ca. 75 J. der
mich in die Arme nimmt u. fir
den die drei kleinen Worte "ich
liebe Dich" auch sehr viel be-
deuten.

Agentur  Jet  Set @
0676 6238430 auch Sa. u.
So.

Resi, mobile 73 J. Witwe,
nicht ortsgebunden. Ich méch-
te fir Dich kochen, kuscheln,
Reden, Lachen u. die einsamen
Tage vergessen. Du kannst ger-
ne bis fite 85 J. sein.

Agentur  Jet  Set @
0676 6238430 auch Sa. u.
So.

SENIORENKATALOG ab
50+ mit echten Partnerinsera-
ten flir neues Gliick jetzt kos-
tenlos anfordern:

@& 0664-2201555

Viele weitere Singles ab 25 fin-
den Sie auch auf unserer Home-
page: www.partneragentur-
julia.at

Sophia 64)., herzliche, fe-
sche Pensionistin und gute
Hausfrau mag nicht mehr allei-
ne sein. Gemeinsam aufstehen,
den Tag miteinander verbrin-
gen, fireinander da sein und
sorgen- einfach zu Zweit wie-
der gliicklich sein und das Le-
ben genieBen, mit einem treu-
en und ehrlichen Mann (gerne
auch alter). Das war mein Her-
zenswunsch. Ich bin mobil, al-
so steht einem Treffen nichts
im Weg. @& 0664-88262264
www.liebeundglueck.at
Tamara 53J., schlank-
sportlich- sehr attraktiv,
keine Altlasten und frei fir eine
neue Liebe hat die Einsamkeit
satt. Ein Partner flir gemeinsa-
me Unternehmungen, ob wan-
dern, Sport oder Ausflige, Ur-
laub-aber unbedingt auch fir
den gemeinsamen Alltag kénn-
te sich meiner Liebe und Treue
sicher sein, denn alles ist doch
viel  schoner  miteinander.
@ 0664-88262264
www.liebeundglueck.at

Tagesaktuelle News
auf www.tips.at

.t die Nummer Deins im Job Finden

Maschinen/Werkzeug/Leihg.

in
Haslach! Nachster Ter-
min: 2. August von 7.30-
12.00 Uhr. 2A-Ware, Ausstel-
lungsstiicke, Mustermaschinen,
Auslaufmodelle Transportsché-
den u. Gebrauchtmaschinen.
Holz-, Metall- und Blechbear-
beitungsmaschinen sowie
Werkstattzubehor.
HOLZMANN Maschinen
SternwaldstraBe 64

4170 Haslach, 07289-71562-0
www.holzmann-maschinen.at

Professionelle Grundreini-
gung aller Oberflachen fiir Ter-
rasse, Fassade und in Ausstel-
lungshallen, Biros, Werkstét-
ten, Garagen und Keller so-
wohl fiir gewerblich als auch
privat. Ich mache lhnen germe
ein  Angebot nach Besichti-
gung. B 0664 1447273.

Vermisste Tiere

Maschinen-Flohmarkt

Kater Mit'robhén (Narbg am lin-
ken Auge+gechipt) ist im Mai
in Schénau i.Mkr. verschwun-
den. Bitte um Meldung, wenn
Sie ihn gesehen oder beher-
bergt haben! Biete Finder-
lohn+komme fiir alle entstan-
denen Kosten auf @& 0676-
4479488

Ubersiedlungen

1A Alle Ubersiedlungen
@ 06502015105

Bestpreis, Profihandwerker,
Raumungen, Transporte

Fuchs Umzlige

0664 1491750
www.fuchs-umzlige.at

Verkaufe Himolla Relax Ses-
sel samt Hocker, neuwertig,

Preis €700,-
@ 0676 7729992

Schérding,

Like us an
Facebook

DIVERSES

Ab heute!

Kaufe Autos fiir Export.
0699-81816863

Altauto, Zahle €100,-

@& 0664-3357496

EU-FUOHRERSCHEIN
CZ Verlangerungen
0676-3530304

Wohnmobile

Wohnmobil Sunlight 67 Bau-
jahr 2023 zu vermieten! Info
unter www.yes1.at oder te-
lefonisch unter 0664 2628926

at
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Neuwertige(s) HAUS/WOH-
NUNG dringend gesucht!

AWZ Immo:
Nette-Familie.at

0664 8984000

Bezahlte Anzeige

MARKTPLATZ
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Marchenhaftes, mittelalterliches Treiben am
10. und 11. August auf der Burg Reichenau

REICHENAU. Am Samstag, 10. August e

von 11 bis 23 und Sonntag, 11. August
von 10 bis 18.30 Uhr findet das Ritter-
fest statt. Eintritt samstags ab 19 Uhr
zum Konzert von Rhiannon & Furax mit
anschlieBender Feuershow frei.

Eintritt: 6 bis 12 Jahre / 6 Euro,
Erwachsene / 9 Euro (ErmaBigung
mit der 06. Familienkarte); Infos:
www.burg-reichenau.com

#DeineKraft
Fir Vielfalt am Land.

Komm zu

uns!

Starte Deine Karriere im Lagerhaus Rohrbach.
Wir suchen motivierte Vollzeit Mitarbeiter:innen

¢ Verkaufsmitarbeiter (m/w/d) Dienstort: Rohrbach

(Voll- und Teilzeit)

Das erwartet Dich bei uns:

© &

Sicherer Top-

Jetzt bewerben:

Weiterbildungs-
Arbeitsplatz Karrierechancen méglichkeiten

&)

o

Mitarbeiter-
rabatte

Familidres
Betriebsklima

Lagerhausgen. Rohrbach eGen. | Scheiblberg 44 | 4150 Rohrbach-Berg
Tel: 07289/5280-0 | office@lagerhaus-rohrbach.at | lagerhaus-rohrbach.at

Sie mochten Haus und Hof ver-
kaufen? Wohnung oder Grund-
stlick? Sie sind unsicher? Wie-
viel ist Ihre Immobilie wert? Ich
berate Sie gerne unverbindlich!
Fr. Prammer,

@& 0664-1611970,
www.hausundhof.co.at

VERKAUF

Wohnung in Gmunden privat
zu  verkaufen, EG, 84m?
18 m? Terrasse, saniert, zen-
tral, ruhig @ 0650 5105709
oder  Eigenheim.muehlreich@
gmail.com

Erfolgreich
werhen in der
Tins-Welt

Ernst Finster
Tel.: +43 664 8157773
e finster@tips.at

Ihr Berater flr
Inserate
Beilagen und
Onlinewerbung
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Mehr Stellen auf

regional
500S.a

STELLENANGEBOTE

Verkaufspersonal

Mitarbeiter (m/w/d) fur
Immobilienverkauf, gerne
40/50+, auch Quereinsteiger!
AWZ: Mehr-verdienen.at
0664 8697630

So im Gliick. So Tips

Die besten Gewinnspiele
und tolle Preise auf
www.tips.at/gewinnspiel

Gastgewerbl. Personal

Wir suchen fiir das Café Vital
im MedCampus Il (ehem. AKH
Linz) eine Filialleiter/-in zur
alleinigen  Betreuung unseres
Buffets im Bau D!

Du bist auf der Suche nach ei-
nem abwechslungsreichen Job,
bist es gewdhnt selbsténdig zu
arbeiten, dann werde Teil unse-
res tollen Teams!

Wir bieten: eine ausfiihrliche
Einschulung; gutes Arbeitskli-
ma, 5-Tage-Woche, Samstag,
Sonntag und Feijertag frei!
Sowie eine faire Entlohnung
€2.100,- brutto. Du hast ein
gepflegtes, kundenorientiertes
und freundliches  Auftreten,
dann bewirb dich jetzt unter
cafe-vital@a'1.net oder

& 0664 1841570 Karin Gallistl

Teilzeitjobs

Schulbuslenkerin
Mo-Fr, FS-B fir Umg. Gallneu-
kirchen ca. 30 Std. KV+Uz

& 0664-3444946

Nebenjobs

Ebilsies
Linz-Urfahr: Pensionierte/r
Backer/in fiir sporadische Ur-
laubsvertretung auf Basis ge-
ringfiigig gesucht.
office@baeckerei-kandur.at od.
0664 3933346

regional at

powered by Tips
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nina.neunherz@voestalpine.com
\§

ECaseli

EIMLADUNG ZUH GERNUSS

Wir sind ein Tochterunternehmen der voestalpine
Stahl GmbH und bieten als Caterer das gesamte
Rundum-Paket: Mittagessen, Jause, Tiefkiihlessen
und kulinarische Betreuung von Kund:innen in den
Locations der voestalpine Stahlwelt. Zur Verstarkung
unseres Teams suchen wir:

Konditor:in*
Mitarbeiter:in Logistik™

* Montag bis Freitag Tagdienst, Wochenende
dienstfrei, kollektivvertraglicher Mindestlohn bei
40h/Woche EUR 2.110,00 brutto. Die tatsachliche
Bezahlung liegt natiirlich iiber dem Kollektivvertrag
und ist auch von der jeweiligen Qualifikation bzw.
Berufserfahrung abhangig.

Details zu unseren Stellenangeboten finden Sie

unter www.caseli.at/Caseli/Jobs

Terminvereinbarung unter +43 732 6585-4933
(Fr. Ganser) oder unter +43 50304 15-3766
(Fr. Neunherz), Schriftliche Bewerbungen senden

Sie bitte an sabine.ganser@caseli.at oder

¢ Kepler
Universitats
Klinikum

Wir verstarken
unser Team

ReferentIn Kranken-
haustechnik als Bau-

koordinatorIn fur
Bauherrenvertretung

HAUPTAUFGABEN:

> Koordination der Planungsarbeiten
(Architektur, Haustechnik, Elektrotechnik)
mit den internen Bereichen (Medizin, Pflege
und Verwaltung) mit Budgetvolumina von
mehreren Millionen Euro

> Durchfiithrung der fiir die BaumafRnahme
erforderlichen Beschaffungsmafinahmen
(z.B. Ausschreibung, Vergabe nach BvergG,
Rechnungspriifung)

> Bauabwicklung und technische Abnahme
der Bauarbeiten

VORAUSSETZUNGEN:

> HTL-Matura (z.B. Hochbau, Hochbau-Holzbau,
Tiefbau, Bauwirtschaft) und mehrjdhrige
Berufserfahrung

> Kenntnisse im Umgang mit CAD und im
Projektmanagement

Bruttomonatsgehalt: mind € 4.151,20 (Grundlage
LD 13/05, Hoherreihung méglich) auf Vollzeitbasis,
abhdngig der anrechenbaren Vordienstzeiten,

zuziiglich etwaiger Zulagen.
OUO€
e

Die detaillierte Stellenbeschrei-
bung sowie die Bewerbungsmag-
lichkeit finden Sie unter:

https://jobs.kepleruniklinikum.

at/Job/7245

Wik

Medienberater Stellenmarkt

Dienstort Linz, 40 Std./Woche (m/w/d)

Ihre Aufgaben:

o Aktive Akquise von Neukunden am Stellenmarkt im gesamten Verbrei-
tungsgebiet der Zeitung.

e Beratung und Verkauf von Anzeigenmdglichkeiten am Stellenmarkt in
unserer Printausgabe und auf www.regionaljobs.at

e Aufbau und Pflege langfristiger Kundenbeziehungen.

e Entwicklung individueller Losungen, die auf die spezifischen Bediirfnisse
unserer Kunden zugeschnitten sind.

¢ Marktbeobachtung und Analyse zur Identifizierung neuer Verkaufschancen.

Ihr Profil:
o Erfahrung im Verkauf oder Vertrieb oder im Bereich HR.
o Ausgepragte Kommunikationsfahigkeit und Uberzeugungskraft.
o Selbststandige Arbeitsweise und hohe Eigenmotivation.
o Fahigkeit, sowohl selbststandig als auch im Team zu arbeiten.

Was wir bieten:
e Spannende Aufgabe in einem regionalen Medienunternehmen
o Mdglichkeit zur beruflichen Weiterentwicklung in unserer Tips - Akademie
o Attraktives Gehaltspaket
e Angenehmes Arbeitsumfeld und motiviertes Team
e Attraktive Sozialleistungen
o Attraktive Homeoffice Regelung

Bewerbung:
Bitte senden Sie lhre vollstdndigen Bewerbungsunterlagen an David Stéttner,
bewerbung@tips.at. Fiir Riickfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfigung.

Zertifiziert
Fob 2021~ Feb 2022
ssTeRReicH

Mindestjahresbruttogehalt auf Vollzeitbasis € 38.000,- Provisionen; brancheniibliche Uberzahlung je
nach Erfahrung und Qualifikation moglich.

© Philipp Hiibner
—
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im hinteren Teil dieser Ausgabe.
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MOBILITATSMANAGEMENT

Autofreie Wege fordern

BEZIRK UU. Jeder vierte Be-
schiftigte im Bezirk Urfahr-
Umgebung kommt mit offent-
lichem Verkehr, Fahrrad oder
zu FuB zur Arbeit.

Von den rund 780.000 Erwerbs-
tiatigen in Ober0Osterreich hat je-
de zwolfte Person ihren Arbeits-
platz zu Hause, weitere 25 Pro-
zent arbeiten in ihrem Wohnort,
verweist die Mobilitdtsorganisa-
tion VCO auf Daten der Statistik
Austria.

Drei Viertel der Beschiftigten
kommen mit dem Auto zur Arbeit
— der Rest zu Fuf3, mit dem Rad
oder mit offentlichen Verkehrs-
mitteln. Den hochsten Anteil
autofreier Arbeitswege weist na-
tiirlich die Landeshauptstadt Linz
mit 53 Prozent auf, gefolgt von
Steyr (30 Prozent) und Wels (27
Prozent). Bei den Bezirken hat
Urfahr-Umgebung mit 25 Pro-

zent die Nase vorn. Der VCO be-
tont, dass die Unternehmen ihre
Beschiftigten mit Mobilitdtsma-
nagement unterstiitzen konnen,
den Arbeitsweg verstirkt auto-
frei zuriickzulegen und damit
Kosten zu sparen. So konnten
Betriebe den Mitarbeitenden ein
Jobticket fiir Offis zur Verfii-
gung stellen, die Bildung von
Fahrgemeinschaften unterstiit-
zen oder steuerbegiinstigte
Jobrdder anbieten. Auch Be-
wusstseinskampagnen, Wettbe-
werbe und andere Anreize wir-
ken sich positiv auf das Mobili-
titsverhalten aus.

VCO-Mobilitatspreis

Beim VCO-Mobilititspreis
Oberosterrreich  sind  Projekte
und Konzepte gesucht, die die
Mobilitdt nachhaltig verbessern.
Einreichungen und Infos: www.
vecoe.at

MOTOR & MOBILITAT
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AUTO EDER schmilzt die Preise

Preisvorteile bis zu iiber € 12.600,-!

Kia Picanto, Stonic, CEED-Fa-
milie und Sportage so giinstig
wie noch nie!

Ab sofort warten bei Auto Eder hei-
e Sommerangebote der Marke Kia!
Egal ob der City-Flitzer Kia Picanto
oder doch der gerdumige SUV Kia
Sportage - mit der breiten Produkt-
palette von Kia konnen viele Bediirf-
nisse abgedeckt werden!

Der kleine Picanto ist bereits ab
€ 12.480,— zu haben und auch der
Cross-Over Kia Stonic startet schon
bei giinstigen € 16.480,—. Der CEED
als kompakter Fiinftiirer beginnt
preislich bei € 16.280,— und ist zu-
sitzlich als Kombi und Crosso-
ver(XCEED) erhiltlich.

Angefiihrt wird unsere Aktionspalet-
te vom beliebten Kia Sportage (ab €
26.980,-), welcher nun als neuester
Modelljahrgang mit vielen bereits se-
rienméBigen Ausstattungshighlights
zur Probefahrt bereit steht.

Alle Modelle gibt es als Benziner mit
wahlweisem Automatik-Getriebe. Der
Kia Sportage ist zusdtzlich mit All-
rad-Antrieb sowie als Hybrid, Plug-In
und Diesel-Variante verfiigbar!
Sichern Sie sich Ihr Traumauto bei
Auto-Eder, schnell sein lohnt sich!

Unsere Verkdufer informieren Sie
auch iiber aktuelle Angebote bei Fi-
nanzierung und Versicherung. (Bei
allen Preisangaben sind die Herstel-
leraktionen wie Eintausch- und/oder
Leasingbonus bereits beriicksich-
tigt.) Anzeige

Kontakt:

Auto Eder Pasching

An der Trauner Kreuzung 6
4061 Pasching
+43/7229/73 144

Auto Eder Walding
MihlkreisbahnstraBe 3
4111 Walding
+43/7234/82 473

www.auto-eder.at

AUTOEDER

WALDING = LINZ | PASCHING

Auto Eder schmilzt die Preise!

Der Kia Ceed und viele weitere Modelle so guinstig wie noch nie!

Movement that inspires

Tel.: 07229 - 73144
office.pasching@auto-eder.at

Hans Eder GmbH | www.auto-eder.at
An der Trauner Kreuzung 6 | Nahe PlusCity | 4061 Pasching

office.walding@auto-eder.at

MuhlkreisbahnstraBe 3 | 4111 Walding
Tel.: 07234 - 82 473

EDER

LINZ | PASCHING « WALDING

CO2-Emission: 146-121 g/km, Gesamtverbrauch: 5,3-6,4 1/100km

Symbolfoto. Druckfehler, Irrttimer, Anderungen vorbehalten. Geréuschpegeldaten If. vorgeschr. Messverfahren gem. VO (EU)Nr. 540/2014 und Reg. Nr. 51.03 UN/ECE [2018/798]: Fahrgerausch
dB(A) 65.0-63.0 / Nahfeldpegel dB(A)/min 76.0-74.0/3750. 1) Listenpreis Ceed Titan € 20.990,- abzgl. Preisvorteil (inkl. Kia-Partner Beteiligung): € 1.500,- Kia-Bonus, € 1.000,- Finanzierungsbonus
(Uber Kia Finance) und € 400,- Versicherungsbonus bei Abschluss eines Kia Versicherung Vorteilssets (d.i. Haftpflicht, Vollkasko mit Insassenunfall- u./o. Verkehrs-Rechtsschutzvers.), nur guiltig bei
Kauf eines Neu- oder Vorfihrwagens, Bindefrist/Mindestlaufzeit 36 Mon. inkl. Kiindigungsverzicht. Finanzierung Gber Santander Consumer Bank GmbH. Erfllung bankublicher Bonitatskriterien
vorausgesetzt. GUltig bei Kaufverfrags bzw. Anfragsdatum bis 30.09.2024. Stand 07|2024. *) 7 Jahre/150.000km Werksgarantie.

JAHRE GARANTIE"
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4.000 KILOMETER

Radelnd von Relchenthal bis zum Nordkap

REICHENTHAL/NORWEGEN. 50
Tage, 4.000 Kilometer und
25.000 Hohenmeter — das sind
die imposanten Zahlen einer
Radreise von Reichenthal zum
Nordkap. Von dieser Biketour
ist der Reichenthaler Johann
Dumfart soeben wieder gut in
seinen Heimatort zuriickge-
kehrt. Jeden Tag ist der 61-
Jahrige zwischen 70 und 90 Ki-
lometer auf dem Rad gesessen.

von HERBERT SCHOTTL

,Bis Riga hat mich Josef Wie-
singer, ebenfalls aus Reichen-
thal, begleitet; doch weil er zu
wenig Urlaub hatte, musste er
frither nach Hause®, so Johann
Dumfart. Er hat schon einige
weite Touren hinter sich: So ra-
delte er letztes Jahr von Lissa-
bon zuriick nach Reichenthal.
Diesmal hatte er das Nordkap im
Visier. ,,Es war beeindruckend,
so viele Impressionen zu gewin-
nen. Von Land und Leuten®, so
Dumfart. Die Reise ging von
Reichenthal iiber Tschechien,
Polen, die Baltischen Staaten mit
der Fihre nach Finnland, weiter
nach Helsinki, Oulu und zum
nordlichsten Punkt Europas, dem
Nordkap. Auch in der Nikolaus-
Stadt Rovaniemi war Dumfart.

Nordkap Johann Dumfart (61) hat
sein Ziel mit dem Rad erreicht. foto: privat

Auf der Route begegnete der
Miihlviertler auch anderen Wel-
tenbummlern, die mit Rad unter-
wegs waren.

Vier Packtaschen und
Proviant auf Vorrat

Dumfart selbst war mit einem ei-
gens zusammengebauten Bike
unterwegs, bestiickt mit vier
Packtaschen mit insgesamt 23
Kilogramm Gepick. Er musste
auch immer Proviant fiir mindes-
tens einen Tag auf Vorrat mit-

fithren. Gerade in Skandinavien
sind Orte nicht selten 100 Kilo-
meter von einander entfernt.
Beeindruckt zeigte sich Dumfart
von einigen Erfahrungen auf der
Reise: Auf den Campingplitzen,
speziell in Finnland gibt es eine
Kiiche, in der man sein Friih-
stiick oder ein Abendessen zu-
bereiten kann. Da gibt es alles,
vom Ofen iiber Mikrowelle bis
hin zu heilem Wasser. ,,Auch die
Spiele der Euro habe ich mir da
im TV angeschaut®, fiigt Dum-
fart hinzu. ,,Da in Skandinavien
auf Campingplitzen fast kein
Bier zu bekommen ist, muss man
halt eine Runde gehen, da findet
man sicher Deutsche, die einesim
Gepick haben®, so der ehemali-
ge Voest-Schichtmeister.

Auch in den baltischen Staaten
sammelte er besondere Eindrii-
cke: ,,Wihrend es in den Haupt-
stadten so fortschrittlich wie bei
unsist,istman aufdem Land noch
fast hundert Jahre hinten. Da
kommt es oft vor, dass man von
Bettlern um leere Wasserfla-
schen angesprochen wird*, be-
richtet der Weitradler.

Am Weg durch Skandinavien hat
Dumfart auch Elche und Rentie-
re gesichtet: ,Leider hatte ich
beim Elch den Fotoapparat nicht
schnell genug zur Hand.*

Mit seinem Bike hatte der Rad-
ler Gliick. Bis auf einen Sattel-
bruch und zwei Patschen gab es
keine Pannen. Auf den Straen
war es vormittags eher ruhig, da
begegnet man fast nur Wohnmo-
bilen. Auch das Wetter war auf
der Seite des Bikers. Am Nord-
kap hatte Reichenthaler eine sehr
gute Fernsicht: ,,Aber wegen
starkem Wind musste ich mich in
fiinf Schichten Bekleidung ein-
packen.*

Vom Nordkap ging’s dann noch
per pedes bis nach Tromso, von
dort per Flugzeug iiber Oslo nach
Wien und von Wien mit der Bahn
nach Linz. Mittlerweile gibt es
schon Plédne fiir eine Reise im
nidchsten Jahr. Diese soll dann in
den Siiden Europas fiihren.

Bis Riga wurde Dumfart von Josef
Wiesinger (r.) begleitet.

Foto: privat

Kletter-Gaudi

Im Zuge des Ferien-
programmes der Ge-
meinde  Oberneukir-
chen-Waxenberg-Tra-
berg ging es fiir zwolf
Kids auf Einladung des
Alpenvereins zum  In-
door-Klettern nach Bad
Leonfelden. Die Kids
konnten unter der Lei-
tung von Bettina Vor-
holzer und ihrem Team
dabei die Sportart, bei
der alle Muskelgrup-
pen und die Motorik
sowie Konzentration
gestdrkt werden, aus-
probieren.

Foto: privat

-
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Miihlviertler Asse Bei den Landestennistagen des Seniorenbundes hat Maria
Ennsbrunner aus St. Martin im Doppel gemeinsam mit der Ottensheimerin Edith
Presimayr den ersten Rang erreicht. Angetreten sind die beiden in der Doppel-Ka-
tegorie , 138 Jahre und dlter”. Der beste Beweis, dass man auch mit 70+ noch
topfit sein kann.

Foto: Seniorenbund
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So im Blick. So Tips.

Alle Termine auf einen Blick in lhrer
Tips und auf www.tips.at/events
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Ab nach Paris

Gemeinsam mit Vize-
biirgermeister ~ Wolf-
gang Seyr konnte
Biirgermeister  David
Allerstorfer dem Feld-
kirchner Olympioniken
Harald Ambros vor der
Abfahrt zu seinen
mittlerweile  vierten
Olympischen  Spielen
alles Gute wiinschen.

Foto: privat

PFLUGEN
Bezirksbewerb

ENGERWITZDORF. Ausgetragen
von der Landjugend Engerwitz-
dorf-Gallneukirchen findet am
Sonntag, 4. August, in Haid 14
das Bezirkspfliigen statt. Ab
10.30 Uhr gibt es einen Friih-
schoppen mit dem Musikverein
Engerwitzdorf, Bewerbsbeginn
istum 13 Uhr.

TRAININESNATCH

FREITAG

09.08.2024

17:30 UHR

IM ANSCHLUSS

BEIM RUSSENFOYER

DANKE SCHON

Jetzt ehrenamtliche
Helfer nominieren

00. Gemeinsam mit Tips, den OO
Nachrichten, Life Radio und TV1
holt das Sportland Oberosterreich
die ,,Ehrenamtlichen des Jahres*
vor den Vorhang und gibt ihnen je-
ne Biihne, die sie sich verdient ha-
ben. Die Nominierungsfrist wird
bis 5. August verldngert. Bis dahin
konnen Vereine ihre ehrenamitli-
chen Helfer auf www.tips.at/eh-
renamt nominieren.

Tolle Preise winken

Ab 8. August kann man dann ein
Mal pro Tag fiir seinen Favoriten
abstimmen. Funktionidre oder
Trainer, die bereits im Vorjahr ge-
wonnen haben, sind heuer von der
Teilnahme ausgeschlossen. Jeder
Bezirkssieger erhilt 1.000 Euro
Preisgeld. Aus den 16 Bezirkssie-
gern wird mittels einer Jury-Aus-

Vereine konnen ihre ehrenamtlichen
Helfer noch bis 5. August nominieren.

wahl der Landessieger gekiirt und
mit 1.000 Euro zusétzlich belohnt.
Die Gewinner werden bei einer
Abschlussveranstaltung am  12.
September in Linz geehrt.

Alle Infos gibt's unter
www.tips.at/ehrenamt

WWW.BLACKWINGS.AT
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PHILIPP HOCHMAIR

Der Jedermann zu Gast auf der Burg Clam

BURG CLAM. Philipp Hoch-
mair ist der Jedermann bei den
Salzburger Festspielen. Dass er
am Domplatz stehen darf, hat
er sich mit seiner Solo-Perfor-
mance ,Jedermann Reloa-
ded* erkdmpft, mit der er am
Freitag, 9. August, 18 Uhr, auf
der Burg Clam zu erleben ist.

von NORA HEINDL

Als Tobias Moretti 2018 wihrend
der Spielzeit erkrankte, sprang
Philipp Hochmair iiber Nacht ein
—und lie ein begeistertes Publi-
kum zuriick. Nun ist er selbst of-
fiziell der Jedermann. ,,Es war ein
langer Umweg, aber jetzt war der
perfekte Moment®, erzéhlt der
50-Jahrige, fiir den damit ein
Traum in Erfiillung ging.

Denn kaum jemand hat sich so in-
tensiv mit Hugo von Hofmanns-
thals Geschichte vom Leben und

Sterben des reichen Mannes be-
schiftigt wie Philipp Hochmair.
Und das obwohl sein erster Kon-
takt als Jugendlicher eine Enttdu-
schung war. ,,Die Dimension am
Domplatz war mir zu fremd, zu
unpersonlich. Die Publicity, die
darum gemacht wurde, und der
Volkscharakter der Auffiihrung
waren fiir mich ein Widerspruch,
der sich mir nicht erschlossen hat.
Also habe ich mir liberlegt, wie
man den Stoff den Menschen
nochmal anders néherbringen
konnte.*

Herausgekommen ist ,,Jedermann
Reloaded®, eine One-Man-Show.
In einem leidenschaftlichen
Kraftakt schliipft Hochmair in al-
le Rollen und macht das Stiick zu
einem vielstimmigen Monolog.
Ein Zwiegesprich mit zwei Mi-
krofonen. Eines fiir Jedermann
und eines fiir die anderen. Hoch-
mairs Jedermann ist ein Rockstar.

Philipp Hochmalr in ,,Jedermann Re
loaded”

Foto: Stephan Briickler

Getrieben von Gitarrenriffs und
experimentellen Sounds der Band
Die Elektrohand Gottes verwan-
delt er das iiber 100 Jahre alte
Stiick in ein apokalyptisches
Sprech-Konzert.

,.In Jedermann Reloaded ist man
sehr nahe am Protagonisten, es ist
ein intimer Einblick, eine Reise in
seinen Kopf. Am Domplatz ist das

Stiick auf 13 Rollen verteilt, in
Reloaded aber ist es ein Einzel-
kampf. Das erzeugt eine ganz an-
dere, sehr subjektive Perspekti-
ve®, so der Schauspieler, denn:
,»Das Einspringen wire ohne Re-
loaded nicht denkbar gewesen. Ich
bin wahrscheinlich der einzige
Mensch auf der Welt, der das gan-
ze Stiick auswendig kann, inklu-
sive Nebenrollen.*

Beide Jederménner unter einen
Hut zu bekommen, ist aber selbst
fiir ihn eine Herausforderung. ,,Zu
sagen, okay, ich kann zwar die an-
deren Rollen auch, aber ich kann
sie auch wieder trennen und den
anderen Darstellern am Domplatz
den Raum geben, den sie brau-
chen. Das ist schon eine Heraus-
forderung, aber eine die ich mir
gewiinscht habe. Dass ich beides
parallel spielen darf, ist ein klei-
nes Wunder.

Karten: clamlive.at

ZWEI TAGE MITTELALTER

Marchenhaftes Spektakel beim
Ritterfest auf der Burg Reichenau

REICHENAU. Ritter, Narren,
Gaukler und AKkrobaten er-
obernbeim Ritterfest unter dem
Motto ,,Mirchenhaftes Mittel-
alter* die Burg Reichenau und
sorgen dabei am Samstag, 10.
und Sonntag, 11. August fiir ein
buntes Treiben. Tips verlost
zehn Eintrittskarten.

Auszug aus dem Angebot: So gibt
es am Samstag, 10. August etwa
um 12.30 Uhr, 15 Uhrund 17 Uhr
einen Schwertkampf zu erleben.
Und auch die Marchenerzéhlerin
hat um 14.30 Uhr, 16 Uhr und 19
Uhr Spannendes im Gepick. Am
Samstagabend spielt dann ab
19.30 Uhr die Band ,,Rhiannon
und Furax“ bei freiem Eintritt (ab
19 Uhr), anschlieBend gibt es eine
tolle Feuershow. Am Sonntag, 11.

GroBes Mittelalter-Fest in Relchenau am 10. und 11 August

Foto: Franz Hochreiter

August etwa gibt es um 14 Uhr
eine Kampfvorfithrung zu erle-
ben. Als ganztigige Attraktionen
stehen an beiden Tagen Ritter,
Henker, Handwerksvorfiihrun-
gen, Kinderschminken, Hindler-
markt, Musiker und Workshops
am Programm. Tips verlost mit
dem Veranstalter Verein Erleb-
nis.Reich.enau 5x2 Freikarten
online auf www.tips.at/gewin

nspiele. Teilnahme dabei mog-
lich bis 6. August, 11 Uhr.

Ritterfest Burg Reichenau
Samstag, 10. August, 11 bis 23
Uhr und am Sonntag, 11. August,
10 bis 18.30 Uhr;

Eintritt: Erwachsener: 9 Euro; Kin-
der (6 bis 12 Jahre): 6 Euro;

Infos und Details zum Programm:
www.burg-reichenau.com

SOMMERKINO

Dem Gliick
auf der Spur

GOLDWORTH. Am Donnerstag,
22. August, findet das diesjéhri-
ge Sommerkino der 6ffentlichen
Bibliothek Goldworth am Pfarr-
platz Goldworth statt. Gezeigt
wird der Film ,,Gliick auf einer
Skala von 1 bis 10%.

Zum Inhalt: Louis ist 58 Jahre alt,
Junggeselle und zudem ein
ziemlich  gestresster ~ Bestat-
tungsunternehmer. Eines Tages
fahrt er auf der Strafle den Fahr-
radkurier Igor an, doch der nimmt
ihm den Unfall nicht iibel. Nach
dem Unfall sucht er die Nihe zu
Louis, der davon zuerst gar nicht
begeistert ist. Als sich Igor in
Louis' Leichenwagen versteckt,
begeben sie sich zusammen auf
eine Reise nach Siidfrankreich...

Die Veranstaltung findet nur bei
Schonwetter statt. Beginn ist um
20.30 Uhr, der Eintritt ist frei.
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Eine ,,runde‘ Sache: Musikverein ladt zum

Knodeltisch nach

BAD LEONFELDEN. Knoédel-
freunde konnen sich auch
dieses Jahr wieder auf den
traditionellen ,,Knodeltisch*
in Bad Leonfelden freuen.
Am Donnerstag, 15. August,
ab 11 Uhr verwandelt sich der
Hauptplatz in ein Paradies fiir
Knodelliebhaber.

Dabei geht es so richtig ,,rund*:
Neben siiBen und herzhaft-
pikanten Knodeln steht beste
musikalische Unterhaltung durch
die Bad Leonfeldner ,,Bierbrezn-
Musi* am Programm. Nicht
zu kurz kommen auch die
kleinsten Knoédelfreunde:
Fiir sie gibt es den beliebten
,.Kinderkunstknodeltisch®, bei
dem mit Pinsel und Farbe am
groBten Kindermaltisch des
Miihlviertels mit Hilfe toller Be-

T A -
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Der Musikverein Bad Leonfelden Iadt zum Knddeltisch am 15. August.

Bad Leonfelden

A

Foto: Helga Baier

treuer ein ,,rund‘‘-um gelungenes
Meisterwerk produziert werden
kann. Der Reinerlos der Veran-
staltung wird zur Ginze fiir die

Marktfest Der VorderweiBenbacher Ortsplatz verwandelt sich am 10. und 11.
August beim groBen Marktfest in ein Festgelande voller Musik, Tanz und Unter-
haltung. Dammerschoppen, Tanzdarbietungen, Traktor-Wettbewerb und ein

Kinderprogramm werden dabei geboten. Infos: tips.at/n/654088

Symbolfoto: stock.adobe.com/Halfpoi-nt

Foto: Gemeinde

Grillsaison Zu
einem  gemiitlichen
Grillnachmittag  ladt
der Seniorenbund
Kirchschlag am Mitt-
woch, 7. August, ab 12
Uhr am Vorplatz des
St. Anna Pfarrzentrums
ein. Fir musikalische
Unterhaltung  sowie
Kaffee und Kuchen ist
gesorgt. Gegrillt wird
bei jedem Wetter.

musikalische Aus- und Weiter-
bildung im Rahmen der Jugend-
forderung durch den Musikver-
ein Bad Leonfelden verwendet.

Fiinf Nachte im Auszeit

Vier-Sterne-Hotel gewinnen
Tips verlost in Zusammenarbeit
mit dem Musikverein Bad
Leonfelden einen Fiinf-Nichte-
Wanderurlaub fiir zwei
Erwachsene und zwei Kinder
bis 18 Jahre im Auszeit Vier-
Sterne-Hotel in St. Lambrecht.
Der Gewinn muss personlich
beim Knddeltisch abgeholt wer-
den (ab 13 Uhr). Anzeige

JETZT GEWINNEN!

Mitspielen bis 08.08.2024/07.59 Uhr
www.tips.atig/23856 oder

SK1S an D676 BO02525

Text: 238596 Vorname Nachname”™

Knodeltisch des Musikvereins
Donnerstag, 15. August, ab 11
Uhr direkt am Hauptplatz von
Bad Leonfelden

Jetzt anmelden

und einen der begehrten Picknick-
Platze inklusive Picknickdecke

flr 6 Personen gewinnen!

| liferadio.at/brueckenpicknick
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TOP-Termine

KOKO -

KOLLABORATIVE KONSTRUKTIONEN
Kirchham, bis 4.8.

Jeweils von Donnerstag bis Sonntag

(12-22 Uhr) wird Kirchham zu einem kiinst-
lerischen Treffpunkt. Rund um den Flussraum
der Laudach gibt es Workshops, Stammtische,
Kino, Theater, Tanz, Kiinstler*innenateliers und
Kulinarik. Anzeige
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SOLENAUT*INNEN

Bad Ischl, bis 25.8.

Durch die weltweit erste Kombination einer

18 Meter Fulldome-Kuppel mit einer Salzwasser-
Floating-Anlage 6ffnet sich Bad Ischl fiir
solenautische Weltraumfliige. Erleben Sie die
immersive Wirkung hochauflésender 360°
Weltraumprojektionen und den Blick von auBen
auf die Erdkugel, in einem Zustand der Schwere-
losigkeit und Tiefenentspannung. Anzeige
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Foto: PiaFroni.
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VOGELFREI
Bahnhof Ebensee, bis 8.9.

Tauche ein in die Welt von ,vogelfrei”!

Der Bahnhof Landungsplatz Ebensee wird

zu einem Ort fir handfeste, selbstbestimmte
Fantasie. Gerda Steiner & Jorg Lenzlinger laden
alle ein, Flugwesen zu erfinden — vor allem
Kinder und Erwachsene. (Do bis Mo: 10-15 Uhr,
familienfreundlich) Anzeige

Das weiBBe Rossl von Lauffen —
Urauffithrung

Lauffen, Bad Ischl, 9.-11.8.

An drei Terminen wird das Theaterstiick ,Das
weiBe Rossl von Lauffen” aufgefiihrt. Einheimische
erzahlen die Geschichten des Marktes Lauffen
und nehmen das Publikum mit auf eine Zeitreise
in die Ara des Salzhandels, zum Ursprung des
,WeiBen Ross|” bis in die Gegenwart.  Anzeige

Informationen unter
www.salzkammergut-2024.at

PESENBACHTAL

Wortgottesteier
beim Kerzenstein

FELDKIRCHEN/LACKEN. Die
Pfarrgemeinde Lacken feiert am
Sonntag, 1. September (Beginn
der Okumenischen Schopfungs-
zeit, die bis 4. Oktober dauert)
mitten im Pesenbachtal beim
Kerzenstein um 9.30 Uhr eine
Wortgottesfeier zum Thema
,»Schopfungsverantwortung® un-
ter der Leitung von Veronika
Pernsteiner. Fiir die musikali-
sche Gestaltung wird dabei eine
Abordnung der Musikkapelle
Lacken sorgen. Die Zufahrt
mit kurzem Gehweg ist tiber
die Jausenstation Pichler-Fiirst-
berger, Oberwallsee 15, Feld-
kirchen, moglich. Eine ldngere
FuBwanderung ist von Bad
Miihllacken aus moglich.

Es ist keine Anmeldung er-
forderlich.

Zum Kerzenstein im Pesenbachtal,
Feldkirchen, 1adt die Pfarrgemeinde
Lacken am 1. September.

Foto: privat
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ALBERNDORFER KULTURTAGE

ALBERNDOREF. Beim Kabarett mit Chris-
toph Fritz (14.8.), JackTheBusch live (20.9.)
oder dem Literatur Abend (8.8.) kénnen
Kulturbegeisterte auch den zweiten Teil der
Alberndorfer Kulturtage genieBen. Nahere
Informationen unter alberndorf.at/Akut,
Kartenvorverkauf unter alberndorf.at/shop

DER KLEINE PRINZ

LINZ/AMSTETTEN. Voller Emotionen ent-
fiihrt das Musical nach dem Meisterwerk von
Saint-Exupéry am 24. Janner in Linz und am
16. Februar in Amstetten das Publikum in die
magische Welt des Kleinen Prinzen. VVK:
LIVA, AVB Ticket-Hotline 0508878-300,
oeticket.com, Schroder Konzerte 0732 775230

-

Gefeierte Hannoveraner Indie-Pop-Band: Jeremias

Foto: Lucio Vignolo

OPEN AIR

Jeremias im Posthof

LINZ. Die 17 Termine der ,,Ich
fiihl alles fiir dich mit* Tour 2023
der gefeierten Hannoveraner
Indie-Pop-Band  Jeremias in
Deutschland, Osterreich und der
Schweiz waren restlos ausver-
kauft. Auf der aktuellen 2024er-
Ausgabe der Tour kommen die
Jungs mit gleichnamigem Al-
bum am Dienstag, 6. August,
19.30 Uhr, auch nach Linz, fiirein

Open-Air-Konzert im Posthof.
Infos und Karten fiir die Show
gibt’s auf  www.posthof.at,
O-Ticket; Tips verlost 4x2 Frei-
karten.

JETZT GEWINNEN! |

Mitsplelen bis 04.08.2024/17.00 Uhr
wiwwtips.at/gi23846 oder

SMS an D676 8002525

Text: | 23846 Vorname Machname®

Foto: Stephan Zimmer ]

BIYON KATTILATHU

LINZ. Mit seiner neuen Live-Show ,Lebe.
Liebe. Lache. - Die Show die gliicklich macht”
ist Biyon Kattilathu am 20. September in der
TipsArena Linz zu Gast. Darin nimmt der Mo-
tivationstrainer mit seinem typischen Humor
und seiner tiefsinnigen Art das Publikum mit
auf eine Reise zu sich selbst. Karten: OTicket

PERGER MUHLSTEIN RALLYE
PERG. Am 10. August geht es im Bezirk
Perg wieder rasant zu: Die Perger Muhl-
stein Rallye steht am Programm. Los geht
es Samstagmorgen mit der ersten Sonder-
prifung im Baumgartenberg. Alle Infos zu
Teilnehmern und einen detaillierten Zeit-
plan gibt es auf: www.muehlsteinrallye.at
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Q NEUHAUS,
O) NEUHAUSERFEST 4113 ST.MARTIN M.

SAMSTAG 10.08

FREITAG 09.08

MARIO AMESS | VOL. ONE

SONNTAG 11.08

ab16:00 UHR

TAG DER EINSATZKRAFTE

IM ANSCHLUSS

FRUHSCHOPPEN
DIE VIEDELEN VIESOIN

09.-11. AUGUST

X-DREAM | STAINLESS STEEL
STODERTHALER | MARIO AMESS
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Wochentliche Termine

Altenberg: Jeden Montag: Klettern fir Alle,
Kletterhalle, 18 - 20.00, VA: Alpenverein

Bad Leonfelden: Jeden Freitag: Gedachtnis-
training der MAS Alzheimerhilfe, Infos und An-
meldung unter @ 0664 8546695

Feldkirchen: Jeden Freitag: Wochenmarkt,
Vorplatz des Schul- und Kulturzentrums, 14 -
17.00

Feldkirchen: Jeden Mittwoch: "Bewegt im
Park", Funktionelles Ganzkorpertraining: Kraft,
Koordination & Motorik fir den Alltag, Bade-
seestraBe 5 (Badesee 1), 18.30 - 19.30, VA:
Sportunion, Infos: @ 0650 3142142

Feldkirchen: Jeden Montag: Geddchtnistrai-
ning/Beschaftigung fiir Personen mit Demenz,
VA: MAS Alzheimerhilfe, Infos und Anmeldung
unter: @ 0664 8546699

Gallneukirchen: Jeden Mittwoch: Gedécht-
nistraining/Beschaftigung flir Personen mit De-
menz, VA: MAS Alzheimerhilfe, Infos und An-
meldung unter: @ 0664 8546695

Ottensheim: Jeden Donnerstag: Geddchtnis-
training der MAS Alzheimerhilfe, Infos und An-
meldung unter @ 0664 2139977

Puchenau: Jeden Donnerstag: Gedachtnistrai-
ning/Beschaftigung fiir Personen mit Demenz,
VA: MAS Alzheimerhilfe, Infos und Anmeldung
unter: @ 0664 8546699

Puchenau: Jeden Samstag: Bauernmarkt,
Marktplatz/Gartenstadtzentrum 8 - 12.00
Walding: Jeden Mittwoch: Gedachtnistrai-
ning der MAS Alzheimerhilfe, Infos und Anmel-
dung unter @ 0664 2139977

DO, 1.August

Hellmonsoédt: Musi-Stammtisch, GH Post,
ab 19.00

St. Gotthard: Ferienpass: Krduterkurs, Pfarr-
wiese und Pfarrhof, 12.40 - 16.00

ePaper, Gewinnspiele und vieles
mehr auf

FR, 2.August

Lichtenberg: Reiterstammtisch, GH Reisin-
ger, 19.00

Schenkenfelden: Freibad Summer Schop-
pen, Freibad, 19.00, VA: Musikverein

SA, 3.August

Bad Leonfelden: Bauernmarkt, LEONE-
Markt, 8 - 11.30

Wirtschafts- ,20"’h
akademie | 24

Filr dan erfolgrebchen baruflichen & privaten Alltag.

wirtschaftsakademie.nachrichten.at

BucherlearIstlft Sommerkonzert
"Sehnsucht & Begierde" mit der Donau Phil-

harmonie Wien, Dirigent Manfred Mussauer,
19.00, Kartenbestellungen:
info@musikwelten.eu oder 0664 5658659

Bei Schlechtwetter im Gemeindesaal Sand|

Engerwitzdorf: Flohmarkt, Kirchenplatz 1, 7
- 12.00, VA: Pfarre Mittertreffling

Hellmonsoédt: "Das etwas andere Friih-
stlick", mit Petra, GH Reingruber, 9.00

Oberneukirchen: 12. Boccia Turnier, Beach-
volleyballplatz, 13.00, Anmeldung: @& 0664
5435162

SO, 4.August

Bad Leonfelden: Steckerlfische am Wein-
zierlteich, 16 - 18.00, VA: Anglerfreunde

Engerwitzdorf: Bezirkspfligen mit Friih-
schoppen, Haid 14, ab 10.30, VA: Landjugend

Hellmonsadt: Dimdl- und Trachtensonntag

St. Gotthard: Kleintiermarkt, Vereinsheim, 7
- 11.00, VA: Rassekleintierziichterverein E 43
Rottenegg

Steyregg: Friihschoppen des Pensionistenver-
bandes, Volksheim, 10.00

MO, 5. August

Bad Leonfelden: Historischer Stadtrund-
gang mit Geschichte und G'schichterln rund
um die Kurstadt, Haus am Ring, 16 - 18.00,
VA: Tourismusverband

Bad Leonfelden: Plaudernachmittag, Lati-
no, ab 16.00, VA: Seniorenbund

MI, 7.August

Engerwitzdorf: Tanzabend mit Engelbert,
GH Plank, Schweinbach, ab 18.00
Feldkirchen: Open-Air Somemrkino: "Book
Club - Ein neues Kapitel", Vorplatz Schul- und
Kulturzentrum, 20.30, VA: Marktgemeinde &
Judoverein

Feldkirchen: Repair Cafe mit Nah-Treff,
Pfarrheim, 18 - 20.00

Feldkirchen:  Vizebiirgermeister-Sprechtag
mit Sabine Lindorfer, Gemeinde, 8 - 11.00

Kirchschlag: Sommerfest des Seniorenbun-
des, Vorplatz Pfarrzentrum, 12.00

- sﬁ.

(7 08. 2024 Nicole Wesner

Weann Du etwas tust, dann tu es
mit deinam ganzean Harzen

Golfclub Metzenhof

Einlass: 1730 Uhr, Beginn: 1530 Uhr i

DO, 8.August

St. Gotthard: Ferienpass: Zeltlager mit dem
Birgermeister, Pfarrwiese, 17.00, bis 9. August

FR, 9.August

Bad Leonfelden: Ddmmerschoppen des Mu-
sikvereins, Vortuna, 19.00

Feldkirchen: Musikalische Reise durch Feld-
kirchen: "Medley Folksband", Fam. Képplmayr/
Schwareiter, Freudenstein, 19.00

St. Gotthard: Dorffest der SPO, Sportplatzge-
lande Rottenegg, 15.00

Voranzeigen

Bu

Bohmische Blasmusik mit  Weinverkostung
(Winzer Steinbatz Brunn im Felde) mit der std-
béhmischen Kapelle MUZIKANTI z JIZNiCH
CECH", ab 14.00

Blutspenden

Reichenau: 8. August, Volksschule, 15.30 -
20.30

3. und 4. August 2024:

Bad Leonfelden: Reinhold Pils-Stockinger,
@ 06504161330

Zwettl: Stefan Kaar, @ 0664 73581158
Schenkenfelden: Tierarztpraxis Schenkenfel-
den, @ 0699 13183236

3. und 4. August 2024:
Schoénegg: Mag. Gollner (Schmelz), & 0664
2334227

Gesundheits-Tipps

SaIzOI-\'S:‘i\ﬁli.'ihlvi'elrtel'

Kraft tanken, Abwehrkrafte starken,
Atemwege und Haut positiv unterstitzen.
4209 Engerwitzdorf @ 0677-61601025
www.salzoase-muehlviertel.at

Urfahr-Umgebung 31. Woche 2024

ips

Beratungs-Tipps

Al-Anon Familiengruppen, Alateen
Gruppen firr Kinder und Jugendliche
aus alkoholkranken Familien
www.al-anon.at

Bad Leonfelden: Alkoholberatung & 0664
60072-89550

Bad Leonfelden: Psychosoziales Zentrum
Sterngartl, psz.bl@exitsozial.at

Engerwitzdorf: Besuchsdienst fiir &ltere
oder kranke Menschen, reise33@gmail.com

Gallneukirchen: Beratungen fir Frauen, die
von Gewalt betroffen sind @ 07235 65969

Gramastetten: Psychosoziale Beratungsstel-
le Mikado @& 07239 20076

Puchenau: Sozialberatung, Gemeindeamt, je-
den Mivon 8 - 10.00

Selbsthilfe 00/Dachverband der Selbsthilfe-
gruppen @& 0732 797666

Urfahr-Umgebung:  Sozialberatungsstelle
des Sozialhilfeverbandes Urfahr-Umgebung
Bad Leonfelden: @ 0664 83514366
Engerwitzdorf: & 0664 88514368
Feldkirchen: @& 0664 88514370
Gramastetten: @ 0664 78914350
Hellmonsddt: @ 0664 83514366
Ottensheim: @ 0664 78914353

Ausstellungen

Bad Leonfelden, 00 Schulmuseum: Ge-
offnet von April bis Nov., Di, Sa, So und Feier-
tag von 13.30 - 17.00; an Feiertagen und Wo-
chenenden Fiihrung um 14.30 @& 07213 6397

Reichenthal, Miihlendorf: Neue Attrakti-
on im Muhlendorf: "Rechamocha", Filhrungen
Di um 15.00, oder nach tel. Vereinbarung un-
ter: @ 07214 7007-19 (Mo - Fr 8 - 12.00)

Zwettl, Obermiihlweg 2: Sonderausstel-
lung im Bienenmuseum: "Hundert Jahre Krie-
gerbund Zwettl", Offnungszeiten: taglich von
9-17.00, bis 2. November

100% zuverlassig.

100% Postverteilung
(inkl. Werbeverweigerer)
- zuverlassige Verteilung im
ganzen Streugebiet.

Aufldsung Sudoku
7/6/2{1/4|5(3/8|9
9/5/1|/2/8|(3|7/6|4
418/3|9|6(7|5(21
3/2/4|5/7/9|8|1|6
6(7/8|3(1/4|2(9|5
5(1/9(8|/2|6(4|7|3
8/9/5|/7/3/1|6(4|2
114/7(6/5/2(9|3|8
2/3/6/4/9/8(1|5|7




www.tips.at

SKETCHING REALITY

Bunter Blick auf
Therapeuten-Alltag

ENGERWITZDORF. Noch bis
25. Oktober ist im Therapie-
zentrum des Diakoniewerks am
Linzerberg die Ausstellung
»Sketching Reality: Ein bun-
ter Blick auf den therapeuti-
schen Alltag® zu sehen.

,.Sketchnotes* sind einfache IlI-
lustrationen, die auf verspielte
Art Momente einfangen und
manchmal Gedankenanstofie
geben. Logopidin Daniela Dorf-
mayr skizziert in ihrer Ausstel-
lung Eindriicke aus dem Thera-
piealltag und gibt gleichzeitig
dem visuellen Storytelling einen
Raum. ,,Als Logopidin und Au-
torin ist Sprache mein wichtigs-

Wir Brauchen wraans Kirder noly aroahon.
Clob o’ Lok s el coiek P,

o Mislprabind

Ohne Worte...

Foto: Daniela Dorfmayr

ek -
Mit ihren Sketchnotes bringt Daniela
Dorfmayr einfach und schnell auf den
Punkt, was in Worten oft schwer aus-
zudrlicken ist.

Foto: Daniela Dorfmayr

tes Werkzeug. Sollten Worter je-
doch einmal nicht ausreichen, so
konnen Bilder eine wichtige
Briicke vom Ich zum Du errich-
ten®, so Dorfmayr. ,,Ein Bild sagt
oft mehr als tausend Worte.*

Die Ausstellung im Therapie-
zentrum ist von Montag bis
Freitag, jeweils 8 bis 16 Uhr,
kostenlos und ohne Voranmel-
dung zuginglich.

Nihere Infos unter www.
sprechrezepte.at/sketchnotes

Jetzt neu: tipsreisen.at

TAGLICH MILLIONEN VON REISEDEALS

AUF TIPSREISEN.AT

Flug+Badehotel - Lastminute - Bester Deal - Nur Hotel - FeWo - Stadte -
Fluge - Kreuzfahrt « Wellness - Luxus + Leser-Reisen - Reiseideen

Foto: Shutterstock.co

Fur den Inhalt der Website verantwortlich: Reiseveranstalter Mader Reisen
VertriebsGmbH: LinzerstraBe 11, 4223 Katsdorf, tipsreisen@maderreisen.at
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Tips-Leser-Reisen.
Endlich Urlaub.

Exklusive Leser-Reiseangebote zum
Top-Preis buchen.

i Special

Kostenlose
Bahnanreise ab
\ allen 06-OBB
. Bahnhofen

TANZKREUZFAHRT
AUF DER DONAU

5 Ta;ée ab
690,-
Kreuzfahrt mit der MS Prinzessin Isabella

Passau - Engelhartszell - Grein - Budapest - Bratislava - Wien
02.11. - 06.11.2024

Tanzen auf der Donau: An Bord der MS Prinzessin Isabella ge-
nieBen Sie alle Vorzuge einer entspannten Flusskreuzfahrt. Vom
lichtdurchfluteten Panorama-Restaurant bis zum groBflachigen
Sonnendeck. Tagliche Tanzabende an Bord mit Pirnis Plattenkiste
bieten Unterhaltung. Seit vielen Jahren fuhrt Moderator Reinhard
Pirnbacher, zusammen mit seiner Frau Edith Schiller, durch die
Sendung ,Pirnis Plattenkiste”.

g Special

Kostenlose
Bahnanreise ab
allen 06-6BB
Bahnhdofen

REISEN ﬁ

GENUSSKREUZFAHRT
AUF DER DONAU

Kreuzfahrt mit der MS Prinzessin Isabella

MADER

5 Tage ab

690,-

Wien - Budapest- Esztergom & Komarom - Wien
06.11.-10.11.2024

An Bord der Prinzessin Isabella erleben Sie eine klassische Fluss-
kreuzfahrt in geschmackvollem Ambiente, mit komfortablen
Kabinen, groBzugiger Aussichtslounge und feinem Essen. Als
Highlight wartet ein Ganserl Essen auf der Donau!

tips.at/leserreise



Genug vom
dicken Bauch!

Jetzt mit der easylife-Therapie in die Gesundheit investieren,
Stoffwechsel ankurbeln und in Rekordzeit abnehmen.

Wer den Bauch als Problemzone empfindet oder
sogar eine uniibersehbar groBe Kugel vor sich
herschiebt, hat meist zu viel an innerem Bauchfett
angesammelt. Und das kann gefahrlich werden.

Die Abnehmexperten von easylife verraten lhnen
jetzt, wie es um Ihre ,Problemzone Bauch” steht
und wie schnell Sie sich von dieser verabschieden
konnen. Ganz unverbindlich und im personlichen
Einzelgesprach.

/Ich bin viel fitter und fréhlicher

Gisela Doppelhammer
60, aus Leonding

Gleich anrufen und unverbindliches, personliches Beratungsgesprach vereinbaren:

. ORIGINAL o )
und freue mich darauf, R bin viel beweglicher und der
wieder den Bikini anzuziehen.” Viele weitere Bauch ist nicht mehr im Weg."
Erfolgsgeschichten

auf easylife.at

Gewiss ist, wer mit der easylife-Therapie den Stoff-
wechsel ankurbelt, wird erfolgreich abnehmen —
sogar an den hartndckigsten Stellen. Und das

& ohne Sport

& ohne Hungern

& ohne Kapseln/Shakes
Innerhalb von nur 4 Wochen kdnnen Sie so bereits

bis zu 10 % Ihres Startgewichs verlieren. lhre wert-
volle Gesundheit wird es Ihnen danken.

Kein Bluthochdruck mehr, ich

Jurgen Winter
49, aus Engerwitzdorf

,,Den dicken Bauch

endlich loswerden.”

Mag. Martina Miiller,
Diditologin und Gesundheits-
wissenschafterin

Mag. Martina Miiller rat:

»Je Uppiger die Leibesmitte,
desto unattraktiver und un-
wohler fiithlt man sich. Auch

korperliche  Erkrankungen
nehmen zu - verstandlich,
denn ist das darunter lie-
gende Viszeralfett im Uber-
mal} vorhanden, fordert es
die Entstehung von Herz-
Kreislauf- Erkrankungen,
Diabetes, Demenz und
mehr und beeintrachtigt so
die wertvolle Gesundheit.
Menschen mit einem aus-
gepragtem Bauch sind be-
sonders gefahrdet und ich
empfehle daher jenen, den
eigenen Anteil an Viszeralfett
kennenzulernen und so frith
als moglich auf ein gesundes
MaB zu reduzieren. Das ge-
lingt mit der drztlich beglei-
teten easylife-Therapie. Denn
das stoffwechselaktivierende
Ernahrungskonzept optimiert
die Fettverbrennung, baut
hartnackiges Depotfett gezielt
ab und Mehrkilos schwinden
- das Resultat ist eine echte
Wohlfuihlfigur.”

BAUGHFETT-

ANALYSE-GUTSCHEIN

—

JETZT NUR EUR 19;

statt requldr EUR 99;
Giiltig mit Bon bis 30.08.2024

Wir ermitteln Inren schadlichen
inneren Bauchfett-Anteil und sagen
Ihnen wie rasch Sie abnehmen kannen.

oo

Tel.: 0732 /670 999 easylife-Zentrum Linz, am Harter Plateau, 4060 Leonding aSYhfe®




